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 399 ...................................................................... ییایمیش پدافند ملاحظات و الزامات-5-11-25
 401 ........................................................................ یستیز پدافند ملاحظات و الزامات-5-11-26
 402 ......................................................................... يپرتو پدافند ملاحظات و الزامات-5-11-27
 404 ...................................................... مارستانیب يهازباله امحاء ملاحظات و الزامات-5-11-28
 406 .......................................................... مارستانیب يبرا یدفاع یآمادگ و شیرزما برنامه-5-12

 414 ................................................................................................. ماخذ و منابع
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يمعمار يفضا در يریقرارگ نوع اساس بر ياهیسرما یرستانمایب زاتیتجه يبندطبقه -1-4 جدول

 .............................................................................................................................................. 114 
 154 ................................................ ناسازگار يهايکاربر از مارستانیب میحر حداقل -1-5 جدول
 عمق و م.م 3 منافذ با استیل فلز از یضلعشش يزنبورلانه یک سازي حفاظ کیفیت -2-5 جدول

 279 .................................................................................................................................... م.م 12
 282 ....................................... مسی توري صفحات براي حفاظ کیفیت مقادیر مقایسه -3-5 جدول
ايصفحه موج انرژي مقابل در dB به نازك صفحه حفاظ کیفیت شدهمحاسبه مقادیر -4-5 جدول

 .............................................................................................................................................. 284 
 293 ...................................................................................... کابل هايحفاظ مقایسه -5-5 جدول

 349 .................................................. میحرا تیرعا و یابیمکان ملاحظات و الزامات -6-5 ولجد
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 353 ............................................... مارستانیب ساختمان ییجانما لاحظاتم و الزامات -8-5 جدول
 354 ......................................... مارستانیب تیسا يورود یطراح ملاحظات و الزامات -9-5 جدول
 355 ...................................................... مارستانیب تیسا داخل ملاحظات و الزامات -10-5 جدول
 357 .............................................. مارستانیب ساختمان يورود ملاحظات و الزامات -11-5 جدول
 359 .......................... مارستانیب نساختما داخل یافق ارتباطات ملاحظات و الزامات -12-5 جدول
 360 ......................مارستانیب ساختمان داخل يعمود ارتباطات ملاحظات و الزامات -13-5 جدول
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 364 ................................................................. فضاها ییجانما ملاحظات و الزامات -15-5 جدول
 366 .......................................... مارستانیب ساختمان پلان و فرم ملاحظات و الزامات -16-5 جدول
 367 .................................................. مارستانیب ساختمان ينما ملاحظات و الزامات -17-5 جدول
 369 ......................................................... مارستانیب يبازشوها ملاحظات و الزامات -18-5 جدول
 372 ...................................................... مارستانیب ساختمان بام ملاحظات و الزامات -19-5 جدول
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 399 ................................................................. ییایمیش پدافند ملاحظات و الزامات -30-5 جدول
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 37 ................................................ سطح بندي بیمارستان ها براساس سند درمان کشور -1-1شکل 
 38 .....................................................................نظام شبکه ارائه خدمات درمان کشور -2-1شکل 
 108 .................................................................................... مارستانهاي یک بیدارایی -1-4شکل 
 164 ........................................................................ گانه دفاعیهاي سهاي از لایهنمونه -1-5شکل 
 165 .................................................................. گانه دفاعیهاي سهطرح شماتیک لایه -2-5شکل 
 167 .............................................. اي از موانع با کاربري دوگانه، امنیت و زیبایینمونه -3-5شکل 
 168 ................................................. اي از تدابیر مورداستفاده در لایه دفاعی دومنمونه -4-5شکل 
 169 ........................................................................... مبلمان مقاوم در لایه دفاعی دوم -5-5شکل 
 170 ................................................................. اي از مبلمان مقاوم در لایه دفاعینمونه -6-5شکل 
 176 ................................................................. پناهعنوان جانکرد عناصر تزیینی بهعمل -7-5شکل 
 189 ........................................ هاي ساختماناي از اشکال هندسی پیشانی ورودينمونه -8-5شکل 
 200 ......................... هاي داخلی جهت نشان دادن خروجیعلائم راهنمایی در راهروها-9-5شکل 
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 208 ............................................... نفجاروضعیت انواع پلان ساختمان در برابر موج ا -11-5شکل 
 212 .................................................................. هاي تورفته در سطح کف زمینکنج -12-5شکل 
 213 ... هاطور عمود و در طرف دیگر خیابانکاري شده بههاي شیشهقرارگیري قسمت -13-5شکل 
 224 ..................................................... حالت سازگار و ناسازگار قرارگیري بازشوها -14-5شکل 
 225 ........................................................... هاوضعیت سازگاري و ناسازگاري پنجره -15-5شکل 
 236 ............................... تئاتر (حالت بسته و باز)هاي آمفیسکوهاي کشویی صندلی -16-5شکل 
 236 ................................................................................... نمونه سکوهاي تلسکوپی -17-5شکل 

 262 .............................................. هاي ورودي هوااي از محصور کردن مدخلنمونه -18-5ل شک
 278 .................. شده براي مقابله با امواج الکترومغناطیسینمونه فیلتر طراحی و ساخته -19-5شکل 
 280 ...................................................................زنبوريهاي لانهیک نمونه از دریچه -20-5شکل 
 280 ............................................................... زنبوريهاي لانهتصویر نمونه از دریچه -21-5شکل 
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 286 .................................................... صورت دالانی و غیرمستقیمهاي ورودي بهراه -23-5شکل 
 287 ......................................................................... هاي کلی نصب درزگیرهاروش -24-5شکل 
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 291 ........................................ ايکیفیت حفاظ سازي شیشه رسانا براي امواج صفحه -29-5شکل 
 292 ........................................... یک مدل مش فلزي لمینه شده بین دو ورق از شیشه -30-5شکل 
 325 ............................................................... اي از محافظت مدخل بیرونی هوانمونه -31-5شکل 
 326 .......................................................... هاي هوا در محل مرتفعاي از مدخلنمونه -32-5شکل 
 326 ....................................................... اي از محافظت از مدخل هواي بیرونینهنمو -33-5شکل 
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 پیشگفتار
در حیاتی و ساسی هاي ااز نیازمنديیکی عنوان بهمانی درکز امرو  هابیمارستان

سطح را در منیت و ایمنی اکه د نساخته شو وحی اطراي گونهبهباید  بحرانییط اشر
اف هدانند اشته باشند تا بتوات داتهدیدادث و حوبر ابرشده در دي تعریفعملکر

در  بحران تسهیل مدیریتوري و ضرهاي اوم فعالیتشامل تدغیرعامل فند اکلی پد
د خودي سطح عملکراري را در پایدو مت وحیه مقاروتقا و ار اضطراريیط اشر
 شهر ،نشهرستا ،نستاا ،ملی(مختلف ح سطور در کشون شته باشند تا مدیریت کلادا
ین ده و ائه نموارامینه زین را در ا موردنیازت خدمااري ضطرایط اشردر ند ابتو )...و

دي یا بنابر سطح عملکر پذیري نشونددچار آسیباري ضطرایط اشرد در کز خوامر
سطح ر دباید  هابیمارستان بنابراین، شته باشدد داجوو هاآندر  پذیريآسیبقل احد

و مختلف تخصصی  هايبخشاري را در پایدو  ، ایمنیمنیتانند ابتود خودي عملکر
مقابل ات در تجهیزت و تأسیسا ها،ساختمان ،نکنارکاده و تأمین نمورا عمومی 

 بنابراین؛ شته باشندت دائه خدمااي ارابرزم را لا و ایمنی منیتات اتهدیدادث و حو
و  اجرا ،حیاطرغیرعامل را در فند ابط پداضوو  ، الزاماتتباید ملاحظا هابیمارستان

عایت ر و تجهیزات تأسیساتزه، ساري، معما هاي مختلفبخشدر  برداريبهره
ایند، رعایت این موارد نیازمند یک دستورالعمل جامع و کامل پدافند غیرعاملی در نم

باشد در حال حاضر چنین دستورالعملی در ها در سطح کشور میزمینه بیمارستان
هاي موجود نیز داراي نواقص ستورالعملها و دنامهکشور وجود ندارد و آیین

باشند، لذا این گزارش گامی در جهت تدوین یک دستورالعمل جامع اي میعمده
ها در سطح کشور پدافند غیرعاملی در خصوص الزامات پدافند غیرعامل بیمارستان

 می باشد.
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 اطلاعات و مستندات آوريجمعفصل اول:  -1

 
 
 
 
 

 فصل اول:

 و مستنداتاطلاعات  آوريجمع
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 مقدمه
در  کهها جزء مراکز پراهمیتی هستند بیمارستان ویژهبهمراکز بهداشتی و درمانی 

نقش فعالی در ارائه  بحرانو پس از  بحرانحین  ،بحرانهر سه مرحله پیش از 
علیرغم ها بیمارستان ،در زمان پس از بحران خصوصاً کنند،خدمات درمانی ایفا می

مستقیم باید توانایی پاسخگویی به حجم ت مستقیم و غیرمواجهه با خسارا
ها در توجه به نقش خاص بیمارستان، را داشته باشند و مراجعان نیازها یافتهافزایش

-هاي زیاد بیمارستان سازي ایجاب میحیات نیروي انسانی و هزینه پشتیبانی و حفظ

ستان در برابر سازي بیماردر خصوص ایمن طراحی اي در بخشکند توجه ویژه
 .شود هاآنبه  هابحرانتهدیدات و 

به جایگاه ویژه محیط  با توجهها ضوابط طراحی بیمارستان وجودبه  نیازلذا 
روشن است  غیرعاملخاص چنین فضاهایی با رویکرد پدافند  مأموریتبیمارستانی و 

آسیب  شرایطی را فراهم خواهد آورد تا با کمترین ،که بالا بودن ضریب ایمنی آن
پزشکی بتوانند با  و کادرکالبدي و فضایی، عوامل انسانی اعم از خدماتی و پشتیبانی 

بیماران گام برداشته و بیماران نیز با حس  به رسانیخدمتامنیت روانی بالاتري در 
بهبودي  درروند حاکم بر فضاي بیمارستان همکاري بهتري را ایمن فضاي روانی

یک سند مقدماتی در زمینه طراحی  عنوانهباین سند  خود خواهند داشت،
معماري،  هايزمینهکه در  شودمیاز منظر پدافند غیرعامل محسوب  هابیمارستان

به ارائه الزامات و  CBRNEمقابله با تهدیدات  هايزمینهو همچنین  تأسیساتسازه، 
ع و جام هايدستورالعملنقطه شروع براي تهیه  عنوانبهو  ملاحظات پرداخته است

 .شودمیاز منظر پدافند غیرعامل محسوب  هابیمارستان سازيایمنکامل در خصوص 
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کلی نظام در  هايسیاست، اندازچشماسناد فرادست شامل: سند  -1-1
حوزه مربوطه و پدافند غیرعامل، اسناد راهبردي پدافند غیرعامل 

، قوانین مصوب، سالهپنجمختلف، آمایش، برنامه  هايحوزهکشور در 
 مصوبات هیئت دولت و ...

هاي کلی نظام در امور پدافند غیرعامل ابلاغی مقام معظم سیاست -
 رهبري

و نظارتی  گذاريقانونهاي اجرایی، راهنماي دستگاه عنوانبهها این سیاست
این کند، پدافند غیرعامل تعیین میگیري نظام را در بخش و جهت مشیخطاست و 
 از: اندعبارت هاسیاست

ید بر پدافند غیرعامل که عبارت است از مجموعه اقدامات غیرمسلحانه که تأک -1
هاي ضروري، ، تداوم فعالیتپذیريآسیبموجب افزایش بازدارندگی، کاهش 

ارتقاء پایداري ملی و تسهیل مدیریت بحران در مقابل تهدیدات و اقدامات 
 گردد.نظامی دشمن می

بیل انتخاب عرصه ایمن، رعایت اصول و ضوابط پدافند غیرعامل از ق -2
زدایی، اختفاء، استتار، فریب سازي یا تجمیع حسب مورد، حساسیتپراکنده

-در طرح ویژهبهاهمیت،  حائزسازي نسبت به مراکز جمعیتی و دشمن و ایمن

 هاي توسعه آینده کشورمینی و طرحهاي آمایش سرز

ساس و مهم و اهمیت به حیاتی، ح حائز تأسیساتبندي مراکز، اماکن و طبقه -3
 آن در صورت لزوم روزآمد کردن

فایده) در مورد  -هاي پدافند غیرعامل (با رعایت اصل هزینهتهیه و اجراي طرح -4
اهمیت (نظامی و غیرنظامی) موجود و در دست  حائز تأسیساتمراکز، اماکن و 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 4 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

بندي و امکانات، حداکثر تا پایان برنامه ششم و تأمین بر اساس اولویت ،اجرا
 موردنیازار اعتب

اي، نظیر هستههاي غیرمتعارف تهیه طرح جامع پدافند غیرعامل در برابر سلاح -5
 و شیمیایی زیستی

هاي ارتباطی و و شبکه تأسیساتدو یا چندمنظوره کردن مستحدثات،  -6
در مناطق  ویژهبههاي عمرانی و گیري پدافندي از طرحمواصلاتی در جهت بهره

 مرزي و حساس کشور

اصول و ضوابط پدافند  کارگیريبهي و آموزش عمومی در زمینه سازفرهنگ -7
بینی مواد درسی در سطوح مختلف غیرعامل در بخش دولتی و غیردولتی، پیش

 تحقیقات در زمینه پدافند غیرعاملآموزشی و توسعه 

 هاي پدافند غیرعاملاطلاعات طرح بنديرعایت طبقه -8

 گونهاینمعیتی و بیرون بردن پرخطر در مراکز ج تأسیساتممانعت از ایجاد  -9
بینی تمهیدات ایمنی براي آن دسته از تأسیساتی که از شهرها و پیش تأسیسات

 تأسیساتالزامی است و ممانعت از ایجاد مراکز جمعیتی در اطراف  هاآنوجود 
 پرخطر با تعیین حریم لازم

د کشور در پدافن موردنیازحمایت لازم از توسعه فناوري و صنایع مرتبط  -10
 با تأکید بر طراحی و تولید داخلیغیرعامل 

افزاري و اصول و ضوابط پدافند غیرعامل در مقابله با تهدیدات نرم کارگیريبه -11
 هايشبکهحفظ و صیانت  منظوربهالکترونیکی و سایر تهدیدات جدید دشمن 

 ايرسانی، مخابراتی و رایانهلاعاط
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سازي و ایجاد شترك ایمنهاي ملازم براي تهیه طرح سازوکاربینی پیش -12
ها و مدیریت نهادهاي مسئول، در دو حوزه ها و برنامههماهنگی در سایر طرح

 هاافزایی و کاهش هزینهر جهت همپدافند غیرعامل و حوادث غیرمترقبه د

ریزي و تصویب اصول و ضوابط، ایجاد مرکزي براي تدوین طراحی، برنامه -13
فنی پدافند غیرعامل و پیگیري و  هاينامهینآیاستانداردها، معیارها، مقررات و 

 هاآننظارت بر اعمال 
 

 با ارتباط در قوا کل فرماندهی معظم مقام بیانات از برگرفته ذیل موارد

 با در ارتباط در تصمیمات اجرایی و ضمانت هماهنگی یک ایجاد و ساماندهی

 :است غیرعامل پدافند
 پدافندي هايدر طرح کشور و حیاتی یکدرجه مراکز بر شناسایی تأکید 

 در طرح آنان و کاربرد اهمیت بر اساس موضوعات و اماکن بندياولویت 

 غیرعامل پدافند در موضوعات میدانی و اجرایی نگاه داشتن 

 کشور اجرایی مسئولین با در ارتباط غیرعامل پدافند هايطرح رساندن نتیجه به 

 کشور تأسیسات و هاپروژه کلیه براي غیرعامل پدافند بر طرح داشتن تأکید 

 پدافند هايطرح اجراي بر نظارت و سازمان پدافند غیرعامل پیگیري بر تأکید 

 کشور اجرایی هايدستگاه غیرعامل

 هاپروژه اجراي در بسیجی روحیه بر تأکید 

 کشور غیرعامل پدافند مسئله قرار داشتن بالا اولویت در 

 و... موجود طبیعی (عوارض خداداد هاينعمت از استفاده( 
 پدافند حیاتی)، (سازمان و دفاعی عمده (اقلام اساسی هايسرمایه سازيایمن 

 )1385غیرعامل، 
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 ساله کشور 20 اندازچشمپدافند غیرعامل در سند  -
، یکی از اسناد اساسی در شدهتصویب 1382آبان  13این سند که در تاریخ 

رویکرد کلی چهار  قعدرواکلان نظام جمهوري اسلامی است که  گذاريسیاست
، در این سند جامعه ایرانی، جامعه است امن، کندمیتوسعه را تشریح  سالهپنجبرنامه 

و پیوستگی مردم و  جانبههمهمستقل و مقتدر با سامان دفاعی مبتنی بر بازدارندگی 
 حکومت

 
) قانون اساسی جمهوري 48قانون اجراي اصل چهل و هشتم ( -

 اسلامی ایران
دولت مکلف است تا دو سال پس تصویب این قانون و در  – هواحد يماده

 :منظوربه) قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران 48اجراي اصل چهل و هشتم (
ز ها) مختلف کشور اها و شهرستان(استان رفع هرگونه تبعیض در استفاده مناطق  -1

 ملی هايسرمایهمنابع طبیعی و 

) متناسب هاشهرستانو  هااستان( قي مناطي رشد همهفراهم کردن زمینه  -2
 و با حفظ رقابت سازنده بااستعدادها

ها) مختلف ها و شهرستانتانهاي اقتصادي در مناطق (استوزیع مناسب فعالیت -3
 کشور

-اي و بین، در راستاي نقش منطقههاي نسبیها و مزیتاستفاده بهتر از قابلیت -4

 اقدام نماید. المللی کشور
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 برنامه پنجم توسعه در حوزه پدافند غیرعاملکلی  هايسیاست -
کلی برنامه پنجم توسعه به موضوع پدافند غیرعامل پرداخته  هايسیاست 45بند 

دفاعی و قدرت بازدارندگی  هايتوانمندياست، در این بند با اشاره به ارتقاء 
 با مؤثردفاع از حاکمیت، تمامیت ارضی، منافع و امنیت ملی و مقابله  منظوربه

شده  تأکید، بر گسترش پدافند غیرعامل ايمنطقهتهدیدهاي خارجی و ایجاد توازن 
 است.
، ارتقاء پایداري ملی، هازیرساختپذیري کاهش آسیب منظوربه ـ 198ماده  

آنان در راستاي  حفاظت از مردم و منابع ملی کشور و تضمین تداوم خدمات به
 شود:نجام میظامی، اقدامات زیر اتکمیل چرخه دفاع غیرن

 غیرعاملپدافند  موردنیازالف ـ تدوین استانداردهاي فنی        
نوین در سازي در خصوص تهدیدات ب ـ ایجاد سامانه پایش، هشدار و خنثی       

 مراکز حیاتی، حساس و مهم
تداوم سازي و حفاظت از مراکز حیاتی، حساس و مهم کشور براي ج ـ ایمن       

 یدار آنانفعالیت امن و پا
ذیل را در  هاياقداماین قانون، دولت را موظف نموده  201همچنین ماده 

 صورت تصویب فرماندهی کل نیروهاي مسلح به عمل آورد:
حساس  هايطرحرعایت اصول پدافند غیرعامل در طراحی و اجراي  _بند ك

 حساس و هايساختمانزیربنایی و  تأسیساتو مهم و یا در دست مطالعه و نیز 
اجرایی  هايدستگاهتوسط  اصلی و حیاتی کشور و آموزش عمومی مردم هايشریان

مخاطرات ناشی از سوانح  پیشگیري و کاهش منظوربه) این قانون، 179موضوع ماده (
 غیرطبیعی
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قانون برنامه پنجم توسعه در گزارش توجیهی پدافند غیرعامل  215ماده  تأکید
 اعتبارات تأمین منظوربهی از سوي مشاور دستگاه اجرای هاطرح
 

 کلی برنامه ششم توسعه در حوزه پدافند غیرعامل هايسیاست -
پدافند غیرعامل با اجراي کامل پدافند  سازيمصونگسترش هوشمندانه و  -

 عامل در مراکز حیاتی و حساس کشورغیر

پدافند و امنیت سایبري  تأمینقدرت نرم و دفاع سایبري و  هايظرفیتافزایش  -
 کلی مصوب هايسیاستکشور در چارچوب  هايیرساختزبراي 
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 تدوین روش تحقیق و چارچوب و مبانی نظري کلی طرح -1-2
 روش تحقیق -1-2-1

 .باشدمیبا روش تحلیل محتوا  کاربردي وروش تحقیق در این طرح از نوع 
است که در این  آغازشدهاي با مطالعات کتابخانه طرحدر این روال انجام کار 

طراحی داخلی و خارجی در رابطه با اصول و استانداردهاي  مرحله منابع معتبر
هاي ها و بیمارستانهاي دفاعی و طراحی ساختمان، طراحی ساختمانهابیمارستان

 است. شدهاستخراج هاآنمطالعه و موارد مهم از ایمن 
در ایران و  هابیمارستاندر روال تهیه کار، سوابق بروز تهدیدات در خصوص 

 مستندات موجود در خصوص تعدادي از و گیردمیقرار  موردبررسی سایر کشورها
است،  قرارگرفته موردبررسی اندشدهآسیب و خسارت  متحملکه  هاییبیمارستان

 شدهطراحیکه در کشور متناسب با اصول پدافند غیرعامل  هايبیمارستاناز  در ادامه
 ه است.اخذ گردید هابیمارستاناست بازدید شده و اطلاعات این 

ها با اصول پدافند غیرعامل در طراحی ساختمان آمدهدستبهاطلاعات  ازآنپس 
است و سپس نتایج  شدهدادههاي مدرن تطابق و اصول کیفی طراحی بیمارستان

پدافند غیرعامل در ملاحظات الزامات و " نویسپیش مطالعات در قالب
 است. شدهارائه"بیمارستان

اخذ  هاآنتا نظرات  قرارگرفتهدر اختیار جامعه خبرگان  نویسپیشدر ادامه این 
در اختیار شرکت ناظر و سازمان  نسخه جدید مجدداًاعمال و  اخذشده گردد، نظرات

است، سپس طی جلساتی متن دستورالعمل نهایی گشته و  قرارگرفتهپدافند غیرعامل 
 "بیمارستان  دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل در"در قالب سند 

 .گرددمیارائه 
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 ضرورت اجراي دستورالعمل -1-2-2
ها در مدیریت بحران و امدادرسانی در مواقع بروز نظر به اهمیت بالاي بیمارستان

ها کارکرد خود اي، لازم است بیمارستانبحران، حوادث غیرمترقبه و یا هر نوع حمله
 میزان کمترین دچار و دهنمو حفظرا تا بیشترین حد ممکن و تا بیشترین زمان ممکن 

 .شوند انسانی تلفات و فیزیکیهاي آسیب
ها بر اساس اصول و تدابیر و براي این منظور ضرورت دارد که بیمارستان

تمهیدات پدافند غیرعامل طراحی و احداث شوند، در حال حاضر استاندارد و 
دابیر و ها بر اساس اصول، تدستورالعمل جامع و مدونی براي طراحی بیمارستان

مقررات  21مبحث  شامل موجود، اسنادتمهیدات پدافند غیرعامل وجود ندارد و تنها 
که رویکرد اصلی در این دستورالعمل  د غیرعاململی ساختمان با عنوان مبحث پدافن

هاي عمومی در برابر اصابت غیرمستقیم و نیز تنها مربوط به تدابیري براي ساختمان
سند مجموعه کتب استانداردهاي برنامه ریزي و  اختصاص دارد وموج انفجار 

طراحی بیمارستان ایمن می باشد که این سند نیز بیشتر مباحث ایمنی در طراحی 
 بیمارستان ها عنوان گردیده است.

پدافند  و ملاحظات لذا تهیه دستورالعملی مدون و مصوب در مورد الزامات
ها ضرورتی انکارناپذیر انبرداري بیمارستغیرعامل در طراحی، احداث و بهره

 باشد.می
این دستورالعمل گامی در جهت پر کردن خلأ موجود در زمینه طراحی تهیه 
باشد و ضرورت دارد پس از ها بر اساس اصول و تدابیر پدافند غیرعامل میبیمارستان

 ربط ابلاغ گردد.هاي ذيتصویب به ارگان
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 دامنه کاربرد -1-2-3
 علوم هايهاي دانشگاهبیمارستان کلیهشامل  ،دستورالعملدامنه کاربرد این 

که بخش دولتی می باشد  و کشور سراسر درمانی و بهداشتی خدمات و پزشکی
 .باشدپدافند غیرعامل کشور میآن مستلزم ذکر نام از طرف سازمان شمول در 

 و خصوصی بخشهاي بیمارستان کلیه توصیه می گردد این دستورالعمل در
 شود.بکار گرفته  خیریه
 

 اهداف -1-2-4
 اصلی هدف -

 در کارگیريجهت به الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل تهیه دستورالعمل
 طراحان و بیمارستانی توسط مشاوران فضاهاي کلیه

 
 اهداف فرعی -
  و  ملاحظات پدافند غیرعامل در طراحی معماري، سازهالزامات و تدوین

 هابیمارستان تأسیسات

 رستان در برابر تهدیدات و حملات محتملسازي فضا و کالبد بیماایمن 

  حفظ جان بیماران، کارکنان و مراجعین بیمارستان در برابر تهدیدات و حملات
 محتمل

 بیمارستان در شرایط بحرانی ناشی از تهدیدات و حملات محتمل تداوم فعالیت 

 تدابیر و تمهیدات پدافند غیرعامل در بیمارستان با سایر  و همسویی هماهنگی
 یر و ملاحظات ایمنی، درمانی و بهداشتیتداب

 تسهیل مدیریت بحران براي کارکنان در شرایط بحران 
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 سازي بیمارستان جهت تامین سطح عملکردهاي مورد انتظار در نشریه وممقا
 2و  1سازمان برنامه و بودجه براي سطوح خطر  360

 
 درجه اعتبار مدرك -1-2-5

طراحی امور مهندسی پدافند اولویت استفاده از مفاهیم و پیشنهادها براي 
 اند از:به ترتیب عبارت ،کشور مشمول این مدرك هايبیمارستان غیرعامل در

 در این مدرك شدهبیان الزامات محتویات و -1

المللی مرتبط و تأثیرگذار در هاي بینها و دستورالعملنامهاستانداردها، آیین -2
 زمان پدافند غیرعاملطراحی مهندسی پدافند غیرعامل با اخذ تأییدیه از سا

 
این دستورالعمل گامی فراتر از الزامات و تدابیر اتخاذشده در مبحث  :1توجه 

باشد و برخلاف مبحث مقررات ملی ساختمان با عنوان مبحث پدافند غیرعامل می 21
باشد، صرفاً به ارائه الزاماتی براي هاي عمومی میکه مربوط به ساختمان 21
 هاي بیمارستانی اختصاص دارد.نکارگیري در ساختمابه

هاي در موارد یکسان دستورالعملمرتبط چنانچه بر اساس مدارك  :2توجه 
تري دارند ملاك عمل گیرانهمتفاوتی وجود داشته باشد هرکدام که شرایط سخت

 قرار گیرند.
هاي متناقضی وجود داشته باشد، چنانچه در موارد یکسان دستورالعمل :3توجه 
 گیري و مورد عمل قرار گیرد.هاي این مدرك ملاك تصمیمتوصیه محتویات و
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 تعریف واژگان -1-2-6
در تعریف واژگان در طول گزارش، لازم است تا تعریفی از  زداییابهامجهت 

 وجه تمایز لغات مشابه مطرح گردد:در گزارش ارائه شود و  شدهاستفادهواژگان 
 1الزامات -

 مورداشارهدر ادامه  هاآنترین که کاملشده ائهاراز الزامات نیز تعاریف متفاوتی 
 است. قرارگرفته

گونه معنی الزام در فرهنگ لغات معین ایني الزامات، جمع الزام بوده و واژه )1
 ).1389ي کسی قرار دادن (معین، شده: واداشتن، وادار کردن، به عهده

ي به ثمر برا هاآنشود که رعایت به مجموعه بایدها و نبایدهایی گفته می )2
ممکن است تبعات  هاآنرسیدن نتایج مطلوب امري است ضروري و ترك 

صلاح به توانند توسط مراجع ذيگوناگونی در پی داشته باشد. الزامات می
 ).1390زاده، قانون تبدیل شوند (عراقی

در این دستورالعمل منظور از الزامات مجموعه بایدها و نبایدهایی است که طراح 
را  هاآنمنظور ساخت یک بیمارستان مطابق با اصول پدافند غیرعامل هبایست بمی

 رعایت کند.
 2ملاحظات -

در  شدهارائهي ملاحظات در این پژوهش، از تعاریف ي مفهوم واژهجهت ارائه
 گردد.ادامه استفاده می

1. Requirement 
2.Consideration 
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مراعات کردن میملاحظات، جمع ملاحظه بوده و به معنی مراقبت کردن و  -1
 ).1389باشد (معین، 

سازي یک تر شدن پیادهباعث اثربخش هاآناي از نکات که رعایت به مجموعه -2
گردد موجب تضعیف اثر می هاآنحال ترك موضوع گردیده و درعین

 ).1390زاده، (عراقی
 قانون -

 رات و احکام دولتی. (فرهنگ معین)نامه، اصل و مقیاس چیزي، مقرقاعده، آیین
 اصل -

 . (فرهنگ معین)ریشه، بنیاد، نژاد و گوهر
گردد که هاي ثابت، پیرامون یک موضوع اطلاق میاصول به مجموعه گزاره

نیازمند طی فرآیندي کاملاً علمی است و یا از طریق تجربه به اثبات  هاآناثبات 
هاي علمی یا تجربی نیز نیازمند بیان استدلال هاآناند و به همین ترتیب رد رسیده

 شکل قانون مطرح شوند یا نشوند.ه توانند باست، اصول می
 1پدافند غیرعامل -

که باعث افزایش بازدارندگی، کاهش  ايغیرمسلحانهمجموعه اقدامات 
، تداوم فعالیتی ضروري، ارتقاء پایداري ملی و تسهیل مدیریت بحران پذیريآسیب

 گردد.میدر مقابل تهدیدات و اقدامات نظامی 
 
 

1. Passive Defense 
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 1بیمارستان -
 ايموسسه: بیمارستان کندمیمارستان را چنین تعریف فرهنگ لغات آکسفورد بی

بهداشتی، معالجه بیمار توسط کارکنان و تجهیزات  هايمراقبتاست براي ارائه 
 بیمار درازمدتتخصصی و اغلب، نه همیشه، فراهم کردن اقامت 

و طراحی بیمارستان، بیمارستان عبارت است  ریزيبرنامهدر کتب استانداردهاي 
 از:

 تشخیصی، امکانات از استفاده با که است پزشکی مؤسسه یک تانبیمارس

 و بستري بیماران بهبود و درمان منظوربه پژوهشی و آموزشی بهداشتی، درمانی،
 در خدمات دهندهارائه واحد ترینمهم بیمارستان ،نمایدمی رسانیخدمات سرپایی

 ذکر به لازم ،دباشمی بستري تخت 32 حداقل داراي و است کشور درمانی شبکه

 خدمات و باشد مذکور مورد کمتر هاآن هايتخت تعداد که واحدهایی به است

 .شودمی گفته بستر درمان مراکز شود ارائه موقت صورتبه هاآن بستري
د یجااي اتخت براد قل تعداحد، رکشون ماراه درنقشه  1404سند س ساابر 

 هايبیمارستانثربخشی ا ،هزینهم دع ،نماد درقتصااطبق مبانی (تخت  60ن ستاربیما
 60از کمتر ن ستارهم بیمات خدما بنديلایهدر  درنتیجه ،باشدمی) تخت 60از کمتر 

 شت.داهیم اتخت نخو
 2منیبیمارستان ا -

بیمارستانی است که در زمان وقوع یک سانحه، در برابر بلایا تخریب نشود و 
ن بیمارستان در چنین شرایط بیماران و کارکنان متوجه کمترین آسیب گردند. ای

1. hospital 
2. safety hospital 
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به فعالیت خود ادامه دهد  تواندمیبه بیمارستان نیاز است  هرزمانیبحرانی که بیش از 
 محور مهم، ارائه کند.جامعه تأسیساتیک  عنوانبهو خدمات بهداشتی را 

 )1389ی بیمارستان امن، جلد اول، و طراح ریزيبرنامهاستانداردهاي (
 1فضاي امن -

که در مقابل اثرات ناشی از انفجار کمتر در معرض  گرددمیطلاق به فضایی ا
و نسبت به سایر فضاهاي ساختمان از ایمنی و مقاومت بیشتري  قرارگرفتهخطر 

مورد  چندمنظورهدو یا  صورتبه بایستیمی المقدورحتیبرخوردار باشد. فضاي امن 
ی بیمارستان امن، جلد احو طر ریزيبرنامه(استانداردهاي  .قرار گیرد برداريبهره

 )1389اول، 
 2تهدید -

امکان بالقوه یا بالفعل وقوع خطر براي فرد یا جمع یا اموال و یا اجتماع و 
. تهدیدات در صورت بروز شرایط کنندمیسازمانی که در آن زیست یا فعالیت 

و شوند میخسارات جانی یا مالی به فرد یا جمع  واردکردنمساعد، به ایجاد خطر و 
پرداخته شود، احتمال بروز خطر  هاآناز راه مناسب، به مقابله با  کهرصورتید

 شود.مییا منتفی  یابدمیکاهش 
 
 
 
 

1 .Safe space 
2 .Threat 
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 1بحران -
، تعریف گذاردمیموقعیت مخربی که روي سیستم یا سازمان اثر  عنوانبهبحران 

در یک وضعیت  بارهیکواژه شناسان بحران تغییر عظیمی است که  ازنظرو  شودمی
 صورت پذیرد.

 2پذیريآسیب -
در که یک مجموعه  ايشدهشناخته هايضعفاز ست رت اعبا پذیريآسیب

 ص دارد.خا ايمخاطرهمقابل 
، طراحی یا کنترلی زیر ساختارضعف موجود در یک سیستم، برنامه کاربردي، 

هاي هاي موجود، روالتواند در جهت مختل کردن تمامیت سیستماست که می
 تهدیدکنندههاي سازمان، از سوي و فعالیت هامأموریتانی، کاري و سازم

 )8, 1391برداري قرار گیرد. (جلالی و بهره مورداستفاده
 خطرزامراکز  -

نقاط و مراکز خطرزا به آن دسته از عوامل طبیعی و همچنین عوامل مصنوعی 
ر، سبب وانفعالات طبیعی یا پیامدهاي ناشی از انفجاگردد که در اثر فعلاطلاق می

هاي میکروبی، شیمیایی، ها مانند آلودگیایجاد گسترش انواع آلودگی
محیطی، آلودگی منابع آب زیرزمینی و سطحی و همچنین گسترش زیست
هاي مهمات، خطوط نفت و گاز، شوند. زاغهها در سطح وسیع میسوزيآتش

بشمار  ها و مخازن ذخیره سوخت و... ازجمله عوامل مصنوعی خطرزاپالایشگاه
 هاآنروند. با توجه به مخاطراتی که از ناحیه این عوامل متوجه مناطق پیرامون می

1 .Crisis 
2 .Vulnerability 
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 هاآنوجه استقرار مراکز داراي اهمیت در مجاورت و محدوده اثر هیچگردد بهمی
 )1391(شمسایی،  باشد.مجاز نمی

 1انفجار -
ز سرعت بیشتر ا مراتببهواکنشی است که در آن نرخ سوختن مواد با سرعتی 

ایجاد و موج  آن گرادیان دما و فشار بسیار بالا درنتیجهکه  شودمیصوت انجام 
 شود.میشوك بلافاصله تولید و با سرعت بسیار بالا منتشر 

 2معماري -
فن تنظیم و تنسیق فضا، ساماندهی فضا، معنی دادن به فضا، هنر و علم ایجاد و یا 

و حرکات انسانی، حیوانی و نباتی،  هافعالیتتمامی  موردنیازبه فضاهاي  دهیشکل
 ساخت و پاسخ دادن به نیازها است.معماري غیر از نمایش 

 3طراحی -
با مداد و یا بر زمین  ، نقشه بنائی راریزينقشهگري،  رنگبیعمل و شغل طراح، 

و آبادانی،  سازيساختمانپیشنهادي  هايبرنامهو  هانقشهبه مجموعه  با گچ و ...،
 .شودمی طراحی گفته

 
 
 

 4تداوم و استمرار -

1 .explosion 
2 .Architectural 
3 .Design 
4 .Continuity 
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اقدامات دفاع غیرعامل باید در زمان صلح همانند زمان جنگ تداوم و استمرار 
داشته باشد زیرا انجام اقدامات دفاع غیرعامل پس از اتمام ساخت و احداث یک 
کارخانه و یا مرکز حساس و مهم نظامی و غیرنظامی بسیار مشکل، پیچیده و بعضاً 

ناپذیر رو انجام اقدامات دفاع غیرعامل باید جزء جداییبود. ازاین غیرممکن خواهد
از اصول دکترین دفاع  "وساز و عملیاتی قرار گیرد. هاي ساختتمامی طرح

 )1385؛ سال 238ص  غیرعامل شوروي سابق. (موحد نیا،
 یابیمکان -

ابی ترین مکان و یا ارزیمند، مستقل و مدون براي انتخاب مطلوبفرآیند نظام
منطبق با این  یابیمکانمنظور تعیین میزان برآورده شدن اصول مبتنی بر واقعیت، به

 دستورالعمل
 1انمدیریت بحر -
رت تا خساد گیرم نجاابلایا بایستی ادث و حون مادر زیتی که رفوت مااقدا 

 .قل ممکن برسداحد ثه بهدحا
 مراکز حیاتی -

و وجود و استمرار فعالیت باشند ي فعالیت ملی میمراکزي که داراي گستره
 هاآنبراي کشور حیاتی بوده و آسیب یا تصرف  هاآنو آسیب یا تصرف  هاآن
 11نامه اجرایی بند آیینگردد (دشمن باعث اختلال کلی در امور کشور می وسیلهبه

قانون چهارم توسعه اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی جمهوري اسلامی  121ماده 
 )1384ایران،

1 .Emergency Management 
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 اسمراکز حس -
باشند و وجود و استمرار فعالیت اي میمراکزي که داراي گستره فعالیت منطقه

دشمن  وسیلهبه هاآنبراي مناطقی از کشور ضروري است و آسیب و تصرف  هاآن
قانون  121ماده  11نامه اجرایی بند آیینگردد (باعث اختلال بخشی از کشور می

 )1384مهوري اسلامی ایران،رهنگی جچهارم توسعه اقتصادي، اجتماعی و ف
 مراکز مهم -

باشند و وجود و استمرار فعالیت مراکزي که داراي گستره فعالیت محلی می
توسط  هاآنبراي بخشی از کشور داراي اهمیت است و آسیب یا تصرف  هاآن

 121ماده  11نامه اجرایی بند آیینگردد (دشمن باعث اختلال بخشی از کشور می
 )1384رهنگی جمهوري اسلامی ایران،ه اقتصادي، اجتماعی و فقانون چهارم توسع

 دارایی -
تواند ملموس باشد (مانند مردم، که نیازمند حفاظت بوده و می باارزشیک منبع 

غیرملموس ها، عملکردها و اطلاعات) یا ها، امکانات، تجهیزات، فعالیتساختمان
). در یک Fema426, 2003مانند فرآیندها یا سابقه و اعتبار یک شرکت)((

 زیر قرار داد: صورتبهتوان در چهار دسته ها را میبندي کلی داراییتقسیم
 تأسیساتها، سرمایه يزیرمجموعهکه شامل سه  هاي فیزیکی یا کالبديدارایی ،

 باشد.و سازه می تجهیزات
  ،ترین دارایی یک مجموعهترین و حیاتیمهم عنوانبهدارایی نیروي انسانی 

 .دباشمی
  هایی که در راستاي انتقال اطلاعات اي از سیستمشامل مجموعه سایبري،دارایی

-ها، بانکافزارها، اینترنت، ماهوارهها، نرم. شامل رایانهاندشدهطراحیها و داده

 هاي اطلاعاتی و...
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 که عبارت است از نمادهاي ماندگار، عزت ملی، استقلال  هاي معنويدارایی
: 1390سازمان پ.غ.ع، گردد (ارزش تلقی می عنوانبهکشور و... که براي هر 

 )20و  19
 نما -

حریم  هاي واقع در محدوده وکلیه سطوح نمایان ساختماننما عبارت است از 
اعم از نماي اصلی یا  است و مشاهدهقابله از داخل معابر ها کشهرها و شهرك

ي و معماري ایران مصوبه شوراي عالی شهرساز 1باشد (بند نماهاي جانبی می
28/8/1369.( 

 فضاي امن -
که در مقابل اثرات بارهاي ناشی از انفجار،  گرددمیفضاي امن به فضایی اطلاق 

و نسبت به سایر فضاهاي ساختمان از ایمنی و  قرارگرفتهکمتر در معرض خطر 
دو یا  صورتبهباید  المقدورحتیمقاومت بیشتري برخوردار باشد، فضاي امن 

 )1395, 21مبحث ( قرار گیرد. برداريبهرهمورد  هچندمنظور
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شناخت و بررسی سوابق مطالعاتی، پژوهشی و اجرایی داخلی و  -1-3
 خارجی مرتبط

 منابع داخلی -الف
 و طراحی بیمارستان ایمن ریزيبرنامهاستانداردهاي   -1

 :کارفرما
 وزارت بهداشت و درمان آموزش پزشکی

 موضوع:
 ذیل:موضوعات  در هابیمارستانضوابط طراحی 

 و طراحی معماري ریزيبرنامه 

 تجهیزات بیمارستان ریزيبرنامه 

 مکانیکی بیمارستان تأسیساتو طراحی  ریزيبرنامه 

 الکتریکی بیمارستان تأسیساتو طراحی  ریزيبرنامه 
 

 طراحی بیمارستان امن توسط شرکت مشاور کوشا پایدار -2
 کارفرما:

 وزارت بهداشت و درمان آموزش پزشکی 
 موضوع:

 طراحی یک بیمارستان امن
یک بیمارستان امن در مقابل تهدیدات  که در آن به مطالعه در خصوص طراحی

و عملیاتی  ماندهباقیتاکنون در حد مطالعات کتابخانه و میدانی  ؛ کهباشدمیاحتمالی 
 نگردیده است.
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بر پدافند  تأکیدکتاب اصول طراحی معماري بیمارستان با  -3
 غیرعامل

 :تألیف
 ساسان سوادکوهی فردکتر 

 حجت اله آتش پنجه
 انتشارات:

 1395بوستان حمید، 
 موضوع:

، الزامات و هاروشآنچه در این پژوهش صورت پذیرفته است، تهیه و تدوین 
ه، نوع ثابت و سیار _م_شهري، صحرایی ش هايبیمارستانملاحظاتی جهت طراحی 

 .باشدمیاز منظر پدافند غیرعامل 
 

 پدافند غیرعامل باهدفمعماري بیمارستان  کتاب طراحی -4
 :تألیف

 فیاض اسلامی
 انتشارات:

 1387انتشارات دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی، 
 موضوع:

با  هابیمارستانخاص به ملاحظات معماري  صورتبهدر این کتاب  مؤلف
معماري، تقویت این  هايمؤلفه آوريجمعرویکرد پدافند غیرعامل پرداخته و با 

 را باعث افزایش ایمنی و پایداري طرح دانسته است. هااخصش
 

 کتاب طراحی در بحران، مراکز درمانی صحرایی -5
 :تألیف
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 سید بهشید حسینی
 انتشارات:

 1386انتشارات نشر صریر، 
 موضوع:

ملاحظات  کارگیريبهو  پرداختهبه تشریح مراکز درمانی در این کتاب  مؤلف
 .داندمیطرح  پدافند غیرعامل را از الزامات

 

 منابع خارجی -ب
، در موضوع پدافند غیرعامل محرمانه بودن در منابع خارجی به دلیل ماهیت

خصوص طراحی بیمارستان با رویکرد پدافند غیرعامل، یافته حاصل نشد و منابع و 
 ترینمرتبط، باشدمی هابیمارستاناطلاعات موجود در زمینه ایمنی و پایداري 

آژانس فدرال مدیریت به نشریات  توانمیموضوع طرح ر زمینه اطلاعات موجود د
جنبه کاربردي در  تواندمیزیر  هاينشریهاشاره کرد،  FEMA(1اضطراري (شرایط 

 داشته باشند:را  هابیمارستانالزامات پدافند غیرعامل در خصوص زمینه 
مدیریت ریسک براي کاهش حملات تروریستی در برابر  :2فما 426نشریه  -

 اختمانس

چگونگی طراحی ساختمان هاي تجاري به منظور کاهش  :3فما 427نشریه  -
 حملات ارعابگرانه

1 -Federal Emergency Management Agency 
2 - Risk Management Series Reference Manual to Mitigate Potential Terrorist Attacks 
Against Buildings. 
3 - FEMA427(2003)Risk Management Series. Primer for Design of commercial Buildings 
to Mitigate Trorrist Attacks, Providing Protection to People and Buildings 
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ارزیابی ریسک و راهنماي کاهش پتانسیل حملات : 1فما 452نشریه  -
 تروریستی به ساختمان ها

 هايساختمانمدیریت ریسک در جهت حفاظت از : 2فما 459 نشریه -
 هاساختمانحفاظت از مردم و  تجاري در برابر حملات تروریستی براي

1 - Fema 452(2005)Risk Management Series Risk Assessment A How- To Guide ti 
Mitigate Potential Terrorist Attacks Against Buildings. 
2 - Risk Management Series Incremental Protection for Existing Commercial Buildings 
from Terrorist Attack Providing Protection to People and Buildings 
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در زمینه وزارت بهداشت  و رهنمودهاي هاسیاستاخذ  -1-4
 هابیمارستان و ملاحظات پدافند غیرعاملالزامات 

 پدافند غیرعامل در حوزه بهداشت و سلامت مأموریت -1-4-1
بخش  کنندههماهنگ عنوانبه ،نماو درشت ابهدوزارت فند غیرعامل اکمیته پد

، پزشکیزش مون و آما، درشتابهدد وزارت ستادر مستقر  رکشون ماو درشت ابهد
ي بلایاادث و حووز قع براموزي در سازباو کنش ، واگیدماي، آطریق پیشگیراز که 

د در نسانی موجوو افیزیکی  هايظرفیتاز بهینه ده ستفاابا ن، نساا سازدستو طبیعی 
ت خدما ئهاران مکاا ربطذي هايسازمانکلیه  همسوسازيو شت ابهدوزارت 
ل نتقات اخدماات، تجهیز، دارو و مانی، درشتیابهد هايمراقبتاز عم اسلامتی 

و حیاتی  هايشریان، هازیرساختجهت حفظ را در مهندسی و فنی ات تمهیدن، خو
با و ممکن ب و سطح مطلودر  نامتعارفرف و متعاي هانابحردر  رسانیخدمت تداوم
بدین و  آوردمیهم افردم مرم کت عمورمشاو ر همکاو خلی دا هايسازمانري همکا

و یت اهد ،ریزيبرنامه، گذاريسیاستن یت جریااهدو  دهیسازمانظیفه وشکل 
 .رساندمیم نجاابه ر را کشو سطحدر ئی اجراهماهنگی 
زم لا سازوکارد یجااست که با اشت مصمم ابهدوزارت فند غیرعامل اپد کمیته

زه حو هايزیرساختیمنی ایش افزو ا یريپذآسیبکاهش دم حفظ سلامت مراي بر
 تأمینن، ماو درشت ابهدت خدمااوم تدر و متصو اتمقابل تهدیدر در سلامت کشو

، مانیدر شتیابهد هايزیرساختاز حفاظت دم، مانی مردرشتی اساسی بهدي اهازنیا
 نماید.ام قدا یطاتمامی شردر  غیرنظامیع فاان و دتسهیل مدیریت بحر
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 مأموریتبیانیه  -1-4-2
و  گذاريسیاست مرجع ترینعالی عنوانبهفند غیرعامل ائمی پدداکمیته 

زه حودر یط جنگ اشران در یت بحررمدو  غیرعاملع فاد هايمشیخط کنندهتعیین
 هايارزشو پرتو تعالیم ل در ند متعااوبر خد اتکاست با امصمم ري کشو

ي، هبررمعظم م ابیر مقاتدو مین افراز تأسی و  )ص(محمد ب نام سلاا بخشحیات
ر موا سرلوحهرا  هاآند و بندر یر بکاي زهارمحوص خصود را در خوه یژم وهتماا

 هد:ار دسلامت قرزه حود در خو
، کز حیاتیامرو ملی  هايزیرساختیمنی ایش افزو ا پذیريآسیبکاهش  -

و ملی م عزد یجاابر  تأکیدبا و جی رخاات مقابل تهدیدر در مهم کشوس و حسا
، ریزيطرح ،گذاريسیاست، سازيفرهنگطریق از جامع عمومی ور با

ستانه آیش افز، اتخصصی هايدستورالعمل، بطاین ضووتددي، هبررا ریزيبرنامه
یت اشمن با قابلیت هددیش هزینه تهاجم افزات و ابر تهدیدابردر تحمل ملی 

رت نظاو فند غیرعامل اپدل صواعایت ر جهتي در لشکرري و کشو هايبخش
 آن ياجرابر 

ستانه تحمل ملی ء آتقاو ارندگی ملی زداربارت قدو منیت ملی ایش ضریب افزا -
 اتبر تهدیدابردر 

ل صواعایت ص رخصودر مانی زساو فرهنگ عمومی ور و با، ملیم عزء تقاار  -
 انبحر مدیریتو فند غیرعامل اپد

فند غیرعامل اپد نش بومیدامدیریت م نظاد بهبوو توسعه و نش بومی داتولید  -
ص خصودر  پژوهیآیندهو  روزآمدو مناسب  آوريفناز  گیريبهره ر وشوک
 غیرعاملع فاد

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 28 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

و بر سایبر  تأکیدبا م نرات با تهدیدط تبادر ار هازیرساخت پذیريآسیبکاهش  -
 . .و..نیک ولکتررت اتجا ویانه زي رامجاي فضا

 )CBRNEرف (نامتعاات بر تهدیدابردر جامعه  سازيآماده -
 فند غیرعاملاپدت مااقدابا دم مرد حااي آحفاظت بر ویمنی د ایجاا -

 انبحرع قوویط اشردر  هادستگاهو شهر ن، ستار، اکشووري ضرت خدمااوم تد -

ل نتقان، امادر( هادستگاه، هااستان، شهرهادر ثه دصحنه حاان مدیریت بحراداره و  -
 ...) و

ري یادم مرو  میغیرنظاع فاد هايروشبا دم مر کارگیريبهو ساماندهی اداره و  -
 دهماآجامعه ي لگوا ئهان و ارایط بحراشردر 

 گیدماآ حداکثرکسب اي برر مانوو تمرین دم و مرد حاآعمومی زش موآ -

 استمراربخشو  کنندهتسهیلو یط جنگ اشرت در خدمااوم تددم و مرر مواداره ا -
 شمندتهدید  یطاشردر عمومی ت خدما

ل عماا در خصوصي لشکرري و شوک هايبخشبا  پیش برندهه و ندزتعامل سا -
ع فاان و دفند غیرعامل مدیریت بحراکترین پدد نهادسازيو منیتی افاعی دبیر اتد

 اجرن از اطمینال احصو رت ونظاو  غیرنظامی
و بط اضوو  هامشیخط، هاسیاست، هادهبرراین وتدو شناخت محیط  بررسی -

اي جرابر رت نظاو ل فند غیرعامامینه پددر زتخصصی  وعمومی  هايدستورالعمل
 آن

 رکشو هايزیرساخت هايپذیريآسیبء حصاات و اتهدیدآورد بر -
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وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  هاي کلیسیاست -1-4-3
 پدافند غیرعامل در حوزه

 مهمس و حسا، حیاتیح سطور در مانی کشوو درشتی اکز بهدامربندي طبقه -
 رمانی کشودرشتی ابهدهاي پذیري زیرساختآسیبکاهش سازي و ایمن -
 رکشوس حساهاي ان و استانتهردر من امانی د زیرساخت دریجاا -
 جنگو صلح ن مار در زیک کشوژبیولوع فاح دطردن یی کراجرو اتهیه  -
ت مانی: خدمادرشتی ابهدهاي د زیرساختکررکااري پایدو پیوستگی د یجاا -

 انبحریط اشرر در نستیتو پاستوو اپزشکی ات تجهیزرسانی، دارو و خون
 انیط بحراشردر سلامت زه حودم در مت عمومی مرومقاو ستانه تحمل ء آتقاار -

زه حور در فند غیرعامل کشوامدیریتی پدم نظاد بهبوو توسعه ، نش بومیدالید تو -
ین ه در ایندر و آکشوو روزآمد مناسب هاي آوريگیري از فنو بهرهسلامت 

 صخصو
ستانی و املی هاي طرحبستر در فند غیرعامل اپدت فنی ملاحظاسازي نهادینه -

 ر.کشودر سلامت زه حو

 انیط بحراشرن در ماو درشت امینه بهددم در زمرم عموزش موآ -
 نمات و درنجااد، مداقالب در متخصص هاي دم و گروهمردهی سازمان -
 انیط بحراشرن در مال و درنتقااد، امدت، انجا، تنظیم برنامه جستجو -
 نماو درشت اپرسنل بهددم و مردر  اوم آنتدو حفظ و گی دماد آیجاا -
یی اجرا هايدستورالعملو  نامهآیین رات،مقرتدوین، تصویب و ابلاغ قوانین،  -

 غیرعاملفند اپد موردنیاز

 منظوربه غیرعاملفند اپدریزي برنامهو مانی زسار ساختاء تقاح و ارصلاابازنگري،  -
دم و مر يپذیرآسیبان جهت کاهش میززم لا هايبرنامهاي جرو احی اطر
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نظامی ت مااقدات و ابر تهدیدابرر در مهم کشوو  سحسا ،حیاتی هايزیرساخت
 ملیاري پایدو ستانه تحمل ء آتقاو ارشمن د

 سحساو کز حیاتی امرسازي ایمن -
 سلامتم نظان کنارکازش موآ -
 موردنیازتخصصی ات تأمین تجهیز -
 سلامتم عمومی جامعه تحت پوشش نظاسازي فرهنگ -
ئه زه اراحودم در مراي نی برو رواحی رومش د آرایجاو اسب منارسانی اطلاع -

 خدمت
 ات زیستیپایش تهدیدو صد ، رشناساییت، طلاعاآوري اجمعسامانه د یجاا -
 اتتهدیداز ناشی ان جامع مدیریت بحرم نظاد یجاا -
و می بسیج دطلب مري داوهاونیرهاي ي و قابلیتنمنداتوي از کثراحدده ستفاا -

 دبعااهمه ر) در همکاهاي سازمانه ...(کلیاحمر و هلال
 انبحرن مادارو در زتضمین تأمین و  -
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در  و رهنمودهاي سازمان پدافند غیرعامل هاسیاستاخذ  -1-5
 موضوع بیمارستان

 کنندهتعیینو  گذاريسیاست مرجع ترینعالی عنوانبهفند غیرعامل اپد سازمان
ري کشوزه حودر جنگ یط اشران در یت بحررمدو  غیرعاملع فاد هايمشیخط

م سلاا بخشحیات هايارزشو پرتو تعالیم ل در ند متعااوبر خد اتکاست با امصمم 
د را خوه یژم وهتماي، اهبررمعظم م بیر مقااتدو مین افراز تأسی و  )ص(محمد ب نا

 سلامتزه حود در خور موا سرلوحهرا  هاآند و بندر یر بکاي زهارمحوص خصودر 
 قرار دهد.

 کلی پدافند غیرعامل در حوزه بهداشت و سلامت عبارتنداز: هايسیاست
غیرمسلحانه که ت مااقدامجموعه از ست رت افند غیرعامل که عبااتأکید بر پد -

وري، ضر هايفعالیتاوم تد، پذیريآسیبکاهش ، ندگیزداریش باافزاموجب 
امی نظت مااقدات و امقابل تهدیدان در تسهیل مدیریت بحرو ملی اري پایدء تقاار
 .گرددمیشمن د

، یمناعرصه ب نتخااقبیل از فند غیرعامل ابط پداضول و صواعایت ر -
فریب ر، ستتاء، اختفا، ازداییحساسیترد، یا تجمیع حسب مو سازيپراکنده

 هايطرحدر  ویژهبههمیت احائز و کز جمعیتی انسبت به مر سازيایمنو شمن د
 رکشوه یندآتوسعه  هايطرحو مینی زمایش سرآ

و مهم س و حسا، همیت به حیاتیاحائز ت تأسیساو ماکن ، اکزامر بنديطبقه -
 وم.لزرت صوآن در  روزآمد کردن

رد مودر  )هفاید –صل هزینه اعایت ربا (فند غیرعامل اپد هايطرحاي جرو اتهیه  -
ست د و در دموجو )غیرنظامیو نظامی (همیت احائز  تأسیساتو ماکن ، اکزامر
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ر عتبااتأمین و برنامه ششم ن کثر تا پایااحدت مکاناو ا بندياولویتس ساابر  اجرا
 موردنیاز

، ايهستهنظیر رف غیرمتعا هايسلاحبر ابردر فند غیرعامل اجامع پدح تهیه طر -
 هايشبکهت و تأسیسات، مستحدثادن کرره یا چندمنظودو شیمیایی و بی ومیکر

 ویژهبهو نی اعمر هايطرحي از فنداپد گیريبهرهجهت در صلاتی اموو تباطی ار
 ر.کشوس حسازي و مناطق مردر 

فند ابط پداضول و صوا کارگیريبهمینه در زعمومی زش موو آ سازيفرهنگ -
مختلف ح سطودر سی اد درمو بینیپیش، لتیدوغیرو لتی دوبخش در غیرعامل 

 فند غیرعاملامینه پدت در زتوسعه تحقیقاو شی زموآ
 فند غیرعاملاپد هايطرحت طلاعاا بنديطبقهعایت ر -
 گونهایندن برون بیرو کز جمعیتی امردر پرخطر ت تأسیساد یجااز اممانعت  -

تأسیساتی که از سته اي آن دیمنی برات اتمهید بینیپیشو شهرها ت از تأسیسا
ت تأسیسااف طردر اکز جمعیتی امرد یجااز اممانعت و ست امی الزا هاآند جوو

 زمپرخطر با تعیین حریم لا
فند غیرعامل اپدر در کشو موردنیازصنایع مرتبط وري و توسعه فنام از زحمایت لا -

 خلیداتولید و حی ابا تأکید بر طر
و  افزارينرمات مقابله با تهدیددر فند غیرعامل ابط پداضول و صوا کارگیريبه -

 هايشبکهصیانت و حفظ  منظوربهشمن دجدید ات سایر تهدیدو نیکی ولکترا
 ايرایانهو  تیامخابر، رسانیاطلاع

د یجاو ا سازيایمنك مشتر هايطرحتهیه اي برزم لار کازوسا بینیپیش -
زه حول، در دو مسئوي هادمدیریت نهاو  هابرنامهو  هاطرحسایر در هماهنگی 

 هاهزینهکاهش و  افزاییهمجهت در غیرمترقبه ادث حوو فند غیرعامل اپد
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، بطاضول و صواتصویب و  ریزيبرنامه، حیاین طروتداي بري مرکزد یجاا -
ي و پیگیرو فند غیرعامل افنی پد هاينامهآیینرات و مقر، هارمعیا، هااردستاندا

 هاآنل عماابر رت نظا
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 آمایش جغرافیایی در زمینه احداث بیمارستان هايسیاست -1-6
منطقه  نیازهايبدیهی است قبل از طراحی و احداث یک بیمارستان، باید 

وابگوي نیازهاي درمانی آن منطقه باشد، در این خصوص قرار گیرد تا ج موردبررسی
 هايبخشعمومی یک بیمارستان،  هايبخشممکن است در یک منطقه علاوه بر 

 باشند. موردنیازشرایط منطقه احداث بیمارستان،  بر اساسدیگري 
ترین مسئله در احداث یک بیمارستان بررسی عوامل تأثیرگذار بر ابعاد و مهم

باشد، مساحت بیمارستان حاصل توجه به متغیرهاي ارستان میمساحت یک بیم
هاي آن منطقه گوناگونی همچون نسبت بیمار دهی یک منطقه به نسبت تعداد تخت

باشد و در کل تعیین تعداد تخت، کننده مساحت بیمارستان میباشد که تعیینمی
 شوند.میهاي موردنیاز بر اساس نیازهاي منطقه تعیین ابعاد، مساحت و بخش

هاي موردنیاز درمانی، نیازهاي منطقه در در احداث یک بیمارستان و تعیین بخش
ها در منطقه و خصوص اقدامات درمانی، وضعیت آب و هوایی، سوابق شیوع بیماري

 شود.امثالهم سنجیده می
در خصوص طراحی بیمارستان نیز وضعیت اقلیمی منطقه باید سنجیده شده و 

آب و  هايپتانسیلي از کثراحد برداريبهرهمد جهت رآکاو  حی مناسباطربراي 
قلیمی ا هايطراحی بر اساس شاخصباید  ،آنمنفی ات ثراکاهش و یی منطقه اهو

ع نو، مصالحع نون همچو هاییمؤلفهروي بر  درنهایت هاشاخصین د. اپذیررت صو
کم بافت اتر ،تهویه طبیعیان میز، شوهازبااد تعدو سطح ن، ساختما گیريجهتن، پلا

 د.هد بواخو تأثیرگذارن و... جی ساختمارنگ خاع رنو، مجموعه
مباحث در ایجاد یک بیمارستان در یک منطقه، تعیین  ترینمهمیکی از 

در آن  موردنیازو منابع  هاتختدر آن منطقه و محاسبه تعداد  موردنیاز هايتخصص
 موردنیازحاسبه تخت و منابع م يپایهعامل و  ترینعمده طورکلیبه، باشدمیمنطقه 
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از  متأثرکه  باشدمیجمعیت آن منطقه  بیمار دهی، تعیین میزان ايمنطقهدر هر 
بیمار ، با توجه به میزان باشدمیجمعیت حوزه تحت پوشش و برخی موارد دیگر 

 موردنیازبا دقت مناسبی میزان تخت و منابع  توانمیو نیز متوسط اقامت بیمار  دهی
 نمود. را محاسبه

 نظام هر در بیمارستانی هايتخت و درمانی خدمات يشبکه گسترش ازآنجاکه

 نهادهاي هايگیريجهت و هاباسیاست راستاهمو  سو هم بایستمی سلامت

 اصل محسوب یک درمانی و بالینی ریزيبرنامه در امر این به توجه باشد، ربطذي

 .شودمی
که  پذیرد انجام شکلی به بایستمی رکشو در درمانی خدمات توزیع ،روازاین

 که شود توزیع شکلی به امکانات و قرارگرفتهامور  رأس در» زداییمحرومیت«

 و خدمات پزشکی از جهت برخورداري بیماران از تريکم تعداد ،درمجموع

 اجباري باشند، سفرهاي انجام و طولانی هايمسافت پیمودن به مجبور بستري،

 که باشد ايگونهبه بیمارستانی وسازهايساخت ریزيبرنامهکه  است شایسته بنابراین

 شود. واقع فایده رفع محرومیت مفید جهت در
 و نیازسنجی عادلانه یابیمکانپارامترهاي اساسی در 

 معیارهاي بنا بر هابیمارستان به عادلانه نیازسنجی در اساسی هايشاخص

 ذیل مورد 12 شامل زشکیپ آموزش بهداشت، درمان و وزارت در شدهتدوین

 :است
 کشوري تقسیمات -1
 جمعیت -2

 ارتباطات و راه موقعیت، -3

 بستري خدمات يارائه سطح اولین تا فاصله -4
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 هابیماري شیوع -5

 بستري ایام متوسط -6

 خدمات يارائه پیچیدگی و فوریت میزان -7

 زبان و مذهب فرهنگ، -8

 جامعه دهی بیمار -9

 موجود امکانات -10

 پزشکی آموزش مراکز -11

 سرانه درآمد -12
یک مرکز  ریزيبرنامهمبنا و اساس  بیمار دهیگفته شد، میزان  آنچه بنا بر

در مرکز درمانی باید متناسب با نیازها و  ارائهقابل. چراکه خدمات باشدمیدرمانی 
تحت پوشش باشد. عدم توجه به این موضوع در بسیاري از  يجامعهتقاضاي 
که پس از  ايگونهبهشده است؛  هاآن وريبهره، سبب کاهش بازدهی و هابیمارستان

تغییرات اساسی و  خوشدستو فضاها  هابخشبیمارستان، تعدادي از  برداريبهره
تغییر کاربري شده تا بتواند خدمات خود را با جامعه منطبق سازد. این امر که با 

 هنگفتی همراه است سبب هدر رفتن منابع و امکانات خواهد شد. يهزینه
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 هابیمارستانبندي تقسیم -1-7
 چهارکه  کندمینظام بهداشتی و درمانی، در قالب یک شبکه منسجم فعالیت 

 :دهندمیر، شبکه مذکور را تشکیل سطح به شرح زی
 

 
 سطح بندي بیمارستان ها براساس سند درمان کشور -1-0شکل 
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 نظام شبکه ارائه خدمات درمان کشور -2-0شکل 

 
یا مرکز جامع )District hospital(محلی ن ستاربیما اول:لایه ت خدما

 روزيشبانهمانی درشتی اکز بهداپزشکی یا مر هايفوریت
 :فهد

تخصصی ت خدماو  نسیاورژا روزيشبانهسرپایی ت سترسی به خدماد دیجاا
 نفرار هز 50یر ز هايجمعیت ايسرپایی بر

 خدمات:انواع 
 خدمات درمانی شامل: -
 توسط پزشک عمومیران نس به بیمااورژا روزيشبانهت خدما 
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 مامایین و نال، زطفا، اخلیدا هايرشتهدر تخصصی سرپایی ت خدما ،
 احیجر

 نسري اورژاپرستات ماخد -
 ه)مایشگاي و آزژیولو(رادکلینیک پایه راپات خدما -

 نپزشکیاندت دخدما  -
 ییت داروخدما -
 ماماییت خدما -
 ربیمال نتقات اخدما -

 
 تخت 100ر یز هايبیمارستانتخصصی ت خدما دوم:لایه ت خدما

 ف:هد
ت به خدمان، جمعیت تحت پوشش شهر یا شهرستااي سترسی برد دیجاا 

حی اجرل، طفا، اخلیدا(شته تخصصی ر 4در قل اسرپایی حدي و تخصصی بستر
 )نیمان و زانا، زعمومی

ر ست. منظواعمومی ن ستاربیما ،ین لایهدر امانی ت درئه خدمااراحد وابالاترین 
 است. بخشیتوانو مانی ، درتشخیصیت شامل خدمان مات درخدمااز 

نیز با اول مدیریت لایه  ،باشدمینیز اول لایه ت پوشش خدمال ین لایه مسئوا
ظ به لحاارد و مستقل ندر اداري مون استارماین لایه بیا در ست.این بخش امدیریت 

 .می باشدن شهرستان ماو درشت ابهد شبکه زیرمجموعهتشکیلاتی 
 انواع خدمات:

 نست اورژاخدما -
 يبسترت خدما  -
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 درمانگاهی)سرپایی (خدمات  -

 کلینیکیراپات خدما -

 ییت داروخدما  -

 ريپرستات خدما -

 ماماییت خدما -

 نپزشکیاندت دخدما -

 نبخشیاتوت خدما -

 ت حمایتیخدما -

ران بیماو یالیز ت دخدما )ICU/CCU/NICU(شامل ه یژوقبت امرت خدما -
 صخا

 امعزل و انتقات اخدما -

 پشتیبانی تخدما -
 

بین ي هان ستاربیما درتخصصی ق فوو تخصصی ت خدما م:لایه سوت خدما
 تخت 200تا  100

 ف:هد
جمعیت تحت اي سرپایی بري وتخصصی بسترت کلیه خدما پوششد یجاا

سرپایی ت خدما همچنین پوششو  )ي اول و دوملایه ها(فیایی اجغرك پوشش بلو
 تخصصیق فو

هد اخون ستااهر ه در فیایی تعریف شداجغرك شامل بلو تحیطه پوششی خدما
 .دبو

 انواع خدمات:
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 نسیت اورژاخدما -

 خدمات بستري -

 خدمات سرپایی -

 کلینیکیراپات خدما -

 خدمات دارویی -

 خدمات پرستاري -

 خدمات مامایی -

 دندانپزشکیخدمات  -

 خدمات توانبخشی -

 خدمات حمایتی -

 خدمات مراقبت ویژه -

 خدمات بیماري هاي خاص -

 امعزل و انتقات اخدما -

 پشتیبانیاداري و  تخدما -

 
ق فوت تخت با خدما 200ي بالاي هان ستاربیما رم:لایه چهات خدما
 تخصصی

ت تخت می باشد که کلیه خدما 200ي بالاي هان ستارین لایه عمدتاً شامل بیماا
قطب ن و ستاامرکز ي هان ستاربیما(ئه می نمایند. را اراتخصصی ق فوو خصصی ت

 )مایشیي آها
 ف:هد

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 42 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

سرپایی ي و بستر تخصصیق فوو تخصصی ت سترسی به کلیه خدماد دیجاا
م و سوي اول، دوم، لایه ها(مایشی ي آقطب هان و ستااجمعیت تحت پوشش اي بر

 )رمچها
ه عهدرا پایین تر ي به لایه هاوره اي مشاو تکمیلی  تئه خدمااراظیفه وین لایه ا
تخصصی جمعیت ق مانی فوت درپوشش خدمال ها مسئون ستارین بیماامیباشد. دار 
 شند.بایا قطب می ن و ستام اتما

ن ستاامعین جمعیت ن ستاربیماان به عنو، ین لایهاتخصصی ق فوي هان ستاربیما
 ند.دیا قطب تعریف می گرو 

 انواع خدمات:
 سینت اورژاخدما -

 خدمات بستري -

 خدمات سرپایی -

 کلینیکیراپات خدما -

 خدمات دارویی -

 خدمات پرستاري -

 خدمات مامایی -

 خدمات دندانپزشکی -

 خدمات توانبخشی -

 خدمات حمایتی -

 خدمات مراقبت ویژه -

 خدمات بیماري هاي خاص -

 امعزل و انتقات اخدما -
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 پشتیبانیاداري و  تخدما -
رت مختلف نیز به صوي یه هالادر کز امانی مدیریت مرت درخدماي لایه بنددر 

با ت خدمام نجاامی باشد تا ي یر مجموعه لایه بعدزهر لایه د و هد بواخوه اي نجیرز
 دد.هم گراچه فررمدیریت یکپا
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 خلاصه ارائه خدمات در لایه هاي چهارگانه -1-0جدول 

 چهارملایه  لایه سوم لایه دوم لایه اول
مدیریت تحت 
نظارت لایه 

 دوم

مدیر بیمارستان زیرنظر لایه 
 سوم

 رئیس بیمارستان
رئیس مرکز آموزشی 

 درمانی

اورژانس و 
فوریت هاي 

 پزشکی
 اورژانس و فوریت هاي پزشکی

اورژانس و فوریت 
 هاي پزشکی

اورژانس و فوریت 
 هاي پزشکی

خدمات 
 4سرپایی 

 رشته اصلی

ول ا پوشش خدمات سرپایی لایه
رشته اصلی سطح دوم و  4و 

 - سایر تخصص ها براساس نیاز
 واحد دیالیز

خدمات لایه دوم 
 و فوق تخصصی
واحد بیماران 

 خاص

خدمات لایه سوم و 
فوق تخصصی 

پیشرفته به علاوه 
بخش هاي آموزشی 

 و تحقیقاتی

خدمات بستري 
تحت نظر زیر 

 ساعت 12

رشته  4خدمات بستري در 
تخت  -اصلی بدون بخش بندي 

 ایزوله

خدمات بستري 
خدمات لایه دوم 
به علاوه بخش 
 بندي تخصصی

کلیه خدمات لایه 
سوم و بخش بندي 

همراه  فوق تخصصی
با آموزش پزشکی و 

 تحقیقات

تخت ویژه 
CCU,ICU,NICU 

لایه دوم به علاوه 
تخت هاي پست 

 ویژه

لایه سوم به علاوه 
SCU  و بخش پیوند

 و...
بخش جراحی 

 سرپایی
 عمل و ریکاوري اتاق

اتاق عمل و 
 ریکاوري

 اتاق عمل و ریکاوري

خدمات مامایی 
تسهیلات  و

 زایمانی

تسهیلات زایمانی و بارداري 
 پرخطر

تسهیلات زایمانی 
 و بارداري پرخطر

تسهیلات زایمانی و 
 بارداري پرخطر

آزمایشگاه 
اول و  سطح

آزمایشگاه سطح دوم و بانک 
 خون

آزمایشگاه سطح 
م/ بانک خون و سو

آزمایشگاه سطح 
سوم/ بانک خون و 
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 چهارملایه  لایه سوم لایه دوم لایه اول
 پاتولوژي پاتولوژي بانک خون

تصویر برداري 
 سطح اول

تصویر برداري لایه اول و سی 
 تی اسکن

تصویر برداري 
 MRI لایه دوم و

تصویر برداري لایه 
سوم به علاوه 

پزشکی هسته اي و 
انژیوگرافی وپت 

 اسکن و...
واحد 

 دندانپزشکی
 کلینیک دندانپزشکی

ینیک کل
 دندانپزشکی

 بخش دندانپزشکی

 فیزیوتراپی -
لایه دوم به علاوه 

ادیومتري، 
 اپتومتري

کلیه خدمات شش 
 گانه توانبخشی

مشاوره 
 روانشناسی

 مددکاري/ روانشناسی بالینی
مددکاري/ 

 روانشناسی بالینی
مددکاري/ 

 روانشناسی بالینی

 مشاوره تغذیه و رژیم درمانی مشاوره تغذیه
ذیه و مشاوره تغ

 رژیم درمانی
مشاوره تغذیه و رژیم 

 درمانی

 داروخانه تخصصی داروخانه داروخانه
داروخانه فوق 

 تخصصی

 امور خدمات پشتیبانی امور عمومی
امور خدمات 

 پشتیبانی
امور خدمات 

 پشتیبانی
 مدیریت اداري مالی امور اداري مالی امور مالی -

خدمات انتقال 
 بیمار

 خدمات انتقال بیمار
خدمات انتقال و 

 اعزام بیمار
- 

 )1396زمستان  ،(دفتر مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی ماخذ:
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و  بنديسطحو مراکز ثقل حائز اهمیت،  هاداراییشناسایی  -1-8
 هاآن بنديدسته

 هابیمارستانتعیین سطح اهمیت  -1-8-1
ناي نوع مب بر هاساختمانپدافند غیرعامل) ساختمان (مقررات ملی  21در مبحث 

داخل  هايسرمایهکاربري، تعداد ساکنین و یا شاغلین، زیربنا، تعداد طبقات و ارزش 
 :اندشدهتقسیمذیل  صورتبهگروه  5آن، به 

 ویژه -

 بسیار زیاد -

 زیاد -

 متوسط -

 کم -

 96با بیش از  هايبیمارستان شدهبیاندر این مبحث با توجه به معیارهاي 
و  گیرندمیرجه اهمیت بسیار زیاد قرار با د هايساختمانتختخواب در گروه 

تختخواب در گروه با درجه اهمیت زیاد قرار  96با تعداد کمتر از  هايبیمارستان
 دارند.
 

 بیمارستان عملکرد -1-8-2
صلی شامل وه اگر 4قالب در  هابیمارستانسالت و ر مأموریت طورکلیبه 
هشی وپژ تخدماو شی زموآ تدماـخ، تیـشابهدت دماـخ، مانیت درخدما
 :باشندمی تقسیمقابل
 خدمات درمانی -
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در ست. ران ابیمان ماو درتشخیص ، معاینهن ستاربیمات صلی خدماف اهد
و  هاتکنسین، هایستژتکنولوران، پرستان، حااجرن، پزشکاف، ین هداي اجرا

و تشخیص د در خوت تجربیات و معلوماات، تجهیزت، تسهیلاده از ستفااسایرین با 
قبت امر تأمیندر جتماعی ایک فعالیت  صورتبهده و کرش تلا هابیمارين مادر

 .نمایندمی امقد، اپزشکی
 خدمات بهداشتی -

ست این ري امانی هر کشودرشبکه ن در کلا هايسیاستاز حاضر یکی ل حادر 
، بتلارت اصود و در نشور ممکن شخص بیماي که تا جادد گرذ تخاي ابیراکه تد

سعی  چنینهمبرسد. ان به کمترین میزري وي ابیمدوره یا ه و شدن مادر سرعتبه
به ع، قورت وصوارض در ین عوایا ه و مبتلا نشدري بیماارض به عور بیما گرددمی

 .حداقل برسد
 خدمات آموزشی -

ن ستاربیما تأسیساف هداز ایگر دپزشکی یکی اپیرو پزشکی در کازش موآ
ن کنارکازش موآیک مرکز ن ستاربیما، شت جهانیابهدن مازست. طبق تعریف ساا

زش در موآبر وه علان ستار. بیماباشدمیدم شت مرابهدزش موو آمانی و درشتی ابهد
ران، پرستا، متخصصن پزشکا، پزشکیم علون نشجویازش دامو، در آهازمینهین ا

لبته دارد. ا ايعمدهسایرین نیز سهم و  هارادیولوژیست، هاتکنسین، هاپیستافیزیوتر
یا با توجه به ود و سطحی محدت در ین خدمااست ا تان ممکنبیمارسع با توجه به نو

 دد.ئه گرن اراکنارمختلف کا هايرده
 خدمات پژوهشی -

رت صودر یا و ست اعلم پزشکی ناشناخته دي در ینکه مسائل متعدابا توجه به 
کز امردر ین ابنابره؛ نشدا پیداي آن صحیحی برو عملی  حلراه، شناخت کلید جوو
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هر ص در ین خصودر ا .باشدمیزم مر لااین اتوسعه و تحقیق  بهز مانی نیادر
 ستاممکن ن ستاربیماآن صلی اسالت ات و رتجهیزت، با توجه به تسهیلان ستاربیما

 د.شو ریزيبرنامهسیع ویا ود سطحی محددر هشی وپژ هايطرحت و تحقیقام نجاا
 یک بیمارستان هايدارایی -1-8-3

 ذیل در نظر گرفت: صورتهب توانمیرا یک بیمارستان  هايدارایی
 ساختمان و ابنیه بیمارستان -1-8-3-1

 
 و ارتباطی محوطه و فضاهاي پیرامونی -1-8-3-2

 سایت هايورودي -
 مسیرها و معابر -

  هاراهشیبو  هاراهپیاده (معابر پیاده( 
  سواره). دارشیبمعابر سواره (مسیرهاي عادي سواره، مسیرهاي 

 پارکینگ -
 پارکینگ پزشکان 

  شکغیرپزپارکینگ کارکنان 

 پارکینگ خدمات بیماران سرپایی 

 پارکینگ همراهان و عیادت کنندگان 

 پارکینگ خودروهاي متعلق به بیمارستان 

 پارکینگ معلولین 

 ارتباط هوایی و پد بالگرد -

 محوطه و فضاي سبز -
 ساختمان هايورودي -
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 ورودي اصلی ساختمان بیمارستان 

 ورودي اورژانس 

 ورودي درمانگاه 

  پشتیبانی هايبخشورودي 

 ورودي کارکنان 

  کنندگانملاقاتورودي 

  هاوروديسایر 

 
 داخل ساختمان عناصر ارتباطی -1-8-3-3

اي جزاسته دو دمانی به درکز امردر در داخل ساختمان تباطی اي ارجزا
سته در د هاوروديپیش و  ، راهروهاتندـهس تقسیمقابلدي وـعمو ی ـفقا دهندهارتباط

ها رسانسوو آ دارشیبح سطوار، فر هايهپلو  باشندمیفقی ا دهندهارتباطاي جزا
مختلف مرکز  هايبخشن یا میاو خلی هر بخش ي دافضاها ناـمیدي عموط تباار

 .سازندمیار برقررا مانی در
 افقی دهندهارتباطعناصر  -

 راهروها 

 متحرك روهايپیاده 

  داخلی هايوروديپیش 

 عمودي دهندهارتباطعناصر  -
 داخلی هايپلهراه 

 پله فرار 

 برقیهپل 
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  رمپ)دار (شیبسطوح 

 آسانسورهاي عمومی 

  لیفت)خدماتی (آسانسورهاي 
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 بیمارستان دهندهتشکیل اصلی هايبخش -1-8-4
 از: اندعبارت 1یک بیمارستان دهندهتشکیلاصلی  هايبخش

 اورژانس -
در که نقش حیاتی  باشدمین ستارصلی بیماو امهم  هايبخشاز نس یکی اورژا

 صورتبهاً کثرران این بیماا ،داردمند زنیاران کی به بیمایتی پزشرفوت ئه خدماارا
ئه ن ارامکاانس باید اورژاین بخش ابنابر، نمایندمیجعه انس مراورژابه  نشدهبینیپیش
 روزيشبانه صورتبهران را بیمااع نواز اسیعی وطیف اي لیه براوپزشکی ت خدما

کلی  هايسیاستس ساار نس بت اورژائه خدمااراحجم و سطح ع، شته باشد. نودا
و طراحی  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .شودمییط منطقه تعیین اشر ن وستاربیما

 )1389بیمارستان ایمن 
 

 درمانگاه -
ت ئه خدمام ارایک نظااز جزئی ه مانگا، درشت جهانیابهدن مازطبق تعریف سا

و ی ماندر -شتیاکز بهدامر، شتابهد هايخانهدر ست که امانی و درشتی ابهد
ت ئه خدمااراصرفاً به ، ستانیربیما هايدرمانگاه. شودمی بینیپیش هابیمارستان

بر ه، مانگادریک  دهندهتشکیلصلی ا هايتخصص. پردازندمیمانی درتخصصی 
برخی  حالبااین. گیرندمیشکل ن ستاربیماي آن بستر هايبخش هايتخصص اساس

شوند یمبینی یشپیاز در یک بیمارستان عمومی موردني هابخشحداقل  عنوانبه ذکرشده يهابخشلازم به ذکر است که  - 1
 بر که شودیم دهستفاا رانبیما به مانیدر تخدما ئهارا جهت نیز يیگرد يهااز تخصص عمومی هايیمارستاناز ب بعضیدر و 

 شود.یم جانماییو  بینییشپ نستاربیما یزيربرنامه سساا

 

                                              



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 52 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

نظر گرفته در  توانندمیصلی ا يهاتخصصین ر اکنادر یگر هم د هايتخصصاز 
 )1389و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامه(استانداردهاي  د.شو

 
 بخش تصویربرداري -

بطه با در رابیشتر ت طلاعااسترسی به دیا ري و تشخیص بیماي ستان در راپزشکا
داري تصویربر هايروشان آن، از یا میزو ضایعه ع تعیین نوآن، محل ري، بیماع نو

صرفاً جهت و مانی نیست ، درین بخشد ا. عملکرنمایندمیده ستفاای تشخیص
ین از ابرخی ژي از با پیشرفت تکنولووزه مرالبته . اشودمیگرفته ه بهراز آن تشخیص 

(استانداردهاي  .شودمیگرفته ه غیرتهاجمی نیز بهر هايدرماندر  هاروش
 )1389و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامه
 

 هآزمایشگا -
ن نسان ابداز یافتی در هاينمونهمطالعه و سی ربري از شمندر ارزبسیات طلاعاا
ع در . تنوآیدمیست دبه ري، بیمارد مون در کمک به تشخیص پزشکاي ستادر را
، مایشگاهیات آزتجهیزو  هاروشن شد ترتخصصیند و رومایشگاهی ت آزخدما

 ترپررنگحی اسه طروپرز اغاز آقبل را ین بخش اقیق د دشنایی با عملکرآهمیت ا
 )1389و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .نمایدمی

 
 بخش فیزیوتراپی -

ي از عضو، فیزیکی ازلحاظست که ادي افرابه ت خدما دهندهارائهپی افیزیوتر
ده ستفان از دارو امادرین در است. ه اشد ازکارافتادگیسیب یا ر آچاد هاآن

. شودمیگرفته ه ضایعه بهرن مااي درطبیعی برو یی داروعناصر غیر  و از شودنمی
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ف هدو  باشدمیعضلانی متمرکز و  بندياستخوانن مادرپی بر افیزیوتر طورکلیبه
تناسب دل و ست یافتن به تعاو دچرخشی و نایی حرکتی ایافتن توزبادي و بهبوآن 

 )1389یمارستان ایمن و طراحی ب ریزيبرنامه(استانداردهاي  .باشدمیحرکتی 
 

 جراحیبخش اعمال  -
، باشدمین ستارمهم یک بیما هايحوزهاز حی که یکی اجرل عمااحی بخش اطر

 هايپیشرفت. آیدمی حساببهمانی دریک مرکز ري معما هايبخش ترینپیچیدهاز 
ین اکه  شوندمیحی اجدید جر هايسیستمباعث تولید وب متنا طوربهیکی ژتکنولو

. شودمیحی اجردر قت و دمنیت ر، اسایش بیماون آفزروزایش افزابه  مر منجرا
اح، جرن پزشکاات نظراز حی باید اطراز لیه قبل او ریزيبرنامهو تحلیل اي ین برابنابر

ت، خدماو پشتیبانی  هايبخشن مسئولا، حیاجرران پرستا، بیهوشین متخصصا
ي هازنیاان تا بتود هیم نموین بخش سا روزبهحیِ اطر درروندرا  هاآنده و ستفاا

اي بر ریزيبرنامهد. تأمین کررا  هاآن هايخانوادهران و بیما، جامعه پزشکی
از شنایی کافی آمند زنیان ستاربیمادر حی اجرل عماامناسب بخش ي گیرارقر
و  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .باشدمی هابخش ین بخش با سایراصلی ت اتباطاار

 )1389یمن طراحی بیمارستان ا
 

 بخش زایمان -
که  باشدمیعمومی  هايبیمارستان هايبخش ترینمهماز یکی ن یمازابخش 

یک در نند اتا بتو آوردمیهم افرردار بان نااي زبررا منی و ا ایدئالیط اشرت و مکاناا
و قیق ري دحی معمااطرو  ریزيبرنامهطبیعی نمایند. ن یماو آرام زامحیط سالم 

، محیط مناسبد یجاي استان، در راستاربیمان در یماي زاحدهاو وا هابخشگاهانه آ
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مناسب توسط ن یمات زائه خدمادر ارا تواندمیزادان، نون و نااي زلپذیر برو دمن ا
(استانداردهاي  .شته باشده داتأثیر عمدن ستارسایر پرسنل بیماران و پرستان، پزشکا
 )1389و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامه
 

 بستري هايشبخ -
تشکیل ي آن بستر هايبخشن را ستارهسته هر بیما تریناصلیشک ون بد

متعلق به ن ستارهر بیماي یربناان زبیشترین میز، جهت مساحت نیزو از  دهدمی
مساحت یک از  %25ود حددر که  ايگونهبه باشدمیي آن بستر هايبخش

حی یک اطرو  ریزيرنامهبصلی ر اساختا ،دهدمیص ختصاد ابه خون را ستاربیما
، مانیي درهادعملکر تمامیو  کندمیتعیین ي آن بستر هايتختاد تعدن را ستاربیما

کر ذبه زم . لاگیرندمیشکل  هابخشین ل احون ستارپشتیبانی یک بیماو تشخیصی 
 ریزيبرنامهي ستاي، در رابستر هايبخشت حجم خدماو سطح ع، ست نوا

و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامهاستانداردهاي ( .شوندمیتعیین ن ستاربیما
1389( 
 

 مراقبت متوسط هايبخش -
از کمتر  هاآن موردنیازت خدماو  باشندمیضعیت بینابینی داراي ونی که رابیما

متوسط  هايمراقبت هايبخش، در ستي ابستر هايبخش ازبیشتر ه و یژو هايبخش
 .شوندمیي بستر
قبت متوسط امر هايبخش، مانی مختلفدر هايتخصصاي بر طورکلیبه 
و تخصصی ي هازبا نیا هاییبخشام هرکداي بر که شودمی بینیپیشتی ومتفا

 .گرددمیحی اطر، مربوطهدي عملکر
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تخصصی و عمومی  هايبیمارستاندر متوسط  هايمراقبت هايبخش ازجمله
 هايبتمراقبخش ، قبت متوسط عمومیابخش مرن همچواردي به مو توانمی

، قبت متوسط قلبابخش مر، خلیدامتوسط  هايمراقبت بخش، حیامتوسط جر
و  ریزيبرنامه(استانداردهاي . دکرره شاو... احی قلب اقبت متوسط جرابخش مر

 )1389طراحی بیمارستان ایمن 
 

 مراقبت ویژه هايبخش -
ل لیدکه به  شوندمیق طلاانی رابیماي بستري به فضاهاه یژوقبت امر هايبخش

در کا واسطهبهمستمر ه و یژو هايمراقبتمند زنیا، خیمو نیمهو خیم وضعیت و
 .باشندمیص خاات تجهیزو متخصص 

تی ومتفاه یژوقبت امر هايبخش، مانی مختلفدر هايتخصصاي بر طورکلیبه
دي عملکرو تخصصی ي هازبا نیا هاییبخشام هرکداي بر که شودمی بینیپیش

 .شوندمیحی اطر، مربوطه
تخصصی و عمومی  هايبیمارستاندر مختلف که ه یژوقبت امر هايبخشاز  
بخش ، عمومیه یژوقبت ابخش مرن همچواردي به مو توانمی، شوندمی بینیپیش

ن، کادکوه یژوقبت ابخش مر، خلیه دایژو قبتابخش مر، حیاجره یژوقبت امر
حی اجره یژوت قبابخش مر، قلبه یژوقبت ابخش مرزادان، نوه یژوقبت ابخش مر

 )1389و طراحی بیمارستان ایمن  ریزيبرنامه(استانداردهاي نمود. ره شاو... اقلب 
 

 بخش اداري و مدیریتی -
ن ستارمدیر بیماو ئیس ریر نظر و زمختلف ي حدهاواتوسط ن ستاربیما ياداره

ي اداري حدهاي واگیرارقراي برزه باید یک حون ستارهر بیما. در پذیردمیرت صو
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با  مستقیمیط تباي اداري ارفضاهااز برخی د. نظر گرفته شودر ریتی مدیو 
اي فضاها صرفاً براز یگر دما برخی ، اندران داربیما هايخانوادهو  کنندگانمراجعه

و  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .اندشدهدیدهارك تدن ستارخلی بیمار داموا منجاا
 )1389طراحی بیمارستان ایمن 

 
 انیپشتیب هايبخش -

ن را ستاربیمات ئه کلیه خدماي در ارانقش کلیدن ستارپشتیبانی بیما هايبخش
ئه در اراکت مستقیم رپشتیبانی مشا هايبخشاز  کدامهیچ بااینکه. نمایندمییفا ا

 هايبخشکلیه ه در مري روزیندهاآهمه فر طورکلیبهما ، اندارمانی ندت درخدما
. گیرندمیرت صو هابخشین اپشتیبانی  غیرمستقیم تحت صورتبهن ستاریک بیما
ري در همیت بسیاا هاآنموقعیت و بط و رواپشتیبانی  هايبخش هايویژگیشناخت 

به ترتیب ن ستارپشتیبانی یک بیما هايبخشقل احدن دارد. ستاربیما حیاطره نحو
 :باشندمییر ز
 استریل مرکزي -

 خانهرختشوي -

 آشپزخانه مرکزي -

 غذاخوري کارکنان -

 مرکزي کارکنانرختکن  -

 انبار مرکزي -

 ، گازهاي طبی و مخازن ذخیرهتأسیسات -

 کاخ داري -

 انبار دارویی)مرکزي (داروخانه  -
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 سازي زباله خطربیو  آوريجمعمرکز  -

 مدیریت نگهداري و تعمیرات -

 مورگ -
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 کتب، نشریات، مقالات و ... -1-9
 انتهاي متن عنوان شده است.در  مورداستفادهمنابع 
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موجود پدافند غیرعامل در طراحی و احداث ضوابط و الزامات  -1-10
 هابیمارستان

ها در حال حاضر استاندارد و دستورالعمل جامع و مدونی براي طراحی بیمارستان
 موجود، اسنادبر اساس اصول، تدابیر و تمهیدات پدافند غیرعامل وجود ندارد و تنها 

مجموعه  وعامل مقررات ملی ساختمان با عنوان مبحث پدافند غیر 21مبحث  شامل
می باشد، در مبحث  "ریزي و طراحی بیمارستان ایمن استانداردهاي برنامه "کتب 

هاي عمومی در برابر اصابت رویکرد اصلی تنها مربوط به تدابیري براي ساختمان 21
و  ریزيبرنامهاستاندارد  "کتب مجموعه باشد و در غیرمستقیم و موج انفجار می

به کارفرمایی وزارت بهداشت و درمان و آموزش که  "ایمن طراحی بیمارستان 
، المللیبیناستانداردهاي جامع با استفاده از منابع علمی معتبر  عنوانبهپزشکی 

 شدهتهیهنظریات متخصصان امر،  گردآوريتجربیات مهندسین مشاور در کشور و 
 زین یبوم و یفرهنگ مسائل به ،یجهان معتبر استانداردهاي تیرعا ضمن تا است
 و اجرا نظارت، ،یطراح در واحد ابزاري و راهنما عنوانبه و خاص گردد توجه

 قرار مورداستفاده ناظر هايارگانو  طراحان معماران، توسط ،هاآن نگهداشت
 "، "معماري و طراحی  ریزيبرنامه"این استانداردها در چهار حوزه  رد،یگ

 "و  "مکانیکی  تأسیساتو طراحی  ریزيبرنامه"، "بیمارستانی تجهیزات  ریزيبرنامه
تا راهنماي مناسبی جهت  است شدهتهیه "الکتریکی  تأسیساتو طراحی  ریزيبرنامه

 و استاندارد درمانی در کشور باشد. قبولقابلطراحی فضاهاي 
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یمنی امبحث ص خصودر  1ريحی معمااطرو  ریزيبرنامهي هنمات رانشریادر 
مینه زمرتبط با را لزله زبر ابردر یمنی و دود و اتش آبر ابردر یمنی ابه ط مربوارد مو
رات مقرو  هاسیاستبه ط مربوران را یمنی بیماارد اسایر موري و حی معمااطر

مکانیکی ت تأسیسا هايسیستمساخت و حی ابه طرط نیز مربوري و پرستاو پزشکی 
، لزلهاز زناشی ي یرکاهش خطرپذو ها رین معیاوتدو فنی ر موافتر د(ست انسته دابرقی و 

1386،1384،1385( 
ان یل عنون در ذیمال زاعمااحی بخش اطرو  ریزيبرنامهي هنمارانشریه در لبته ا

ه از پنجر پناهجانع تفاارقل اتوجه به حدن، یمازابخش در یمنی ت اسایر ملاحظا
شتی ابهد هاییسرویسي در شوزجهت باو  هادستگیرهع نو، هاپنجرهقفل ع نو، کف

 )62، ص 1384، پیشین(ست اگرفته ارتوجه قرردمونیز 
 
 
 

 لزلهاز ز ناشی يخطرپذیر کاهشو  هارمعیا ینوتد ،فنی رموا فترد ر،کشو یزيربرنامهو  مدیریت نمازسا - 1
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 شناسایی تهدیداتفصل دوم:  -2

 
 
 
 
 

 

 فصل دوم:

 شناسایی تهدیدات
 
 
 
 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 62 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

تهدیدات مبنا (تهدیدات و ارائه تهدید  بنديدستهاحصاء و  -2-1
 سخت، مردم محور، نوین و فناورانه، تهدیدات ذاتی و فرآیندي و ...)

 عمومی تهدیدات -2-1-1
ساخت) تقسیم بیعی (انساندو نوع کلی تهدیدات طبیعی و غیرطتهدیدات کلاً به 

 شوند.می
 تهدیدات طبیعی -

این وسعت باعث  ،ندندپیوي نسبتاً وسیع به وقوع میاتهدیدات طبیعی در منطقه
ي کالبدي، ارتباطی و ها، در تمامی حوزههاآنهاي ناشی از گردد تا دامنه بحرانمی

دمات پشتیبانی، امداد و نجات تحت تأثیر وسعت فعالیتی گسترده شود و کیفیت خ
 افول نماید. شدتبه

 گردند:یهاي زیر تقسیم مطبیعی خود به دسته تهدیدات
هاي آلودگی هوا، باران(هاي ناشی از عوامل تحمیلی بر طبیعت پدیده -الف

، هاآناي ناشی از ها در جو و اثرات گلخانهو آلاینده گازکربنیکاسیدي، افزایش 
 ...)نازك شدن لایه ازن و 

زلزله، سیل، (هاي ناشی از فرآیند و ساختار عوامل طبیعی پدیده -ب
منفی باد، بارش  تأثیرات، زایی، پیشروي آب دریاها در خشکی، بیابانسالیخشک
 ...)و  برف و بارانشدید 

بر عوامل دیگر همچون سرعت و  تواندمی توجه به عوامل و تهدیدات طبیعی،
نحوه طراحی  ،کار آییدر دسترسی، آسایش مراجعان و کارکنان، افزایش سهولت 

 د.باش تأثیرگذارو ... 
 
 تهدیدات غیرطبیعی -
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 ازکه خارج  روندمیبه شمار  یخطرات و تهدیدات ازجملهتهدیدات غیرطبیعی 
از  توانندمیاین گروه از تهدیدات که  پیوندند،میمنوال و روال طبیعی به وقوع 

به دو  خود برگیرندیف و ابتدایی و تا تهدیدات مرگبار و جهانی را در تهدیدات خف
 ساخت)تهدیدات عمدي (انسانو  تهدیدات غیر عمد (ذاتی و فرآیندي)گروه 

 شوند.تفکیک می
 

 عمدي ساختانسانتهدیدات  -2-1-1-1
 ساخت،فرآیندي و انسان -ترین وجه تمایز میان تهدیدات غیرطبیعی ذاتیمهم

باشد. این گروه از ساخت میدر تهدیدات انسان» ریزيو برنامهعمد «وجود عنصر 
روند؛ چرا به شمار می زیرساختترین نوع تهدیدات یک عنوان پیچیدهتهدیدات به

که از ماهیتی دینامیک و پویا برخوردار بوده و با پیشرفت دانش و فناوري بروز 
ریزي قبلی اعمال امهشوند و از سوي دیگر کاملاً عامدانه و با نقشه و برنمی
تواند از یک سرقت ساده تا یک عملیات نظامی گردند. دامنه این تهدیدات میمی

 بزرگ و جدي را در برگیرد.
زیر  صورتبهعمدي) به سه دسته ( ساختانسان تهدیداتدر رویکرد نوین 

 شوند:می بنديتقسیم

 تهدیدات سخت (نظامی) -الف
هاي فیزیکی، عینی، سخت افزارانه و همراه این نوع از تهدیدات متکی به روش

آمیز، براندازي آشکار و با استفاده از شیوه زور و اجبار با اعمال و رفتارهاي خشونت
این تهدیدات اغلب محسوس، واقعی، عینی و با  ،و حذف دفعی اشغال سرزمین است

، اهداف تصرف اتهاي فیزیکی همراه است. در این نوع تهدیدالعملعکس
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خسارت به منافع و  واردکردن، تأسیساتمین، ساقط کردن حاکمیت، انهدام سرز
 .باشدمیمنابع حیاتی یک کشور 

 تهدیدات مردم محور -ب
که در آن، مردم هدف مستقیم باشند و در آن  شودمیبه تهدیداتی اطلاق 

 افزارينرمو تخریب وجود ندارد و بیشتر در حوزه  سوزيآتشانفجار، کشتار، 
مردم محور به  تهدیداتروحی و روانی افراد مفهوم دارد،  هايآسیبو  هاسامانه
 :شودمینوع مختلف تقسیم  چهار

و هنجارهاي جامعه  هاارزشکه  آمیزغیرخشونتاقدام  هرگونه :جنگ نرم -
که با  شودمی جامعهمنجر به تغییر در الگوهاي هدف را مورد هجوم قرار داده و 

 نظام حاکم تعارض دارد. موردنظرالگوهاي رفتاري 
 ابزار مردم باشند در این جنگ که گرددمیاطلاق به نبردي  :قاعدهجنگ بی -

فرسوده و  طرفیکتا  یابدمیادامه  جنگاین  و شودمی از خشونت استفادهو 
تسلیم و تعامل گرایانه  آمیزصلحجنگی و طرف مورد تخاصم با خنثی گردد 

این  باشدمینظام سیاسی کشور هدف  هدف تغییر قاعدهبیجنگ  در ،گردد
 دارد. تأکیدجنگ بر تعامل بین دولت و مردم 

که در آن به اعتقادات، باورها و  گرددمیبه نبردي اطلاق  :هاجنگ ایده -
 هاآنتقادات عیک کشور حمله نموده و یا باعث سست شدن ا مردم هايارزش

 ابد.و مطامع خویش دست ی هاایدهبه  دشمن بتواندتا  باشد
ابزارهاي اقتصادي علیه  کارگیريبهو یا تهدید  کارگیريبه :جنگ اقتصادي -

کاهش قدرت سیاسی و  درنتیجهآن و  تضعیف اقتصاد منظوربهیک کشور 
نظامی آن کشور است، جنگ اقتصادي همچنین شامل استفاده از ابزار اقتصادي 
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ر رفتار و یا تضعیف به تغییر سیاست یا تغیی کشور مورد تهاجمبراي وادار کردن 
 توانایی براي انجام روابط عادي با دیگر کشورها است.

 تهدیدات نوین و فناورانه (فناوري پایه) -ج
به خاطر ذات فناورانه  ،دنآیمیبه وجود  هافناوريرشد  بر اساسکه  اتتهدید 

ان ، با توجه به رابطه میروندمیتهدیدات، نوع خاصی از تهدیدات به شمار  گونهاین
در دنیاي امروز و به دلیل سرعت پیشرفت علم بشري، این  آوريفناین تهدیدات و 

مجزا  ايدستهکه در  ايگونهبه، اندیافته توجهقابلتهدیدات نیز رشد و قدرتی 
 از: اندعبارتو  گردندمی بنديدسته

که طرفین در آن از رایانه و  شودمینبرد اطلاق  نوعیبه :تهدید سایبري -
را  دو نبر کنندمیابزار استفاده  عنوان) بهاینترنت خصوصبه( ايرایانه هايهشبک

این نوع جنگ به خطر انداختن امنیت  سازندمیدر فضاي مجازي جاري 
 .باشدمیکشورها در فضاي سایبري 

از که  شودمیملی گفته اعواز سته آن دبی به ومیکر هايسلاح :تهدید زیستی -
زي ساده لوآجهت ، زابیماري هايقارچیا و نگل س، اویرو يطریق پخش باکتر

 .شوندمیده ستفاایی اغذاد خایر مون و ذگیاهات، نااحیون، نساا
 يمادهوي که حا گرددمیق طلاا تهدیديشیمیایی به  س :تهدید شیمیایی -

در معلولیت د یجاایا ي جد تحااجرد یجاا ،کشتن منظوربهده و شیمیایی بو
اد موق فوارد بر مو وهعلا .شودمیگرفته ر ی به کاجنگت عملیان در نساا

ت غتشاشارش و اشول یا جهت کنترو تش دود و آ دیجااي اشیمیایی که بر
 هايسلاحو جز هابنديتقسیماز  بعضی در .گیرندمی مورداستفادهجتماعی ا

 .آیندمیر شیمیایی به شما
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وناگونی از حالت گ اقسامبا توجه به نوع و ماهیت این تهدید،  :تهدید پرتوي -
 هايسلاحیا رقیق نمودن آن  سازيکوچککم تا بسیار آن پدید آمده است از 

 هايزیرساختتاکتیکی به وجود آمده است؛ و از سوي دیگر حمله به 
تهدید پرتوي  ترجدياقسام  ايهستهایجاد نشت و یا تروریسم  ،ايهسته

 .باشندمی
تهدید با  عنوانبهترومغناطیس الک هايسلاح از :تهدید الکترومغناطیسی -

الکترومغناطیس با انفجار خود، موج  هايبمب، گرددمیتمیز یاد  هايبمب
 هاپالسکه این  کنندمیالکترومغناطیسی پالسی بزرگی را در محیط منتشر 

، جنبه باشندمی هاآنالکترونیکی قادر به تخریب عملکرد  هايسامانهبه  بانفوذ
منجر به وارد شدن  تواندمیاهمیت است چرا که  حائزظامی ن ازنظراثر این بمب 

 ویژهبهکی به طیف وسیعی از تجهیزات الکترونی ناپذیرجبران هايخسارت
، اسکندري، جهان تیغ.(رادیویی یا رادار شود هايگیرندهو یا  هارایانه

 ).28-23 ص 1395طباطبایی؛ 
 هايرشتهه، منفجراد وم جايبهفیتی اگر هايبمبدر  فیتی:اگر هايبمب  -

در پوسته بمب ر نفجااز ا سـه پـکد دارد وـجوربن ـکف اـلیاطویل و یک ربا
 هايایستگاهروي ر ـبو  منتشرشدهفضا در کربن ف لیا، امینزسطح ي بالاي فضا
بین ه کوتال تصاد ایجاابا و نشسته ق یع برزتول و نتقاا هايشبکهل و رـکنت

کز این مردر ا سوزيآتش دیجال احتماو اق مختلف باعث قطع بر هايقسمت
 .شوندمی
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 ذاتی و فرآیندي تهدیدات -2-1-1-2
درونی هستند و با عنوان تهدیدات ذاتی و  منشأنوع از تهدیدات داراي این 

هاي فرایندي ناشی از عواملی چون انفجار، شوند، تهدیدفرآیندي شناخته می
اد و گازهاي سمی، ي، نشت مایعات و گازهاي قابل اشتعال، نشت موسوزآتش

هاي تولید انرژي و یا فرایند تولید خواهد بود که البته بدون تخریب زیرساخت
 .پیوندندمیبه وقوع  شدهتعیینسناریوي عامدانه و از پیش 
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 بیمارستان محتمل تهدیدات -2-1-2
تهدیدات محتمل در شده براي تهدیدات، انواع با توجه به رویکردهاي بیان

 زیر بیان کرد:صورت توان بها میرها خصوص بیمارستان
 تهدیدات طبیعی -2-1-2-1

 ايسازهدر زمان رخداد بلایاي طبیعی به علت خرابی و خسارات وارده به اجزاي 
به  دهندهسرویسحیاتی  هايشریانبیمارستان و نیز قطع  هايساختمان ايسازهو غیر 

وحین و مصدومین به مجر دهیخدماتقادر به  هابیمارستان، بسیاري از هابیمارستان
و یا حداقل براي مدتی  شوندمیه بیماران بستري در آنجا نبوده و حتی مجبور به تخلی

 .شوندمیخارج  دهیسرویساز 
در زمان بلایاي  ايعمده دیدگیآسیبدچار  هابیمارستاندر صورتی هم که 

ات به خط مقدم ارائه خدم هابیمارستانمراکز درمانی و  کهازآنجایی طبیعی نشوند
با  هابیمارستان، لذا پس از وقوع بحران باشندمیمصدومین ناشی از حوادث و بلایا 

امکانات و و چون  شوندمیحجم زیادي از مراجعان، مصدومان و مجروحان مواجه 
امکان پذیرش تعداد زیاد مصدومان  معمولاًتجهیزات بیمارستانی موجود در شهرها 

را ندارد و عملیات امداد در زمان اضطراري در  حرانزمان ب در ناشی از بلایاي طبیعی
 و مشکلات زیادي مواجه است. تنگناهابا  عمدتاًاین شرایط 

در زمان بلایا نتوانند به مردم  هابیمارستانبهداشتی و  هايسرویسزمانی که 
در طول وضعیت اضطراري و در  جهتبیو یا  شوندمییاري رسانند مردم قربانی 

. خرابی بخش بهداشت موجب بروز یک بلاي شوندمینج و گرفتاري آینده دچار ر
بنابراین هر یک از افراد جامعه باید از اهمیت این موضوع ؛ شودمیمخرب ثانویه 

 تأسیساتو  هابیمارستانآگاهی یابند و جهت کمک به دیگران براي تضمین اینکه 
 .بهداشتی در برابر مخاطرات طبیعی مقاوم هستند متعهد شوند
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 :باشندمیبا شرایط ذیل مواجه  هاواجهه با بلایاي طبیعی بیمارستاندر م
 یا تمامی ساختمان بیمارستان هاییقسمتتخریب  -

 ي بیمارستانهابخشو  هاتختتعدادي از  غیرقابل استفاده شدن -

هجوم مردم و مصدومین به بیمارستان و افزایش تعداد زیادي از مراجعان و  -
 مصدومان

بسیاري از کارکنان و نیروهاي  :شته شدن تعدادي از پرسنلو ک مصدومیت -
 و در دسترس نیستند. بینندمیبهداشتی و درمانی در اثر سانحه آسیب 

 خود هايخانوادهرسیدگی به وضعیت  منظوربهخروج تعدادي از پرسنل  -

 پرسنل ناشی از وقوع بحران زدگیوحشت -

 هابیمارياحتمال گسترش  -

 ل خدمات زیربناییاحتمال قطع و یا اختلا -

 منظوربهفضاي درمانی مناسب در بلایا  تأمینخالی جهت  هايتختعدم وجود  -
 به نیازها گوییپاسخ

 کمبود پرسنل پرستاري و پزشکی اورژانس -

عملیات فرماندهی و ستادي مربوط به مراکز درمانی به علت صدمات وارده به  -
 .شودمیو شبکه فرماندهی سانحه مختل  هاساختمان

...  و هاراهخدمات پشتیبانی درمانی به سبب از بین رفتن منابع نیروها، انسداد  -
 .شودمیمختل 
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 در خصوص بیمارستان عامدانه ساختانسانتهدیدات  -2-1-2-2

 تهاجمات نظامی -1
تصور است که هرکدام با در مواقع تهاجمات نظامی، دو نوع از حملات قابل

 گیرند:هاي خود موردتوجه قرار میویژگی
 تهاجمات کور و غیرعمدي -فال

ز ها و مراکبه بیمارستان رسانانآسیبدر این نوع از تهاجم هدف اصلی تهاجم 
مجاورت باهدف تهاجم و موقعیت قرارگیري،  باشد و تنها به علتدرمانی نمی

 عنوانبه خودخوديبهگرچه ن استاریک بیماد بود، آسیب خواهار دچ بیمارستان
 باورت آن مجابه علت ما ا ،شودنمیمحسوب شمن ده جهت حمل ايبالقوهف هد

فند غیرعامل امنظر پداز نظامی و لتی ، دوحکومتی هايکاربريمانند س حساي بناها
ت که بایستی با مطالعا شودمیان چنددومانی رد زین مواهمیت ري دارد. اهمیت بسیاا

از که  رددگتعیین ري طوس حساي بناهان از ستارفاصله بیما، شدهحسابو قیق د
یگر ف دطرو از  نسازدن ستارمتوجه بیمارا سیبی ، آبناهاآن مستقیم به ت طرفی حملا

نی به ایط بحراشرادي را در مدا رسانیخدمات، با حفظ فاصله مناسبان بتو
 داد. ئهارا جوارهم هايکاربري

 در این نوع از تهاجم موارد زیر مطرح هستند:
 احتراقی قابل  -ي سبک، مواد انفجاريهاتهاجم در قالب استفاده از سلاح

هاي مجاور که موجب بروز پرتاب به سمت کاربريهاي دوشپرتاب و سلاح
پیامدهایی مانند برخورد ترکش، موج انفجار، لرزش زمین و آتش ناشی از 

 شود.و تجهیزات مربوطه می تأسیساتاحتراق به بیمارستان و 

 هاي یمه سنگین نظامی به کاربريهاي سنگین و نتهاجم در اثر انفجار سلاح
مجاور که موجب بروز پیامدهایی مانند برخورد ترکش، موج انفجار، زمین 
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و تجهیزات مربوطه  تأسیساتلرزش و آتش ناشی از احتراق به بیمارستان و 
 شود.می

 
 تهاجمات دقیق و عمدي -ب

ند، این باشها و مراکز درمانی میدر این نوع از تهاجم هدف اصلی بیمارستان
 باشند:نوع از تهاجم شامل موارد زیر می

 احتراقی قابل  -هاي سبک، مواد انفجاريتهاجم در قالب استفاده از سلاح
 پرتابهاي دوشپرتاب، سلاح

 هاي سنگین و نیمه سنگین متعارفتهاجم با سلاح 

  زیستیتهاجم در قالب استفاده از مواد غیرمتعارف شیمیایی و 

 حملات تروریستی -2
باشد که اگرچه ممکن از انواع حملات دشمن، حملات تروریستی می یکی

تواند نوعی اهداف دشمن را دنبال کرده و میاست منشأ داخلی نیز داشته باشد، اما به
توجهی را در نوع خود بر جاي بگذارد. موقعیت، حجم و نوع آثار تخریبی قابل

بر اساس  تروریستیدهاي باشد. تهدیبینی میپیشتهدیدهاي تروریستی غیرقابل
شود و ممکن هاي مشابه تعریف میهاي اغلب حملات تروریستی به ساختمانویژگی

 است با توجه به شرایط منطقه بیمارستان، متفاوت باشد.
صورت زیر توان بهانواع تهدیدهاي تروریستی متصور براي یک بیمارستان را می

 بندي نمود:طبقه
 مواد منفجرهاستفاده از  .أ

 مل:شا
 خودروهاي حامل مواد منفجره 
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 هايتونلو  تأسیساتهاي زیرزمینی همچون انتقال مواد منفجره از شریان 
 تأسیساتی

  شدههاي جاسازيبمب 

 شدههاي پستبمب 
 زاي غیرمستقیمهاي آتشسلاحاستفاده از  .ب
 زاي مستقیمهاي آتشسلاحاستفاده از  .ج
 سوزي و حریق عمديآتشایجاد  .د
 رادیواکتیو و پرتويهاي شیمیایی، میکروبی و سلاحاستفاده از  .ه
 هايسلاحبا استفاده از  گیريتهاجم تروریستی در قالب گروگان .و

 سبک گرم و سرد
 سبک هايسلاحتیراندازي با استفاده از  .ز

 
 پرتوي -و رادیواکتیو  زیستیشیمیایی،  تهدیدات -3

و ممکن  دشونمیتهدیدات غیرمتعارف شناخته  عنوانبهاین نوع از تهدیدات 
وسیع  حجمدر قالب حمله تروریستی به بیمارستان و یا مراکز دیگر و یا در است 

استفاده  يشهرسکونتگاهی و  هايمحیطیا  محدوده جغرافیایییک سطح  مانند در
 ند.گرد

 
 تهدیدات شیمیایی -

کاربرد  دشمن، رحمانه و ناشی از بزدلیاي بیاستفاده از عوامل شیمیایی، شیوه
هر شود. در شیمیایی از دوران یونان باستان شروع می عواملکاربرد  ،است این شیوه

 استفاده ازوجود دارد و با  مواد شیمیاییترس و وحشت خاصی نسبت به  ايجامعه
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دوچندان شده است.  جامعهها، ترس و وحشت عوامل شیمیایی توسط تروریست
ازي و اصابت گلوله دارد مسموم شدن براي اغلب مردم، ترس بیشتري نسبت به تیراند

دیده، چون در صورت مسموم شدن با انتشار سم در بدن، جداسازي بافت آسیب
 پذیر نیست. سموم اغلب غیرقابلمانند بافتی که در آن گلوله قرارگرفته، امکان

راحتی توانند استنشاق یا بلعیده شوند و بعد از ورود بهمشاهده در محیط هستند و می
ومیر، در حال حاضر بسیاري از عوامل شیمیایی باعث مرگ ،ن نیستندقابل خارج کرد

شوند. بسیاري از عوامل شیمیایی ها و از بین رفتن مزارع میناتوانی افراد، نابودي دام
توانند اثر سریع دشوار است. عوامل شیمیایی می هاآنفاقد بو و مزه هستند و شناسایی 

 یري (چند ساعت یا چند روز) داشته باشند.(چند ثانیه تا چند دقیقه) و یا تأخ
 شوند:می بنديطبقهعوامل شیمیایی اغلب به شکل زیر 

 شیمیاییسموم  

 )عوامل مؤثر بر خون (براي مثال: سیانید هیدروژن، کلرید سینانوژن 
 عوامل مؤثر بر اعصاب (تابون، سارین، سومان و ...) 

 زا مثل خردلعوامل تاول  

 (کلرین و فوسژن) توان سازکننده و ناعوامل خفه  

 و کهیرزا (فسفوژن اکسیم) سوزش زاعوامل   

 
 زیستی تهدیدات -

است که مهاجمین با رها کردن مقادیر  تروریستیبیوتروریسم یک حمله 
زاي عفونی و مسري براي توجهی ویروس، باکتري، یا دیگر عوامل بیماريقابل

اه) در حمله به اهداف خود از واردکردن تلفات به موجودات زنده (انسان، دام، گی
 کنند.میآن استفاده 
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 موجوداتتسلیحات میکروبی در مرحله اولیه انفجار خود، حجم بسیار زیادي از 
را آزادکرده که روي تمامی اعضاء و  زابیماري هايمیکروارگانیسمزنده از قبیل 

گذارد. در جوارح موجودات زنده اثرات مخرب و بعضاً غیرقابل درمانی را بجاي می
شده هاي شیمیایی، آسان ساختهوضعیتی مشابه، تسلیحات میکروبی نیز همانند سلاح

هاي تکنیکی، لوازم و مواد خام اولیه و ساختار ژنتیکی و تنها به برخی مهارت
مراتب ها نیاز دارند، با این تفاوت که در هنگام استفاده، خطرات بهمیکروارگانیسم

 کنند.ل میبیشتري را به مردم تحمی
براي انتقال عوامل زیستی در شرایط محیطی مواردي از قبیل حرکت هوا و در 

، باید در نظر گرفته شوند. سموم زیستی مشابه عوامل PHمورد مواد غذایی دما و 
روش مشابه مواد شیمیایی، مؤثر واقع خواهند  بهشیمیایی هستند و در صورت انتشار 
سمی بوده، توانایی ایجاد مرگ یا ناتوانی را در شد. برخی از سموم زیستی بسیار 

دارا هستند.  1,000,000,000,000هاي بسیار کم مانند یک تا ده قسمت در غلظت
صورت بخش در میلیون محاسبه طورمعمول بههاي استفاده از این سموم بهغلظت

 شود.می
نند در خاك توامیزخم و کلستریدیوم بوتولینوم سیاهباکتري  سموم زیستی مانند

ها، مانند ساختمان درجاهاییها براي سالیان دراز باقی بمانند و یا حتی و رودخانه
توانند ماندگاري خود را حفظ کنند. عوامل زنده ها و در موارد مختلف میسازه

ها عموماً سرعت عمل کندتري نسبت به عوامل شیمیایی یا سموم ویژه میکروببه
 :کنندز دو طریق عمل میها ازیستی دارند. میکروب

 ایجاد عفونت) الف 
 ب) تولید سم

 :گیرندمیبندي زیر قرار عوامل زیستی موردتوجه در طبقه
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 هاویروس -

 هاباکتري  -

 هاقارچ  -

 ها (ریکتزیا)انگل -
بمب توسط  صورتبهتعدادي از عوامل زیستی این قابلیت را دارند که 

یا  1تولارمیا، زخمسیاهکی باعث تب بیولوژی هايعاملاستفاده شوند.  هاتروریست
اولیه حملات  هاينشانه. شودمی 2مسمومیت غذایی، تب خرگوشی، وبا، طاعون

و مراکز  هابیمارستاندر اورژانس  زیاداحتمالبهتروریستی با مواد بیولوژیکی 
 (Fema 452, 2005) .شودمیبهداشتی و درمانی عمومی آشکار 

ها و مراکز عمومی و پرازدحام مانند بیمارستانبه  زیستیشکل احتمالی حمله 
زاي کارگیري محدود یک یا چند عامل بیماريعبارت است از بهمراکز درمانی 

 اند.شدهیاختصاصی که براي جنگ زیستی طراح

 
 مواد پرتوي -

یی، اتفاقی است که در آن مواجهه با پرتوهاي یونیزان و یا آلودگی حوادث پرتو
 .آیدمیپیش  رادیواکتیوبا مواد 

 تواندمیاست و  ايهستهث پرتوي شامل حوادث رادیولوژیکی و حواد
این پرتوها موجب سندرم ، سطح بالا و سطح پایین را شامل شود هايپرتوگیري

1. Tularemia 
2. Botulism 
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پرتوي، حرارتی و یا حاصل از موج  هايآسیبپرتوگیري حاد، آسیب مرکب (
 .شودمی دتمطولانیاحتمالی  تأثیراتروانی و  تأثیراتانفجار)، 

و مواد  سازیونبا پیشرفت سریع تکنولوژي در جهان امروز، کاربرد پرتوهاي 
 رودمیاز خطرهایی که همواره بیم آن  داشته است، توجهیقابلگسترش  رادیواکتیو

داخل  غیرعمديو راکتورها و حوادث  هانیروگاهاحتمال حمله تروریستی به 
درمانی  هايبخشو حوادث پرتویی در  رادیواکتیوشت مواد ن شامل هانیروگاه
 است. پزشکی

، علاوه بر ناکارآمد بودن با این نوع تهدیدات آمادگی براي مقابلهدر مبحث 
مدیریت بحران، ترس و اضطراب در مردم و همچنین کارکنان بهداشتی ایجاد 

و زمینه را  که ممکن است به عدم مراقبت مؤثر از مصدومین منجر گردد شودمی
 آورد.فراهم  تربزرگاجتماعی  -یک بحران روانیبراي 

حوادث پرتویی  ازجملهن یکی از اقدامات عمده در بلایا و حوادث بنابرای
درمانی مراکز  اما عدم وجود ،است دیدهحادثه و مراقبت از افراد موقعبهرسیدگی 

در بسیاري از حوادث پرتویی باعث افزایش  دیدهآموزشکادر درمانی  تخصصی و
 .زان تلفات شده استمی

باشد،  هاآنرتوي که ممکن است بیمارستان پذیراي مصدومان حوادث محتمل پ
حوادث تصادفی شامل: حوادث  ،باشندمیشامل حوادث تصادفی و حوادث عمدي 

شده،  یا سرقت شدهگمرادیواکتیو  هايچشمهبا  ایجادشدهراکتوري، حوادث 
صنعتی خطرناك، حوادث  هايچشمهاز  دهسوءاستفاناشی از استفاده یا  هايفوریت

و آزمایشگاهی مرتبط با  ونقلحملپزشکی، حوادث  ازحدبیشمنجر به پرتوگیري 
مواد رادیواکتیو، حوادث شامل آلودگی هوا، غذا و منابع آب و حوادث عمدي نیز 

 است. شامل: وقایع ناشی از استفاده تروریستی یا نظامی از مواد رادیواکتیو
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 سایبري تهدیدات -4

هاي هوشمند و مبتنی بر فضاي سایبر و تأثیرگذاري این رشد و توسعه فناوري
محیط و شرایط مختلف را براي کار،  ؛هاي گوناگون زندگی انسانرشد بر عرصه

پذیرتر نموده است، یکی از تر و دلتر، امني روزمره آسانتعامل و استفاده
باشد، مند، حوزه بهداشت و درمان میهاي هوشهاي تأثیرپذیر از رشد فناوريعرصه

ي سلامت با توجه به نقش حیاتی فاکتورهایی چون دقت، سرعت و اطمینان در حوزه
پذیري سیستم بهداشتی و درمانی از خطاهاي انسانی، و همچنین با عنایت به آسیب

هوشمند سازي و اتوماسیون مراکز بهداشتی و درمانی علاوه بر آسایش و راحتی 
هاي سلامت در جامعه شده و یکی از ذیران سبب بهبود و ارتقاي شاخصدرمان پ

 .باشدیافتگی میارکان اساسی رشد و توسعه
هوشمند  هايسامانهبا استفاده از  شودمیدر یک بیمارستان هوشمند تلاش 

به بهترین نحو ممکن و در  افزارينرمگوناگون الکترونیکی، کنترلی، مخابراتی و 
بیمارستان و همچنین پرسنل با بیماران و  هايبخشبین  مؤثريرتباط کمترین زمان ا

 مابین شکل گیرد.باطات و تعاملات فینیز مدیریت سیستم برقرار کرد و ارت
به دلیل داشتن اطلاعات درمانی و بیمارستانی،  هاهاي مجازي بیمارستانسیستم

 اي سایبري مجموعههاتوماسیون اداري، اطلاعات بیماران و... در زمره دارایی
و تجهیزات بیمارستان به  تأسیسات در یک بیمارستانو همچنین قرار دارد  بیمارستانی

صورت  افزارينرم هايسیستممبناي بر  هاآنو عملکرد  وابسته هستند فضاي سایبري
تهدید  تریناصلیاي، هک شدن و ...) ویروس رایانهسایبري (که تهدیدات  گیردمی

 .است هاآنلیه ممکن الوقوع ع
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به موارد  توانمی هابیمارستاندر خصوص از راه دور حملات سایبري از موارد 
 ذیل اشاره کرد:

 دسترسی به پرونده پزشکی و اطلاعات بیماران 
 و پزشکان و متخصصان دسترسی به پرونده اطلاعات پرسنل 
 ها و تجهیزات کامپیوتريرساندن به سیستمایجاد اختلال و آسیب 
  رساندن به بیمارهدف آسیب هاي تجهیزاتی بیماران بادر سیستمنفوذ 
 هاي مداربسته و زیر نظر گرفتن فضاهاي مختلف هاي دوربیننفوذ در سیستم

 رساندن به بیمارستان و افراد داخل آندر جهت آسیب
 هاي پنوماتیکنفوذ در سیستم شبکه پنوماتیک و اخلال در انتقال کپسول 
 رسانی به کلیه منظور آسیبي گازهاي پزشکی بهنفوذ در سیستم مرکز

 هاي گازهاي پزشکیبیماران متصل به خروجی
  در ارتباط با محیط سایبري  هاآنکه عملکرد  هاییسامانهو حملات براي

 باشد.می
 

 )EMPحملات ناشی از الکترومغناطیس ( -5
هاي شامل تولید و انتشار پالس الکترومغناطیسییک تهدید  طورکلیبه

باشد. عناصر ایجاد اختلال و انهدام عناصر الکترونیکی می منظوربهلکترومغناطیسی ا
مخابرات آنالوگ و  تأسیسات، تجهیزات و افزارهاسختالکترونیک شامل کلیه 

سیم و با سیم، رایانه، ناوبري، کنترل صنعتی، راداري و حسگرهاي دیجیتال، بی
و سوختن تجهیزات  ازکارافتادنختلال یا باشد. رخداد این تهدید باعث امراقبتی می

-مغناطیسی بمبهر شئ رساناي الکتریکی که در معرض میدان  طورکلیبهشود می
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به آن  توجهیقابلو ولتاژ  قرارگرفته تأثیرهاي الکترومغناطیسی قرار گیرد، تحت 
 )1388ابراهیم نژاد، شد (القاء خواهد 

حساس الکترونیکی، در برابر امواج  ها به دلیل استفاده از تجهیزاتبیمارستان
تواند هاي الکترومغناطیسی میباشند؛ بمبپذیر میالکترومغناطیسی بسیار آسیب

ها وارد نموده و هاي الکترونیکی بیمارستانناپذیري را بر سیستمهاي جبرانآسیب
راحی در ط EMPهاي را از انجام فعالیت خارج نمایند. لذا نحوه مقابله با سلاح هاآن

مکانیکی بایستی  تأسیساتالکتریکی و  تأسیساتها اعم از معماري، همه حوزه
بشدت موردتوجه قرارگرفته و ازآنجاکه این تهدید سبب ازکارافتادن جریان انرژي 

 شود بایستی به آن توجه ویژه نمود.می
 

 هاي گرافیتیحمله با بمب -6
ها شوند. این بمببندي میطبقه غیر کشنده تسلیحاتهاي گرافیتی در زمره بمب

اشی از بدون ایجاد صدمات عمرانی ن برق تأسیساتها و براي از کار انداختن نیروگاه
میلادي در یک تمرین نظامی مربوط به  1980. در سال اندشدهطراحیمواد منفجره 

موجب قطع تصادفی برق و خاموشی در منطقه  الیافاین  امریکا نیروي دریایی
 ارتش کوزوودر جنگ عملیات شدند که منجر به توسعه این نوع سلاح گردید. 

خاك  دوسومامریکا براي اولین بار از این بمب استفاده کرد و در یک حمله 
در خاموشی فرو رفت. این بمب اثر تخریبی ندارد، اما باعث قطع شدن  یوگسلاوي

نرم است  ذغال سنگها اغلب از گرافیت که نوعی شود. در این بمبجریان برق می
ترین رساناي خاصیت گرافیت این است که قوي ترینمهماست. از  شدهاستفاده

که بیشتر از جنس  گرافیتکه پس از انفجار،  صورتبدینباشد. جریان برق می
در شود. نیروگاه می ازکارافتادناست با ایجاد اتصال کوتاه باعث اتصال و  کربن

 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%AD%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%82
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D8%B1%D9%88%DB%8C_%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7%D9%81
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%B2%D9%88%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D9%88%DA%AF%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%88%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B0%D8%BA%D8%A7%D9%84_%D8%B3%D9%86%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B1%D8%A8%D9%86


 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 80 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

ابراهیم است (مجدد نیاز به چند ماه زمان  اندازيراهه و نیروگا سازيپاكبراي  ضمن
 )1388نژاد، 

در  هابیمارستان پذیريآسیببه برق احتمال  هابیمارستانبا توجه به وابستگی 
 .باشدمیبرابر این نوع حملات بسیار بالا 

 
الذکر انواع تهاجم محتمل با امکان وقوع بالا را شامل تهاجمات فوق :1توجه 

د و تهاجمات دیگري نیز براي یک بیمارستان وابسته به موقعیت قرارگیري شومی
هاي خاص (فاصله از مرزهاي زمینی و دریایی)، قرارگیري در مجاورت کاربري

مانند مراکز نظامی، نوع کارکرد بیمارستان (نظامی و غیرنظامی و...) و انواع 
ینی بسته به موقعیت مثال تهاجم زمعنوانتصور است، بهتهاجمات دیگر قابل

باشد که باید توسط مهندس مشاور پدافند تصور میقرارگیري بیمارستان قابل
 و تحلیل قرار گیرد. موردبررسیغیرعامل 
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 بیمارستان و فرآیندي ذاتی تهدیدات -2-1-2-3
بستگی وا ازجملهند دارخاصی که  و شرایطبا توجه به ماهیت  هابیمارستان

ثه دحاع قوم وهنگاران در ی بیماناناتو ،حیاتی پزشکیات تجهیزبه ي بسترران بیما
 در ،و خطرسازك خطرنااد مو دجوو س،حسا هايدستگاه دجوو ،و گریزه جهت پنا

ت طلاعااسامانه ق و سیستم بر قطع ،سوزيآتش ازجملهخلی ادث داحواع نوض امعر
ادث حوع قوورت صودر ند. همچنین ار دارقرارد مو و سایرپیدمی ا ،ستانیربیما
با چالش ن را ستاریماب ،و مراجعینمین ومصد محاازد ،لزلهزمانند ن ستاربیماج از رخا

به موارد  توانمی، از اهم حوادث فرآیندي در خصوص بیمارستان نمایدمی مواجه
 ذیل اشاره کرد:

 سوزيآتش -
 ،آیدمی حساببهن ستاریک بیمااي مهم بر ات و خطراتتهدیداز حریق یکی 

نسانی ا يفاجعهمنجر به یک  تواندمیم حاو ازدی ـنایط بحرارـشر د ویژهبهین تهدید ا
در ابع مختلفی ـمناره از وـهمن، ستاریک بیماه پیچیدي هادبه جهت عملکردد. گر

وز برل حتمان این میا. در اشودمیگرفته ه بهرن ستاربیمات ئه خدماارا جهت
ات بایستی تمهیدد و د دارجوومنابع مختلف ده از گسترده تفاـسا براثر سوزيآتش
همیت ان از ابحرن اـمدر زر ـمان ـیا ،دوـشه ندیشیدص این خصودر ا ايویژه
 ست.ردار ابرخو تريبیش

ممکن است از منابع مختلفی همچون تجهیزات حرارت زا، مواد  سوزيآتش
و  گازهاي طبی هايکپسول، خطوط و معیوب برق هايکابلو  احتراققابلشیمیایی 

 .دآغاز شو... 
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 عفونت -
که افراد بستري در بیمارستان در  شودمیبیمارستانی به عفونتی گفته عفونت 

و تظاهرات بیماري  شوندمیبه آن مبتلا  برندمیکه در بیمارستان بسر  زمانیمدت
 بعد از مرخص شدن بیمار بروز کند.ممکن است در حین بستري بودن و یا 

 :باشندمیز اهمیت بیمارستانی از چند جنبه حائ هايعفونت
 و ناخوشی بیماران ومیرمرگ  -

 افزایش طول مدت بستري بیماران در بیمارستان  -

اقدامات تشخیصی و ، ناشی از طولانی شدن اقامت بیماران هايهزینهافزایش   -
 درمانی

 :در بیمارستان هاعفونتانتقال  هايراه
 هايعفونتنتقال راه ا ترینمهمو  ترینشایع، : تماس1انتقال از طریق تماس  -1

 :شودمیتقسیم  زیرگروهو به سه  آیدمیبیمارستانی به شمار 
بین میزبان حساس  هامیکروارگانیسمتماس مستقیم سطوح بدن و انتقال فیزیکی   -

 و فرد دچار عفونت یا کلونیزه شده با میکروب

، پانسمان، سوزن، واسطه آلوده وسایلء تماس غیرمستقیم میزبان حساس با شی  -
 هتکش آلوددس

حین ساکشن ، سرفه و صحبت کردن، توسط فرد حین عطسه تولیدشده قطره  -
 یا دهانمخاط بینی ، یا برونکوسکوپی و مواجهه با ملتحمه کردن

1. Contact 
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داروها و تجهیزات و ، آب، انتقال از طریق وسیله مشترك آلوده مانند غذا -
 وسایل آلوده

  
 1انتقال از طریق هوا  -2

مگس و موش که اهمیت چندانی در انتقال ، نند پشهانتقال از طریق ناقلین ما -3
 .بیمارستانی ندارد هايعفونت

 طبی گازهاي هايسیستم خطرات -
 صورتبه معمولاً با عنوان گازهاي طبی، فشارتحتدر مراکز درمانی، گازهاي 

که  ايبالقوهخطرات شده یا سیلندرهاي گاز وجود دارد،  کشیلولهثابت  هايسیستم
متفاوت است اما این خطرات  هاآنداخل با توجه به مواد  هاستآنمرتبط با 

 .باشدمی، انفجار و سمیت سوزيآتشدربرگیرنده 
 خطر یچرب و روغن مجاورت در و کندمی لیتسه را اشتعال جادیا طبی گاز

 دارند. انفجار
 هااپیدمیشیوع  -

 کهينحوبهبیمارستان  و یا بیماران مسمومیت یا مصدومیت گروهی پرسنل
بیماران و مراجعان نیز  پرسنل، شود و این مصدومیت بهفعالیت بیمارستان مختل 

 .کندمیشیوع پیدا 
 تأسیسات هايسیستمایراد فنی در وجود  -

تأسیساتی نقش بسزایی در  هايسیستمها درمانی و بیمارستان -بهداشتیدر مراکز 
 أسیساتی وظیفه تأمین شرایطهاي تسیستمدر یک بیمارستان بالا بردن راندمان دارند، 

1. Airborne 
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نسبی آسایش و ایجاد شرایط مطلوب براي بیماران، کارکنان، مراجعان و افراد حاضر 
 در محیط بیمارستان را دارند.

تهویه مطبوع)، آب برودتی ( -هاي حرارتیسیستم ،هاي رفاهی و امنیتیسیستم
برق ایمن و  هاي الکتریکی روشنایی،شرب، دفع فاضلاب و اطفاي حریق و سیستم

 تأسیساتبهداشتی بودن ساختمان بیمارستان، از عمده  –اضطراري با توجه به درمانی 
باشند که ازکارافتادن و یا اختلال در عملکرد هر سیستم منجر به بروز بیمارستان می

 .گرددمیها، مرگ بیماران و ... حوادث ثانویه مانند شیوع بیماري
به معناي حفظ ایمنی و سلامت بیماران،  تیتأسیسا هايسیستمعملکرد درست 

و مراکز درمانی  هابیمارستان، باشدمیپرسنل و دیگر افراد حاضر در بیمارستان 
مسري، عفونی،  هايبیماريدر معرض انتقال و انتشار عوامل پرخطر از قبیل  شدتبه

نی در ایراد و مشکل ف هرگونهکه  باشندمیمواد و داروهاي شیمیایی معلق در هوا 
 بیمارستان منجر به بروز بحران در محیط بیمارستان خواهد شد. تأسیساتی هايسیستم
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 اقدامات ضد امنیتی و تروریستی وتحلیلتجزیهبررسی و  -2-2
، ولی باشندمیداخلی  منشأکه داراي  هستند تهدیداتیتهدیدات ضد امنیتی، 

 ممکن است در امتداد تهدیدات خارجی باشند.
تروریستی، شورش و اعتصاب و  -امنیتیدیدات در قالب تهدیدات این نوع از ته

حساس توسط  هايسیستم، تجهیزات و تأسیساتداخلی، خرابکاري  هايناآرامی
یا ناراضی و امثالهم اشاره دارد، این نوع تهدیدات و اقدامات را  عوامل نفوذي و

 نمود: بنديدسته توانمیذیل  صورتبه
 خرابکاري: -

از سمت  تحریکتواند بر پایه نارضایتی کارکنان و یا اغفال و میخرابکاري 
پذیر، دشمنان باشد، در هر دو صورت با توجه به اشراف فرد خرابکار به نقاط آسیب

 عموماً تبعات سنگینی در پی دارد.خرابکاري 
 اعتصاب: و آشوب شورش، -

 ندمان هازمان از بعضی در خصوصبه که هستند امنیتی تهدیدات ازجمله 

 سیاسی، هايعدالتیبی گرانی، بیکاري، به اعتراض یا و انتخابات نتایج به اعتراض

 بروز زمان در باشند،می محتمل نژادپرستانه و قومیتی تعصبات فرهنگی، اقتصادي،

 خرابکاري و عمدي هايحریق ایجاد عمومی، اموال به آسیب تهدیدات این

 باشد.می محتمل غیره و فیزیکی
، در ها و اغراض شخصی، قومی و سیاسی باشدد داراي زمینهتوانیمنارضایتی 

دیده از تعارضات قومی، افراد و علاوه بر افراد معترض و آسیباین نوع تهدید 
مزدوران خارجی و حتی در مواردي افراد معترض به روند درمان و نحوه 

انند با رخنه و نیز بتو ...بیمارستان و برخورد پزشکان و کادر درمانی و دهیخدمات
 نفوذ در بیمارستان، نسبت به خرابکاري اقدام نمایند.
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 مکانیکی و برقی تأسیسات تجهیزات، ،ايشیشه سطوح تهدیدات از نوع این در

 این گستره و شدت معمولاً بینند،می آسیب وگیرند می قرار موردحمله دسترس در

 باشد.می پایین تهدیدات از نوع
 جنگ روانی: -

علاوه بر اثرات  دستازاینات، خرید عوامل انسانی و مواردي بروز شایع
این نوع تهدیدات که در زمره  ،فیزیکی، اثرات روانی بر مردم خواهند گذاشت

و تبعات  شدهریزيبرنامهتواند در سطوح مختلف گیرند، میقرار می تهدیدات نرم
اعتمادي به زیادي را بر مردم وارد آورد که موجبات گسترش نارضایتی و بی

 خواهد شد. مسئولین
 امنیتی: -نظامی -

هرگونه فعالیتی که منجر به کاربرد تسلیحات در سطح محدود و یا گسترده به 
توسط خارجیان در  اجیرشده هايگروهتروریستی و یا  هايگروهتوسط افراد معاند، 

 .شودمیکشور شود گفته  هايزیرساختمنافع اقتصادي و یا  علیهداخل 
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 بر روندررسی میزان اثرگذاري تهاجمات احتمالی نظامی ب -2-3
 آن بر مراکز ثقل تأثیرتهدیدات داخلی و 

داخلی هستند ولی ممکن است در امتداد تهدیدات  منشأتهدیدات داخلی داراي 
 حملات نظامیبا توجه به اینکه ، هابیمارستانآیند، در خصوص  به وجودخارجی 

المللی منتفی هاي بینض و با استناد بر کنوانسیونفرصورت پیشبراي بیمارستان به
توان بیشترین گیرد، بنابراین میو در موارد کمی این اتفاق صورت می باشدمی

طورکلی به ؛دانستبحران ناشی از جنگ تهدید نسبت به یک بیمارستان را از جانب 
هاي از نشانه هر جنگی که رخ دهد، بحران ناشی از آن را نیز به دنبال خواهد داشت.

دیدگان به مراکز درمانی هاي بزرگی از آسیببارز بحران، گسیل شدن گروه
تواند برشدت بحران ارائه خدمات درمانی می روند درکه هرگونه اخلال  باشدمی

بیفزاید. براي مقابله با چنین بحرانی، بایستی سازوکارهاي مربوطه در طراحی معماري 
در چنین  هابیمارستانتا ارائه خدمات تشخیصی و درمانی  ها اندیشیده شودبیمارستان

 شرایطی بدون وقفه تداوم یابد.
و مراکز  هابیمارستانخارجی بر  در راستاي تهدیدات از دیگر تهدیدات داخلی

باشد، بنابراین میسوزي و انتشار دود و سایر گازهاي خطرناك بروز آتشدرمانی، 
ها موردتوجه از تهدیدهاي متصور براي بیمارستانعنوان بخشی حریق نیز بایستی به

سوزي باید قرار بگیرد و براي پیشگیري یا به حداقل رساندن خطرات ناشی از آتش
هاي ترین عوامل مؤثر در تشدید آسیبتمهیدات مقتضی اندیشیده شود. از مهم

جواري سوزي، تراکم زیاد ساختمانی، کمبود فضاهاي باز، همحاصل از آتش
توان نام برد. همچنین شبکه پذیر را میها و وجود عوامل اشتعالطلوب کاربرينام

 تأسیسات ناایمنارتباطی ناکارآمد، فقدان تجهیزات کافی مهار آتش، توسعه 
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زیربنایی مانند انتقال آب، گاز و برق از دیگر عوامل بسیار مؤثر در گسترش 
 آیند.سوزي به شمار میهاي حاصل از آتشآسیب

حملات به  توانمیدیگر تهدیدات داخلی در راستاي تهدیدات خارجی از 
و مراکز درمانی به دلیل ماهیت  هابیمارستاناشاره کرد،  شیمیایی، زیستی و پرتوي

خود به مصدومان و مجروحان و آسیب دیدگان، در صورتی هم که  دهیخدمات
ولی باید  نباشند رتويو پ زیستی ،هدف مستقیم براي تهدیدات شیمیایی عنوانبهخود 

و پرتوي را  زیستیمصدومان و آسیب دیدگان ناشی از حوادث و حملات شیمیایی، 
تهدیدات غیرمستقیم در  عنوانبهاین نوع تهدیدات  درنتیجهو  نمایند دهیسرویس

لذا ضرورت دارد امکانات  ،شوندمیو مراکز درمانی محسوب  هابیمارستانخصوص 
ي ارائه خدمات به این گروه از آسیب دیدگان را نیز داشته و تجهیزات لازم را برا

 باشد.
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 هاآن بنديدستهو  هاپذیريآسیبفصل سوم:  -3

 
 
 
 
 

 
 

 فصل سوم:

 هاآن بنديدستهو  هاپذیريآسیب
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 پذیريآسیبو معیارهاي ارزیابی  هاپذیريآسیبشناسایی  -3-1
در که یک مجموعه اي شدههاي شناختهاز ضعفست رت اعباپذیري آسیب

آن گی دماآسطح ن متأثر از ستاربیماپذیري ص دارد. آسیبخااي مخاطرهمقابل 
، نسبتن به همایک تهدید، مقابل ن در ستاریک بیماد یازگی دمال، آمثااي ست. برا

 کند.میکم را آن تهدید مقابل پذیري آن را در آسیب
ورد ارزیابی قرار داد م توانمیهر مسئله را بر اساس یک سري از معیارها 

معیارهاي ارزیابی براي یک مسئله خاص ممکن است از طریق بررسی ادبیات 
 باشد. شدهحاصلمربوطه، مطالعات تحلیلی و پیمایش عقاید و آراي افراد 

(Malczewski 1999) 
در برابر تهدیدات محتمل، در  هازیرساخت پذیريآسیبتحلیل میزان  منظوربه

کمی  صورتبهتا بتوان  ؛باشدمیبراي این منظور ضروري  اییهشاخصدست داشتن 
براي تعیین معیارهاي  قضاوت کرد بنابراین لازم است پذیريآسیبدر مورد میزان 

قرار داد،  موردبررسیرا  پذیريآسیب افزایش بر مؤثرعوامل ، پذیريآسیبارزیابی 
 :شوندمی بنديتقسیماین عوامل به دو صورت 

 امل عمومیگروه اول: عو -
 باشد:پذیري شامل موارد زیر میآسیب برافزایشترین عوامل عمومی مؤثر مهم
 ها در سطح فضاهاي شهريدهی فضایی و نحوه استقرار ساختمانسازمان 

 نحوه ترکیب فضاهاي باز و بسته 

 بافت کالبدي فشرده 

 تراکم زیاد ساختمانی 

 ناخوانی محیط 

 هاي ناهمسازجواري کاربريهم 
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 رتباطی ناکارآمد و فضاي باز ناکافیشبکه ا 

 هاپذیري نماي ساختمانآسیب 

 طرح نامناسب اجزا و عناصر مستقر در محیط 
 گروه دوم: عوامل اختصاصی -

شوند، پذیري میاین عوامل که صرفاً در شرایط جنگ موجب افزایش آسیب
 باشند:شامل موارد زیر می

 فاصله کم از نقطه شروع انفجار 

 یت قرارگیري آن (قائم، مایل یا افقی بودن مانع) در برابر فرم مانع و وضع
 نیروهاي انفجاري

 ها و فضاي بیرونیفقدان حائل بین نماي شکننده ساختمان 

 
 بیمارستان پذیريآسیبانواع  بنديدستهو  شناخت -3-2

دو دسته به ، هابیمارستانص مراکز درمانی و خصو در پذیريآسیب
 د.یم شوتقس خلیداو  جیرخا پذیريآسیب

 
 :جیرخا پذیريآسیب -3-2-1

رج از ست که خااهایی ادیدروسته از آن د خارجی پذیريآسیب، حقیقتدر 
سلامتی ت خدما تأمیناي بران آن تون و ستارلی بر بیما؛ وافتندمیق تفان استاربیما

، فشانآتشفعالیت ، جنگ، همچون ثیادتأثیر حول، مثااي بر ،گذاردمیتأثیر 
از نی اوافراد جعۀ تعدامر صورتبهن، ستاربر بیمان توفاو  لرزهزمین، سونامی

یر ازسرن ستاربه بیما، درمانی تیافت خدمااي درست که برا مجروحانن و ماومصد
مصدومان و مجروحان  سترسیدست که مانع اتخریب محیط  صورتبهیا  .شوندمی
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مید خو ردنیازموات به تجهیزن ستاربیماو یا مانع دسترسی کارکنان شده به بیمارستان 
 .دشو

شود که بیمارستان با هایی میشدن چالش تروخیمموجب  خارجی پذیريآسیب
بیمارستان باید مشکل خود را حل کند باید به  کهآنآن مواجه است؛ زیرا علاوه بر 

تقاضاي فزایندة ناشی از وقوع حادثه در جامعه نیز پاسخ دهد. در چنین موقعیتی، 
ي کاهش نیروي انسانی و هاي بیشتري در زمینهت دچار چالشها ممکن اسبیمارستان

 ،نیز خدمات زیرساختی (از قبیل تأمین آب، برق، گازهاي طبی و مانند آن) شوند
بتوانند در برابر بلایا آماده باشند،  هابیمارستانکه  ، تنها راه منطقی و عقلانیروازاین

و  ايغیر سازهو  ايسازهبعاد در ا هاآن پذیريآسیبو کاهش  آوريتابافزایش 
عملکردي است تا به سطح قابل قبولی از ایمنی برسند و دچار چنین وقایعی نشوند. 

گیران داخل  سازان و تصمیم مدیران و تصمیم تواندمی بینانهواقعترسیم سناریوهاي 
و خارج بیمارستانی را با این واقعیت روبرو سازد و از وقوع فاجعه جلوگیري کند. 

 موردنظربعاً لازم به تأکید نیست که شرایط مذکور باید در طراحی سناریوهاي ط
 لحاظ شوند.

، کندمیخارجی در زمان وقوع بلایاي طبیعی و وقوع جنگ بروز  پذیريآسیب
در  ،دارندعهدهنقشی حیاتی در پاسخ به حادثه بر  هابیمارستان، شرایطی چنینایندر 

دریافت خدمات  ب دچار افزایش ناگهانی تقاضاياغل هابیمارستاناین سناریو، 
؛ لذا این یابدمیتعداد بیماران و مصدومین افزایش  بارهیکبهشوند زیرا درمانی می

 که اگر بیمارستان از آمادگی قبلی کافی برخوردار نباشد، خود دچار رودمیاحتمال 
 ي خدمات شود.بحران در ارائه
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 :خلیدا پذیريآسیب -3-2-2
تخریب ن را ستارست که مستقیماً بیماادي ایداز روناشی ، پذیريآسیباین نوع 

 از حمله دشمن،ناشی ن . تخریب ساختماگذاردمیثر آن اند فعالیت رویا بر ده کر
و خطرات  سوزيآتشو یا بروز  فشانآتشسیل یا ، لزلهن، زتوفااقدامات تروریستی، 

 ین قبیلاز ا هایینمونهو تهدیدات ذاتی و فرآیندي در محیط بیمارستان؛ 
 .هستند هاپذیريآسیب

که در شرایط نامناسب  کامل یا بخشی از بیماران در بسیاري از این موارد، تخلیه
 منعقدشده نامهتفاهم هاآنو انتقال ایشان به مراکز درمانی امنی که از قبل با  هستند

یی، به کلیدي در پاسخ موفق به حادثه است. در چنین سناریوها اينکتهاست، 
اداري و نیروي انسانی بیمارستان نیاز است و  هايبخشدرجات بالایی از آمادگی در 

امدادي بیرون از بیمارستان  هايسازمانباید براي یک عملیات موفق پاسخ، 
 ویژهبهدیگر ( هايبیمارستانو ...) و نیز  احمرهلال، پلیس، نشانیآتش(

 بشتابند. بیمارستان درگیر حادثه به یاري سرعتبهنزدیک)  هايبیمارستان
 :باشدمیبیمارستان با شرایط ذیل مواجه  پذیريآسیبدر این نوع 

و  همراهان ،بروز تلفات و صدمات جانی در خصوص پرسنل بیمارستان، بیماران -
 افراد حاضر در بیمارستان

 از ساختمان بیمارستان هاییبخشتخریب  -

 تأسیساتی هايستمسیتوقف عملکرد و یا اختلال در عملکرد  -

 مکانات درمانی و پزشکی بیمارستانو ااز بین رفتن تجهیزات  -
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 ايسازهناشی از اجزاي  هايپذیريآسیبارزیابی  -3-3
و شامل  شوندمیهستند که باعث ایستادگی ساختمان  هاییآن، ايسازهاجزاي 

باید توجه  شوند،می ...و  هاستونو  هاتیرآهن، گردمیل، دیوارهاي بنا، ریزيپی
بلکه عناصر  شوند،می، تنها به تجهیزات داخل بنا محدود نايسازهداشت که اجزاي 

 گردند.ی ذخیره آب را نیز شامل میخارج از ساختمان مانند مخزن خارج
 )1386 سازيایمن(استانداردهاي 

اي و ن، عناصر سازهستاربیمان ساختما پذیري سیبآشامل  ايسازه پذیريآسیب
ي اهاریود ،نسیوانظیر فوند، فیزیکیهاي اع حمایتنواست که به فیزیکی اعناصر 

هاي پذیري قسمتاي شامل آسیبپذیري سازهآسیب ،ز داردنیا هاستونو حمایتی 
 باشد.ها، اسکلت و ... میفیزیکی ساختمان بیمارستان مانند پی، ستون

مل مهم در میزان نیز به نوع خود یک عا هاآن و مقاومت هاسازهنوع اسکلت 
 است. پذیريآسیب

 
 ايغیر سازهناشی از اجزاي  هايپذیريآسیبارزیابی  -3-4

پشتیبانی  ايسازه، عناصر ساختمانی هستند که توسط اجزاي ايغیر سازهاجزاي 
پذیري عناصري است که براي اي شامل آسیبپذیري غیر سازهآسیب، گردندمی

نظر فیزیکی به  هایی که ازن عناصر قسمتباشند، ایکارکرد بیمارستان ضروري می
هاي ها، سقفها، درب، مثل اجزاي ساختمان (پنجرهاندشدهافزودهسازه بیمارستان 

اي، دفع هاي گرمایشی و سرمایشی و تهویهبیمارستان (سیستم تأسیساتکاذب و ...)، 
ن و ...) فاضلاب و ...) و تمامی تجهیزات داخل بیمارستان (تجهیزات پزشکی، مبلما

 شود.را شامل می
 شوند:صورت زیر تقسیم میبه سه گروه اصلی به، ايسازهاجزاي غیر 
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، غیرباربر و جداکننده دیوارهاي داخلیمانند نماي ساختمان،  :اجزاي معماري -1
، ايشیشه هايپنجره، هاکاريگچ ، هادودکش، حفاظ هاينرده، کاذب هايسقف

، هاریل، سیستم روشنایی، هابانسایه، تزئینات، آنتن) تابلوهاي راهنما واتصالات (
 و ... انعطافقابل هاياتصال، مسیرهاي خروجیدرها و 

و  و پشتیبانی ، اداري، مبلمانمانند تجهیزات پزشکی، آزمایشگاهی :تجهیزات -2
 و ... تدارکات

، ورها، آسانسهاکشیسیم، هاکشیکانال، هاکشیلولهمانند : اصلی تأسیسات -3
 و ... سیستم تهویه هوا
به دو صورت ، در برابر تهدیداتنوع حساسیت  بر اساسباید  ايسازهاجزاي غیر 

 :شوندمی بنديرده
 شتاباجزاي حساس به -الف

این رده شامل اجزایی است که به تغییر شکل حساس نبوده اما به نیروهاي 
مانند  باشد،میاز این نیروها  نیز ناشی هاآنبر وارد  و خساراتاینرسی حساس هستند 

 هاي کتابخانه و ...قفسه
 اجزاي حساس به تغییر شکل -ب

به تغییر شکل  شتاببهاین رده شامل اجزایی است که علاوه بر حساس بودن 
ناشی از  هاآنوارد بر  و خسارتمکان نسبی سازه نیز حساس هستند  ناشی از تغییر

دیوارها  کارينازكو  کاريسفتز این دسته، ا توانمیکه  باشدمیاین تغییر شکل 
 )1386 سازيایمن(استانداردهاي  .را نام برد
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 ناشی از اجزاي معماري هايپذیريآسیبارزیابی  -3-4-1
شان ارزیابی اجزاي معماري، باید برحسب عواقب صدمات کار آیی و فیزیکی

 خودندگی به لولاها، جدایی از دیگر اجزا، شکنعلل نوعی صدمات، نوعاً  شوند،
مصرف مربوط در ساختمان به دلیل مورد  یگرفتگالبته محل قرار  ... و اجزا
 توانند از سه نوع باشند:شوند. صدمات وارد به این اجزا میمی
 صدمات ناشی از فشار  -

 صدمات ناشی از سقوط -

 دهد.اي رخ میاي و غیر سازهسازه تغییراتی که در اجزاي صدمات ناشی از -
یزان خطرپذیري این اجزا، تعیین احتمال تغییر شکل اجزا و اینرسی طریقه تعیین م

 هاآنشوند و همچنین تعیین قدرت تحمل است که اجزاي معماري با آن روبرو می
اجزایی مانند نماي ساختمان و دیوارهاي داخلی، تخریب در برابر این نیروها است، 

هاي درمانی ویستوانند سبب خسارات جدي به روند منظم گردش کار سرمی
هایی که استفاده از شیشه یا سایر مواد شکستنی، بخصوص در مکان ،بیمارستان شوند

هاي ویژه یا نیاز به حفاظت ویژه دارند، مانند اتاق نگهداري نوزادان یا مراقبت
 واحدهاي استریل، یک خطر بسیار جدي است.

 
 تأسیساتناشی از  هايپذیريآسیبارزیابی  -3-4-2

ویه، کشی دارند که سیستم تهمقادیر زیادي لوله، کانال و سیم ها،بیمارستان
بخار، گازهاي صنعتی و طبی، الکتریسیته و دفع حرارت مرکزي، آب گرم و سرد، 

شکل وسیع و به . تمام این اجزا، به دهندهاي مایع و جامد را تشکیل میزباله
برابر لرزش قرار  هاي مقاوم دراند؛ گاهی در جعبهشدههاي متفاوتی توزیعروش

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 97 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

اند و یا توسط مصالح ساختمانی صورت خارجی متصل شده، گاهی بهاندشدهداده
 اند.شدهها مخفیمانند دیوارهاي کاذب یا لوله

 این اجزا، در اثر عوامل زیر ممکن است آسیب ببینند:

 لرزش مستقیم -
 هاآنها و نقاط اتصال بین ل محافظتغییر شک  -
 هاآناي پشتیبان اي و غیر سازهزهساصدمه دیدن اجزاي   -

 
 ناشی از تجهیزات هايپذیريآسیبارزیابی  -3-4-3

تجهیزات پزشکی، آزمایشگاهی و پشتیبانی و ... براي یک بیمارستان بسیار 
ضروري هستند و حتی گاهی اوقات، زندگی بعضی از بیماران، به عملکرد صحیح و 

ه در هنگام وقوع تهدید، همین اگرچ وابسته است، هادستگاهممتد این تجهیزات و 
 .باشند آمیزمخاطرهتجهیزات ممکن است براي مردم 

 صورت زیر بیان کرد:توان بهناشی از تجهیزات را می هايپذیريآسیب

 تیزبرخورد با اشیاي نوك -
 انده از ارتفاع معینی سقوط کردهبرخورد با اشیایی ک -
 ا در حال غلتیدن هستنداند یافتادهبرخورد با اشیایی که بر روي زمین  -

 سمی ماس مستقیم با مواد آلوده یات -

 هاي حیاتیقطع یا آسیب دستگاه  -
 هاي گاز شکستهدیگ بخار یا لوله، برق هايباسیمبرخورد  -

 یگزینی تجهیزات یا تدارکات ضروريناتوانی در جا -

 در تله افتادن مردم -

 خرابی تجهیزات -
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 هاي اقتصاديضرر و زیان -

چقدر  بحرانتجهیزات بر اساس اینکه در یک  بنديستهدبراي راحتی کار، 
وجودشان کارآمد است و چقدر براي فضاي ساختمان یا تجهیزات دیگر ممکن 

 است خطرآفرین باشند، مفید است.
 

 پذیري عملکردي:آسیب -3-4-4
عملیاتی ماندن  منظوربه باهمدرگیر  هايمؤلفهارتباطی میان  عملکرد عبارت از

به توزیع فضاهاي بیمارستانی، ارتباط بین بیمارستان ملکرد ، عباشدمی کل سیستم
شده در بیمارستان اشاره دارد و شامل منابع درمانی ارائه -و خدمات بهداشتی هاآن

ظایف م ونجاو اتخصصی ت خدما ارائهاي که بر باشدمیمانی زمدیریت ساو نسانی ا
 وري است.ضرن ستاربیماد عملکري ستاواگذارشده در را
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 بر زیرساخت ارائه جدول اندرکنش تهدیدات -4-1
 واسطهبهکه  باشدمیبین دو زیرساخت  دوطرفهو  دوسویهاندرکنش یک رابطه 

قرار زیرساخت دیگر  تأثیراز دو زیرساخت، تحت  هرکدامآن چگونگی عملکرد 
 دو، وابسته به دیگري باشد هازیرساختاز  هرکدامر عملکرد اگ دیگرعبارتبه، دارد

 .(ISO 31000, 2009)زیرساخت وابستگی متقابل دارند. 
و  تأثیراتتوانند شامل ي وقوع یک رخداد هستند، این نتایج میپیامدها، نتیجه
یا درازمدت، مستقیم و غیرمستقیم باشند. خسارات می مدتکوتاهخسارات فوري، 

امل تلفات و جراحات انسانی (در مورد کارکنان و مردم اطراف)، مالی و توانند ش
تواند در قالب روابط کمی تعریف د که مینباش محیطیزیستاقتصادي و پیامدهاي 

 تأثیراتتوانند شامل مواردي کمتر کمی مانند ها پیامدها میشود. علاوه بر این
عملکردي یا  تأثیراتانی، کاهش و روروحی  تأثیرات هاي حکومتی،دولتی، انشقاق

 .(ASME, 2009)کیفی نیز باشند  تأثیراتآمادگی نظامی و سایر 
اندرکنش در بحث تهدیدات عبارت است از بروز یک یا چند تهدید در اثر 

اطلاق  دومینویی تهدیداتبه آن حالت  اصطلاحاًوقوع یک تهدید اولیه که 
 .شودمی

ز یکی، دیگري به داتی هستند که با بروتهدیدات دومینویی آن دسته از تهدی
ه تهدید مرحله بروز هر مرحله از تهدیدات ب ترکاملبه تعبیر  رسدمیمرحله خطر 

 )1391(جلالی  قبلی وابسته هستند.
ثانویه ناشی از وقوع یک تهدید و تهدیدات  تأثیرات در اندرکنش تهدیدات باید

عنوان اندرکنش تهدیدات به باید آیندمی به وجود اولیه در اثر یک تهدیدثانویه که 
 به موارد ذیل اشاره کرد: توانمیکه از این جمله  موردبررسی قرار گیرند
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تجهیزات مکانیکی و  دیدگیآسیبو انفجار ناشی از خسارات و  سوزيآتش  -
 و مواد شیمیایی محترق شدهتجهیزات شکسته شده آزمایشگاهی  ،الکتریکی

زات زیربنایی مانند آب، برق، گاز و مخابرات و تجهی تأسیساتآسیب دیدن  -
 افزایش دهد. شدتبهتلفات ناشی از حملات نظامی را  تواندمی

گاز در فضا شده و  انتشارسبب  تواندمی گازرسانی هايسیستمآسیب دیدن  -
 بزرگی را ایجاد نماید. هايسوزيآتش

جوش و  بخار و آب هايدیگآب و ترکیدن  هايلولهشکسته شدن مجاري و  -
 نیروي حاصله از آن

 ...تجهیزات آشپزخانه، ژنراتورهاي برق اضطراري و  دیدگیآسیب  -

 سوزيآتشخطرات ناشی از  -

 حرارتی که در فضاي باز قرار دارند تأسیساتو  کنندهگرمتجهیزات خطرات   -

تی مانند زلزله ممکن است در اثر تهدیدا اندشده آویختهکه از سقف  تجهیزاتی -
تهدید دومینویی  عنوانبهقوط کرده و خطرساز شوند و خود نفجار سو یا موج ا

 .مطرح شوند
از  ترسریعقطر زیادي نیز دارند  عموماًکه  تکهیکبزرگ و  ايشیشهچارچوب  -

بزرگ مانند یک دیاگرام  هايپنجرهچرا که این  شکنندمیکوچک  هايپنجره
جنبش و حرکت چارچوب پنجره کمی جا براي  کهدرصورتی کنندمیعمل 

 داشته باشد شکسته نخواهد شد.
 دهندهتشکیلجمعیت  طورکلیبهل خروج بیماران و کارکنان و مشک -

 ترپیچیدهو  ترمشکلباشند این امر  تربزرگ هابیمارستان هرقدر، هابیمارستان
 ات،آسانسورها پس از وقوع تهدید ازکارافتادگیبه دلیل  درواقعخواهد بود 

، دهندمیاضطراري راه خروج افراد را تشکیل خروج هروهاي و را هاپلهراه
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رخ دهد مثل فروریختن دیوارهاي  هاپلهراهبراي  ممکن است اتفاقات مختلفی
 .امثالهمو  خروج دو طرف پلکان و مسدود شدن راه

ها در هنگام تهدیدات مانند زلزله در هم ها و چارچوبدرب دهدمیربه نشان تج
که براي خروج  سوزيآتشایمنی سنگین  هايدرب شوندینمو باز  پیچندمی

، بینندمیو آسیب  افتدمیاز کار  راحتیبهو  سرعتبهاست،  شدهتعبیهاضطراري 
هستند  بکه داراي در باشدمیبسیار کوچک  هاياتاقبیمارستان شامل  کهازآنجایی

ز طرفی ، اآیدمیاین شکل مسدود شدن کریدورها و راهروها به سهولت پیش 
د شد، نفروریخته و باعث مسدود شدن راه عبور خواه راحتیبهها ها و دالانسایبان

به طراحی اصولی و صحیح زلزله در  توجهیبیمشکلات برشمرده شده ناشی از 
از دست دادن  منزلهبهباشد، تخریب و ویرانی بیمارستان قبل از آنکه ساختمان می

دن یک مسئولیت حقوقی و قانونی در قبال آسیب آم به وجودبیمارستان باشد، باعث 
اهمیت اصولی ایمنی  دهندهنشان، مجموع موارد برشمرده شده باشدمیدیدگان 

 .باشدمیبیمارستان 
بر تهدیدات دیگر باید به این  تهدیدات انفجاريبررسی اندرکنش در خصوص 

 دودستهبه  توانمیآثار ناشی از عملکرد یک سیستم انفجاري را  نکته اشاره کرد که
 نمود: بنديتقسیم
اج مور انتشاو اینامیکی اج دمور انتشا، اهاترکشر نتشاامستقیم شامل ر ثاآ -لفا

 ارتیحر
ط قطع خطوش آوار و یز، رسوزيآتشوز غیرمستقیم شامل برر ثاآ -ب

 آنمانند و  هاشیشهب پرتاو شکست ، تباطیار
و  باشدمیمل تخریبی اعواز ی سیعوطیف  دربرگیرندهر نفجااغیرمستقیم ر ثاآ

 برحسبو  شتهدا انفجار مستقیمر ثاآ محدودهبه  نسبت تريگسترده مراتببه همحدود
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ل، مثا طوربهید. ابیفزت تلفارات و منۀ خسادابر  شدتبهست ایط محلی ممکن اشر
برحسب  گیرندمیار تی قرارحري هارکه تحت تابش باي عناصرح و سطوم تما

ي هارنفجااحتی و  حریق، سوختگیر چا، دمختلفت جادربه ل، شتعااقابلیت 
 .گردندمی ايزنجیره
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 هابیمارستانجذابیت  بررسی و ارزیابی میزان -4-2
ریسک است که با نوع تهدید و دشمن ارزیابی جذابیت از جمله اجزایی از 

احتمالی ارتباط تنگاتنگی دارد. به یک معنا جذابیت، هر نوع ویژگی خاصی است 
 ،دارایی خاص از یک زیرساخت یا شرایط پیرامونی آن براي یک دشمنکه یک 

ي پذیري در یک نقطهآورد. عواملی مانند آسیبموقعیت تهدید را به وجود می
توانند جذابیت یابی به هدف یا نوع پیامدهاي گوناگون میخاص یا آسانی دست

ار کمکی جهت یک هدف را از منظر دشمن افزایش دهند، در واقع جاذبه یک معی
 يدهندهنشاني احتمال حمله است. این عامل نیز از تخمین عوامل مختلف محاسبه

 ).API, 2004(شود ارزش دارائی براي مورد هدف قرار گرفتن، تشکیل می
براي  (مانند یک بیمارستان) در ارزیابی میزان جذابیت یک فضاي فیزیکی معین

و میزان ارزشی که براي هدف قائل دشمن خاص، باید به اهداف عملیاتی دشمن 
هاي تروریستی، ترکیب اثر و مثال براي گروهعنواناست، توجه داشت. به

 کننده در میزان جذابیت هدف است.پذیري، یک عامل تعیینآسیب
ابهامات، موانع و اهداف یک گروه خاص) نیز باید در مانند میزان اثرات منفی (
قرار گیرد؛ اما تجویز یک فرمول یکسان براي همه  موردتوجهارزیابی میزان جذابیت 

ها غیرممکن است. ارزیابی مدیر زیرساخت از میزان جذابیت هدف نیز زیرساخت
ها در سطح ملی باید یک هماهنگی بین این دیدگاه درنهایتتواند مفید باشد. می

 صورت گیرد.
و استراتژیک لازم به ذکر است که هراندازه که جذابیت هدف براي دشمن، بالا 

اي پاسخگوي هدف دشمن نباشد، تداوم حمله، مطرح و مرحلهباشد و حمله تک
 گردند.دفعات مختلف تکرار میحملات به
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تهدیدات در سطح جامعه همیشه وجود دارند ولی این تهدیدات به نسبت 
هاي موجود در جامعه متفاوت هستند که این عامل تحت عنوان معیار زیرساخت

ها از دسته از زیرساخت یکآنموجب شود که بهساخت شناخته میجذابیت زیر
احتمال دارد اکثر جذابیت بیشتري براي دشمنان، نسبت به بقیه برخوردار هستند، 

از تهدیدات خصمانه  ايتاریخچه گونههیچموجود در یک شهر،  هايزیرساخت
ات و اقدامات نداشته باشند ولی باید این فرض را در نظر داشت که وقوع تهدید

خرابکارانه علیه هر زیرساختی وجود دارد که با عوامل مختلف و ویژه مکان و 
جذابیت یک زیرساخت براي دشمن  واقع در، باشدمیعملکرد آن زیرساخت مرتبط 

معیاري کمکی جهت محاسبه احتمال حمله است که از تخمین عوامل مختلف 
. (علیدوستی، گیردمیگرفتن شکل  ارزش دارایی براي مورد هدف قرار دهندهنشان

1389.( 
ها و مراکز درمانی، براي هایی مانند بیمارستانشناخت میزان جذابیت زیرساخت

ها مورد هدف قرار گرفتن از سوي دشمن و تحلیل و ارزیابی جذابیت این زیرساخت
ها پذیريبراي دشمن، در فرآیند مدیریت خطرپذیري و تحلیل تهدیدات و آسیب

جایگاه والایی دارد، چراکه مفهوم خطرپذیري از مفهوم احتمال بالاي حمله  نقش و
شود که توسط عواملی چون جاذبه هدف براي ناشی می هاییزیرساختموفق علیه 

 گردد.ها تعیین میپذیري زیرساختدشمن، درجه حساسیت و درجه آسیب
ه ارزش عملیاتی و مراکز درمانی فاقد توجیه هرگون هابیمارستان باوجوداینکه

درمانی و  هايزیرساختحمله به  المللیبین هايکنوانسیون بر اساسبوده و 
تضمینی  گونههیچولی این قوانین همواره نقض شده و  باشدمیبیمارستانی غیرقانونی 

براي جلوگیري دشمن مهاجم  ،وجود ندارد هاکنوانسیونبراي رعایت این قوانین و 
و ایجاد رعب و وحشت روانی در جامعه، از هیچ اقدامی  هاجنگاز فرسایشی شدن 
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که در این  نمایدمیو مراکز درمانی  هابیمارستاننبوده و اقدام به حمله به  گردانروي
 .گرددمیاهدافی جذاب براي دشمن مهاجم تلقی  عنوانبه هابیمارستانخصوص 
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س و حیاتی، حسابیمارستان ( تعیین سطح اهمیت عناصر یک -4-3
 مهم)
سمبل پیشرفت اجتماعی یک  عنوانبهاعم از دولتی و خصوصی،  هابیمارستان 

حیاتی جوامع، با ارائه خدمات درمانی  هايارگانیکی از  عنوانبهجامعه و همچنین 
عمومی و تخصصی در مواقع عادي و اجراي نقش کلیدي در زمان بروز بحران از 

 .باشندمیجامعه  ابزارهاي پشتیبانی از سلامت ترینمهم
نسبت به سایر  تريحیاتیهاي یک بیمارستان داراي نقش بعضی از بخش

ها باشند. درواقع ایجاد هرگونه اخلال درروند ارائه خدمات این بخشها میبخش
 تواند عملکرد کلی بیمارستان را دچار مشکل نماید.می

سیب دیدگان در به آ دهندهارائهکه در ارتباط مستقیم با خدمات  هاییبخش
شامل بخش اورژانس، بخش اعمال جراحی،  بحرانی هستند عادي و شرایط
مراقبت ویژه، بخش تصویربرداري پزشکی، داروخانه و آزمایشگاه  هايبخش

مدیریت بحران نیز شامل تجهیزات آب و برق،  هايسیستم، باشندمیتشخیص طبی 
این  بینیپیشو مدیریتی است، سیستم تهویه، ارتباطات، انفورماتیک و بخش کنترل 

مرکز درمانی در شرایط  هايفعالیتمدیریتی در جهت تداوم  هايسیستمو  هابخش
 .باشندمی مؤثربحرانی 

شهري  هايزیرساختنوع کاربري،  ازنظر هابیمارستانبا توجه به حساسیت 
ط بحرانی در شرای ویژهبه هابیمارستانبسزایی در تداوم عملکردي  تأثیر توانندمی

به سیستم آب و فاضلاب،  توانمیاساسی  هايزیرساختداشته باشند، از جمله این 
 گاز، برق و مخابرات اشاره کرد.

هایی که نقش حیاتی در عملکرد بهینه علاوه بر بخشعمومی  هايبیمارستان
هاي دیگري نیز هستند که دارند، داراي بخش شرایط عادي و بحرانیبیمارستان در 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 108 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

هاي کیفیت ارائه خدمات و پیچیدگی عملکردي، حساسیت بخش لحاظ ازه اگرچ
براي یک بیمارستان و روند ارائه  هاآنوجود  ،درهرصورترا ندارند، اما  حیاتی

باشد. درواقع تفاوت اصلی در آنجا است خدمات تشخیصی و درمانی ضروري می
دارند،  میعمودر عملکرد بیمارستان  حساس و مهمیهایی که نقش که بخش

توان نیاز، می برحسبپذیري بیشتري دارند و در صورت بروز حادثه یا انعطاف
ها را با تدابیر مدیریت بحران و پدافند در این بخش کاررفتهبهشرایط و تجهیزات 

هاي دیگري از یک بیمارستان فراهم غیرعامل و اعمال تغییرات اندك، در موقعیت
 آورد.

واحد صنعتی متشکل از عوامل تولید مانند سرمایه، همچون یک  هابیمارستان
و مدیریت هستند و با استفاده از تسهیلات ویژه، جهت تولید  آوريفننیروي انسانی، 

حفظ، بازگشت و ارتقاي سلامت جسمانی و روانی افراد جامعه و "نام محصولی به 
شت و بخش بهدا موردنیازنیز انجام تحقیقات پزشکی و آموزش نیروهاي ماهر 

 .کنندمینقش اساسی ایفا  "درمان 
 شوند:میبندي تقسیم صورت زیربه کل در چهار دسته هاي بیمارستاندارایی

 
 یک بیمارستان هايدارایی -1-4شکل 
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 نیروي انسانی -الف
 ، متخصصان،شامل طیفی از پزشکان توانمیرا  نیک بیمارستا نیروي انسانی

 ، همراهان بیمار و ... در نظر گرفت.مراجعینکادر درمانی و خدماتی و بیماران، 
دارایی در یک مجموعه  پذیرترینآسیبو  ترینمهم عنوانبهنیروي انسانی 

، دباشمیبه نیروي انسانی  رسانیآسیبو عمده اهداف تهدیدات نیز  شودمیقلمداد 
 هايدارایی ترینحیاتییکی از  عنوانبهنیروي انسانی  هابیمارستاندر خصوص 

 .شودمیمحسوب  بیمارستان
 هاي کالبديدارایی -ب

ها شوند این بخشبندي میهاي کالبدي بیمارستان به سه نوع تقسیمدارایی
 اند از:عبارت
 فضاهاي فیزیکی -1

ري داخلی، بخش بستري بست هايبخششامل  فضاهاي مراقبت از بیمار: -
مراقبت ویژه تروما، بخش بستري  هايبخشبستري تروما،  هايبخشداخلی، 

هاي بستري عادي و مراقبت هايبخشبستري روزانه و کلیه  هايبخش، تروما
 ویژه

بستري با اکثر  هايبخشفضاهاي مراقبت از بیماران و  يگستردهارتباط 
 فضاهادرجه اهمیت حیاتی این  دهندهنشانتشخیصی و درمانی بیمارستان  هايبخش

در عملکرد بیمارستان و شرح  مؤثر، یکی از ارکان اصلی و باشدمیدر بیمارستان 
بستري  هايتختبستري در بیمارستان است. تعداد  هايتختخدمات آن، تعداد 

، نحوه توزیع و هاتخصصمستقیم بر میزان مساحت کل بیمارستان، تعداد  طوربه
 است. تأثیرگذارایف نیروهاي خدماتی و پشتیبانی شرح وظ
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 هايبخشبستري جراحی،  هايبخششامل فضاهاي جراحی و ریکاوري:  -
بخش اعمال ، جراحی مراقبت ویژه و توسطمراقبت ویژه جراحی، بخش 

جراحی سرپایی، بخش اعمال جراحی غیرسرپایی، بخش اعمال جراحی چند 
 تخصصی می باشد. تخصصی(جنرال)، بخش اعمال جراحی تک

 تأمینبه جهت  علاوه بر ارائه خدمات به بیماران و مصدومان جراحی هايبخش
 دهندهارائهداراي نقش ، کنندگانمراجعهنیازهاي اورژانسی بیماران و مصدومان 

جراحی  هايبخشاین  ، علاوه برباشندمیممکن خدمات فوریتی در کمترین زمان 
مراقبت ویژه و ... نیز خدمات  هايبخشزایمان، بخش دیگر از جمله  هايبخشبه 

جراحی در هر بیمارستان و  هايبخش، ضرورت وجود دهندمیاورژانسی ارائه 
در  هابخشدر شرایط عادي و بحرانی نشانگر نقش حیاتی این  دهیخدماتاهمیت 

 .شودمییک بیمارستان محسوب 
 

هاي داخلی، شامل ورودي و فضاهاي انتظار، کلینیک :هادرمانگاه -
هاي کودکان، کلینیک هاي زنان، کلینیکهاي جراحی، کلینیککلینیک

هاي هاي دندانپزشکی، کلینیکچشم، کلینیک -بینی -حلق -گوش
 ، داروخانه بیماران سرپایی، تزریقاتپزشکیروان

در هر  اورژانسیخدمات  ترینحیاتیو  ترینجامع: 1بخش اورژانس -
ورودي بیماران  عنوانبه. این بخش شودمیارائه  ، در بخش اورژانسبیمارستان

خدمات  دهندهارائه هايبخشتنگاتنگ با سایر اورژانس و در ارتباط 

1. Emergency Department 
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پذیرش و ارزیابی اولیه تا  يمرحلهاز خدمات را از  ايگستردهاورژانسی، طیف 
 .دهدمیحتی زنان باردار اراده  دیده وآسیبو ترخیص به بیماران  تعیین تکلیف

 
 ها، رادیولوژي، آندوسکوپی و ...شامل آزمایشگاه اهاي تشخیصی:فض -

تشخیص سریع و درست نوع بیماري یا  منظوربه پزشکان و متخصصان بیمارستان
آسیب وارده به بیمار، همواره نیازمند برخورداري از خدمات تشخیص طبی 

 24اورژانسی خدمات  دهندهارائه عنوانبه، بنابراین این بخش باشندمیبیمارستان 
این خدمات، با  يارائهبه بیماران بیمارستان نقش بسزایی داشته و جهت  ساعته
مراقبت ویژه و ... ارتباط  هايبخشبخش جراحی، انواع اورژانس،  هايبخش

 .تنگاتنگ دارد
شامل مدیریت بیمارستان، امور اداري و مالی، حسابداري،  فضاهاي اداري: -

 اركپذیرش و ترخیص، بایگانی مد

هاي آموزشی، کتابخانه، شامل مدیریت آموزشی، کلاسفضاهاي آموزشی:  -
 و ... هاهاي اجتماعات، پاویونسالن

 شامل رختکن کارکنان، نمازخانه، غذاخوري و رستورانتسهیلات کارکنان:  -
خانه، مرکز استریل، مورگ و شامل آشپزخانه، رختشوي خدمات پشتیبانی: -

داري، کارپردازي، انبار دارو، شستشو و  تشریح، انبارهاي عمومی، کاخ
 نقش بیمارستان پشتیبانی هايبخش، باشدمیو ...  ضدعفونی تشک و تخت

اینکه  علیرغم .نمایندمی ایفا را بیمارستان خدمات کلیه ارائه در کلیدي
 درمانی خدمات ارائه در مستقیم مشارکت پشتیبانی هايبخش از کدامهیچ

 یک هايبخش کلیه در روزمره همه فرآیندهاي طورکلیبه اماندارند 

 .گیرندمیصورت  هابخش این پشتیبانی تحت غیرمستقیم صورتبه بیمارستان
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شامل پارکینگ، حیاط عمومی، حیاط خصوصی، فضاي  محوطه بیمارستان: -

 مقابل ورودي، نگهبانی محوطه بیمارستان

 ورود و خروج اصلی و فرعی هايدربشامل ها: ورودي -

 شامل راهروهاي ارتباطی و فضاهاي انتظار و تردد عمومیاطات افقی: ارتب -

 ها، آسانسورهاپلهشامل راه ارتباطات عمودي: -

 
 بیمارستان تأسیسات -2

 شوند:اصلی تقسیم می دودستهبیمارستان به  تأسیسات
 مکانیکی تأسیسات 
 سرمایش، گرمایش، تأسیسات: شامل هوا تعویض و مطبوع تهویه تأسیسات -

 مطبوع و تهویه هوا تعویض

هاي آب گرم و سرد، مخازن ذخیره کشیشامل لوله بهداشتی: تأسیسات -
 آب و ...

هاي امحاي زباله، شامل سیستمعفونی:  و عمومی فاضلاب دفع تأسیسات -
 خانه و ...شبکه دفع فاضلاب عمومی، شبکه دفع فاضلاب عفونی، تصفیه

، سنسورهاي حساس به کشی حریقشامل شبکه لولهحریق:  اطفاء تأسیسات -
 حرارت و -دود

 طبی گازهاي تأسیسات -
 
 الکتریکی تأسیسات 
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ها و برق، تابلوهاي برق، کابل تأمینهاي پستالکتریکی شامل،  تأسیسات
 باشند.می اتاق تأمین برق اضطراري (اتاق ژنراتور)تجهیزات انتقال برق و 

 
 بیمارستان تجهیزات  -3

لیه تجهیزات، لوازم و وسایلی که در تجهیزات بیمارستان عبارت است از ک
خدمت تشخیص و درمان بیماران هستند، این تجهیزات به تجهیزات ثابت و متحرك 

 شوند.بندي میتقسیم
که براي انجام  شودمیوسایل و تجهیزاتی گفته  تمامیبهتجهیزات بیمارستان 

هیزات با است، این تج موردنیازخدمات تشخیصی، درمانی و پشتیبانی بیمارستان 
، اداري و خدماتی و ITتوجه به نوع کاربرد به پنج دسته تجهیزات پزشکی، هتلینگ،

، نیمه ايسرمایهمیزان ماندگاري و تعداد دفعات مصرف به سه گروه  بر اساس
هستند. از سوي دیگر تجهیزات فوق متناسب با  بنديطبقهقابلمصرفی و مصرفی 

 Cو  A ،B/ متحرك بودن به سه گروه در فضاي معماري و ثابت هاآنعملکرد 
 است. شدهبیاندر جدول ذیل  هابنديطبقه، شرح و چگونگی این شوندمی بنديطبقه
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 نوع قرارگیري در فضاي معماري بر اساس ايسرمایهتجهیزات بیمارستانی  بنديطبقه -1-4جدول 

 یف و توضیحاتتعر طبقه تجهیز

A 

که داراي مکان مشخصی در فضاي معماري بوده  گرددمی اطلاقبه تجهیزاتی 
، این تجهیزات به طرق شوندمیدائمی در جاي ثابتی نصب  صورتبهو 

، چراغ اتاق عمل، لگن گرددمیمختلف به سازه و ساختمان بیمارستان متصل 
وسکوپ، آویز لباس، سقفی گازهاي طبی، نکات هايستونو  هاکنسولشوي، 

دیواري و ... از این گروه هستند، اغلب  هايقفسه، انواع کنخشکروشویی، 
در  هاآنو محل استقرار  شدهانتخاببررسی و تجهیزات در مرحله  گونهاین

در مرحله طراحی  هاآن. همچنین مشخصات فنی شودمینقشه مشخص 
پیشرفت کارهاي  و تدارك این گروه از تجهیزات در جریان شدهتهیه

 .گیردمیساختمانی صورت 

B 
شامل تجهیزاتی هستند که گرچه جاي ثابتی ندارند ولی ابعاد و موقعیت 

. تخت بستري بیمار، انواع ترالی، گذاردمی تأثیربر فضا و اجزا ساختمان  هاآن
 ایستاده و ... از این جمله هستند. هايقفسهیخچال، 

C 

یزاتی هستند که جاي مشخصی ندارند و داخل این گروه شامل وسایل و تجه
و ابعاد و  گیرندمیاز فضاي اتاق قرار  ايگوشهانبار، روي میز کار یا در 

معینی ندارد، تجهیزاتی نظیر  تأثیربر فضا و اجزا ساختمان  هاآنموقعیت 
 الکتروشوك، لارنگوسکوپ، سرنگ پمپ، سطل زباله و ... از این جمله هستند.

 
 هاي سایبريدارایی -ج

پزشکی  هايدستگاهتجهیزات و  عمدتاًسایبري در یک بیمارستان را  هايدارایی
ها پذیري این نوع داراییشود و سنجش میزان ریسک و آسیبمیو تشخیصی شامل 

ترین در قالب سنجش میزان ریسک در تجهیزات در برابر تهدیدات محتمل که عمده
 گیرد.د صورت میشوتهدید را تهدید سایبري شامل می
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و  CTها نظیر اسکنرهاي اي بیمارستانامروزه قسمت اعظم تجهیزات سرمایه
MRI .به شبکه متصل هستند 

 تأسیسات هوشمند سازيهوشمند و ضرورت  هايسیستمبا توجه به رشد 
داراي اهمیت حیاتی در یک  هايداراییسایبري جزو  هايدارایی، هابیمارستان

 .شوندمیبیمارستان محسوب 
 

 هاي معنويدارایی -د
شامل  ها حس عزت و غرور ملی و حس امنیت عمومی جامعه رااین نوع دارایی

شود ولی عنوان هدف مستقیم براي دشمن محسوب نمیبه شود، این نوع داراییمی
که دشمن با تهاجم  گرددعنوان هدف غایی از تهدیدات دشمن محسوب تواند بهمی

ها داشته باشد بنابراین سعی در هدف قرار دادن این نوع دارایی هاي دیگربه دارایی
ها در برابر پذیري و میزان ریسک این نوع داراییهاي ریسک، آسیبدر ارزیابی

 شود.ها سنجیده میتهدیدات محتمل توسط ارزیابی ریسک با انواع دیگر دارایی
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 هايپذیريآسیباساسی بر مبناي  هايگرهو  بحرانی نقاط -4-4
 عمده

 توانمیو مراکز درمانی را  هابیمارستاناساسی  هايگرهنقاط بحرانی و 
 ذیل عنوان کرد: صورتبه

 
 هاساختمان  -

قابلیت و  حیاطرت خصوصیا، و موقعیت قرارگیري ساختمان بیمارستان نمکا
و  طبیعیات مقابل خطردر  نستاربیما یستاییاقابلیت ، در فتهر ربکااد موع تجاار

 .نددارسهم  غیرطبیعی
 

 رانبیما -
 پذیرآسیبر بسیااد فراتوسط  روزتمامدر مانی درکز امردي، یط عااشردر 

اء جزاسیب به ، آیط خطراشردر  ،خواهد شدپر ن ظرفیتشام غلب تماو ا شدهاشغال
 .بردمینیز بالا ران را بیمااد تعدوده و فزر ابیما پذیريآسیببه ن ستاربیما

به شمار  هاگروه پذیرترینآسیبان و سالمندان، در زمان بحران، کودکان، زن
بر  بایستمیطرح و تجهیز محیط در برابر شرایط بحران  هرگونه روازاین، روندمی

مبناي حساسیت پذیري بالاي کودکان، زنان و سالمندان صورت 
 )1395سوادکوهی، آتش پنجه، .(پذیرد
 

 نستاربیما هايتختکمبود  -
به  نیاز کهدرحالیه، شدن ستاربیما هايتختغلب باعث کاهش ا هابحران

 .یابدمییش افزانی ایط بحراشردر  هاتخت
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 مانیدر کمبود کادر -
 ،سازدمیمشکل ران را قبت بیماامانی مردرپرسنل دن نبوس ستردر دیا د کمبو 

دي را قتصار افشا، حفظ ظرفیت مقابلهاي سیستم بررج از خا نیروهاي کارگیريبه
 .دهدمییش افزا

 
 اتتجهیزکمبود  -

به وارده  هايآسیبغلب هزینه ا ايسازهمل غیر اعوتجهیزات و یب به سآ 
ن را از ستاریک بیما توانندمینیز  هزینهکم هايآسیبحتی  ،بردمی بالان را ساختما
 .بازدارندفعالیت 

 
 حیاتی هايشریانت و خدما -

مانند ي شهر تیگر خدماو دبه منابع ، کنشاي وابرن ستارنایی یک بیمااتو 
حتی د کمبو ،ستابسته وافعی اد دموو باله زمدیریت و  بفاضلاق، آب و بروي نیر

 ارد.ثر بگذامانی دربر کل فعالیت مرکز  تواندمیت ین خدمااز ابرخی 
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، هاسرمایهارزیابی ریسک) خطرپذیري ( وتحلیلتجزیه -4-5
 و مراکز حائز اهمیت بر مبناي وقوع تهدیدات هازیرساخت

مختلف  هايحوزهدر  و ارزیابی خطرپذیري ختلفی از تحلیل ریسکتعاریف م
است  شدهارائهریسک بخش اصلی مدیریت  عنوانبهعلمی و مهندسی 

)Aven,2011,517 ترکیبی  عنوانبهاین تعاریف، ریسک را  ترینمهم)؛ که از جمله
ین داند که اپذیري اجزاء میاز احتمال خطر، شدت اثرات ناشی از خطر و آسیب

 2و یا فما 1هاي ارزیابی ریسک همچون مدل رمکپمفهوم مبناي بسیاري از مدل

 )Torres et al, 2009است (
عنوان یک فرایند سیستماتیک و مهم براي ارزیابی اثرات ارزیابی ریسک به

اي هایی که به لحاظ ذات فرآیندي مهم هستند و حلقهتهدیدات بر روي سیستم
ترین گام در ارائه تواند مهماي حیاتی کشور هستند، میهکلیدي در تداوم فعالیت

 .(Marhavilas, 2008)پذیري باشد راهکارهاي کاهش آسیب
برقراري یک نظام مدون مدیریت ریسک در هر سیستم، در ابتدا لازم  منظوربه

است، قلمرو و گستردگی مطالعۀ ریسک مشخص شود تا اطلاعات متناسب با آن 
چه کیفیت اطلاعات بهتر باشد نتایج حاصل از مدیریت آوري گردد. هر جمع

 ریسک با واقعیت همخوانی بیشتري خواهد داشت.
 بایستی دو کار انجام دهد:مدیریت ریسک خوب،  یک فرآیند

 ارزیابی ریسک)ها (شناسایی ریسک -
 )پیشنهاد اقدامات متقابل براي کاهش ریسک( هاترمیم و اصلاح ریسک -

1. RAMCAP: Risk Analysis Management for Critical Asset Protection 
2. FEMA: Federal Emergency Management Agency 
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پدافند غیرعامل باید عنوان کرد که  مبحث درارزیابی ریسک  خصوص در
اي نیست و عمدتاً بر پایه ساده کار ،ساختانسانتخمین احتمال وقوع یک تهدید 

از وقایع تهدید که مسبوق به  شدهثبتها و تجربیات کارشناسان و اطلاعات قضاوت
صورت  هااین هردويسابقه هستند و در اسناد آرشیوي وجود دارند و یا ترکیبی از 

هاي ریسک، براي اطمینان از پاسخ و ارزیابی هاي تحلیللذا استفاده از مدل ،گیردمی
 الزامات و ملاحظاتاز آن در تدوین  برداريبهرهحاصل از ارزیابی ریسک و 

، در برابر تهدیدات و مراکز درمانی هابیمارستاندر خصوص  پذیريآسیبکاهش 
تی مدل ارزیابی ریسک مطلوب و کارا، امري ضروري است. در این راستا بایس

 .قرار گیرد مورداستفادهشناسایی و 
اي است که گونهریسک به و ارزیابی وتحلیلتجزیه هايروش تنوع در

مبناي سلیقه  و انتخاب بر داردبراي هر شرایط وجود  بسیاري هايمدلها و یکتکن
 توان ریسک را برمی پذیرد.به زمینه و معیارهاي تحقیق صورت میمحقق با توجه 

شده و هاي تصادفی واقعی ارزیابیمبناي کمیت در نظر گرفت که به کمک داده
هاي کیفی نیز بهره توان از روشهمچنین می ،گرددتوسط روابط ریاضی بیان می

 به سه دسته اصلی ،وتحلیل ریسک و ارزیابی آنتجزیه هايمدلو  هاتکنیکبرد. 
 ):1392، علوي فرشود (تقسیم می

از  گیرينتیجهارزیابی کیفی شامل تفسیر و  :هاي کیفیتکنیک -الف
 .گرددها میمصاحبات، کلمات، ذهنیات و پندار

ها ها و تخمینروش کمی شامل تفسیر اعداد از داده :هاي کمیتکنیک -ب
 است.

 .باشندمی هاي کیفی و کمیترکیبی از مدلشامل  :تکنیک پیوندي -ج
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عددي و  صورتبهیک شناخت شمی است و ارزیابی کمی، ارزیابی کیفی، 
دارند و نیازمند  سروکارهاي کیفی با کلمات و مفاهیم . گزارشباشدمیریاضی 

کمی حاوي  هايروش هايگزارش کهدرحالیخوانش و پردازش مفاهیم هستند، 
 هایی هستند که ممکن استتعداد بسیار زیادي چارت، نمودار و جداول و فرمول

 درك شوند. سختیبه
قیق آورد دبراز تحلیل خطر عبارت و مراکز درمانی،  هابیمارستاندر خصوص 

 ترینمحتملتعیین و  و مراکز درمانی هابیمارستاناي برر متصوو محتمل ات تهدید
و  تهدید ترینمحتملس سااین مجموعه بر در ا پذیريآسیبآورد سپس برآن و 

تأمین اي هایی بررهکارائه اراسپس و تهدیدات  سنجش پیامدهاي حاصل از وقوع
 هايداراییو در کل  هاساختمان ،تتأسیسا، هاسامانهاري پاید، یمنی، امنیتا

 .باشدمیو مراکز درمانی  هابیمارستان
ها و مراکز درمانی، تهدیدات یکی از تهدیدات محتمل در خصوص بیمارستان

دیدات انفجاري در داخل ساختمان انفجاري خارج از ساختمان بیمارستان و ته
 باشد.می

در تهدیدات انفجاري خارج از ساختمان بیمارستان، موج فشار به سطوح 
ها، عناصر نما و شده و باعث شکست عناصر باربر مجاور آن، دیوارهخارجی اعمال

که موج تابشی در جهت بازشوها ادامه یابد داخل ساختمان شود، هم چنانها میشیشه
ها و طبقات شده و بسته به میزان شدت و شود و باعث تخریب سقفستان میبیمار

هایی از فشار موج انفجار احتمال دارد کل سازه دچار فروریزش گردد یا قسمت
 سازه تخریب و سازه بلااستفاده گردد.
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ها بیشتر در حالت انفجارهاي تروریستی احتمال انفجار داخل ساختمان بیمارستان
ر این نوع انفجار احتمال دارد کل سازه بیمارستان دچار تخریب و بروز دارد، د

 هایی تخریب و بلااستفاده گردند.فروریزش نشود ولی احتمال دارد قسمت
ها و مراکز درمانی، باید علاوه بر تهدیدات انفجاري در خصوص بیمارستان

یی، خطرات ناشی از نشت مواد رادیواکتیو و ضایعات ناشی از بمباران شیمیا
 ها اضافه نمود.میکروبی و همچنین حوادث صنعتی را بر تهدیدات بیمارستان

پیشگیري و آمادگی در برابر تهدیدات و حملات مستقیم و غیرمستقیم به 
کم ، بستگی به هابیمارستانشرایط و موقعیت  علاوه برو مراکز درمانی،  هابیمارستان

دارد، شناسایی  برابر تهدیداتدر  پذیريآسیبو سنجش میزان  و کیف تهدیدات
و آمادگی براي مواجهه و مقابله  گیريپیشمهمی در احتمالی نقش  هايآسیبخطر 

با کم و کیف آثار منفی حملات و تهدیدات دارد، اگر شناسایی ابعاد تهدیدات و 
سطح و نوع  توانمیاحصا شود  درستیبه هاپذیريآسیبحوادث محتمل و 

 تعریف نمود.را  هاآسیباین مقابله با  هاياقدام
سه نوع آسیب قرار دارند که محاسبه خطرپذیري  تأثیرتحت  هابیمارستان

، شودمیبیمارستان در این سه حوزه به تعیین راهکارهاي کاهش خطرپذیري منجر 
 از: اندعبارتاین سه حوزه 

 ايسازه پذیريآسیب -

 ايغیر سازه پذیريآسیب -

 عملکردي پذیريآسیب -
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و مراکز ثقل بر سایر  هازیرساختی و مطالعه اندرکنش بررس -4-6
 و مراکز ثقل پیرامونی هازیرساخت

میان یک زیرساخت  دوسویه، بررسی ارتباط هازیرساختمنظور از اندرکنش 
 باشدمی نسبت به هم هازیرساختاین  هايوابستگیو  دیگر هايزیرساختبا 
 هازیرساخت، باشندمیل با یکدیگر داراي همبستگی متقاب هازیرساخت کهطوريبه

داراي اندرکنش  اصطلاحبهداراي ارتباط و  باهممتفاوتی  هايمکانیسماز طریق 
 هستند.
عوامل متعددي از قبیل عملکرد،  بر اساس توانندمی هازیرساخت طورکلیبه

مشترك، عوامل محیطی مشترك، زمان  هايزیرساختاستفاده از منابع مشترك، 
 NEAR) پیامدها و ... با یکدیگر داراي اندرکنش باشند. افزاییمهعملکرد، 

وجود دارند ولی  هااندرکنشاز متفاوتی  هايبنديدستهاین عوامل  بر اساس .(2004
 از: اندعبارتکه  باشندمیرکنش داراي اهمیت زیادي در حالت کلی سه نوع اند

 هازیرساخت جغرافیاییاندرکنش  -

 هااختزیرساندرکنش عملکردي  -

 هازیرساختاندرکنش زمانی  -
 

 اندرکنش جغرافیایی -4-6-1
و مفهوم مجاورت و  هازیرساختدر اندرکنش جغرافیایی، موقعیت مکانی 

تحلیل ، گیردمیقرار  موردبررسیهمسایگی یک زیرساخت با مراکز ثقل پیرامونی 
فاصله میان یک  گیرياندازهمجاورت روشی براي تحلیل عوارض جغرافیایی با 

، پس باشدمیدر یک ناحیه خاص  و مراکز ثقل پیرامونی هازیرساختساخت با زیر
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که در آن فاصله  گرددمییک ماتریس فاصله ایجاد  هازیرساختاز تحلیل مجاورت 
 شده است. گیرياندازهنسبت به یکدیگر  هازیرساختهمه 

 اساس بر هاآن بنديطبقهو  هازیرساختدر تحلیل اندرکنش جغرافیایی، تحلیل 
 :گیردمیذیل صورت  هايفرضیه

و زمینی  ، موشکیمانند انفجار ناشی از حملات هوایی ساختانسانحوادث  -
که در فاصله  گرددمی هاییزیرساختسبب خسارت و آسیب رساندن به 

 نزدیکی از هم قرار دارند.
در حملات نظامی به دو صورت جزئی و کلی  هازیرساختآسیب رساندن به  -

 هايدارایی، آسیب رساندن کلی به معناي این است که تمام شودمیانجام 
در دنیاي  ندرتبهکه این امر  روندمیکامل از بین  طوربهموجود در یک شهر 

 ترنزدیکجزئی به واقعیت  صورتبهو آسیب رساندن  افتدمیواقعی اتفاق 
 هازیرساختدر حملات نظامی، آسیب رساندن به  کهایناست، با توجه به 

متخاصم بر آن است تا با صرف  لذا کشور، افتدمیجزئی اتفاق  صورتبه
بیشتري  هايداراییکمترین زمان و هزینه بیشترین خسارت را وارد کند و بتواند 

در مجاورت هم قرار دارند که  هاییزیرساخترا از بین ببرد، در این خصوص 
ه با کمتر نمودن فاصله ک شوندمیجذاب براي دشمن شناخته  اينقطه عنوانبه

را در حداقل زمان ممکن فراهم  هازیرساختفضایی امکان آسیب رساندن به 
 .کنندمی

اندرکنش جغرافیایی، در  هايبحثیکی از ، ساختانسانعلاوه بر تهدیدات  -
در خصوص زلزله،  مثالعنوانبه ،نمود دارد خصوص تهدیدات طبیعی

دارند، بسته به ارتفاع ساختمان و که در نزدیکی هم قرار  هاییساختمان
مجاور و خود یا ساختمان  پیداکردهحالت نوسانی  است ممکن هاآنمجاورت 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 124 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

که مجاور هم قرار دارند و طبقات در  هاییساختماندر را تخریب کنند و یا 
 هايستونسقف موجب آسیب جدي  هايدال، لرزش اندنگرفتهیک تراز قرار 

به  تواندمیکه در موارد شدید نوسان  شودمی ايزهسا هايدیوارهمجاور و یا 
 تخریب کامل ساختمان منجر گردد.

مجاور  هايساختمان، اثر تونلی باد بین و طوفان در حوادثی مانند باد شدید
خاصی از  هايبخشاطراف  ،فشار ناشی از باد ایجاد شود در این حالت ممکن است

 هايساختمان، باري بیشتر از حد تحمل و نیروي فشار باد شودمیساختمان ایجاد 
 .کندمیوارد  اندشدهطراحیبراي آن که چندطبقه 

و  انتشار ، موجباتباهم هاساختمان مجاورت، سوزيآتش ی ماننددر حوادث -
 .کندمیرا فراهم  مجاور آتش از یک ساختمان به ساختمان سرایت

و  یابیمکاناحث مب باید دراندرکنش جغرافیایی  ،با توجه به این مسائل
 قرار گیرد. مدنظرپیرامون بیمارستان  سازيایمن
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 عملکردياندرکنش   -4-6-2
یک زیرساخت با مراکز  عملکردي عملکردي، میزان وابستگیدر اندرکنش 

توصیف جریان مواد اندرکنش عملکردي، ، گیردمیقرار  موردبررسیثقل دیگر 
به هم مانند ورود  هایرساختزو حاصل پیوند عملکردي  باشدمی هازیرساختمیان 

، باشدمیو ...)  ، آب و فاضلاببرق، گازانرژي (نیروي انسانی و  و خروج مواد،
برق، آب و  تأمینبراي عملکرد و فعالیت خود نیاز به  هابیمارستان مثالعنوانبه

 ارتباطات دارند.
مانند بیمارستان به  هاییزیرساختدر تحلیل اندرکنش عملکردي، 

آب آشامیدنی و مصرفی، دفع فاضلاب  تأمینبرق،  تأمیندیگر مانند  هايتزیرساخ
که این موارد باید هم در شرایط عادي و  باشندمییی وابستگی بسیار بالامیزان داراي 

 گردد. تأمینهم در شرایط بحرانی 
به موارد  توانمیازجمله مواردي که داراي بیشترین وابستگی عملکردي هستند 

 کرد:ذیل اشاره 
آیند که در صورت آسیب ها بشمار میاي براي بیمارستاننیاز اولیه آزمایشگاه

 .ها و ... وجود نداردها، نوع آلودگیدیدن، قدرت تشخیص نوع بیماري
نیازمند  ساختانسانحوادث و یا تهدیدات  و مصدومینمجروحین احتمال دارد 

آیند حساب میبهازجمله عناصري  متخصصان جراحیکه  باشندعمل جراحی 
براي حفظ سلامت مجروحین و تداوم عملکرد ضروري  هاآنکه وجود و سلامت 

 است.
 پشتیبانی هايبخش، عملکرد مناسب هابیمارستانازجمله ضروریات کارکرد 

باشد که در صورت قطع مسیرهاي مواصلاتی تأمین مانند مسیرهاي دسترسی می
 و ... ممکن نیست.مایحتاج، ارجاع مجروحین با وضعیت حاد 
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ها بسیار زیاد است و دشمن این ها درون بیمارستانوابستگی عملکردي بخش
هایی داراي اندرکنش عملکردي بالایی داند بنابراین چنین بخشموضوع را می

 ضروري است. هاآنهستند و مراقبت از 
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 زمانیاندرکنش  -4-6-3
در یک دوره  هازیرساختمیزان تداوم ارتباط دوسویه  در اندرکنش زمانی،

که  ايدرجه، در این خصوص میزان گیردمیقرار  موردبررسیزمانی خاص 
، حساسیت یک زیرساخت را اندوابستهیکدیگر به  روزشبانهدر طول  هازیرساخت

 .دهدمیقرار  تأثیرتحت 
، نحوه انتقال و جریان مواد از یک هازیرساختدر تحلیل اندرکنش زمانی 

، گیردمیقرار  موردبررسیدیگر در یک دوره زمانی معین  به زیرساختزیرساخت 
 تأمینمستمر، امکان بازگشت به حالت اولیه و  طوربه هازیرساختپیوستگی زمانی 

جایگزین و یا تعمیر آن را در زمان وقوع بحران با مشکل مواجه  هايزیرساخت
به یک  وزرشبانهدر طول  هازیرساختبیشتري از زیرا هر چه تعداد  سازدمی

 .یابدمیزیرساخت خاص وابسته باشند، حساسیت آن در سیستم شهري افزایش 
امکانات زیربنایی مانند  تأمینمداوم به  صورتبه روزشبانهدر طول  هابیمارستان

را  هابیمارستانبرق، عملکرد  تأمینبرق وابسته هستند و بروز مشکل در  تأمینشبکه 
عملکرد بیمارستان را  تواندمیبرق  مدتولانیطدچار اختلال و در مواقع قطع 

 متوقف نماید.
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سیستمی مراکز ثقل و  افزاییهمو اثرات  تأثیربررسی  -4-7
 محوري تأثیرتئوري  بر اساسخدمات ضروري  هايحوزه

عبارت است از مجموعه اقداماتی که براي تغییر رفتار  رویکرد تاثیرمحوري
دهی ر زمان صلح، بحران و جنگ جهتطرف ددوستان، دشمنان و بازیگران بی

 شود.می

که طی جنگ  باشدمییکی از مفاهیم نظامی آمریکا  1عملیات تأثیر محور
 هايروشبا ترکیب  هاعملیاتبراي طراحی و هدایت  1991در سال  فارسخلیج

دست یابند. این  تأثیرگذارينظامی و غیرنظامی ظهور یافت تا به میزان مشخصی از 
و با این فلسفه  هاتاکتیکادوات نظامی و  هايپیشرفتاز  منديبهره منظوربهدکترین 

پیامدهاي مختلف حمله به  تواندمیبکار گرفته شد که حمله به یک هدف درجه دو 
را به دنبال داشته باشد و طی آن اهداف فرماندهان، با تلفات و  یکدرجهیک هدف 

 .شودمیخسارات کمتري از نیروها محقق 
اقتصادي و  هايزیرساختبه دنبال انهدام و تخریب  صرفاً محور تأثیرت عملیا

محور با  تأثیررویکرد  درواقع ،در زمان جنگ نیست همآننظامی کشور هدف و 
را از اهداف تفکیک  ابزارها ،یک نبرد موردنظرشناسایی نتایج یا اهداف استراتژیک 

 ،گیردمیآن نتایج را بکار  براي دستیابی به موردنیاز ابزارهايو سپس  کندمی
 کشور هدفتغییر رفتار  آیدمیمحور به چشم  تأثیرآنچه در تئوري  دیگرعبارتبه

و یا ترك مخاصمه  ر به تسلیمواداکشور هدف است به شکلی که در صورت امکان 
 شود.

1 -.Effect Based operation 
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 تأثیرضرورت نیز با تأکید بر  1ارتش آمریکا 2020ك مشتر اندازچشمسند در 
 برتکیه جايبهیات نظامی آمده است: در جهت دستیابی به اهداف محوري در عمل

 از طرق مختلف توجه داریم تأثیراتهمواره بر انبوهی از  انبوهی از نیروها و عملیات
 .)1390 ،میري یاسر ،تنشید(محمدرضا 

شامل موارد ذیل هاي نابرابر عملیات تأثیر محور و جنگ اهداف دشمن در
 :باشدمی
 ز نقاط ضعف دشمن برترا گیريبهره -1
 انتظارهاي غیرقابلاستفاده از فناوري -2
 هاي مبتکرانهاستفاده از روش -3
 تضعیف اراده دشمن برتر -4
 تأکید بر تأثیر نامتناسب (دستیابی به اهداف راهبردي با استفاده از منابع اندك) -5

 :ازجملهخاصی دارند  هايو تاثیرمحور ویژگی ترازنا هم هايجنگ
 نگ به دشمنتحمیل صحنه ج -1
 غیرمتمرکزي بودن واحدها -2
 تحرك پذیري -3
 ناپذیريبینیپیش -4
 هاي بزرگعدم وجود یگان -5

، در راستاي هدایت فرآیند تحول مستمر نیروهاي مسلح آمریکا، الگوي مفهومی ایجادشده 2020انداز مشترك چشم.  1
ف اصلی این نیرو بوده و هاي ملی، هددهد. مبارزه و پیروزي در جنگرا بسط و توسعه می 2010انداز مشترك توسط چشم

هاي نظامی (حافظ خواهد بود. هدف اصلی از تحول تشریح شده در این سند، تشکیل نیرویی برتر در تمامی ابعاد عملیات
 .صلح, قاطع در جنگ و برتر در تمامی اشکال درگیري) است
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 کاهش برقراري ارتباط -6
 ايتبلیغات روانی و جنگ رسانه -7
 استفاده ترکیبی از امکانات موجود -8
 زمان تواناصل هم -9

 کاري عملیاتپوشش و پنهان -10
 محور و مؤثر بودن -11
 پیچیدگی -12

) و ... (آب، برق، گاز به منابع پشتیبانی انرژيبستگی به دلیل وا هابیمارستان
در صورت مورد که  باشندمیمنابع  گونهاینبالایی در وابستگی به  ضعفنقطهداراي 

آسیب دیدن ذخایر انرژي، کمبود این منابع باعث بروز  هدف قرار گرفتن و
 خواهد شد. هابیمارستانهاي ثانویه جدي در کارکرد بحران

بیشتر بر جامعه هدف و ایجاد شکاف بین  تأثیرگذاريصم براي دشمن متخا
حکومت و مردم و براي افزایش نارضایتی از عملکردهاي حکومت، اقدام به انهدام 

 و ... هاهاي امداد، بیمارستانهاي خدمات ضروري مانند پستذخایر انرژي، بخش
ایجاد مر باعث به مردم شده که این ا رسانیخدماتو باعث اختلال در  کندمی

 .شودمیدر اقشار مختلف مردم نارضایتی 
برخی موارد هم دشمن بدون حمله مستقیم باعث ایجاد تفرقه و نارضایتی در 

شود. به این صورت دشمن با عملیات ذهن و روان مردم نسبت به مسئولین خود می
 دهد.تأثیر محور تمامی مراکز ثقل کشور هدف را تحت تأثیر قرار می

ها یکی از تهدیدات مهم که مبتنی به رویکرد تأثیر محور رد بیمارستاندر مو
ردم را نسبت به است دشمن با پخش اخبار اشتباه ذهنیت م پراکنیشایعهباشد می
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خاص تغییر داده  ايمنطقهو مراکز درمانی در سطح کشور و یا  هابیمارستانعملکرد 
 .شودمیو مراکز درمانی  هامارستانبی رسانیخدماتو باعث نارضایتی مردم از شیوه 

از ورود دارو و تجهیزات به ، هابیمارستان مسیرهاي مواصلاتیدشمن با قطع 
کند و این امر باعث ناامیدي پزشکان، بیماران، محل بیمارستان جلوگیري می

 هاي داخلی نیز شود.تواند باعث اعتراضشود و میمجروحین و ... می
هاي و یا ایجاد اختلال در سیستم ي مخابراتیهازیرساختدشمن با تخریب 

شود که این ها از مجروحین میاطلاعی خانوادهسیم ارتباطی، باعث بیباسیم و بی
شود، از طرفی با قطع ارتباط مخابراتی می نگرانی و اعتراض مردمموضوع سبب 

 شود.کندي انجام میبه درخواست تجهیزات و مایحتاج بیمارستانی
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و تبعات ناشی از رخداد تهدیدات بر پیامدها  شناخت -4-8
 و مراکز ثقل هازیرساخت

بکار طبق تعریف  ،باشندي یک حادثه میکنندهپیامدها از جمله عوامل تعریف
اثرات بالقوه دشمن بر فضاي فیزیکی اند از پیامدها عبارت ISO31000در  شدهگرفته

آمیز ر یک حمله موفقیتزیرساخت و جمعیت حاضر در زیرساخت یا صنعت در اث
)ISO 31000, 2009( 

و  تأثیراتتوانند شامل ي وقوع یک رخداد هستند، این نتایج میپیامدها، نتیجه
یا درازمدت، مستقیم و غیرمستقیم باشند. خسارات می مدتکوتاهخسارات فوري، 

 توانند شامل تلفات و جراحات انسانی (در مورد کارکنان و مردم اطراف)، مالی و
تواند در قالب روابط کمی تعریف د که مینباش محیطیزیستاقتصادي و پیامدهاي 

 تأثیراتتوانند شامل مواردي کمتر کمی مانند ها پیامدها میشود. علاوه بر این
عملکردي یا  تأثیراتروحی و روانی، کاهش  تأثیرات هاي حکومتی،دولتی، انشقاق

 .(ASME, 2009)ز باشند کیفی نی تأثیراتآمادگی نظامی و سایر 

و مراکز  هابیمارستانیی مانند هاشدت پیامدهاي یک حادثۀ امنیتی در زیرساخت
و پیامدهاي ناشی از خسارات ناشی از یک حملۀ درمانی عموماً با میزان جراحات و 

، بیان یک بیمارستان و یا مرکز درمانی دهیخدماتتوقف عملکرد و اختلال در 
 شود.می

 هازیرساختو بیشترین خسارات به ایجاد بدترین  درصدد ولاًمعمدشمنان 
بدترین حالت ممکن ناشی از رخداد تهدید  بایستمیهستند، لذا در بررسی پیامدها 

قطعی و یا غیرقطعی  تواندمینکته دیگر آن است که یک پیامد مدنظر قرار گیرد، 
 توانندمید که عواقب مثبت و منفی بر اهداف داشته باش تأثیرات تواندمیباشد و 

و شدت، عمق  قبیلاز  هاییشاخص بر اساسکمی و یا کیفی بیان شوند و  صورتبه
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 .شوندمیسنجیده و  بنديدستهگستره جغرافیایی خسارت و پیامدهاي انسانی 
 .)1385موحدي نیا،(

 باشند:صورت ذیل میپیامدها شامل چهار دسته کلی به
 زیربنایی تأسیساتئی یا کلی ابنیه و پیامدهاي کالبدي شامل تخریب جز -

 پیامدهاي انسانی شامل پیامدهاي جانی، روانی و اجتماعی -

 پیامدهاي عملکردي -

 پیامدهاي زمانی -

 
 پیامدهاي کالبدي -4-8-1

هاي اولیه و آسیب يدودستهبر  اتهاي کالبدي ناشی از وقوع تهدیدآسیب
که بلافاصله پس از  است اولیه شامل کلیه صدماتی هايآسیب .شوندمیثانویه تقسیم 

 .)و زیربناها تأسیساتمانند تخریب ساختمان، ( شوند،وقوع تهدید وارد می
 براثرهاي اولیه آسیبي هاي ثانویه نیز تشدید و بسط دامنهمنظور از آسیب

وقوع انفجارهاي  براثرسوزي اولیه عملکرد محیطی است. نظیر گسترش آتش
 ).1389(حسینی،  و ... ايزنجیره

 تأسیساتدر خصوص بیمارستان پیامدهاي کالبدي شامل تخریب ابنیه و 
بیمارستان در اثر تخریب ناشی از موج انفجار و ترکش، ازکارافتادن تجهیزات و 

 باشد.سوزي می، آلودگی محیطی و آتشتأسیسات
همچنین تخریب و فروریزش در فضاي باز و محوطه اطراف، مسدود شدن 

شده با یکدیگر و تشدید تلفات انسانی زیربناهاي تخریب مسیرهاي دسترسی، تداخل
شوند اگرچه در ساعات ها ایجاد میاست، پیامدهایی که براثر تخریب ناقص سازه

ظاهر شدت کمتري دارند ولی موجب کند و ناایمن شدن اولیه پس از حادثه به
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داعی . (یندافزاعملیات امداد و نجات گشته و درنتیجه برشدت پیامدهاي ثانویه می
 ).1385نژاد، 

 الف) اثر تخریبی ناشی از موج انفجار و ترکش
بیشتر از  مراتببهانفجار واکنشی است که در آن نرخ سوختن مواد با سرعتی 

آن گرادیان دما و فشار بسیار بالا ایجاد و  درنتیجهشود که سرعت صوت انجام می
مقررات ملی  21شود (مبحث منتشر می بالاسرعتموج شوك بلافاصله تولید و با 

 ).1391ساختمان، 
تواند به محیط اطراف آسیب برساند هاي انفجاري که میدو اثر مهم سلاح

کیفیت و مقدار این بارها بستگی به  ؛ کهزاییعبارت است از بار انفجار و ترکش
ه هندسه بمب، ضخامت و جنس پوسته بمب، نوع و وزن مواد منفجره، محیط و فاصل

 ه انفجار و هدف موردنظر دارد.بین نقط
انفجار که همراه با فشار و درجه حرارت شدید در داخل پوسته بمب  وقوع 

هاي و از شعاع بیرونی تحت ترك پیداکردهشود پوسته بمب انبساط است، سبب می
-هاي برشی قرار گیرد. با گسترش تركکششی شعاعی و از شعاع داخل تحت ترك

و با سرعت زیادي در محیط  ایجادشدههاي مستقلی کش، ترهاآنها و یا اتصال 
گرما  صورتبهانفجاري، مقادیر زیادي انرژي  وانفعالفعلشود. در اطراف پخش می

-موج توسعه می صورتبهشود. افزایش فشار طور سریع و ناگهانی آزاد میو فشار به

ضربه شدیدي  گویند. موج انفجار در هنگام گسترشیابد که به آن موج انفجار می
اي ناشی از گردد. بار ضربه يتواند باعث آثار تخریبی شدیدنماید که میایجاد می

م پرتابه و رفتار نسبی ربرخورد، ج سرعتبهبرخورد بمب به سطح هدف، بستگی 
 دارد. هاآنپذیري پرتابه و هدف و صلبیت و تغییر فرم
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پذیري و قدرت تخریب سیببیمارستان به میزان آ تأسیساتپیامد تخریب ابنیه و 
 شود.ابزار تهدید مربوط می

 ) اثر تخریبی ناشی از حریقب
و تجهیزات زیربنایی مانند  تأسیساتدیدگی هاي ناشی از آسیبسوزيآتش

شدت افزایش گاز، برق، آب، گازهاي طبی و ... میزان تلفات و خسارات را به
سوزي از م براي مقابله با آتشرو تشخیص علل و ایجاد تمهیدات لازدهد، ازاینمی

منظور پدافند غیرعامل به شمار ترین ملاحظات مربوط به طرح و تجهیز محیط بهمهم
 آید.می

ها و تجهیزات هاي ناشی از حریق توانایی ناکارآمد سازي سیستمخسارت
تواند منجر به دارا است. این خسارت می گیرندمیارزشمند را که در معرض آن قرار 

 گردد. هابیمارستانفزایی تهدیدات در اهم
 هاي محیطیآلودگی -ج

هاي بهداشتی و زیستی مشتمل بر آلودگی هوا (براثر انتشار دود و ذرات آلودگی
خاك)، آلودگی محیط داخل ساختمان بیمارستان، آلودگی منابع آب و غذا درنتیجه 

باشد، همچنین هاي عفونی واگیردار و درنهایت آلودگی زیستی میبروز بیماري
دیدگی جانداران، گیاهان و توان انتشار گازهاي مضر در محیط که موجب آسیبمی

هاي زیستی ناشی از شوند را منبع دیگر بروز آلودگیانسان به درجات مختلف می
هاي متعارف در یک محیط محسوب نمود، لازم به ذکر انفجارهاي متعدد سلاح

 دسته پیامدهاي ثانویه قرار دارد.است اغلب پیامد آلودگی محیطی در 
 ازکارافتادن تجهیزات -د

اي و بخشی نیز براثر ها ناشی از تخریب سازهدیدگیگونه آسیببخشی ازاین
ترین تجهیزات یک مجموعه باشد، مهمصدمات مستقیم به تجهیزات مجموعه می
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زیربنایی همچون تجهیزات آب، برق، گاز و نیز  تأسیساتشامل تجهیزات و 
تجهیزات نظارتی و حفاظتی است، ازکارافتادن چنین تجهیزاتی بخش مهمی از 

 نماید.هاي خدماتی و محافظتی یک مرکز را مختل میقابلیت
 هابیمارستانپیامدهاي انسانی در خصوص  -4-8-2

در باشد. می بیمارستانموجود در یک  هايداراییترین مهمجزو نیروي انسانی 
، طبیعتاً میزان خسارت و باشداد تهدید گسترده ابعاد رخد هراندازهاین خصوص 

 به بیمارستان یک حمله بیوتروریستیدر  مثلاًبالاتر خواهد رفت.  انسانیتلفات 
همچنین در نتیجه  ؛ وگردند مصدومیتافراد بسیار زیادي دچار مرگ یا  احتمال دارد
در پی ناپذیري جبراناثرات  تواندمیجامعه شده و  دررعب و وحشت  یک حمله،
 داشته باشد.

به  دهیخدماتدر خصوص  هابیمارستانلذا به دلیل حساسیت بسیار بالاي 
گذاري، هرگونه حمله از جمله حملات بیوتروریستی، بمبمصدومان و مجروحان 

راحتی تحت تأثیر جامعه را به تواندمیحملات هوایی و زمینی، خرابکاري فنی و ... 
که به طبع اثرات  گردد سطح جامعهوحشت در  قرار داده و باعث ایجاد رعب و

 خاص اجتماعی، سیاسی، اقتصادي و ... را در پی خواهد داشت.
شامل پیامدهاي  هابیمارستاندر نتیجه یک تهدید در خصوص  پیامدهاي انسانی

 .باشدمی اجتماعیفردي و پیامدهاي 
 

 :فرديپیامدهاي -الف
ان، مراجعان، کارکنان مجموعه شامل تلفات و صدمات انسانی در خصوص بیمار

 .باشدمیو پزشکان و متخصصان 
 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 137 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 :اجتماعیپیامدهاي  -ب
و بروز  رسانیخدماتبه دو صورت نارسایی در  تواندمی اجتماعیپیامدهاي  

 مسائل امنیتی بیان شوند،
 :رسانیخدماتنارسایی در  -1

رویی و رشد سریع نیازهاي دا افزایش سریع تعداد مراجعان به بیمارستان،
و پزشکان  دهیخدماتو تلفات پرسنل  دیدگیآسیبپزشکی، کمبودهاي دارویی، 

 کمبود نیروي انسانی خدمات دهنده درنتیجهو 
 مسائل امنیتی: -2

طبیعی،  مخاطراتپیامدهاي ثانویه بروز پیامدهایی همچون مسائل امنیتی شامل 
امنیتی در سطح وسیع و و مخاطرات  هاجنگرخداد دامنه پیامدهاي انسانی ناشی از 

محدود به مرحله بحران و پس از بحران نبوده بلکه در درجه  صرفاً و باشدمیخرد 
اول تابع میزان آمادگی براي مواجهه با بحران در زمان قبل از وقوع آن، نحوه 

جهه با بحران در مرحله حین وقوع و توانایی مدیریت بحران بلافاصله پس از موا
 وقوع آن است.

 به موارد ذیل اشاره کرد: توانمی هابحرانیامدهاي جمعی ناشی از وقوع از پ
، بروز آمده به وجودمخالفان نظام از شرایط  سوءاستفادهناامنی در سطح جامعه، 

 .واگیردار در سطح جامعه و امثالهم هايبیماري
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 هابیمارستاندر خصوص  پیامدهاي عملکردي -4-8-3
، در باشندمی هازیرساختبه  تهاجممدهاي پیا ترینمهمپیامدهاي عملکردي از 

منوط  هازیرساختاین خصوص باید عنوان کرد که ادامه فعالیت و عملکرد برخی از 
دیگر است بدین معنا که در  هايداراییو یا  زیرساختبه ادامه فعالیت و کارکرد 

 وابسته به آن هايداراییو  هازیرساخت، زیرساختصورت آسیب و از افتادن یک 
 .باشندنمینیز دچار اختلال شده و قادر به ادامه حیات 

است که در مواقع عادي  هاییزیرساخت ترینمهمیکی از  عنوانبه هابیمارستان
 بر عهدهرا مردم جامعه  آحاد به دهیسرویسطبیعی و غیرطبیعی)، نقش بحرانی (و 

مجروحان را دارند خدمات درمانی براي مردم، مصدومین و  کنندهارائهو نقش  داشته
 جلوگیري نمایند. کاسته و از بروز فجایع انسانیها مصدومیتتا از میزان تلفات و 

حوادث و یا تهدیدات دچار اختلال گردد و  درنتیجهحال اگر این نقش 
به مردم و مصدومان و  رسانیخدماتخود را از دست بدهد،  رسانیخدمات

یع انسانی و افزایش آمار فجا گیريشکلو باعث  شدهمتوقفمجروحان 
 ، مجروحان و مصدومان خواهد شد.شدگانکشته

براي حفظ و بهبود نیروي انسانی  هابیمارستانعملکرد  ترینمهمبا توجه به 
در شرایط بحرانی، توقف این عملکرد باعث بروز فجایع انسانی و افزایش  خصوصبه

 اهد شد.در سطح جامعه خو دائم هايمصدومیتو  ومیرمرگمیزان 
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 هابیمارستاندر خصوص  پیامدهاي زمانی -4-8-4
در طول  مثلاًدر یک دوره زمانی خاص  هادارایی تأثیرمیزان  گربیانپیامد زمانی 

 طوربهبه یکدیگر است. پیوستگی زمانی وابسته بودن به یک دارایی  روزشبانهیک 
و یا تعمیر آن را  جایگزین هايدارایی تأمینمستمر، امکان بازگشت به حالت اولیه و 

 .سازدمیدر زمان وقوع بحران با مشکل مواجه 
 صورتبهدر حد چند ساعت و  هابیمارستانقطع برق،  هايزماندر  مثالعنوانبه

برق اضطراري) برق  تأمین ژنراتورهايبسته به وجود بیشتر (محدود در حد زمان 
برق اضطراري داراي  تأمیناي به دلیل اینکه ژنراتوره کنندمی تأمینخود را  موردنیاز

گردد  ترطولانیساعات قطع برق  کهدرصورتیظرفیت محدودي هستند 
بیمارستان  هايفعالیتعملکردهاي بیمارستان با اختلال مواجه شده و بسیاري از 

 متوقف خواهد گردید.
 تأمینآب،  تأمینبر منابعی مانند برق،  تأمینپیامدهاي زمانی علاوه بر سیستم 

دارو و  تأمینمنابعی مانند  تأمینو بر  مدتکوتاهسوختی و امثالهم در  انرژي
وابسته هستند که در صورت عدم  بلندمدتتجهیزات پزشکی، نیروي انسانی و ... در 

با اختلال  هابیمارستان رسانیخدماتممکن است  بلندمدتاین موارد، در  تأمین
 مواجه گردد.
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 و ملاحظات الزاماتفصل پنجم:  -5

 
 
 
 
 

 
 
 

 فصل پنجم:

 الزامات و ملاحظات
 
 
 
 

 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 141 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 هابیمارستانسند کلی پدافند غیرعامل در  -5-1
خدمات درمانی و طبیعی و غیرطبیعی، نیاز جامعه به  هايبحراندر شرایط وقوع 

، در شرایط بحرانی تدارك مراکز خدماتی یابدمیافزایش مراکز بهداشتی و درمانی 
باید  باشد بنابراینمیبه شرایط پیش از وقوع بحران  نسبت ترپرهزینهو  ترمشکلبسیار 

کرد و با مدیریت سیستماتیک مشکلات  ریزيبرنامهپیش از وقوع بحران براي آن 
باید به نحوه و کیفیت طراحی و ساخت  بنابراین؛ مدیریت بحران را کاهش داد

عی توجه بناها در حوادث طبیعی و غیرطبی ترینضروريیکی از  عنوانبهبیمارستان 
درجه  ازلحاظنخست  :باشندمیداراي اهمیت از دو جنبه  هابیمارستان، نمود ايویژه

به لحاظ اهمیت جزو دسته اول یعنی  هاساختمان گانهپنج بنديدستهاهمیت بنا که در 
دوم از لحاظ ارائه خدمات درمانی که ، شوندمیجزو بناهاي حیاتی محسوب 

 .باشندمیاي کل آحاد مردم جامعه خدمات درمانی بر دهندهارائه
 ذیل باشد: هايویژگییک بیمارستان از منظر پدافند غیرعامل باید داراي 

 در شرایط بحران و صلح دهیسرویس باقابلیتداشتن بنایی ایمن  -

 به هنگام بحران مردمدرمانی  نیازهايافزایش پاسخگویی به  -

 لازم در شرایط بحرانی پذیريانعطاف -

 شرایط بحرانی درانرژي ثانویه  تأمیننرژي و مصرف بهینه ا -

 شرایط بحران درانبوه جمعیت  سریع و ایمن قابلیت دسترسی -

 براي شرایط بحران چند عملکرديداراي فضاهاي  -

در مواقع مسدود شدن  ثانویه براي شرایط بحران هايدسترسیداراي  -
 اصلی هايدسترسی

ورود ینگ و جلوگیري از داراي ورودي متناسب با شرایط بحران جهت فیلتر -
 موج انفجار و گازهاي سمی
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 داراي سیستم فشار مثبت جهت جلوگیري از ورود گازهاي سمی -
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، اهداف و اصول کلی پدافند غیرعامل در هاسیاستتدوین،  -5-2
 هابیمارستان

 ازباید چندین عامل را در نظر داشت،  هابیمارستاناز  برداريبهرهدر طراحی و 
 دهیسرویس هاآنبه  بیمارستانو تعداد افرادي که در  یتجمعکارکنان،  جمله

، در ارتباط با محتواي وظیفه ساختمان، شرایط محلی، اثاثیه، تجهیزات و شودمی
اتومبیل، ورودي اصلی، محوطه پذیرش، بایگانی، فضاهاي اداري و  توقففضاي 

 بستريفضاهاي  درمان، هاياتاق، مشاوره، پذیرش هاياتاقانتظار،  هايمحلدفتري، 
 . و ...

تا با  صورت گیردعملکردي  نظر از هاییبینیپیشبراي شرایط بحرانی نیز باید  
موجود براي حفظ  هايسیستمتغییر کاربري یا توسعه در شرایط بحران به کمک 

وجود انبارهاي  :بهتري را فراهم آورد که از آن جمله دهیخدماتنیروي انسانی 
همایش و  هايسالن و ایمن هايپارکینگمواد غذایی، ذخیره مواد دارویی و 

 هايلابیبراي تغییر کاربري، راهروها و با کاربري چندمنظوره فضاهاي بهینه 
در شرایط بحران، فضاهاي باز مجهز جهت توسعه سریع بیمارستان  استفادهقابل

 .ساختهپیشسیار و فضاهاي  هايبیمارستان وسیلهبه
 

 هابیمارستانمل در پدافند غیرعا اهداف -5-2-1
 محتمل ساختانسان بیمارستان در برابر انواع تهدیدات سازيایمن -

 تسهیل مدیریت بحران براي نیروي انسانی در شرایط اضطراري -

 کاهش تأثیر اقدامات دشمن -

 در زمان وقوع بحران کاهش تلفات و خسارات و حفظ نیروي انسانی -

 یابی در فضاهاي دور از مراکز خطرسازمکان -
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 فظ تداوم خدمت کارکنان بیمارستان در شرایط بحرانیح -

 در شرایط بحرانی هاي ساختمانحفظ کارکرد زیرساخت -

 قابلیت حفظ بیمارستان براي یک دوره بحرانی -

 تبدیل بیمارستان به فضاي امن و پناهگاه -

 در شرایط بحران کنترل و مدیریت و حفاظت بیمارستان -
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 هابیمارستان اصول کلی پدافند غیرعامل در خصوص -5-2-2
 توانمیرا  و مراکز درمانی هابیمارستاناصول کلی پدافند غیرعامل در خصوص 

 ذیل بیان نمود: صورتبه

 یابیمکان  -1
 جوارهمهاي سازگاري با کاربري -

 هاي ناسازگاررعایت حریم کاربري -

 ها در مواقع بحرانجلوگیري از مسدود شدن شبکه ارتباطی و دسترسی -

 زیربنایی تأسیساتها و ختدسترسی به زیرسا -

 عملکردياهمیت  -2
 شرایط بحران هاينیازمنديپاسخگویی به  -
 پذیري فضاهاریسک فضاها با توجه به 1طراحی قابل جابجایی -
 بیمارستان در شرایط بحران دهیخدماتافزایش امکان  -

 و مواد غذایی تجهیزات اورژانسیدارو،  سازيانبارهاي امن ویژه ذخیره وجود -
 فایی نسبیاصل خودک -3

نیازهاي  ترینحیاتی تأمینبا فرض بدترین شرایط بحران باید مجموعه قادر به 
در  نیازهااین  ترینمهمباشد.  و پس از وقوع بحران بحرانی آسیب دیدگان در شرایط
نیازهاي تجهیزات حیاتی  تأمینپزشکی،  هايفوریت تأمینخصوص بیمارستان شامل 

 و سوخت و انرژي تأمینثانویه  هايسیستمو غذایی، دارویی  نیازهاي تأمینپزشکی، 
 .باشدمیامکانات ضروري جهت اسکان اضطراري 

1 -portable 
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 پذیريانعطاف اصل -4
و عناصر محیط از  هابخشکه هر یک از  شودمیموجب  پذیريانعطافویژگی 

قابلیت ارائه عملکردهایی فراتر از عملکرد معمول خویش باشند که از دیدگاه پدافند 
 این قابلیت عملکردهایی حفاظتی و حمایتی در برابر شرایط بحرانی است.غیرعامل 

آمادگی براي  عبارت است از پذیريانعطافو مراکز درمانی،  هابیمارستاندر 
و  دهیخدماتو افزایش میزان  بحران در شرایطپذیرش عملکردهاي فوري 

 :شودمی تأمینخدمات درمانی که از طریق اقدامات ذیل  دهیسرویس
در شرایط بحران و افزایش  ییجابجایی جداگرهاي داخلی قابل جابجا امکان -

 هاتعداد تخت
هاي امن، نمازخانه، راهروها، لابی بیمارستان، استفاده از فضاهایی مثل اتاق -

 فضاهاي انتظار

 توسعه فضایی اورژانس -

سازي در مداواي سرپایی استفاده از محوطه سایت با رعایت اصول محوطه -
 ینمصدوم

 کنندگاناستفاده از محوطه سایت جهت ملاحظات روحی و روانی مراجعه -

 چندمنظوره سازي -5
بودن فضاها در شرایط جنگ و صلح علاوه بر اقتصادي بودن  چند عملکردي

مختلف منطبق با شرایط فراهم  هايبرداريبهرهطرح، آمادگی فضاها را جهت 
 .نمایدمی

داري عملکردهاي متفاوت از یک فضاي برچندمنظوره بودن یعنی قابلیت بهره
 )1395, 21(مبحث  معین در شرایط عادي و بحرانی ناشی از تهدیدات دشمن
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 دسترسی -6
 هاي ارتباطی اصلی شهريسهولت دسترسی به راه -

 عمومی ونقلحملوجود امکان دسترسی به  -

امکان دسترسی و تردد سریع و آسان خودروهاي امدادي و اورژانسی در محوطه  -
 رستانبیما

 اي بهینه از بیمارستانوجود پارکینگ در فاصله -

 بالگردپهنه فرود  وجود -

 شاخص و مشهود بودن ورودي اصلی -
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 و رعایت حرایم یابیمکان  -5-3
انتخاب مکانی مناسب با  منظوربهاقدامات لازم  از انجامعبارت است  یابیمکان

احداث ساختمان، مربوط براي استقرار و  هايپذیريآسیبتوجه به تهدیدات و 
 )1395, 21مبحث ( تجهیزات دارينگهو  تأسیسات

کالبدي خاصی از سطح شهر، تابع  -استقرار هر عنصر شهري در موقعیت فضایی
خاصی است که در صورت رعایت آن، موفقیت و  سازوکارهاياصول، قواعد و 

ر توزیع به تعادل د یابیدستبنابراین  ،کارایی عملکردي آن عنصر بیشتر خواهد شد
، ریزيبرنامه. در باشدمی، هدف اصلی برنامه ریزان رسانیخدماتفضایی منابع و 

که افراد تحت  ايگونهبهتوزیع متعادل مستلزم تعیین مکان، منابع و تسهیلات است. 
 یابیمکان ازآنجاکهشوند.  مندبهرهپوشش بتوانند به سهولت از خدمات آن 

گو و عملکرد آن خواهد داشت، توجه به آن در مستقیمی بر ال تأثیربیمارستان 
استقرار یک بیمارستان  کهطوريبهمختلف حائز اهمیت است؛  هايپروژهو  هاطرح

را نخواهد داشت بلکه  موردنظرکارایی  خودخوديبه تنهانهدر نقاط نامناسب 
 ریزيبرنامه(استانداردهاي  منفی در شبکه درمان کشور شود. تأثیراتسبب  تواندمی

 )1392و طراحی بیمارستان ایمن 
 تأمین، مانیدرکز امرار ستقراتعیین محل و  یابیمکانمل مؤثر بر اعو ازجمله

ت و مه حیااداتوجه به و  ساختانسانو طبیعی ي بر بلایاابردر مانی درمرکز اري پاید
ران، یمنی بیماا این اساستا بر  باشدمیان بحرع قواز وپس آن  رسانیخدمات

 د.شو تأمینن ستاربیمان ساختماو  تأسیسات، اتتجهیز، جعینامرن، ناکرکا
از پس ن ستاریک بیمااث حدت امااقدا ترینابتداییو  ترینمهماز یکی 

بر  اغماضیغیرقابلو تأثیر مستقیم  یابیمکان چراکهست آن ا یابیمکان، سنجیزنیا
یا شکست  وريبهره درعامل مهمی ن شت. مکاداهد اخو بیمارستانیی راکاو منیت ا
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تأسیس ب در نتخام ابه هنگا)، 1390ران،همکاو (جمالی  شودمیب محسون ستاربیما
یط اشر، محیطیي هارجمله فاکتودي ازیازمل اباید به عواره جدید همون ستاربیما

مانی درکز امراز فاصله ، گی محیطدلو، آمینزقیمت ، ونقلحملشبکه دي، قتصاا
 د.کر توجه وکم جمعیت اتر، یگرد

 هايشاخص و از منظر پدافند غیرعامل، عوامل هابیمارستان یابیمکاندر زمینه 

 مؤثر بیمارستان احداث محل تعیین و یابیمکان در که دارد وجود متعددي

 تحلیل مورد را هاآن دقیق طوربه ریزيبرنامه و مطالعات در مرحله باید و باشندمی

 .نمود اعمال بیمارستان ابییمکانطرح  در و داد قرار بررسی و
 از: اندعبارتاین معیارها 

 جوارهم هايکاربريسازگاري با  -

 ناسازگار هايکاربريرعایت حریم  -

 در مواقع بحران هادسترسیجلوگیري از مسدود شدن شبکه ارتباطی و  -

 زیربنایی تأسیساتو  هازیرساختدسترسی به  -
 ست:امرحله داراي دو د، سیع خوم ومفهودر مانی درکز امر یابیمکان

 مرحله اول:
 طورکلیبه، پردازدمی یابیمکانبه مبحث ن کلاه یدگادین مرحله که با در ا

هایی ر. معیاشودمیب نتخاري اکشوت تقسیماس ساابر ن ستاربیمااث حدامحل 
 -ديقتصاایط اشر، نسانیوي انیر، جمعیتد، موجوت مکانا، ابیمار دهیان همانند میز
 )،تتباطاراه و ار(فیایی اموقعیت جغرن، سطح کلادر عی جتماو افرهنگی 

تشکیل و تخصصی ت خدما بنديحوزهو  بنديردهاي جامع بر هايریزيبرنامه
در  کنندهتعیین ملاجمله عور از کشودر تخصصی ت جاعی خدماار يشبکه
 .باشدمیین مرحله در امانی درکز امر سنجیمکان
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 مرحله دوم:
ن مکاب نتخاابه ، پردازدمی یابیمکانبه مقوله  ترجزئی صورتبهین مرحله که ا

 )ريکشوت تقسیما(اول مرحله در  شدهتعیینوده محددر مانی درمرکز اث حداقیق د
رات ست که با مقري اکالبد ریزيبرنامه دربرگیرندهین مرحله . اشودمیط مربو
به ط مربوي هارین مرحله معیاط دارد. در اتباي اربط منطقه بنداضوي و شهر

ضی شهر ي اراکالبدو طبیعی ت یا مشخصاآن و نی وبیرات ثرو اکز امرت خصوصیا
 ند.دارفعالیت مربوطه  ايمشخص برن مکاب نتخادر ا ايکنندهتعییننقش 

 )1392 ،و طراحی بیمارستان ایمن ریزيبرنامه(استانداردهاي 
کلان نظام  هايسیاستبیمارستان جزو تصمیمات و  یابیمکانمرحله اول در 

 یابیمکاندر مرحله دوم  ،از منظر پدافند غیرعامل یابیمکانسلامت کشوري است و 
 .گرددمیلحاظ 

، استانداردها، هادستورالعملبیمارستان باید کلیه  یابیمکاندر  -1 نکته
 رعایت گردند. هابیمارستان یابیمکانالزامات و ملاحظات موجود در زمینه 

 
در این دستورالعمل نباید ناقض  هشدارائهالزامات و ملاحظات  -2 نکته

و انتخاب زمین  یابیمکانموجود در زمینه  هايدستورالعملاستانداردها و 
الزامات و ملاحظات تکمیلی از منظر پدافند  عنوانبهباید باشد و  هابیمارستان
 لحاظ گردد. ي شهريهابیمارستان یابیمکاندر غیرعامل 
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 بیمارستان سازگار و ناسازگار هايجواريهم -5-3-1
 براي یابیمکان شهري، اراضی کاربري ریزيبرنامه اصلی اهداف از یکی

 یکدیگر از ناسازگار هايکاربري جداسازي و شهر سطح در گوناگون هايکاربري

 منفی یا مثبت تأثیرات توانندمی هابیمارستان هايجواريهم اینکه به توجه با .است

 و سازگار هايجواريهم دسته دو به ارهامعی این بگذارند، هابیمارستان بر
 .شوندمی تقسیم ناسازگار هايجواريهم

، نکته حائز اهمیت این است که مسائل مرتبط به جواريهمدر رابطه با مسئله 
دارند، یک بیمارستان اگرچه  یابیمکان، تطابق زیادي با بحث جواريهم
آید، اما  حساببههت حمله دشمن اي جعنوان هدف بالقوهتواند بهنمی خودخوديبه

بناهاي حساس در زمینه پدافند غیرعامل اهمیت بسیاري دارد. اهمیت  مجاورت آن با
شده، فاصله شود که بایستی با مطالعات دقیق و حسابزمانی دوچندان می امراین 

بیمارستان را از بناهاي حساس طوري تعیین کرد که از طرفی حملات مستقیم به آن 
 و از طرف دیگر بتوان با حفظ فاصله مناسب نسازدآسیبی را متوجه بیمارستان  بناها،

در علاوه بر شرایط عادي و زمان صلح بتوان رسانی امدادي را ، خدماتو ایمن
شرایط بحرانی و جنگ با سرعت انجام داد. در رابطه با سایر بناها و تأسیساتی هم که 

دي خواهد بود، بایستی حداقل فاصله بهینه تنها محدود به خسارات ما هاآنحمله به 
متقابل بر  تأثیراتها داراي سایت بیمارستان با همسایگیحفظ نمود.  هاآنرا از 

ثیرات منفی این مجاورت را افزایش أتواند تیابی نادرست مییکدیگر هستند. مکان
در شرایط اي را تواند خطرات بالقوهبه بناهاي حساس نیز می ازحدبیشنزدیکی دهد. 

 قرار گیرند. موردبررسیجنگ متوجه بیمارستان نماید که باید با دقت فراوانی 
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سازگار و  جوارهم هايکاربريبه دو دسته  هاکاربري جواريهم ازنظر
، رعایت این موضوع در بحث مکان شوندمیناسازگار تقسیم  جوارهم هايکاربري
 قرار گیرد. مدنظرباید  هابیمارستانگزینی 

بیمارستان از منظر پدافند غیرعامل باید در مرحله  یابیمکانمطالعات  -1الزام
 اولیه مطالعات توجیهی احداث بیمارستان لحاظ گردد.

 مستقر و یابیوسیع، مکان باز فضاي یک مجاورت در باید بیمارستان -2الزام

 .دشو
ها نیاز به مساحت معینی از زمین با توجه به عملکرد و کارکرد آینده، زیرساخت

ند. از سویی دیگر، از دیدگاه پدافند غیرعامل و لزوم رعایت اصل پراکندگی و دار
باشد که امکان پراکندگی  به صورتیسازي، وسعت مکان انتخابی باید کوچک

و تجهیزات را فراهم آورد. توجه به امکان توسعه آتی  تأسیساتمناسب ساختمان و 
یابی مدنظر قرار گیرد انهاي مهمی است که لازم است در مکزیرساخت از شاخص

، زیرا وسعت زمین هم امکان ایجاد پراکندگی بیشتر و هم امکان )1391 ،(شمسایی
. ضمن آنکه امکان تأمین حرایم ایمنی، امنیتی و دفاعی کندمیتوسعه آتی را فراهم 

 نیز براي مجموعه بیشتر خواهد بود.

یابی بهتر است وسعت زمین و امکان توسعه آتی در مکان -1 ملاحظه
 یمارستان لحاظ گردد.ب

بیمارستان  و گسترش توسعه امکانبهتر است جدید،  هايبیمارستان یابیمکاندر 
یجاد پراکندگی در سایت لحاظ گردد و در امر مکان گزینی امکان ا آینده و در

هاي بیمارستان مدنظر نو ساختما تأسیساتامکان توسعه آتی و امکان پراکندگی 
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 بیمارستانتی ش آگستراي بره خیري ذفضا بینیپیشن مکاا ردیگعبارتبهقرار گیرد، 
 باشد.ور مقد

با کارکرد چندمنظوره  صورتبهفضاهاي باز محوطه بیمارستان باید  -3الزام
 در زمان بحران طراحی گردد. دهیسرویس

ي هابیمارستانبا  جواريهمدر  جدید بیمارستان یابیمکانباید از  -4الزام
 .ط خاص و محدود شهري اجتناب نموداایجاد نقاط تمرکز در نقدیگر و از 

 هايکاربري حریم و مجاورت در نبایدبیمارستان  احداث مکان -5الزام

 گیرد. قرار و ناسازگار با بیمارستان پرمخاطره

پرمخاطره و  هايکاربري حریم و مجاورت در مارستانیب احداث مکان
ت، یدودمح وجود صورت در و ردینگ قرار ناسازگار با بیمارستان و مراکز درمانی

رستان ناسازگار با بیما جوارهم هايکاربري ،گردد تیرعا لازم يفاصله حداقل
 به مزاحم باید هايکاربري ریسا است ذکر به لازم، باشندمیجدول زیر  صورتبه

 قرار موردتوجه و ییشناسا دیبا و مشاور پدافند غیرعامل یگروه تخصص صیتشخ

 رد.یگ
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 ناسازگار هايکاربريحداقل حریم بیمارستان از  -1-5جدول 

 مأخذ حداقل حریم کاربري ناسازگار

 متر 1000 نظامی
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

و  هاکارخانه
 صنعتی هايکارگاه

 متر 200
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

ارائه  هايهجایگا
 سوخت

 متر 200
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

ها و پالایشگاه
 مخازن سوخت

 غالب بادهاي مسیر در قرارگیري صورت در
غیر این  در و متر 2000 فاصله حداقل منطقه
 متر رعایت گردد. 1000 فاصله حداقل صورت

 دستورالعمل
AR0202  وزارت

 بهداشت

 متر از باند و مسیر پرواز 2000 فرودگاه
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

اصلی  هايپایانه
قطار، اتوبوس و 

 کامیون
 متر 500

 ریزيبرنامهاستاندارد 
و طراحی بیمارستان 

 ایمن

و دکل  هاایستگاه
 مخابراتی

 متر 300
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

اي مدارس و فضاه
 غیر مرتبطآموزشی 

 متر 100
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

 متر 200 هاورزشگاه
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
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 مأخذ حداقل حریم کاربري ناسازگار

 ایمن

کلانتري و پاسگاه 
 نیروي انتظامی

 متر 200
 ریزيبرنامهاستاندارد 

و طراحی بیمارستان 
 ایمن

 هايخانهتصفیه
 فاضلاب

 غالب بادهاي مسیر در ارگیريقر صورت در
این  غیر در و متر 1000 فاصله حداقل منطقه

 متر رعایت گردد. 500 فاصله صورت حداقل

 دستورالعمل
AR0202  وزارت

 بهداشت
کاربري تجاري 
 عمده و پاساژها

  

   اداريکاربري 
خطرزا  هايکاربري

1   

 يانرژخطوط انتقال 
2 

طرف  متري از هر 200رعایت حریم حداقل 
 باشد.الزامی می

 

فاصله مناسب از 
 3پرتراکم مراکز 

متري الزامی  200رعایت حریم حداقل 
 باشد.می

 

پهنه زلزله 
هاي اصلی و (گسل

 فرعی)
  

زا، انبارها، کارخانجات مواد شیمیایی و آتش شامل:منظور از مراکز خطرساز  -1
رگونه مرکزي که هاي برق، پالایشگاه و در کل هبنزین، پمپ گاز، پستپمپ

 باشند.می سوزيآتشداراي احتمال هرگونه آلودگی، انفجار و 

سوزي، نشر توانند منشأ حوادث ناگواري چون انفجار، آتشمی تأسیساتاین  -2
تواند خطر زیادي در پی ها میجواري آن با بیمارستانآلودگی و ... باشند و هم
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فاصله مناسبی نسبت به این  بایست درها میرو بیمارستانداشته باشد ازاین
 قرار گیرد. تأسیسات

بایست ها میصوتی و بصري مراکز پرتراکم، بیمارستان هايآلودگیبا توجه به  -3
 هایی بهینه نسبت به این مراکز قرار گیرند.در مکان

جذاب براي حمله از  هايداراییبیمارستان نباید در مجاورت و حریم  -6الزام
 قرار گیرد. ،نظر دشمن

 هايپروتکلجنگ ن مادر زبر حمله ابردر  هابیمارستانمینه مصونیت ز در اگرچه
و نقاط  سحساي بناها ا مراکز ثقل،ب بیمارستانورت ما مجاادارد،  دجوو المللیبین

از نظامی و لتی دومراکز  مراکز خاص سیاسی، ،حکومتی هايکاربريمانند  شاخص
 شودمیان چنددومانی رد زین مواهمیت ري دارد. اهمیت بسیاافند غیرعامل امنظر پد

ري طو هاداراییاین ن را از ستارفاصله بیما، شدهحسابو قیق ت دکه بایستی با مطالعا
نکند ن ستارمتوجه بیمارا سیبی ، آبناهاآن مستقیم به ت طرفی حملااز که د تعیین کر

 یطاشرادي را در مدا رسانیخدمات، با حفظ فاصله مناسبان یگر بتوف دطرو از 
 داد.ئه ارا هاآننی به احرب

، بر اساس فاکتورهایی مانند سطح اهمیت و هاداراییتعیین حداقل فاصله از این 
شدت تهدید مراکز ثقل، حداکثر شعاع تخریب در صورت تهاجم، شرایط و 

تعیین این مراکز بر عهده مشاور پدافند  و باشدمیهاي محیطی و امثالهم محدودیت
 .باشدمیغیرعامل 

یابی مکاندر  هازیرساخت و دفاعی امنیتیایمنی، یم احریت رعا -7الزام
 الزامی است. بیمارستان
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هاي نظامی، فاصله ایمنی هر سایت، بسته به نوع مأموریت و حساسیت و ارزش
هاي خرید زمین موردنیاز و هزینه ایجاد سیاسی، اقتصادي، وضعیت زمین، هزینه
دیگر هرچه درجه حفاظت سایت عبارتحفاظت فیزیکی مطلوب، متغیر است. به

تر باشد که البته موردنظر بالاتر باشد یقیناً حریم و فاصله امن آن باید بیشتر و دقیق
 )1391(شمسایی، طلبد. هاي اقتصادي بیشتري را میهزینه

الخصوص براي ، علیهازیرساخت و دفاعی امنیتی موضوع حریم ایمنی،
ي است. این موضوع، منجر به کاهش پیامد ها، لازم و ضروریابی بیمارستانمکان

تهدیداتی نظیر تهدیدات انفجاري غیرمستقیم و خارج از ساختمان بیمارستان خواهد 
ها و مراکز درمانی و به دلیل جنبه عمومی شد، با توجه به ماهیت کارکردي بیمارستان

براي ورود  توان قیدوبند زیاديها و ارتباط با عموم مردم، نمیو مردمی این کاربري
 امنیتی حریم ایمنی، هاحال باید در مکان گزینی بیمارستانبه آن در نظر گرفت بااین

محاسبه ابعاد حریم باید با توجه به شرایط محیطی، سوابق رعایت گردد،  و دفاعی
 بر اساسهاي ایجابی تعیین گردد، این حرایم باید محدودیت تهدیدات و
 دد.مرتبط تعیین گر هايدستورالعمل

 سازآلودهمراکز  عبوري از مزاحمدر جهت باد  نبایدمکان بیمارستان  -8الزام
 قرار گیرد.

دوري از منابع آلوده کافی نبوده و بایستی به جهت  صرفاًبیمارستان  یابیمکاندر 
دورتري قرار فاصله را که در  هاییآلودگیباد نیز در این خصوص دقت شود تا 

(استانداردهاي  ستان در جریان نباشد.دارند توسط باد به سمت سایت بیمار
 )1392 ،و طراحی بیمارستان ایمن ریزيبرنامه
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به  هادسترسیالزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل در  -5-3-2
 بیمارستان

و  متر باشد 25معبر اصلی منتهی به بیمارستان باید داراي عرض حداقل  -9الزام
 .قرار گیردورودي اصلی بیمارستان و ورودي اورژانس باید در این معبر 

مکان بیمارستان ، ایمن بیمارستان طراحی وریزي برنامه کتاب استاندارد بر اساس
که  ايگونهبهاصلی و عریض قرار گیرد،  هايخیابانبهتر است در حاشیه یکی از 

گذر مجاور ضلع اصلی زمین که ورودي اصلی بیمارستان و ورودي اورژانس در آن 
گذر بر فرعی زمین که  چنینهمداشته باشد. متر عرض  25قرار دارد، حداقل 

ورودي تدارکات و پشتیبانی، پارکینگ کارکنان و ... در آن قرار  طورمعمولبه
 متر عرض داشته باشد. 15، حداقل گیردمی

 مکان بیمارستان باید داراي حداقل دو راه دسترسی مطمئن باشد. -10الزام

هی به ي منتهادر تعیین مکان بیمارستان باید وضعیت دسترسی -11الزام
 در زمان بحرانمسیر  مسدودکنندهو  کنندهمختلاز نظر عوامل  بیمارستان

بیمارستان در زمان بحران خللی ایجاد  رسانیخدماتتا در  بررسی گردد
نشود، این عوامل شامل مواردي همچون قرارگیري در حریم آوار 

 .باشدمیترافیکی  هايو گره، نقاط متراکم جمعیتی هاساختمان

 الزامی است. هابیمارستاندر براي دسترسی هوایی  د بالگردپوجود  -12الزام

 هاياولویتبا توجه به اینکه رساندن سریع بیماران به مرکز درمانی از اولین 
هوایی به  هايدسترسی، لذا وجود باشدمیدر بخش درمان  رسانیخدمات

 .باشدمی هابیمارستاناصلی  هايضروريیکی از  هابیمارستان
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 هايمجموعهشده است که در  تأکید مقررات ملی ساختمان 21در مبحث 
مناسبی براي عملیات امداد و  هايمحلزیستی و هر محله شهري، در حد امکان باید 

 شوند. بینیپیشنجات، با امکانات فرود بالگرد 
و  با توجه به حساسیت بیمارستان در ارائه خدمات درمانینیز  هابیمارستاندر 
 پهنهوجود  هابیمارستانبه  و مجروحانت انتقال سریع مصدومان و ضرور بهداشتی

 الزامی است. هابیمارستانبالگرد در  فرود
 

 یابیمکاندر پدافند غیرعامل  کلی الزامات و ملاحظات -5-3-3
 بیمارستان

شرایط ، برق و سوخت در مانند آبزیربنایی  تأسیساتبه  دسترسی -13الزام
 باشد. شدهتأمینباید  بحرانی

 زیربنایی تأسیساتنوع کاربري،  ازنظر هابیمارستانساسیت با توجه به ح
در شرایط بحرانی  ویژهبه هابیمارستاندر تداوم عملکردي  بسزاییتوانند تأثیر می

 یابیمکانداشته باشند که بایستی در این رابطه مطالعات شهري جامعی صورت گیرد. 
ت گیرد که در صورت صور زیربنایی تأسیساتبیمارستان بایستی طوري نسبت به 

نیاز،  در صورتو یا  زیربنایی تأسیسات، امکان احیاي سریع هاآنتخریب بخشی از 
رسانی بیمارستان جهت تداوم خدمات تأسیساتاز این  موردنیازهاي ایجاد انشعاب

 وجود داشته باشد.

آب، انرژي (بهتر است در صورت وجود چند خط متفاوت توزیع  -2 ملاحظه
با بیمارستان، نیاز بیمارستان بین همه این خطوط  جواريهمبرق، گاز) در 

 گردد. تأمینتوزیع گردد و نیاز بیمارستان از همه این خطوط 
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باید پارکینگ متناسب  بیمارستان و احداث یابیمکان، در طراحی -14الزام
 گردد. تأمین در شرایط بحران ظرفیت بیمارستانافزایش با 

، ترافیک سنگینی را در برداريبهره پس از فعالیتشانها به علت ماهیت بیمارستان
بینی بررسی پتانسیل سایت در تسهیل این ترافیک، توان پیش. کنندمنطقه ایجاد می

همگی از عواملی  ،هاي طبقاتیها در سایت یا مجاورت آن و یا پارکینگپارکینگ
ق مورد تحلیل و بررسی قرار گیرند که توجه به ویژگیدقی طوربههستند که بایستی 

 هاي مربوط به شرایط بحران و جنگ نیز اهمیت بسیاري دارد.

توسعه و  هايطرح، توجه به هابیمارستانو احداث  یابیمکاندر  -15الزام
 هايزیرساختآینده،  جوارهم هايکاربريمنطقه در خصوص  عمران
 در تعامل با بیمارستان هاآن تأثیراتو  زیربنایی تأسیساتو  ونقلحمل

 الزامی است.

هاي مسیرهاي دسترسی و راهآینده،  جوارهم هايکاربريآنالیز  ررسی وب
عمومی  ونقلحملو به طبع آن بررسی  سایت بیمارستانها به ارتباطی و شریان

باید عمومی آن منطقه  ونقلحملهاي مصوب توسعه شهري و طرح اطراف سایت و
 .قرار گیرد مدنظردر مطالعات 

خیز می عوامل طبیعی ازجمله سیلبیمارستان باید تما یابیمکاندر  -16الزام
هاي فعال یا غیرفعال، بادخیز بودن منطقه، امکان بودن منطقه، وجود گسل

دقت زاي طبیعی بهسوزي، روانگرایی خاك و سایر عواملی بحرانآتش
عنوان حریم ترین حریم براي دوري از خطرات بهبررسی گردد و بزرگ

 نهایی در نظر گرفته شود.
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ی به مراکز با احتمال نزدیکبهتر است  هابیمارستان یابیمکاندر  -3 ملاحظه
 تلفات بالا مدنظر قرار گیرد.
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 الزامات و ملاحظات پدافند کالبدي -5-4
 بیمارستان محوطهطراحی  -5-4-1

اعم از هاي بیمارستان ط پیرامون ساختمان، محیبیمارستانمنظور از محوطه 
هاي و دسترسیها انپارکینگ و فضاي جانبی تا خیابمحیط داخلی مجموعه شامل 

 باشد.می محوطه

، همراه ایجاد فضاي لطیف و زیبا براي زندگی، و طراحی محوطه ریزيبرنامه
 هايپناهگاهاصول پدافند غیرعامل، هدایت سریع و مطمئن افراد به  بر اساسباید 

ناشی از  خطرزا، اتخاذ تمهیداتی در جهت کاهش هاپناهجانخارج از ساختمان و 
ر افراد و تسهیل اقدامات امداد و نجات براي کاهش خطرسازي ریزش آوار بر س

 )1395, 21مبحث ، صورت گیرد. (هاساختمان
اهمیت  حائز، چند موضوع، از منظر پدافند غیرعامل محوطهطراحی در زمینه 

 باشد:می
 ن بیمارستان در برابر انفجاربراي ساختما ایمنتأمین فاصله   -1

 پناه)جان تأمینانفجار ( زمانمردم در  پناه گرفتنامکان  -2

 رعایت حریم آوار در اثر ریزش ساختمان -3

 امکان امدادرسانی سریع به مجموعه -4

 پارکینگ در محوطه بیمارستان تأمینامکان  -5
بیمارستان  هايساختماندر ارتباط با این چهار موضوع در بخش حاضر، 

 گردد.ارائه  هاآنو الزامات و ملاحظاتی پیرامون  قرارگرفته موردبررسی
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 ن بیمارستان در برابر انفجارساختمابراي  ایمن فاصلهایجاد  -5-4-1-1
احتمالی انفجار تا  مبدأشود از که تلاش می اي استفاصله، ایمنمنظور از فاصله 

اي معمولاً براي تهدید تروریستی ساختمان (هاي) اصلی تأمین گردد. چنین فاصله
) هاجواريهمب و موشک به و اصابت بم شده یا انتحاريگذاري(خودروهاي بمب
شود. فلسفه این اقدام آن است که شدت اثر انفجار با مجذور فاصله در نظر گرفته می

 به شکلرابطه معکوس دارد. لذا هرچه فاصله بیشتر گردد، شدت انفجار  مبدأاز 
 یابد.نمایی کاهش می
ترین مگردد که یکی از مرسوهاي مختلفی حاصل می، از راهایمنتأمین فاصله 

ی در مورد باشد. در ادامه، توضیحاتمی 1گانه دفاعیهاي سهها، تبعیت از اصل لایهراه
 گردد.این روش ارائه می

 2طراحی محوطه بر اساس نقش حفاظت سلسله مراتبی -1
ها از دیرباز سابقه داشته است، حفاظت سلسله مراتبی از شهرها و ساختمان

راي حفاظت از شهرها در برابر حملات هاي دفاعی که درگذشته بالگوي لایه
هاي معتبر نامهاکنون نیز در بسیاري از کتب و آیینگردیده، همدشمنان طراحی می

گانه دفاعی موردتوجه قرارگرفته است. در هاي سهامنیتی تحت عنوان لایه -دفاعی
رد، تواند موردتوجه قرار گیحی میاي در طراطراحی بناهاي امروزي نیز چنین فلسفه

هایی که تهدیدات موج انفجار و نفوذ و خرابکاري وجود بخصوص براي ساختمان
 دارد.
 

 
2 .Three Layers of Defense 
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گانه دفاعی، هاي سهاصل لایهرعایت ، طراحی و احداث بیمارستاندر  -1الزام
 الزامی است.

اي هاي دفاعی ایجاد یک دفاع عمقی با استفاده از مجموعهمنظور از مفهوم لایه
برد و دار و پاسخ براي برقراري امنیت افراد را بالا میکارا از موانع است که زمان هش

هاي دفاعی به فضاي امن مجموعه پناه برند. لایه دهد تامیبه ساکنان ساختمان اجازه 
هاي اساسی براي رسیدن به سرمایه هاآنشوند که نفوذ به بدین ترتیب طراحی می

 .)FEMA430( یه دفاعی راهبرد خاص خود را دارد.دشوارتر شود. هر لا

الگوي طراحی سلسله مراتبی، بر این اصل استوار است که قلب مجموعه 
(ساختمان اصلی بیمارستان) باید در مکانی با حداکثر حفاظت قرار گیرد، 

کمتر پیرامون فضاي اصلی ساختمان بیمارستان  اهمیت بادیگر فضاهاي عبارتبه
 د.کنندا شوندگی براي آن ایفا میقرارگرفته و نقش ف

 
 گانه دفاعیهاي سهاي از لایهنمونه -1-5شکل 
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 گانه دفاعیهاي سهطرح شماتیک لایه -2-5شکل 

 

شود اولین لایه دفاعی به همسایگی و محیط اطراف سایت گفته می لایه اول:
ریز و فضاهاي که شامل انواع موانع اعم از طبیعی مانند تپه و غیرطبیعی مانند خاك

 باشد.پیرامون مکان می
آورد. اي را به وجود میشدهخط جداسازي میان لایه اول و دوم، محیط حفاظت

گذارد. در رؤیت و نقاط کنترل ورودي اولین اثر امنیتی را بر مردم میموانع قابل
خوبی بررسی نماید و مهم این است که طراح محیط پیرامون را بهطراحی سایت 

 تهدیدات احتمالی را شناسایی نماید.
و موانع  روپیادهخیابان) و دسترسی (مسیر  توانمیلایه اول دفاعی را در کل 

 شده در نظر گرفت.حفاظتمحیط  عنوانبهطبیعی و غیرطبیعی 
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محیط "بوط به فضاي مابین ي دفاعی مردومین لایهلایه دوم دفاعی: 
گردد. امنیت درون هاي قابل حفاظت اطلاق میو ساختمان یا سرمایه "شده حفاظت

تواند با قرار دادن مسیرهاي مارپیچی که سرعت نزدیک شدن خودروها را سایت می
ریزي دهد، موانع طبیعی و غیرطبیعی نظیر فضاي سبز یا قرار دادن خاكکاهش می

وج انفجار را کاهش داده و یا موج انفجار را منحرف نماید، تأمین که انتقال اثر م
 گردد.

چشم انداز زیبا، از ورود شده در محیط پیرامون علاوه بر ایجاد یکموانع ساخته
 ).FEMA430کند. (شده جلوگیري میگذاريو حمله خودروهاي بمب

انفجار تا راهبرد اولیه و اصلی در طراحی لایه دوم دفاعی، افزایش فاصله 
ساختمان در حملات تروریستی و منحرف کردن و مستهلک ساختن امواج انفجار 

محل انفجار با اثرات آن کاهش  يفاصلهزیرا بدیهی است با افزایش باشد؛ می
، غیرعامل. حقیقت این است که طراحی فضاي مجموعه با رویکرد پدافند یابدمی

 .باشدمیاز مستحکم سازي سازه ساختمان  تراقتصادي
مانع تهاجم  عنوانبه توانندمیسایت  غیرطبیعیدر این لایه برخی اجزاي طبیعی یا 

و  مؤثر طوربهباشند که  ايگونهبه بایستمیبنابراین ملاحظات حفاظتی ؛ عمل نمایند
در این گزارش و بر ناشی از تهدیدات را کاهش دهند.  هايپذیريآسیبمناسبی، 

عامل کاهش  ترینمهم، فاصله توقف فجار خارج از ساختماناساس تهدید مبنا در ان
 .باشدمیاثر انفجار 

در نظر  توانمیدر اشکال زیر تدابیري را که در خصوص لایه دفاعی دوم 
 است. شدهارائهگرفت 
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 یت و زیباییموانع با کاربري دوگانه، امناي از نمونه -3-5شکل 
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 اي از تدابیر مورداستفاده در لایه دفاعی دومنمونه -4-5شکل 

در خصوص لایه دفاعی دوم در محوطه بیمارستان الزامات ذیل باید رعایت 
 گردد:
استفاده توأم از فضاي سبز و مبلمان چندمنظوره با کارکرد استراحت و  -1

ستن مراجعان، زیباسازي بصري محیط و مقاوم در برابر امواج انفجاري و نش
 تردد خودرویی

جز خودروهاي امدادي و آمبولانس (تردد جلوگیري از تردد خودرویی به -2
هم فقط باید انتقال باشد آنخودرویی فقط براي درب اورژانس مهیا می

 گردد.)گونه خودرویی نباید در این محدوده پاك بیماران و هیچ

 عدم قرارگیري پارکینگ کارکنان و مراجعان در این لایه -3

 ایجاد روشنایی مناسب در لایه دفاعی دوم -4
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 مبلمان مقاوم در لایه دفاعی دوم -5-5شکل 
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 بلمان مقاوم در لایه دفاعیاز م اينمونه -6-5شکل 

 

باشد؛ شکل این لایه مربوط به خود ابنیه و تأسیسات می لایه سوم دفاعی:
کلی ساختمان، نماي خارجی و ظاهري ساختمان، سازه، طراحی فضاي داخلی، 
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باشند اي، مکانیکی، الکتریکی و سایر تجهیزات جزئی این لایه میاجزاي غیر سازه
)FEMA430.( 

هاي و ساختمان رو سطحی محل پارکینگبین باید  ،نبیمارستادر  -2الزام
بر فاصله باید  اینتعیین  ،ودگرفته ش در نظرحدفاصلی  بیمارستان اصلی
و ارزیابی  توسط مشاور پدافند غیرعامل مقدار و میزان تهدید مبنا اساس

 تعیین گردد.

اصلی  هايساختمانبین پارکینگ و  حائلبهتر است در فضاي  -1 ملاحظه
 انع مقاوم قرار گیرد.مبیمارستان یک 

و  وسایط نقلیه هاي عمومیدر سمت دسترسی است بهتر -2 ملاحظه
 سکوریت هايشیشهمانند  هاییشیشه از ها در ساختمان بیمارستانپارکینگ

 استفاده گردد. و امثالهم چندلایه

 
 استفاده از پوشش فضاي سبز در محوطه بیمارستان -2

 که دارد محیطی مستقیم ثیراتتأ به بستگی زیادي حد تا انسان سلامت و انرژي

 حائز بسیار محوطه زیبایی به توجه ،بیمارستان یک در کند،می زندگی آن در

 افزایش و استرس کاهش کارکنان، کارایی افزایش سبب تواندمی و است اهمیت
 روهايسواره و هاراه پیاده سبز، فضاهاي از ايمجموعه ،گردد بیماران بهبود سرعت

 هايکیوسک راهنما، تابلوهاي ،هانیمکت ،مناسب مصالح با شده زیباسازي

 اولیه راهکارهاي ازجمله ...و نورپردازي ،نماآب ،هاسایبان خدماتی، و اطلاعاتی
 د.نباشمی یک بیمارستان محوطه زیباسازي جهت
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ناسب تاز پوشش گیاهی ماستفاده بیمارستان  سازيمحوطهطراحی و در  -3الزام
 الزامی است.با اقلیم منطقه 

از منظر پدافند غیرعامل یکی از بهترین راهکارها براي ساختمان بیمارستان، 
 باشد.سازي مناسب از منظر پدافند غیرعامل میگیري از پوشش گیاهی و محوطهبهره

 مستقیم، اصابت جزء به بمباران هاي انفجار در محوطه بیمارستان و یازمان در

 که شود تخریب و آسیب سبب واندتمی عامل دو غیرمستقیم، اصابت موارد در

 عنوانبه گیاه هايپوشش باشد،می انفجار از ناشی هايترکش و انفجار موج شامل

باشد. یکی از می مؤثر بسیار موارد این از ناشی خطرات کاهش در حائل یک
توان در جهت ترین اثرات پوشش گیاهی در محوطه ساختمان بیمارستان را میمهم

هاي انفجاري در و جلوگیري از اصابت مستقیم موج و ترکش شکست موج انفجار
سازي و هاي غیرمستقیم به ساختمان بیمارستان در نظر گرفت، در محوطهاصابت

هاي گیاهی در محوطه ساختمان بیمارستان توجه به موارد ذیل الزامی انتخاب گونه
 باشد:می
 طرح در مفید ادهاستف جهت منطقه در موجود گیاهی متنوع هايگونه شناخت -1

 موردنظر

 حداقل به یابیدست جهت یکدیگر از گیاهی هايگونه کاشت فاصله رعایت  -2

 حملات انفجاري غیرمستقیم تخریبی اثرات

 در آن تنومند هايشاخه و تنه قطر از گیريبهره جهت درختان از استفاده  -3

 منتهی به ساختمان بیمارستان معابر و هاساختمان کنار

موجود در محوطه  سواره و پیاده معابر کنار در سبز فضاي يهمحوط ایجاد  -4
 بیمارستان
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 پوشش جهت مناسب قطر داراي زینتی هايدرختچه از صحیح ياستفاده  -5

 درختان مابین حداکثر

 و معابر ،هاخیابان کنار در کاربري فاقد هايمحوطه در سبز فضاي احداث  -6
 مختلف هايساختمان

 )1392 ،و طراحی بیمارستان ایمن یزيربرنامه(استانداردهاي  
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 بیمارستان پناه در محوطهجانتعبیه  -5-4-1-2
ساخت هستند که توانایی هاي درون محوطه، اجزائی طبیعی یا انسانپناهجان

حفاظت حداقلی از افراد درون محوطه را در برابر پیامدهاي یک انفجار خواهند 
مان نماید که افراد، در زقتضا میاي اگونهداشت. توضیح آنکه گاهی شرایط زمانی به

توانایی پناه بردن به پناهگاه یا فضاي  هاگذاريبمبحملات انفجاري مانند بمباران یا 
تواند تا حدودي هایی درون محوطه میپناهامن را ندارند. در این شرایط، تأمین جان

 توانمیها را پناهاین جانهایی از اثرات احتمالی انفجار بر افراد را کاهش دهد. نمونه
 طبیعی یا مصنوعی زمین و غیره هايبرآمدگیهاي بتنی، ، نیمکتآبيجوشامل 

 دانست.
هاي دفاعی توسط طراحان توجه به طراحی اصولی فضاهاي باز بر مبناي اندیشه

هاي زیستی و ضابطین قوانین شهرسازي، باعث بالا رفتن ضریب ایمنی این مجتمع
 ش صدمات و خسارات جانی خواهد شد.آن کاه تبعبهفضاها و 

هاي جدي شدت در معرض آسیبهاي باز قرار دارند بهکسانی که در محوطه
 ها ناشی از عوامل زیر است:هستند. این آسیب

 اصابت مستقیم ترکش عامل انفجار -

 موج انفجار -

 هاي اشیاي منهدم شدهپرتاب تکه -

 ریزش آوار -

 :براي مقابله با عوامل بالا روازاین

در ترکیب با بیمارستان، باید  ساختمانفضاهاي باز و محوطه پیرامونی  -4الزام
، جعبه گلدان، هافرورفتگیشده،  کاريچمن هايپشتهعوارضی نظیر 
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زیباشناسی ضمن ارتقاي  طراحی شوند که ايگونهبهو امثالهم  دیوارك
براي مناسب  هايپناهجانشرایط عادي،  هايفعالیت تأمین و محیطبصري 

 گردد.ایجاد  هاآندر یط بحران شرا

در  تأکیداست و براي  شدهبیانمقررات ملی ساختمان نیز  21این الزام در مبحث 
 شده است. تأکیدخصوص بیمارستان در این دستورالعمل نیز 

 هايموقعیتباید حریم آوار رعایت گردد و  هاپناهجانتعبیه مکان در  -5الزام
 د.نز حریم آوار باشید خارج ابا هاپناهجانبراي  شدهگرفته در نظر

 طراحی گردند. و تندتیز  هايگوشهباید بدون زوایا و  هاپناهجان -6الزام

 محوطهتمام پراکنده در  صورتبه با ظرفیت کم وباید  هاپناهجان -7الزام
 د.نایجاد گرد بیمارستان

هاي داخلی مجموعه ایجاد در امتداد مسیر تمام دسترسیباید ها پناهجان -8الزام
 شوند.

ایجاد  باقابلیت ،در محوطه بیمارستان فضاهاي محصوربهتر است  -3 ملاحظه
 ایجاد گردد. پناهجان

ها براي ایجاد روش مؤثرترین، یکی از پناهجان عنوانبه حصورمایجاد فضاهاي 
ها این روش ازجملهیابد. هاي مختلفی تحقق میکه با روش باشدمیفضاهاي امن 

ف سطح یا ردیفی از درختان اشاره دیوار، اختلا وسیلهبهتوان به محصور کردن می
 نمود.
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 هايباقابلیتعناصر تزیینی موجود در محوطه بیمارستان  بهتر است -4 ملاحظه
 ایجاد گردند. پناهجان تأمین

نما، مجسمه و غیره در داخل محوطه استفاده چنانچه از عناصر تزیینی مانند آب 
در معرض موج  مکانحد ااي باشد که تا گونهبه هاآنشود، باید نحوه جانمایی می

همچنین از شیشه، هاي تیز باشد. ، فاقد گوشهاین صورتانفجار قرار نگیرند و در غیر 
 محوطه استفاده نشود. هايچراغدر ساخت 

 
 پناهجان عنوانبهعملکرد عناصر تزیینی  -7-5شکل 

 

فضاي سبز در محوطه بیمارستان،  تأمینبهتر است در درختکاري و  -5 ملاحظه
 در زمان بحران مدنظر قرار گیرد. پناهجانقابلیت ایجاد 

توانند در ایجاد فضاهاي امن، نقش درختان از دیگر عناصري هستند که می
بخش، و فرح نشیندلتوانند علاوه بر ایجاد فضایی می هاآنرا ایفا نمایند.  مؤثري

و تقلیل و انحراف موج انفجار باشند. بدین در جذب ترکش  مؤثريعامل بسیار 
هایی نظیر شمشاد توصیه مانند کاج و درختچه سبزهمیشهمنظور، استفاده از درختان 

 شود.می

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 177 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

هاي محوطه قابلیتدر ایجاد مبلمان  سازي ومحوطهاست در بهتر  -6 ملاحظه
 مدنظر قرار گیرد. پناهجان تأمین

سازي سطحی ساده، ضمن غنیفضاهاي باز با استفاده از عوارض محوطه و در 
به  توانمیهاي مورد انتظار در شرایط عادي (نشستن و غیره) فضا براي تأمین فعالیت

هاي آنی کمک نمود. نظر به اینکه پناهگیري جانهاي متعدد براي شکلایجاد لبه
بهترین وضعیت بدن در برابر نیروهاي انفجاري، حالت خوابیده است، باید در فضاي 

طراحی شوند. بهترین سطوحی  فرد درازکش باحالتها منطبق پناهموعه، جانباز مج
 هايدیوارهکنند، خوابیده در فضاي باز را فراهم می باحالتفرد  پناه گرفتنکه امکان 

 هاي آب است.ها و جويها، نیمکتتزیینی، گلدان

شود  یحطرا ايگونهبه، هانیمکت گاهنشیمنو محل  یپشت، هانیمکتدر ایجاد 
ه منسجم، متراکم یجاد لایدر برابر موج انفجار عمل کند. لذا ا پناهجان صورتبه که
باشد در  ترمنحنی هانیمکتن هرچه فرم یاست. همچن بررسیقابلز محکم، یو ن

 است. مؤثرترب یکاهش آس

امکان تخلیه اضطراري و  محوطه بیمارستان باید مبلماندر جانمایی  -9الزام
 گرفته شود.فرار افراد در نظر 

به سمت  ی مقاومها باید داراي سطح اتکاینیمکتمبلمان محوطه و  -10الزام
 زمین باشند تا در برابر موج انفجار عملکرد بهتري داشته و جابجا نگردند.
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 هاساختمانحریم آوار رعایت  -5-4-1-3
دچار در اثر تهدیدات طبیعی یا غیرطبیعی ساختمان بیمارستان  کهدرصورتی

موجب انسداد کلی ز ساختمان گردد، آوار حاصله نباید ا قسمتیفروریزش کلی یا 
 گردد.به بیمارستان مسیرهاي منتهی 

ارتفاع  3/1فضایی با عرض باید آوار،  خطر ریزشکاهش  منظوربه  -11الزام
حریم آوار در نظر گرفته شود. در این  عنوانبهساختمان بیمارستان بلندترین 

عدم  شرطبهبرابر آوار  ایجاد فضاي سبز و مستحدثات ایمن در صرفاًحریم 
 اختلال در تخلیه اضطراري ساختمان بیمارستان مجاز است.

بیمارستان الزامی است،  هايساختماندر خصوص  رعایت حریم ریزش آوار
نباید تحت هیچ شرایطی، ریزش آوار موجب انسداد کامل مسیرهاي دسترسی و 

آن  بازبینع توده به فضاي ایجاد خطر براي افراد شود. این محدوده تابع نسبت ارتفا
 .حریم آوار رعایت شود)( است.

هاي دیگر قرار در حریم آوار ساختمان نبایدساختمان بیمارستان  -12الزام
 گیرد.

ها قرار در حریم آوار ساختمان نبایدمسیر دسترسی به اورژانس  -13الزام
 گیرد.

قرار نگیرد و  هاساختمانبهتر است مخازن سوخت در حریم آوار  -7 ملاحظه
در حریم آوار، مخازن در برابر ریزش آوار،  قرارگیريدر صورت اجبار به 

 مقاوم گردند. انفجار و نشت
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 تسهیل مدیریت بحران)سریع (امدادرسانی  -5-4-1-4
 باشد.می طرحقابلدر ارتباط با بحث تسهیل مدیریت بحران، دو موضوع اصلی 

 حرکت سریع (گریز) ایمن افراد در هنگام بحران -الف

طه و فضاي باز بیمارستان، باید از در محو روپیادهدر مسیرهاي  -14الزام
در جهت  روهاپیادهفرار اجتناب نمود و  محدودکنندهایجاد موانع و عوامل 

 تسهیل خروج اضطراري و تردد سریع ایجاد گردند.

و داراي موانع مزاحم باشد تا در موقع  ناهموارکف معابر نباید  -15الزام
 شد.پذیر بابحران، حرکت سریع (دویدن) و فرار از خطر امکان

 دیدگییع به مجموعه در صورت آسیبامکان امدادرسانی سر -ب

 فضاي بازمحوطه و در باید منظور انجام عملیات امداد و نجات، به -16الزام
 وجود داشته باشند.با عملکرد چندمنظوره فضاهایی  بیمارستان

 ذیل باشند: هايویژگیاین فضاها باید داراي  
 هادسترسی مناسب به ساختمان -

 هاساختمان حریم آواروده محدخارج از  -

 مصون از اثر عوامل نامساعد طبیعی -

 درصد 4کف هموار و شیب حداکثر  -

 هاي لازم براي نصب سریع و استقرار تجهیزات امدادرسانیداراي زیرساخت -

سبک براي اسکان موقت بیماران  هايسایباناستقرار سریع  هايمحل بینیپیش -
 و آسیب دیدگان.
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 ارستانجانمایی ساختمان بیم -5-4-2
گیرد، هاي بسیاري صورت میطراحی بیمارستان اگرچه با ملاحظات و بررسی

تواند تأثیر بسیاري بر نیز می بیمارستان جهت قرارگیري ساختمانجانمایی و اما 
هاي عادي بیشتر بر اساس کارآمدي آن داشته باشد. جهت قرارگیري ساختمان

علاوه بر شرایط اقلیمی ها در بیمارستان شود، اماتعیین می هاشرایط اقلیمی و دسترسی
دارند، شرایط دیگري نیز در جانمایی و  خود اهمیت بسیاري نوبهبهها که و دسترسی

 در نظر گرفته شود.باید جهت قرارگیري ساختمان بیمارستان از منظر پدافند غیرعامل 

و  هاساختمانبا توجه به افزایش خطرپذیري در تمرکز بهتر است  -1 ملاحظه
 صورتبه بیمارستان تأسیساتو  هاساختمان، طراحی و جانمایی تتأسیسا

 غیرمتمرکز صورت گیرد.

و مراکز  کز حیاتی، حساسمرا راستايدر  نبایدهاي بستري بخش -1الزام
 گیرند.قرار  خطرزا

بستري و فضاهاي  هاياتاقبه  دیدمستقیماز ایجاد  بهتر است -2 ملاحظه
 حساس از بیرون ساختمان جلوگیري نمود.

، مخازن ذخیره سوخت، هاموتورخانه، باید مزاحمباد در رابطه با  -2الزام
و بخش آشپزخانه در دورترین فاصله نسبت آوري، نگهداري فضاهاي جمع

 قرار گیرند.نسبت به بیمارستان  مزاحمبه جهت وزش باد 

با  پذیريانعطافاصل  بر اساسمحوطه و فضاي باز بیمارستان باید  -3الزام
 عملکردهاي چندمنظوره طراحی گردد.

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 181 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

اصل  بر اساسي باز و محوطه پیرامون ساختمان بیمارستان باید فضا
در شرایط  کهنحويبهو با عملکردهاي چندمنظوره طراحی شوند  پذیريانعطاف

معمول را فراهم نموده و در شرایط بحرانی، به ارائه  هايفعالیتعادي، امکان 
رستان براي ، با توجه به ظرفیت محدود بیماعملکردهاي اضطراري اختصاص یابد

طبیعی و غیرطبیعی و یا تخریب سازه  هايبحرانارائه خدمات درمانی در مواقع بروز 
طراحی  پذیرانعطافبه حالت  هابیمارستاناصلی بیمارستان، باید محوطه و فضاي باز 

گردند تا در شرایط اضطراري بتوان در این محوطه بیمارستان اضطراري مستقر نمود 
 آورد. به وجودان موقت و یا فضایی جهت اسک

هاي لازم براي در این خصوص لازم است در مواقع طراحی و احداث زیرساخت
 گردند. بینیپیشنصب سریع و استقرار تجهیزات امدادرسانی و ارائه خدمات درمانی 

، باید از هابیمارستانموجود در محوطه و فضاي باز در عناصر و مبلمان  -4الزام
 جلوگیري نمود. تیز گوشه ايهلبهایجاد و احداث عناصر و 

 هايلبهمقررات ملی ساختمان استقرار عناصر و اجزاي مبلمان با  21در مبحث 
از سطح زمین ممنوع شده است، در این دستورالعمل نیز  متر 2تیز گوشه تا ارتفاع 

 شده است. تأکیدتبعیت از این الزام 

تان ایجاد پارکینگ در طبقات زیرزمین و همکف ساختمان بیمارس -5الزام
 باشد.ممنوع می
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 بیمارستانسایت  ورودي -5-4-3

 مجزا از هم )دروازه(ورودي  تان باید داراي حداقل دوبیمارس سایت -1الزام
 .باشد در دو ضلع سایت

و در دو ضلع سایت  مناسب و دور از یکدیگر ايبافاصلهباید  هاورودياین 
اشی از بالا رفتن ن هايازدحامقرار گیرند تا در مواقع بروز بحران و یا  بیمارستان

حجم مراجعان در زمان بحران بتوان حجمی از مراجعان را به ورودي دیگر انتقال داد 
را به  هاوروديرا به حالت ورودي مجموعه و یکی دیگر از  هاوروديو یا یکی از 

 شکل خروجی از مجموعه قرار داد.

از مستقل و مجزا  صورتبهتعبیه ورودي اورژانس در سایت بیمارستان  -2الزام
 سایت الزامی است. هايوروديسایر 

اختلال در تردد مانند  ایجادکنندهعوامل  دورازبه ورودي اورژانس باید -3الزام
قرار  و مراکز خطرزا عرضکمپرتردد، معابر  هايکاربريترافیکی،  هايگره

 گیرد.

مجزا از در سایت بیمارستان ورودي درمانگاه  بهتر است -1 ملاحظه
 ه شود.دیگر سایت در نظر گرفت هايورودي

سایت  هايورودياز سایر  باید ورودي پارکینگ در سایت بیمارستان -4الزام
 مجزا باشد.

، باید تملاقا هايزماندر  خصوصبهشلوغی م و حاي از ازدجهت جلوگیر در
 باشد.ا سایت مجزن در ستارصلی بیمااز ورودي اکینگ رپاورودي 
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سایت بیمارستان باید داراي دو ورودي مجزاي  هايوروديتمام  -5الزام
 سواره و پیاده باشد.

حجم تردد بینی پیشباید متناسب با  ي سایت بیمارستانهاوروديابعاد  -6الزام
 .طراحی شوندسواره و پیاده در زمان بحران 

براي شرایط  ثانویه اضطراري هايسایت بیمارستان باید داراي ورودي -7الزام
 د.باشبحران 

در این شرایط بحرانی طراحی شود و در  دهیخدماتبیمارستان باید براي 
معمول  هايوروديشرایط خدمات خود را بدون وقفه ارائه نماید، در این حالت 

معمول،  هايوروديند در جهت یک هدف معین استفاده گردند. علاوه بر توانمی
الزامی است تا محیط خارج سایت بیمارستان را به  اضطراريتعبیه یک ورودي 

حداقل استانداردهاي ایمنی  اساس برساختمان اصلی متصل نماید. این مسیر باید 
براي شرایط بحرانی طراحی شود که در صورت آسیب دیدن سایر ارتباطات سایت 
در زمان بحران، این ورودي و مسیر مختص به آن بتواند دسترسی به سایت براي 

ي هادروخوورود  چنینهمنماید.  تأمینرا مربوطه  هايبخشحین به ومجرل نتقاا
لبته . اپذیردمیرت صوورودي ین اطریق از نیز  نشانیآتشمانند ادي مدا

ادي را دارا مدي اهادروخو وآمدرفتن مکاانس نیز باید ورودي اورژا درهرصورت
ي هادروخواع نوا وآمدرفتباید جهت  هاوروديین د ابعااست اکر ذبه زم باشد. لا
طراحی و  ریزيبرنامه(استانداردهاي  باشد. شدهریزيبرنامهسنگین و سبک 

 .)1392 ،بیمارستان ایمن
 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 184 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 بیمارستان سایتداخل  معابر -5-4-4

باشد که تقاطع  ايگونهبهطراحی هندسی مسیرهاي محوطه باید  -1الزام
، هاآنو فاقد زوایاي تند باشند و مسیریابی اضطراري در منحنی اضلاع، 

 صورت گیرد. سادگیبه

، حداقل یک ردیف درخت در روسوارهدر حاشیه مسیرهاي پیاده و  -2الزام
شده و یا جعبه گلدان، طراحی و اجرا  کاريچمنخاکی  يپشتهترکیب با 

 شود.

معابر پیاده باید فاقد ناهمواري، برآمدگی و سطوح لغزنده باشند و از  -3الزام
ها خودداري گردد و پوشش بکار بردن مصالح کند کننده حرکت در آن

 کف معابر باید از سخت، ثابت، غیرلغزنده و صاف باشد

تسهیل گردد، در این راستا کلیه عناصر  بایدراري اضط هايخروجی -4الزام
از طرح  کنندمیزائد و غیرضروري که حرکت اضطراري را مختل یا کند 

 فضا یا محیط حذف شوند.

اضطراري باید متناسب با تعداد افراد  هايخروجیتعبیه تعداد و عرض  -5الزام
 حاضر در ساختمان بیمارستان طراحی شوند.

 در محوطه بیمارستان الزامی است. سواره تعبیه مسیر اضطراري -6الزام

ها به دلیل عملکرد حساس در شرایط بحرانی، باید خدمات خود را بیمارستان
هاي بدون وقفه ارائه نماید، بنابراین علاوه بر مسیرهاي معمول که در بیمارستان

بینی شود تا شود، یک مسیر اضطراري هم بایستی پیشعمومی در نظر گرفته می

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 185 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

ت بیمارستان را به بخش اورژانس یا بخش بحرانی بیمارستان متصل محیط خارج سای
نماید. این مسیر باید بر اساس حداقل استانداردهاي ایمنی براي شرایط بحرانی 
طراحی شود که در صورت آسیب دیدن سایر ارتباطات سایت در زمان بحران، این 

یا بخش بحرانی  آسانی به بخش اورژانسمسیر بتواند بیماران و مجروحان را به
هدایت نماید. طراحی این مسیر نباید تداخلی در سایر مسیرهاي ارتباطی سایت ایجاد 

 نماید.

حلقه  صورتبهمتر  5عرض حداقل  هیک مسیر دسترسی سواره ب تعبیه -7الزام
جهت دسترسی  و خارج از محدوده آوار، دور ساختمان اصلی بیمارستان

 الزامی است. نشانیآتشخودروهاي امدادي و اورژانسی و 

وجود داشته ایمن بین پارکینگ و ساختمان بیمارستان  فاصلهیکباید  -8الزام
 باشد.

یا  سوزيآتشامنیت ساختمان بیمارستان در برابر  تأمیناین فاصله ایمن جهت 
، این باشدمیکینگ ناشی از عملیات تروریستی ردر پاخودروهاي موجود  انفجار
قبیل حجم بیمارستان، تعداد طبقات، موقعیت و پارامترهاي بسیاري از  بر اساسفاصله 

 .شودمیحجم بازشوهاي بیمارستان، حجم پارکینگ و ... تعیین 

 عمود باید ساختمان به منتهی هايراه و سایت در دسترسی مسیرهاي -9الزام

 حوادث در آوار ریزش از ناشی آسیب از الامکانحتی تا باشد بنا ضلع بر

 .شود جلوگیري

 نباید، یطیاتحت هیچ شر ایت بیمارستانمعابر دسترسی داخل س -10الزام
تابع وده ین محدد. استرسی شوي دکامل مسیرهااد نسداموجب ش آوار یزر
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 قلاحد بایدص ین خصودر است. ا هاآنبین ز باي به فضاده توع تفاارنسبت 
 سومیکبر با ابراف طرا هايساختماناز سترسی د مسیرهايیمنی افاصله 

 باشد.ن ساختماع تفاار

و  رسانیخدمات هايسرویسل در ختلاد ایجام اعد ظورمنبه -11الزام
در  زیربنااره از سوي حی مسیرهااطر اره،سوري عبوي مسیرهان نشدود مسد

 .باشدمیسایت بیمارستان ممنوع 
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 ساختمان بیمارستان هايورودي -5-4-5
ورودي مستقل شامل ر ورودي قل چهااحدداراي  معمولاًن ستارهر بیمان ساختما

. در باشدمیپشتیبانی  هايورودي و هاـمانگدرورودي ، نسژااورورودي ، صلیا
 هاوروديین اد است تعداممکن رگ بز هايبیمارستان مانندمانی درکز امراز برخی 

و هر بخش د ماهیت عملکروت در لیل تفادبه  هاورودي زياـساجد ،دـیش یابافزا
و طراحی  ریزينامهبر(استانداردهاي  .باشدمی هافعالیتین اخل اتدي از جلوگیر

 )1392 ،بیمارستان ایمن

 در راستاي مراکز پرخطر نبایدساختمان بیمارستان  هايورودي -1الزام
 قرار گیرد. جوارهم

منطقه  مزاحمدر راستاي باد  نبایدساختمان بیمارستان  هايورودي -2الزام
 قرار گیرد.

 ايبافاصلهساختمان بیمارستان باید داراي حداقل دو ورودي مجزا و  -3الزام
 باشد.در طبقه همکف  همایمن از 

هاي ساختمان، در بحران ناشی از انسداد یکی از ورودي تسهیل مدیریت منظوربه
 داشتن حداقل دو ورودي الزامی است.ها، بیمارستان

 .قرار گیرند بیمارستان ساختمان ضلعها در دو ورودي المقدورحتی -1 ملاحظه
علاوه بر آنکه  تاد باش به نحويالمقدور باید ها در پلان حتیجانمایی ورودي

 ايبافاصلهیکسان باشد، در جهات مختلف ساختمان و  هاآنامکان دسترسی افراد به 
هاي مسدود شدن یک ورودي، تمامی ورودي صورتباشند تا در  شدهتعبیهمناسب 

 ورودي سمت دیگر در امان بماند.ساختمان آسیب نبینند و 
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 ایرلاك)ورودي ( شپی داراي باید بیمارستان هاي اصلیورودقسمت  -4الزام

 باشد.

 جلوگیري و بیرونی داخلی فضاي هوایی بین تبادل از ایرلاك)ورودي (پیش 

 آلوده نگردد. بیرون، هواي داخل ساختمانتا در صورت آلوده شدن هواي  کندمی

 متر باشد. 4فاصله بین دو درب در پیش ورودي باید حداقل  -5الزام
 دوم در اول، در بودن باز زمان در که باشد ايگونهبه باید بدر دو بین فاصله

 بر باید فاصله این ،آید عمل به جلوگیري هوایی از تبادل تا بالعکس و باشد بسته

 حداقل راستا این در ،گردد ) محاسبه(برانکارد وانتقالنقل وسیله ترینبزرگ مبناي

 الزامی است. متر 4 فاصله

 رتصوبه ،ایرلاك)ورودي (فضاي پیش  درب دو هر است بهتر  -2 ملاحظه

 .دنباش و به حالت کشویی الکترونیکی هايدرب

نسبت به (پیشانی)  آمدگیپیشبیمارستان باید داراي  هايورودي -6الزام
 مسقف و سرپوشیده باشد. صورتبه آمدگیپیشبوده و این  ساختمان

پیشانی) باید داراي مقاومت کافی در ها (ورودي هايآمدگیپیش -7الزام
 برابر موج انفجار و ریزش آوار باشد.

 نسبت به ساختمان: هاورودي هايآمدگیپیشجود و
 هاورودي و مسدود شدنآوار شدن طبقات بالا در زمان بحران از   -

 .کندمیجلوگیري 
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را  سرما یا گرما خروج و ورودتبادل هواي بیرون با داخل ساختمان و  -
 .دهدمیکاهش 

 .کندمی حفظ گردوغبار و آفتاب باران، باد، گزند از را ورودي -

 
 هاي ساختماناشکال هندسی پیشانی ورودياز  اينمونه -8-5شکل 

تورفته  صورتبهبیمارستان  اصلی ساختمان هايورودي بهتر است -3 ملاحظه
 نسبت به نماي ساختمان تعبیه گردد.

 صورتبهباید  مارستاني بیهادر ورودي کاررفتهبههاي شیشه -8الزام
 شکسته شدنباشند تا خطري از جانب  سکوریت و مقاوم در برابر انفجار

 متوجه افراد داخل نگردد. هاآن

 شوباز جهت ،جهت تسهیل در زمان خروج اضطراريبهتر است  -4 ملاحظه
، یا باشد ساختمان بیمارستان خارجی فضاي سمت به هاورودي هايدرب

 دد.بادبزنی استفاده گر هايدرباز 
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نباید خیلی  ساختمان بیمارستان اصلی ورودي هايدرب ياندازه -9الزام
 باید و ایجاد کندموج انفجار ورود که سطح آزاد زیادي براي  باشدبزرگ 

دار چرخ صندلی و ترولی برانکارد، عبور باشد که بزرگ اياندازهبه
 آسانی انجام شود.به

میانی  در قسمت ،بیمارستان ساختمان ورودي اصلی بهتر است -5 ملاحظه
 ساختمان قرار گیرد.

موج انفجار به ساختمان جهت جلوگیري از ورود  بهتر است -6 ملاحظه
سطح تفاع باشد و همار داراي ورودي بیمارستان نسبت به محوطهبیمارستان، 

 محوطه نباشد.

 از مجزامستقل و  کاملاً بایدورودي اورژانس در بیمارستان  -10الزام

 گردد.تعبیه  هاورودي سایر و بیمارستان ورودي اصلی
 و مناسب ورودي بینیپیش اورژانس طراحی در فاکتور ترینمهم و اولین

 خدمات به دسترسی امکان تا باشدبیمارستان می ساختمان در اورژانس مستقل

 باعث ارائه اورژانس ورودي مسیر بودن جدا سازد، میسر بیماران براي را فوریتی

 سایر با تداخل عدم ،پذیريفانعطا افزایش بیماران، به ترسریع و بهتر خدمات

 ورودي دو داراي است اورژانس ذکر به لازم .شودمی و ... بیمارستانعملکردهاي 

 .باشدمی فوریتی و سرپایی مستقل

ورودي اورژانس باید داراي دسترسی مناسب به معابر اصلی بیرون  -11الزام
 سایت باشد.
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 در بایستی اورژانس بخش به دسترسی جهت بیمارستان سایت به ورودي

 اصلی معابر از مناسب دسترسی که شود بینیپیشبیمارستان  سایت از موقعیتی

 جهت بیمارستان به سایت ورودي موقعیت، باشد شدهتأمین آن به سایت اطراف

 هايهمسایگی ترافیکی،هاي گره دور ازبه بایستی اورژانس، بخش به دسترسی
 اورژانس به دسترسی در يکندبه منجر که عاملی هر و عرضکم معابر پرتردد،

 .گردد تعیین شود،
 آمبولانس همچون مختلفی نقلیه وسایل توسط اورژانس به مربوط بیمار ورود

 عمومی خودروهاي شخصی، خودروي درمانی، آمبولانس مراکز اورژانس، مرکز

 به کنندهمراجعه بیماران گیرد،می صورت انتظامی و قضایی مراکز خودروي و

 ورودي به آسان دسترسی امکان بایستی سواره یا پیاده از اعم اورژانس بخش

 .باشند داشته را اورژانس

به محوطه پد ایمن و مناسب  دسترسی ورودي اورژانس باید داراي -12الزام
 بالگرد باشد.

بالاي  هايبیمارستاندر  هادرمانگاهبراي  تعبیه یک ورودي مستقل -13الزام
 الزامی است. تخت 100

احت بیماران سرپایی به فضاهاي درمانگاهی تعبیه این ورودي سبب دسترسی ر
و از تداخل عملکردي و ایجاد شلوغی و ازدحام در فضاهاي بیمارستانی  گرددمی

 .نمایدمیجلوگیري 

 تعبیه خروجی مستقل و جداگانه براي بخش مورگ الزامی است. -14الزام
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 هايزبالهتعبیه خروجی مستقل و جداگانه براي خارج کردن  -15الزام
 .بیمارستانی الزامی است

خل اتدون بدن ستاربیمااز باله وج زخرن ستاربیمادر مسائل مهم از یکی 
 بینیپیشستا راین ، در اباشدمیعفونت ل کنترو یمنی ابا بالاترین سطح دي و عملکر

نقلیه مربوطه باشد  وسایل واسطهبهسترسی ن دمکااکه  ايگونهبهمستقل  خروجی
 الزامی است.

پشتیبانی و  هايبخشراي تعبیه ورودي مستقل و جداگانه ب -16الزام
 خدماتی الزامی است.
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 داخل ساختمان بیمارستان ارتباطات افقی -5-4-6

تیز در سطوح داخلی و راهروها باید  هايگوشهاز ایجاد زوایاي تند و  -1الزام
 اجتناب نمود.

و تجهیزاتی باید در داخل دیوارهاي راهروها تعبیه  تأسیساتیعناصر  -2الزام
راهروها ممنوع  هايدیوارهاز  برآمده صورتبه هاآن قرارگیريگردند و 

 .باشدمی
و عناصر دیگر  هاستوندیوار،  هايبرآمدگیپهناي مقدار راهروها نباید توسط 

 گردد.مختل و محدود  و تجهیزات تأسیساتمثل  ساختمان

داخل  تردد در محدودکنندهو  کنندهمختلجهت بازشوها نباید  -3الزام
 ل راهروها باشد.به سمت داخ نبایدوها بوده و جهت بازشوها راهر

 کشویی صورتبهکلیه بازشوها به راهروهاي بیمارستان  بهتر است -1 ملاحظه
 باشند.

راهروها  هايدیوارههمباد با  صورتبهباید  هاستونو  ايسازهعناصر  -4الزام
 هايدیوارهبرآمده از  صورتبهاین عناصر  قرارگیريطراحی شوند و 

 .باشدمیراهروها ممنوع 
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 ايبازشوهاي شیشه ها ودرب براي 1PVB نظیر هاییپوششاز  استفاده -5الزام
 داخل بیمارستان الزامی است. هايمحیطدر 

که به هر  درجاهاییولی  شودنمیتوصیه  ايشیشهبازشوهاي و  هادرباستفاده از 
 PVB ی نظیرهایپوششدلیلی مجبور به استفاده از این نوع بازشوها شدیم باید از 

در اثر امواج و  هاشیشهترکش شدن این و براي جلوگیري از پرتاب و پخش شدن 
 استفاده گردد. نیروي انفجار

1  .Polyvinyl Butyral 
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 عناصر ارتباطی عمودي -5-4-7
 هاپلهراه -الف

 در ساختمان بیمارستان پلهراهبراي ارتباط بین طبقات حداقل باید دو  -1الزام
با عرض و موقعیت مناسب وجود داشته  ایمن نسبت به هم و ايفاصلهدر 

 باشد.

 چشمه باز باشند. صورتبه نباید هاپلهراهطراحی  -2الزام

مستقیم و خطی طراحی شوند و از طراحی  صورتبهباید  هاپلهراه -3الزام
 و حلزونی باید اجتناب نمود. دارپیچغیرمستقیم،  صورتبه هاپلهراه

براي تسهیل در تردد، امدادرسانی سریع، تخلیه اضطراري و مدیریت بحران باید 
صورت ها بهپلهی گردند و از طراحی راهصورت مستقیم و خطی طراحبه هاپلهراه

 دار و حلزونی اجتناب گردد.غیرمستقیم، پیچ

 .ورودي در هر طبقه باشند هايدربداراي  باید هاپلهراه -4الزام

 بازشو باشند. پلهراهبه سمت  بازشو به طبقات هايدرب بهتر است -1 ملاحظه

باید در داخل  هاپلهدر راه شدهنصبو تجهیزات  تأسیساتکلیه  -5الزام
برآمده از  صورتبهو تجهیزات  تأسیساتها قرار گیرند و قرارگیري دیوار

 .باشدمیممنوع  هاپلهراهدیوارهاي 

 باید اجتناب نمود. پلهراهتند در  هايکنجو  تیز هايگوشهایجاد از  -6الزام
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و ضد  سوزيآتشباید مقاوم در برابر  هاپلهراهدر  مورداستفاده مصالح -7الزام
 ترکش شونده باشند.

 باشند. غیر لغزندهباید از جنس سخت و  هاپلهراهپوشش کف  -8الزام

 باید در هر دو سمت داراي نرده و دستگیره باشند. هاپلهراه -9الزام

و خروج  فرار هايپلهراهبیمارستان باید ضوابط  هايپلهراه -10الزام
 را داشته باشند. اضطراري

 آسانسورها -ب
ر در سوسانع آنو 3، انتقالقابلات تجهیزع نوو بر رکاس ساابر  طورکلیبه

 :ستایر ح زکه به شر شودمی ریزيبرنامهن ستاربیما
 یلچیر)وحمل  باقابلیتنفربر (ر سانسوآ  -

 بردرنکاابرر سانسوآ -

 تخت برر سانسوآ -

مخل تردد در راهروها و لابی ساختمان باشند و  نبایدآسانسورها  -11الزام
 آسانسورها الزامی است. هايدربایجاد فضاي انتظار در جلوي 

چاه آسانسور، فاصله مناسبی داشته و ورودي آن،  پله باید ازراه -12الزام
 مقابل درب آسانسور نباشد.

 آسانسورها باید به سیستم برق اضطراري متصل باشند. -13الزام
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باید  در طبقات بیمارستان آسانسورها هايخروجی عیتموق -14الزام
دسترسی نداشته  شدهکنترل هايبخشباشد تا افراد به  شدهکنترل ايگونهبه

 باشند.

بیمارستان باید در مرکز حرکتی و ترافیکی ساختمان آسانسورها  -15الزام
با کمترین جابجایی و حرکت بیمار یا بار بتواند از  کهطوريبهد نقرار گیر

 دسترسی پیدا کند. هاآنبه  بیمارستاننقاط مختلف 

خارجی ساختمان بیمارستان  هايجدارهکه در  بهتر است -2 ملاحظه
 ه شود.بالابرهایی در جهت تخلیه بیماران در نظر گرفت

 هايپلهراهسوزي، آسانسورها و در مواقع بروز بحران و ریزش آوار و یا آتش
باشند و ازآنجاکه گردند و محل مناسبی براي تخلیه افراد نمیمسدود می ساختمان

باشند که قادر به حرکت نیستند لذا ها بیمارانی میعمده افراد حاضر در بیمارستان
هاي بیمارستان جهت تخلیه هاي خارجی ساختمانجدارهکه بالابرهایی در  بهتر است

 اضطراري در نظر گرفته شود.
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 مسیرهاي خروج اضطراري -5-4-8
در شرایط وقوع  FEMAموجود مانند  هايدستورالعملاستانداردها و  بر اساس

و  کارکنان شامل بیماران، هابیمارستان ساکنان ،ساختانسانطبیعی و  هايبحران
رستان باید قادر به تخلیه سریع و ایمن ساختمان بیمارستان باشند و افراد حاضر در بیما

وارد ساختمان شده  سریعاًهمچنین پس از وقوع بحران، نیروهاي امدادي باید بتوانند 
 انع و خطر مواجه شوند.وو با حداقل م

قرار  عمومی هايپلهراه از دور باید فرار هايپلهراه وضعیت و محل -1الزام
 باشد. میسر فرار هايپلهراه به هابخش هکلی دسترسی و گیرد

حداقل باید اصلی،  پلهراهعلاوه بر آسانسور و زیرزمین،  طبقاتبراي  -2الزام
بیمارستان از طبقات دو مسیر خروج اضطراري در دو طرف ساختمان 

 زیرزمین به سطح زمین وجود داشته باشد.

طبقات بالاي همکف باید داراي حداقل دو مسیر خروج  تمام -3الزام
 دور از هم باشند. صورتبهري و اضطرا

ر تعداد مسیرهاي خروج اضطراري باید متناسب با حجم افراد حاضر د -4الزام
 طبقات ساختمان بیمارستان باشد.

خروج بیمارستان مسیرهاي  در هر سمت ساختمان بهتر است -1 ملاحظه
 بینی شود.اضطراري پیش

روشنایی  هايسیستمداراي باید  خروج اضطراريکلیه مسیرهاي  -5الزام
 باشند. و تابلوهاي باطري دار علائم و اضطراري
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 هايپلهراهو  مسیرهادر  هاییپنجرهدر صورت امکان  بهتر است -2 ملاحظه
 روشنایی طبیعی تعبیه گردد. تأمینخروجی اضطراري براي 

و تابلوهاي  علائممختلف ساختمان بیمارستان باید داراي  هايخروجی -6الزام
 خروجی باشند. دهندهنشان

مختلف ساختمان باید توسط علائم  هايخروجی هدایت صحیح افراد، منظوربه
هایی غیر از راهی که از آن آشکار گردند تا مردم بدانند راه و تابلوها کاملاً واضح و

 نیز براي خروج وجود دارد. اندواردشده

 علائممسیرهاي خروج اضطراري باید توسط شبرنگ و و  هاپلهراه -7الزام
 مشخص گردند. هدایت در تاریکی
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 هاعلائم راهنمایی در راهروهاي داخلی جهت نشان دادن خروجی-9-5شکل 

ان و براي زم هاخروجیبه  هابخشدسترسی مستقیم و راحت تمام   -8الزام
 باشد.شرایط بحرانی ضروري می

 
 ها به خروجی اضطراريبخش دسترسی تمام -10-5شکل 

 

هاي فاصله از دورترین نقاط ساختمان به راه حداکثر بهتر است -3 ملاحظه
 ثانیه نباشد. 15هاي فرار بیش از خروج اضطراري و پله

پرخطر دور  يد تا حد ممکن از فضاهایبا يخروج اضطرار مسیرهاي -9الزام
 پرخطر منتهی شوند. يد به فضاهاینبادر سطح زمین باشند و 

خروج اضطراري باید در طول کل مسیر  هايپلهراهعرض مسیر و  -10الزام
قسمتی نباید عرض مسیر کاهش یابد و چنانچه  یکسان باشد و در هیچ

ادغام  باهمخروج طبقات بالا و پایین، در طبقه میانی به هم مربوط و  هايراه
آن دو راه کمتر  هايظرفیتحاصله نباید از مجموع  شوند، ظرفیت خروج

 .در نظر گرفته شود
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خروج  هايپلهراهو بازشوها در تمام طول مسیر و  هادرب -11الزام
 باشند. سوزيآتشاضطراري باید مقاوم در برابر 

مکانیکی تخلیه  هايسیستمدر طول مسیر خروج اضطراري، باید  -12الزام
باید به سیستم برق اضطراري  هاسیستمدود از مسیر وجود داشته باشد و این 

 متصل باشند.

داخل ساختمان بیمارستان به  و فضاي هابخشاتصال  هايدرب -13الزام
در  هادربید به سمت مسیر خروج بازشو باشند و مسیر خروج اضطراري با

 سطح زمین باید به سمت بیرون بازشو باشند.

 هايبخشاین مسیرها در  هايدربمسیرهاي خروج اضطراري و  -14الزام
 باشند. تختبستري باید داراي عرض مناسب جهت انتقال بیمار با 

سیرهاي خروج اضطراري باید از زوایاي تند و در طول م -15الزام
 تیز اجتناب نمود. هايگوشه

اي خروج اضطراري مسیره هايدربدر دو سمت  هاکفسطح  -16الزام
در هر طبقه  .باشدنمیاختلاف سطح مجاز  گونههیچباید یکسان باشد و 

 آن طبقه باشند.کف با  سطحهمپاگردها باید 

تسهیل  ع افرادباید جهت خروج سریاضطراري  هايخروجی -17الزام
که حرکت اضطراري  غیرضروريگردد، در این راستا کلیه عناصر زائد و 

 از طرح فضا یا محیط حذف شوند. نمایندمیرا مختل یا کند 
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فضاهاي امن  داخلمسیرهاي خروج اضطراري در  بهتر است -4 ملاحظه
 طبقات قرار گیرند.

براي تسریع تخلیه  خروج اضطراري هايپله هاينرده بهتر است -5 ملاحظه
 باشد. ايسرسرهراري مدل اضط
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 هابخشجانمایی  -5-4-9

، بستري هايبخش در طراحی 5/1 ضریب بحرانحداقل لحاظ  -1الزام
 الزامی است. بیمارستان و تریاژ اورژانس

 هايزماندر  کنندگانمراجعهبه دلیل افزایش تعداد مجروحان و مصدومان و 
و  اورژانس ،بستري هايبخشبروز بحران به بیمارستان، ضرورت دارد تا طراحی 

با لحاظ ضریب بحران براي این مواقع صورت پذیرد تا بتوان  راهروهاي بیمارستان
 پاسخگوي مراجعان در زمان بحران بود.

 145پذیرش اورژانس در سال،  1000بر پایه استانداردهاي جهانی براي هر  
عمولاً ها مگیرند، ضریب بحران براي بیمارستانمترمربع براي طراحی آن در نظر می

 شود.هاي بحران تعیین میباشد که بر اساس میزان تهدیدمی 5/2تا  5/1عدد 
 

مخازن سوخت،  داراي آلودگی مانند موتورخانه، هايبخش -2الزام
 در راستاي باد غالب منطقه نبایدو انباشت زباله  آوريجمعآشپزخانه، 

 قرار گیرد. نسبت به بیمارستان

ساختمان بیمارستان فی طبقات همکف و منجانمایی پارکینگ در  -3الزام
 .باشدمیممنوع 

هاي حساس و بخشتصویربرداري  هاي رادیولوژي،بخشقرارگیري  -4الزام
در سمت نماي خارجی ساختمان بیمارستان در برابر امواج الکترومغناطیس 

 .باشدمیممنوع 
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 هايبخشموجود در  هايدستگاهبالاي  پذیريآسیببه دلیل حساسیت و 
از  در برابر امواج انفجاري و الکترومغناطیسی بایستی تصویربرداري رادیولوژي و

 .ساختمان پرهیز شود جداره خارجیدر سمت  هابخشاین قرار دادن 

هاي رادیولوژي، تصویربرداري و بخش هايبخش بهتر است -1 ملاحظه
ساختمان بیمارستان  منفیحساس در برابر امواج الکترومغناطیس در طبقات 

 مستقر شوند.

تصویربرداري تشخیصی در طبقه زیر همکف با  ادیولوژي،ر هايبخشبینی پیش
ها تا حد بسیاري ایمنی این بخش را در برابر حفظ ارتباط مطلوب با سایر بخش

 کند.تأمین میخصوصاً امواج الکترومغناطیسی امواج انفجاري 

ساختمان  منفیاتاق جراحی در طبقات  تعداد متناسبیجانمایی  -5الزام
 بیمارستان الزامی است.

دلیل حساسیت اتاق اعمال جراحی و ضرورت کارکرد این بخش در مواقع به 
بخش اعمال جراحی در طبقات منفی  هاياتاقبروز بحران، قرارگیري تعدادي از 

 ساختمان جهت داشتن بالاترین ضریب امنیت الزامی است.

 بهتر است فضاهاي بخش اعمال جراحی در سمت جداره ساختمان -2 ملاحظه
 بیمارستان قرار نگیرند.

نیروي ناشی از انفجار و  هرگونهبه دلیل حساسیت بخش اعمال جراحی در برابر 
امواج و نیروي ناشی از انفجارهاي غیرمستقیم و تروریستی بهتر  تأثیربراي کاهش 

قبل، حین و پس از جراحی در آن حضور  است از قرار دادن فضاهایی که بیمار
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ویژه در رابطه با این مورد به جداره خارجی ساختمان پرهیز کرد،دارد، در سمت 
 هاي جراحی اهمیت بسیاري دارد.اتاق

در سمت نماي خارجی ساختمان  نبایداصلی گازهاي طبی  تأسیسات -6الزام
 د.نبیمارستان قرار گیر

مجزا و مستقل از ساختمان  ايسازهمخازن ذخیره سوخت باید در  -7الزام
 قرار گیرد. و خارج از حریم آوار اصلی بیمارستان

مجزا و  ايسازهبرق اضطراري باید در  تأمینراتورهاي ژن هاياتاق -8الزام
 قرار گیرد. و خارج از حریم آوار مستقل از ساختمان اصلی بیمارستان

مستقل و مجزا از هم در  صورتبهوجود حداقل دو انبار ذخیره دارو  -9الزام
ساختمان  منفیدر طبقات  دتوانمیاین انبارها  بیمارستان الزامی است.

 جانمایی شوند.مستقل و مجزا  ايازهسیا در  بیمارستان

انبار  این وجود انبار ذخیره مواد غذایی در بیمارستان الزامی است. -10الزام
مستقل و مجزا  ايسازهیا در  منفی ساختمان بیمارستانباید در طبقات 

 جانمایی شوند.

ش گسترن مکاابر وه علا باید نساورژاقبت امري حی فضاهااطردر  -11الزام
خلی ي دابه فضاها بخش اورژانس شگستر ،جیرخاز باي خل فضاهادابه 

 د.گیرار نیز مدنظر قر
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با بخش اورژانس یا با  جواريهمدر  همانگادربخش  شودمیتوصیه  -1توصیه
 اختلاف حداقل طبقات با بخش اورژانس جانمایی گردد.

باید در طراحی بخش درمانگاه، قابلیت پوشش خدمات اورژانس  -12الزام
 ر گرفته شود.در مواقع بحرانی در نظ توسط بخش درمانگاه

بخش نس به اورژابخش  قابلیت گسترشدر طراحی بخش درمانگاه باید  
ه مانگادربخش ان یط بحراشردر قع د. در واگیرار حی مدنظر قراطردر  درمانگاه

قبت امراي بر تواندمیا لذد و هد کرائه نخوم ارابه عمود را خول معموت خدما
ر نتظاي افضا بایدا ید. لذر آبه کانس ش اورژایش پذیرافزن امکان و ایدگادسیب آ

یکی دین بخش با نزن در اکسیناسیووایق رتزق تان، اپزشکا هايمطب، جعینامر
ان یط بحراشردر نس اورژاقبت ابخش مر عنوانبهن صلی ساختماورودي ا پیشبه

 گیرند.ار قر مورداستفاده
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 فرم -5-4-10
ري معمام فرده بو موردتوجه تاکنونز یربااز دکه  هاییمقوله ترینمهماز یکی 

دي عمووده سی مسائلی مانند محدربرن ساختمام سی فررجهت بر ،باشدمین ساختما
و فعلی ن شکل کلی ساختماط تباار ،مینزبه ل تصاانقطه  ن،جانبی ساختماو 

بر ر نفجاا تأثیرشناخت اي مل براین عواسی ربرده و بوم الزور امجا هايساختمان
ست ب این فرمی مطلواست بنابراهمیت ر آن داراي اثاآ مقابله باان میزم و فرو حجم 

تی مانند اخطرادث و بر حوابردر فنی و قلیمی ایط ابا شرق نطباو اعایت ربر وه که علا
تی که رهد به صون دنشااري پایدو مت ومقاد خواز ند ابتون موامحیط پیرر در نفجاا
جی رخاح به سطوري فشاج مو تأثیرري رخ داد نفجان اساختمارج از خادر گر ا

 ارد.نگذ جابهسنگین رات خسان ساختما
 تأثیر آن کلی خسارات میزان بر ساختمان براي مناسب حجم و فرم انتخاب

 را شوك موج تواندمی ساختمان پیرامونی عناصر و بادگیر هايزاویه ،دارد بسزایی

 به نسبت تدریجی یا باز هايزاویه ،نماید تشدید را اثر انفجار و انداخته دام به

 منحنی، سطوح از هنگام استفاده ،دارند کمتري تأثیر تند یا بادگیر هايزاویه

سطح  بر شدهمنعکس فشار شدت ،دارند برتري مقعر هايفرم به محدب هايفرم
 )1395 ،21مبحث ( است. مسطح ساختمان از کمتر نیز مدور و محدب ساختمان
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 پلان ساختمان در برابر موج انفجار انواع وضعیت -11-5شکل 

 
بسزایی داشته باشد.  تأثیردر میزان آسیب کلی سازه،  تواندمیشکل ساختمان 

و  اشتهدنگهرا  1، موج ضربههاآمدگیپیشتورفته) و  هايگوشهها (کنجاحتمال دارد 
 هايبخشبزرگ و تدریجی، نسبت به  هايکنجاثر انفجار را افزایش دهند. 

بر  شدهمنعکسکوچک و تیز اثر کمتري دارند. شدت فشار  هايکنجو  آمدهپیش

1. Shockwave 
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صاف  هايساختمانشکل کمتر از شدت فشار در  ايدایرهروي سطح یک ساختمان 
، اشکال گیرندمیقرار  تفادهمورداس دارقوسبدون انحنا) است. زمانی که سطوح (

سقفی  هايسیستم عنوانبهاز اشکال مقعر هستند. سطوحی که  ترمطلوبمحدب، 
و جزئیات دقیقی نیاز دارند تا  بنديقاببه  کنندمیتحت اثر بارهاي رو به پایین عمل 

 )FEMA 427( .شوند گاهیتکیهباعث کاهش آسیب وارده به تیرهاي 
 :باشدمیسه گونه  فرم پلان یک ساختمان به

 آمدگیپیشپلان نامتقارن با فرورفتگی و  -

 آمدهپیشپلان متقارن با فرورفتگی و  -

 آمدگیپیشپلان متقارن بدون فرورفتگی و  -

که پلان داراي فرورفتگی باشد شکل پلان از حالت  هاییحالتدر 
 توجهیقابل صورتبهو جذب انرژي ناشی از انفجار  شدهخارج آئرودینامیکی

و همچنین با توجه به زاویه انعکاس امواج انفجار امکان بازگشت  یابدمیفزایش ا
به ساختمان وجود دارد، بنابراین پلان متقارن بدون فرورفتگی و  هاآندوباره 

 دیگر خواهد داشت. هايحالتنسبت به  تريیکنواخترفتار  آمدگیپیش
و گزینه پلان متقارن بدون ، گزینه اول و دوم ناسازگار از منظر پدافند غیرعامل

 )1395سوادکوهی، آتش پنجه، ( .باشدمیسازگار بسیار  آمدگیپیشفرورفتگی و 
تر باشد تأمین تر و باریکدر خصوص شکل پلان هرچه ساختمان طویل

است. از طرفی هر چه پلان ساختمان به مربع  ترآسانروشنایی و تهویه طبیعی در آن 
 گردد.تر میها در آن کوتاهل دسترسیتر باشد طویا دایره نزدیک

تر باشد، امکان ایجاد تر و باریکدر خصوص شکل پلان هرچه ساختمان طویل
پذیري ساختمان در برابر موج انفجار حفاظت سلسله مراتبی در آن دشوارتر و آسیب

علاوه بیشترین ضربه ناشی از انفجار به ضلع طویل الگوي خطی وارد بیشتر است. به
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کاهش پذیري باشد، این آسیب ترنزدیکود. هرچه پلان به مربع و دایره شمی
که قرار است با پلان خطی طراحی شوند، این موضوع را هایی در ساختمانیابد، می

باید لحاظ داد که وجه طولانی اگر در مجاورت خیابان قرار گیرد، حجم وسیعی از 
 پذیري خواهد بود.ساختمان داراي آسیب

در زمان بحران  رسانیکمکلان متراکم، امکان خروج اضطراري و در شکل پ
و به دلیل متراکم بودن ساختمان، در  شودمیانجام  ترسختدر مقایسه با روش افقی 

در یک نقطه از ساختمان، احتمال آسیب  سوزيآتشصورت ایجاد بحرانی همچون 
رد. حتی در این و فضاهاي داخلی وجود دا هاسازهدیدن بخش وسیعی از نماها، 

و یا متلاشی شدن بنا نیز محتمل است، این امر ایمنی افراد  بارفاجعه هايآسیبروش 
و طراحی  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .دهدمیو تجهیزات را نیز تحت شعاع قرار 

 )1392 ،بیمارستان ایمن
الزامات و ملاحظات از منظر پدافند غیرعامل در خصوص فرم و پلان ساختمان 

 شامل موارد ذیل دانست: توانمیبیمارستان را 

در ارتفاع در فرم ساختمان بیمارستان ممنوع  آمدگیپیشایجاد  -1الزام
 .باشدمی

پلکانی طراحی و  صورتبهپلان ساختمان بیمارستان  بهتر است -1 ملاحظه
 احداث گردد.

ش آوار یزر براثرن ستاربیما پذیريآسیبکاهش در پلکانی ي نماهاده از ستفاا
 ست.امؤثر 
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ساختمان بیمارستان با تعداد طبقات کم و سطح اشغال  بهتر است -2 ملاحظه
 زیاد در سطح طراحی گردد.

ي مقایسه با بناهاد در یال زشغااسطح و کم ت طبقااد با تعدن حی ساختمااطر
ادث در حواز ناشی  پذیريآسیبم جهت کاهش ـکل غاـشاطح ـا سـع بـمرتف

 ست.اجحیت ار

تا حد امکان محدب و یا  ساختمان بیمارستان شکل بهتر است -3 ملاحظه
 .گرددنمیتوصیه تورفته  هايکنجو  مدور باشد و استفاده از اشکال مقعر

سهیم  برسازهکلی وارده  هايآسیبدر  تواندمیشکل فیزیکی ساختمان نیز 
شکل، موج انفجار را در خود نگه  Lو یا  U هايساختمان مثالعنوانبهباشد، 

باشد، به همین دلیل  مؤثرانفجار  تأثیردر تشدید  دتوانمیکه این مسئله  دارندمی
استفاده از  طورکلیبهشود.  نظرصرف تو نشسته هايکنجکه از  شودمیتوصیه 

(مقعر) براي بیرون ساختمان  تورفته هايشکل جايبهبرآمده) (محدب  هايشکل
موج هوا شکل باعث کاهش فشار  ايدایره هايساختمان مثالعنوانبه. باشدمیارجح 

 هايساختماناز  ترسریعبرخورد موج در این وضعیت خیلی  يزاویهچون  شوندمی
 .یابدمیمستطیل شکل افزایش 

 
 
 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 212 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 
 تورفته در سطح کف زمین هايکنج -12-5شکل 

ختمان زاویه تیز و تند در طبقات همکف سابا  هايگوشهایجاد  ازباید  -2الزام
 اجتناب گردد. بیمارستان

نامتقارن پلان در  خصوصاًاز ایجاد تغییرات زیاد و  بهتر است -4 ملاحظه
 .اجتناب نمودتا حد امکان بیمارستان  ساختمانطبقات 

در  لبه بام و غیره) و برآمدگیآمدگی (پیشاز ایجاد  بهتر است -5 ملاحظه
حمل ، زیرا این نقاط در زمان انفجار متاجتناب نمود ساختمان بیمارستان
در طرح،  هاقسمت گونهاین، در صورت وجود شوندمیفشار و جذب زیاد 

 کرد. سازيمقاومانفجار  تأثیررا جهت مقاومت در برابر  هاآنباید 

 نماهاي اصلی و هاشیشهو  هاپنجرهدر صورت امکان  بهتر است -6 ملاحظه
 .باشند مجاور مسیرهايساختمان بیمارستان عمود بر 
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 هاطور عمود و در طرف دیگر خیابانکاري شده بههاي شیشهقرارگیري قسمت -13-5شکل 

Fema426 
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 نما -5-4-11
محافظت از ساکنین ساختمان در  منظوربهخط دفاعی  ترینمهمنماي ساختمان 

. در تهدیدات شودمیمحسوب ) CBRNEنامتعارف (تعارف و مبرابر تهدیدات 
CBRNE  موجود در پوشش از طریق منافذ  تواندمیمقادیر زیادي هواي آلوده

 ،CBRNEدر زمان یک حمله وسیع عوامل خارجی، وارد ساختمان شود، این منافذ 
 روبرو باشیم. یک حمله ارعابگرانه که با درزمانی تا شودمی کنندهنگرانبیشتر 

اولین مانع در برابر  عنوانبهبه جهت اینکه  هاساختمانماي در ن کاررفتهبهمصالح 
د. این مصالح باید از نوعی نآیند، اهمیت بسیاري دارمی حساببهنیروهاي انفجاري 

و  تمحداکثر مقاوانتخاب شوند که در صورت مواجهه با نیروهاي انفجاري 
 ند.از خود نشان ده جهت مستهلک کردن نیروي وارده پذیري راانعطاف

ار، موجب ایجاد موج انفجنباید در برابر عوامل انفجاري یا عناصر نما  طورکلیبه
ترکش و آوار شوند، در اثر فشار یک انفجار مقادیر زیادي از اجزا نما مانند شیشه و 

. شوندمیترکش در فضاي داخل و بیرون ساختمان پراکنده  صورتبهسایر مصالح 
مربوط به عدم انتخاب صحیح هندسه پیرامونی سازه  قسمتی از تلفات ناشی از انفجار

 .باشدمینامناسب نما  هايسامانهو استفاده از مصالح و 

 اتصال داراي عناصر و شکننده سست و مصالح کارگیريبهباید از  -1الزام

 سازه، به مناسب اتصال بدونبیمارستان  ساختمان نماي در سازه به سست

 اجتناب نمود.

تان باید از حداقل تزیینات ساده و با مصالح در نماي ساختمان بیمارس -2الزام
 سبک استفاده گردد.
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هایی که داراي شکل هندسی ساده و تزیینات کمتري هستند طورکلی سازهبه
شود که این تزیینات از مصالح ترند، در صورت استفاده از تزیینات توصیه میایمن

کند تا در هنگام جاي آجر، سنگ و فلز استفاده سبک مانند چوب یا پلاستیک به
 صورت ترکش پرتاب نشوند.انفجار به

، در نماي ساختمان استفاده از وسایل تزیینی FEMA 427در دستورالعمل 
شده است چراکه در یک انفجار، کمتر از وزن مانند چوب یا پلاستیک توصیهسبک

 شوند.هاي مرگبار تبدیل میآجر، سنگ و فلز به پرتابه

یرامون ساختمان بیمارستان ساده، صاف و هندسه نماي پبهتر است  -1 ملاحظه
 داراي اشکال محدب باشد.

موج انفجار را شکسته، منحرف کرده، اي طراحی شود کهگونهسطح نما باید به
آمدگی (مانند اشکال مقعر و داراي پیش و یا در برابر آن مقاومت کند.عبور داده 

 شوند.ت انفجار میبالکن) و فرورفتگی باعث محبوس شدن امواج و تشدید اثرا
هاي نرم (آئرودینامیک) براي عبور موج انفجار در مناطق داراي توان از فرممی

در ساختمان  آمدگیپیشوجود فرورفتگی و احتمال تهدید انفجاري استفاده کرد، 
گردیده و سپس انرژي  آئرودینامیکیباعث خارج شدن فرم ساختمان از حالت 

و فرورفتگی  آمدگیپیشبنابراین نماي فاقد گردد؛ میبیشتري از موج انفجار جذب 
 .باشدمی ترمناسباز منظر مقاومت در برابر انفجار 

استفاده از هندسه و تزیینات بسیار ساده  FEMA 427در دستورالعمل 
 باشد. شدهاستفادهپیشرفته  ايسازههاي تحلیل شده است، مگر آنکه از تکنیکتوصیه

الحاقات هرگونه  کارگیريبهباید از ان، در نماي ساختمان بیمارست -3الزام
 غیرکاربردي اجتناب نمود.
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با استفاده  بیمارستان بایدهرگونه الحاقات ضروري در نماي ساختمان  -4الزام
 گردد. و مهار محکم کاملاًاي هاي سازهاز سیستم

 اتصال فاقد یا و شکننده سست و الحاقی عناصر باید از قرار دادن -5الزام

 اجتناب نمود. ساختمان بیمارستان بام لبه در سازه، به مناسب

 2 حداقل فاصله در باید ،ساختمان بیمارستان بام در مستقر تأسیسات -6الزام
 گیرند.ن قرار حیاط و معابر مجاور يلبه از متر

در  آمدگی (لبه بام و غیره) و برآمدگیبهتر است از ایجاد پیش -2 ملاحظه
 خودداري گردد. نماي ساختمان بیمارستان

برآمدگی در نماي ساختمان، در زمان انفجار متحمل آمده و داراي نقاط پیش
شوند و بهتر است در نماي ساختمان بیمارستان از ایجاد فشار و جذب زیاد می

 هاآنها در طرح، باید گونه قسمتگونه موارد پرهیز شود و در صورت وجود ایناین
 سازي نمود.را جهت مقاومت در برابر تأثیر انفجار مقاوم

مانند ستون) در بیرون از ( حفاظبی ايسازهاجزاي  ر دادنباید از قرا -7الزام
 اجتناب نمود. بیمارستان ساختمان

انفجار در نماي  نیروي واردهاز مصالح مقاوم در برابر بهتر است  -3 ملاحظه
 .استفاده گرددساختمان بیمارستان 

انتخاب گردند که  ايگونهبهدر نماي ساختمان بیمارستان باید  کاررفتهبهمصالح 
 ثر انفجار دچار خردشدگی نشده و به قطعات کوچک نیز تبدیل نشوند.در ا
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که نقش  هاییپنجره غیرازبه هابیمارستاندر  ايشیشهاز نماي  استفاده -8الزام
 باید در حداقل میزان ممکن باشد. نورگیري دارند

به دلیل کارکرد در مواقع بحرانی و  هابیمارستاند به دلیل ضرورت تداوم عملکر
بالاي جمعیتی هستند، داراي تراکم  هابیمارستان معمولاًبا عموم و چون در ارتباط 

بیمارستان باید در حداقل میزان ممکن باشد،  ساختماناستفاده از شیشه در نماهاي 
هاي تجمع معمولاً در طبقات همکف و محل هابیمارستانالخصوص اینکه در علی

 ی بیشتر در معرض آسیب قرار دارد.اولیه قرار دارند و در برابر تهدیدات تروریست
مقررات ملی ساختمان الزام شده است که ضمن در نظر گرفتن  21در مبحث 

نما و تعداد بازشوها به کمترین مقدار ممکن  خورشیشهضوابط معماري، سطوح 
قرار گیرد زیر  موردتوجهساختمان باید بیشتر  ترپایینبرسد، این موضوع در طبقات 

 این طبقات بیش از طبقات بالایی است.فشار انفجار در 
درصد شیشه در نماي  30مطابق مصوبه شوراي عالی شهرسازي استفاده بیش از 

در هر ساختمان  مهندسینظامشود و طبق قانون ساختمان تخلف محسوب می
اي شیشه صورتبهتوان خیز میدرصد از نماها را در مناطق زلزله 30حداکثر 
 .کارکرد

اب تا حد توسط قباید قطعات شیشه مان بیمارستان در نماي ساخت -9الزام
 امکان کوچک انتخاب شوند.

ي ساختمان نما ايشیشهمحافظ در سطوح  لایهاستفاده از پوشش  -10الزام
 .بیمارستان الزامی است
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، ايشیشهو نماهاي  هاشیشه سازيمقاومتمهیدات لازم براي  ترینمهمیکی از 
یه محافظ شیشه، پوشش نازك پلیمري لا .باشدمیشیشه  حافظلایه م ازاستفاده 

و  شدهتشکیل چندلایهاست که از  مترمیلیدهم متوسط حدود یک باضخامت
هاي شیشه ها براي ایجاد خاصیتی ویژه و تقویت ضعفاز این لایه هرکدام
 کاملاًاي که گونهچسبند، بهها بر روي سطح شیشه می. این عایقاندشدهطراحی

شود چنانچه در اثر موج انفجار، ها، سبب میوجود این لایه هستند. وشوشستقابل
هاي آن به اطراف پرتاب نشوند و در جاي خود بمانند ها شکسته شوند، خردهشیشه

که در این صورت بسیاري از تلفات خونین ساکنین و ترددکنندگان در حین و پس 
ن محصول؛ تنوع یگر اید هايویژگی ازجمله یابد.از وقوع حادثه، کــــاهش می

رنگ و طرح، ممانعت از سرایت و گسترش آتش، جلوگیري از ورود اشعه مضر 
جویی در مصرف سوخت در اثر ممانعت از اتلاف انرژي ماوراي بنفش و صرفه

هاي شیشه تابستان است، بر این اساس عایق درگرمایشی در زمستان و سرمایشی 
ابعاد چندگانه، شناخته  شه درکننده شیعنوان یک محصول استثنایی تقویتبه

 شوند.می

استفاده  بیمارستانی هايساختماناز نماي سنگی در  بهتر است -4 ملاحظه
 نگردد.

 از: اندعبارتعدم استفاده از نماي سنگی دلایل 
با توجه به صلبیت این نوع نما، قابلیت انتقال انرژي ناشی از انفجار به جداره  -

نیروي انتقالی به کاهش یر چندانی بر تأث درنتیجهخارجی ساختمان زیاد بوده و 
 ندارد.ناشی از انفجار  ساختمانسازه 
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از  ساختمانی و امکان جداشدگی پوستهنماي هاي با توجه به وزن زیاد سنگ -
جداره خارجی، این نوع نما در صورت ریزش داراي حجم آواري بالایی 

 خواهد بود.

رگی از آن، از قابلیت سطوح بز زمانهمبا توجه به یکپارچه بودن و اجراي  -
 باشد.پذیري پایینی برخوردار میترمیم

ساختمان بیمارستان استفاده از مصالح سرامیکی در نماي  بهتر است -5 ملاحظه
 نگردد.

 از: اندعبارتدلایل عدم استفاده از نماي سرامیکی 

ترکش با توجه به حالت ترد این نما، در برابر موج انفجار حالت خردشونده و  -
 رفت.خواهد گ شونده

، انرژي ناشی از موج در برابر موج انفجار نما شکنندگیصلبیت و  به دلیل -
 ندارد. کاهش انتقال نیروي انفجارانفجار را منتقل نموده و عملکرد مناسبی در 

بر و سخت پذیري آن زمان، ترمیمنمابهخردشدگی و اتصال پیوسته  به دلیل -
 باشد.می

مان بیمارستان استفاده ساختاز نماي آجري در نماي  بهتر است -6 ملاحظه
 نگردد.

 از: اندعبارتدلایل عدم استفاده از نماي آجري 

با توجه به صلبیت این نوع نما، قابلیت انتقال انرژي ناشی از انفجار به جداره  -
نیروي انتقالی به  تأثیر چندانی بر کاهش درنتیجهخارجی ساختمان زیاد بوده و 

 سازه ساختمان ناشی از انفجار ندارد.
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ا توجه به وزن زیاد آجر و امکان جداشدگی پوسته از جداره خارجی، این نوع ب -
 باشد.نما از قابلیت آواربرداري کمی برخوردار می

سطوح بزرگی از آن، از قابلیت  زمانهمبا توجه به یکپارچه بودن و اجراي   -
 باشد.پذیري پایینی برخوردار میترمیم

 

 استفاده گردد.بیمارستان  از سیمان در نماي ساختمان بهتر است -7 ملاحظه

 :دلایل توجیهی استفاده از نماي سیمانی در ساختمان بیمارستان
نما با توجه به وزن کم و چسبندگی نماي سیمانی به جداره خارجی، در این نوع 

 از قابلیت این نوع نما با توجه به نوع اجرا،آید و آوار چندانی به وجود نمی
 .باشدیبالایی برخوردار م پذیريترمیم

مقررات ملی ساختمان آمده است که اجراي نماي اندودي از  21در مبحث 
خارجی داشته و  در پایداري دیوارهاي مؤثريماسه سیمان یا مشابه، نقش  ملاط

کاهش  مراتببهخارجی بدون اندود نما  هايدیوارهرا نسبت به  هاآن پذیريآسیب
از نماهاي آجري و سنگ بوده و  ترممقاوهمچنین در برابر نیروي لغزشی، ، دهدمی

 کمتر است. هاآناحتمال ریزش 
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 بازشوها -5-4-12
 مؤثر بسیارفضاها  معماري طراحی در که هستند عناصري از یکی بازشوها،

 خارجی یا داخلی فضاي دو بین بصري یا ارتباطی فیزیکی پل نوعیبه و باشندمی

و  عملکردي حوزه وهر د در بایستمی عناصر این به توجه .شوندمیمحسوب 
 و جامع صورتبه را کاربران انتظارات بتواند تا قرار گیرد مدنظر شناسیزیبایی

 نورگیرهاي و هادرب، هاپنجره کلی يدسته سه به بازشوها نماید. تأمین کامل

 .شوندمی بنديتقسیم سقفی
 

 هاپنجرهتدابیر پدافند غیرعامل در خصوص  -5-4-12-1
همیت هستند. احائز ر فضا بسیاري معمادر که  اشندبمیشوها زباع از نو هاپنجره

جمله از مختلفی  عملکردهايي داراي بررکاع نوو بسته به محل نصب  هاپنجره
و تهویه طبیعی  تأمین، منظر مناسبو ید ده از دستفاي، ابصرط تبا، ارطبیعیر نو تأمین

 .باشندمیو... فضا ن شد بازدلع، مطبواي هوده از ستفاا
میت نقش پنجره و شیشه در معماري، باید همواره به این نکته توجه باوجود اه

شود. لذا ها در هنگام انفجار از خطرات مهم محسوب مینمود که شکست شیشه
طراحان باید علاوه بر در نظر گرفتن معیارهاي کارایی انرژي و روشنایی ساختمان، 

انفجاري، معیارهایی  هايکشترمنظور اتخاذ تمهیداتی در برابر خطر موج انفجار و به
، نوع مواد شیشه، قاب و اتصالات را هاآنها، ابعاد بهینه نشینی پنجرهاز قبیل عقب

 مورد ملاحظه قرار دهند.

هاي بیرونی ساختمان پنجره CBRNEبراي مقابله با تهدیدات  -1الزام
 دوجداره باشند. صورتبهبیمارستان باید 
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 ارتفاع سومیک در ،اردیو ارتفاع به نسبت هاپنجرهبهتر است  -1 ملاحظه

 گیرند. دیوار قرار بالایی
در حالت  شود،می کاسته انفجار اثر شدت از ارتفاع افزایش با اینکه به توجه با

 ايگونهبه مستقیماًدر سطح زمین امواج و ترکش ناشی از انفجار،  هاپنجرهقرارگیري 
، شودمیوارد  تري را به ساکنان فضاآسیب بیش شوند کهمیبه داخل فضا هدایت 

از این  توانمی، ارتفاع بالایی دیوار سومیکدر  هاپنجرهولی در حالت قرارگیري 
 حالدرعینها در زیر پنجره استفاده کرد و براي جاي دادن کابینتمناسب،  ارتفاع

گیرد که احساس آرامش در دید کمتري از بیرون قرار می داخل بیمارستاننیز 
ها ها نیز بهتر است پنجرهکند. حتی در اتاق انتظار و سالناد میبیشتري را در بیمار ایج

ها روي کف قرار نگیرند، زیرا باعث محدود شدن فضاي استقرار صندلی مستقیماً
 خواهد شد.

در حالت قرارگیري بازشو در میانه ارتفاع دیواره نسبت به الگوي بازشو زیر 
بازشو در سطح زمین رفتار از الگوي  ولیکنبیشتري داشته  پذیريآسیبسقف 
معماري و دید و منظر بهترین الگو  ازنظردر برابر انفجار دارد، این الگو  تريمناسب

 .باشدمی
تا جایی  هاپنجرهاست که ارتفاع  شدهبیانمقررات ملی ساختمان  21در مبحث 

به  هاشیشهناشی از خرد شدن  هايترکشکه ممکن است به سقف نزدیک باشد تا 
 داخل ساختمان برخورد نکند. افراد

 نور گذربراي فضاهاي امن و سقف نورگیر، استفاده از صفحات  -2الزام
 نشکن الزامی است.
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استفاده  بازشوهاي سقفیکه از نورگیر و  هابیمارستانهایی از براي قسمت
 نشکن الزامی است. نور گذرکنند، استفاده از صفحات می

 الزام شده است. مقررات ملی ساختمان این مورد 21در مبحث 

قرار حداقل ممکن  باید درها در نماي بیمارستان تعداد و ابعاد پنجره -3الزام
 .گیرند

 هايپنجرهشده است تا حد امکان از  تأکید مقررات ملی ساختمان 21مبحث در 
 استفاده شود. ترکوچککمتر و یا 

اید نما ب هايپنجرهشده است که تعداد و اندازه  تأکید FEMA426در استاندارد 
شده  کاريشیشه هايقسمتتا حد امکان به حداقل رسانده شود و در صورت امکان 

مقدار موج انفجار وارده به داخل ساختمان  چراکهدرصد کاهش یابد،  15در نما تا 
 متناسب است. بازنمابا مقدار فضاي  دقیقاً

درصد  25 نهایتاً نسبت به جداره نما هايپنجرهمساحت  بهتر است -2 ملاحظه
 ماي ساختمان بیمارستان باشد.از سطح ن

بدیهی است که هرچه میزان نسبت سطح پنجره به سطح دیوار بیشتر شود، میزان 
پذیري نیز آسیب درنتیجهو  یافتهافزایشورودي امواج و ترکش حاصله از انفجار 

میزان  ازنظردرصد  25اما از منظر معماري میزان سطح بازشو کمتر از ؛ شودبیشتر می
 .باشدمیضا مناسب ننورگیري ف

 از باید و بازشوها در بیمارستان هاپنجرهدر  کاررفتهبه هايشیشهجنس  -4الزام
 باشد. و انواع مشابه چندلایه)لیمنت ( انواعی مانند
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 شکسته شدنتا خطري از جانب  شودمیباعث  لیمنتي هاشیشه کارگیريبه
 نگردد. جمعیت حاضر در بیمارستانمتوجه  هاشیشه

آبدیده حرارتی  هايشیشهاستفاده از انداردهاي جدید ساختمانی، است بر اساس
ورودي و  هايدربمانند که در دسترسی عموم قرار دارند،  هاییقسمتتمام در 

 کناري الزامی است. هايپنجره
این مورد در  FEMA426 استانداردمقررات ملی ساختمان و  21در مبحث 

الزام شده است تا پس از  ورودي و خروجی هايدربو  هاپنجرهخصوص 
 به اطراف پرتاب نشوند. خردشدهگسیختگی قطعات 

در راستاي  نماي ساختمان بیمارستان هايپنجره کشیدگی بهتر است -3 ملاحظه
 باشد.عمودي  صورتبهو  قایم

 

 
 حالت سازگار و ناسازگار قرارگیري بازشوها -14-5شکل 

که از منظر جذب انرژي  دهدمیصورت گرفته نشان  هايبررسیج حاصل از نتای
، عمودي صورتبهافقی و بازشو  صورتبهبازشو تیپ حاصل از انفجار بین دو 

درگیر نمودن سطح بیشتري از فضاي داخلی در  ازنظرتفاوت چندانی وجود ندارد اما 
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ر از بازشو در حالت افقی برابر ترکش و امواج انفجار حالت بازشو عمودي سازگارت
 .باشدمی

ساختمان تعبیه شوند  هايتورفتگیبیرونی در  هايپنجره بهتر است -4 ملاحظه
 ساختمان اجتناب نمود. هايزدگیبیروندر  هاآنو از جانمایی 

در نماي ساختمان بیمارستان و بازشوها  هاپنجره بهتر است -5 ملاحظه
 باشند.مشبک  صورتبه

باشد  ترکوچک بازشوهاکه هر چه سطح  دهدمین نشا مطالعات صورت گرفته
یش افزامت شیشه ومقاه و پنجر هايقابهمچنین و جی رخااره جدم ستحکاا ازنظر

اج و موابر ابردر  تريمناسبر فتارکوچک ه و کنداپر بازشوهاي درنتیجه یابدمی
 ند.ر دارفجاناز اترکش ناشی 

 
 پراکنده و کوچک صورتبه متراکم و گسترده صورتبه

  
 سازگار ناسازگار

 هاپنجرهوضعیت سازگاري و ناسازگاري  -15-5شکل 

باید  هاچهارچوبو بازشوهاي نماي ساختمان بیمارستان،  هاپنجرهدر  -5الزام
 سازه ساختمان مهار گردد. به بااتصال

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 226 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

ان بیمارستان ساختم هايپنجرهدر  ايکرکره هايپردهاز بهتر است  -6 ملاحظه
داخلی  هايقسمتبه سمت  هاشیشهخردهجلوگیري از پرتاب  منظوربه

 استفاده گردد.

استفاده از پرده براي جلوگیري از پرتاب  FEMA426در استاندارد 
 است. شدهتوصیه زاآتشجلوگیري از ورود وسایل  منظوربهو  هاشیشهخرده

ها ، پنجرهارستانبیم در طبقات همکف و اول ساختمانبهتر است  -7 ملاحظه
طراحی شوند که علاوه بر مقاومت نسبی در برابر موج انفجار، در  ايگونهبه

 برابر نفوذ احتمالی فرد بیگانه نیز پایداري کافی را داشته باشد.

 هايپنجرهبازشو  هايقسمتدر طبقات همکف و اول،  بهتر است -8 ملاحظه
 بیرونی داراي نرده محافظ باشند.

 الزامی است. هاپنجرهرزگیر در پیرامون و داخل استفاده از زوارهاي د -6الزام
از  بارهیککه کل قطعه شیشه  دارندهنگهرا طوري  هاشیشهباید  هاچارچوب

 چارچوب بیرون نیاید و همچنین در برابر تنش خردشدگی شیشه مقاوم باشد.
نگهداري شیشه داخل چارچوب باید در پیرامون و داخل پنجره از زوارهاي  منظوربه

 مانند سیلیکون یا وپلی وینیل بوتیرال) استفاده گردد.زگیر (در
 اینچ توصیه نموده است. 4/1این اندازه را برابر با  FEMA426استاندارد 

 6شیشه در قاب، درزگیري به ضخامت  داشتننگه است برايبهتر  -9 ملاحظه
 (براي مثال سیلیکون) در اطراف محیط داخلی پنجره تعبیه شود. مترمیلی
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 کشویی ياز نوع بازشو ي بازشوي بیمارستانهانجرهپ بهتر است -10 ملاحظه
 لولا) استفاده نگردد.گاه (تکیهبوده و از 

اب با شکل و عدم استفاده از اد قیسطح تماس ز به دلیل بازشوهاي کشویی
در برابر موج انفجار  یا چند نقطه از مقاومت خوبی یک(لولا) در  گاهتکیه

 .برخوردارند

کشویی، بازشو  بازشوهاي تفاده ازدر صورت عدم اس بهتر است -11 ملاحظه
 .به سمت بیرون باشند هاپنجره

چرخد و پنجره حول یک مفصل افقی در بالا یا پائین آن می هاآنطرحی که در 
تواند عملکرد مناسبی در مواقع انفجار داشته باشد، در این شود، میبه بیرون باز می

ر حاکم بر طراحی ظرفیت شود و معیاطرح، پنجره هنگام وقوع انفجار بسته می
 مفاصل است.

هاي پنجره، بزرگ و یکپارچه شیشه توسط قاب قطعات استبهتر  -12 ملاحظه
 تر تقسیم شود.به اجزاي کوچک
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 هادربتدابیر پدافند غیرعامل در خصوص  -5-4-12-2
 .باشدمیچارچوب و اتصالات به ساختمان  ب،درشامل اجزاي  هادرب

 مت بیرون فضاباید به س هادربجهت بازشوي کلیه بهتر است  -13 ملاحظه
 باشد.

، در شودمیبه سمت بیرون، موجب تسهیل در خروج افراد  هادرببازشو بودن 
مقاوم بودن مانع نفوذ موج و  شرطبه توانندمی هادربمواقع بروز انفجار خود 

به  هادربانفجاري به داخل ساختمان شده و در هنگام انفجار خود  هايترکش
 )FEMA426, 2003( .آوارهاي خطرناك تبدیل نشوند

باید به سمت خارج  هادربالزام شده است که  FEMA 427در دستورالعمل 
ند در هنگام فاز مثبت فشار حاصل از بارگیري باد توانمی ترتیباینبه، بازشوند

 ر، در مقابل چارچوب مقاومت کنند.انفجا

 هايزمان در که باشند مکانیسمی دارايکشویی، باید  هايدربکلیه  -7الزام

 .بازشوند بیرون به رو لولایی صورتبه بدر به فشار با رانبح

به سمت بیرون بازشو هستند باید حریمی براي  هادربدر فضاهایی که  -8الزام
 ب به سمت راهرو در نظر گرفته شود.باز شدن در

باید به اسکلت اصلی بنا متصل گردد تا در برابر  هادربچارچوب  -9الزام
 ز جایگاه خود جدا نشوند.ا هادرببارهاي زلزله و یا بار انفجار 

با  هادرب، چارچوب هادربافزایش مقاومت  منظوربه بهتر است -14 ملاحظه
 .پر گرددبتن 
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توکار نصب  صورتبهدر داخل و یا  هادرب لولاهاي بهتر است -15 ملاحظه
 شوند.
را کاهش  هاآن پذیريآسیبو  کاريدستتوکار امکان  صورتبه لولاهانصب 

 ).FEMA426( .دهدمی

طراري باید طوري طراحی شوند که فقط خروج اض هايدرب -10الزام
 عمل خروج را تسهیل بخشند.

از  نبایدآمدن خطر وجود دارد  به وجودکه امکان  هاییقسمتدر  -11الزام
 گردد.استفاده  ايشیشه هايدرب

آمدن خطر  به وجودکه امکان  هاییقسمتدر داخل ساختمان بیمارستان، در 
از شیشه استفاده نگردد و  فاتتتلوجود دارد براي جلوگیري از افزایش صدمات و 

و  پر ریسک هايقسمتطراح باید از قرار دادن امور حساس و مهم در کنار 
و در صورت  کندشده مانند سالن انتظار و پذیرش از شیشه استفاده ن کاريشیشه

 مقاوم استفاده گردد. هايشیشهاجبار به استفاده از شیشه از 
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 طراحی بام -5-4-13

 بیمارستان باید کنترل گردد. هاينساختمادسترسی به بام  -1الزام
از قرار دادن به بام ساختمان بیمارستان در جهت جلوگیري  هادسترسیکنترل 

و  بامپشتدر مواد انفجاري و عوامل شیمیایی، زیستی و پرتوي توسط عوامل نفوذي 
 .باشدمیتهویه هوا  هايسیستممانند  بامپشتمستقر در  هايسامانه

با نصب حصار یا نرده و پنجره آهنی و یا استفاده از  انتومیدر این خصوص 
حسگرهاي شناسایی نفوذ، از ورود پنهانی به ساختمان از طریق درهاي بام جلوگیري 

 نمود.

 وسیلهبهبه بام باید  هادسترسیبیمارستان و  هايساختمانبام  -2الزام
 مداربسته کنترل گردد. هايدوربین

متمرکز در یک  صورتبه ایدنبمستقر در بام بیمارستان  تأسیسات -3الزام
 نقطه از بام متمرکز شوند.

مستقر در بام ساختمان بیمارستان باید حداقل  تأسیساتدر جانمایی  -4الزام
 بام رعایت گردد. هايلبهمتري از  2فاصله 

بام سبز اجرایی  صورتبهبیمارستان  هايساختمانبام  بهتر است -1 ملاحظه
 گردد.
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 هاکف -5-4-14

 قات اجتناب نمود.طب کفاختلاف سطح در  ایجاد ازباید  -1الزام

 غیر لغزندهدر کف تمام فضاهاي بیمارستان باید  کاررفتهبهمصالح  -2الزام
 باشند.

 سوزيآتشباید قابلیت مقاومت در برابر  هاکفدر  کاررفتهبهمصالح  -3الزام
 سوزيآتشدر زمان  نبایددقیقه داشته باشند و  60را به مدت حداقل 

 متصاعد گردد. هافک، گاز و بخارات سمی از مصالح گردوغبار گونههیچ

روشن و یا  هايبارنگ کنندههدایتاز خطوط و علائم راهنما و باید  -4الزام
 طبقات بیمارستان استفاده گردد.شبرنگ بر روي کف 
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 پناهگاه -5-4-15
 در خاص کاربري و تخصصی طراحی به خاطر که است ايبستهمکان  پناهگاه

 مراتببه حفاظت درجه از متعارف هايساختمان به نسبت تهدیدات، انواع مقابل

 نماید فراهم افراد براي را بیشتري روانی و جانی امنیت و باشد برخوردار بالاتري
 )1391 ساختمان، ملی مقررات 21 (مبحث

هاي هاي ساختمانپناهگاه رعایت کلیه الزامات طراحی و احداث -1الزام
 بیمارستان الزامی است. هايپناهگاهدر خصوص  عمومی

 پی بناروي ر ب مستقیماًو  زیرزمین در ،طبقه ینترپاییندر  بایدپناهگاه  -2الزام
 تعبیه گردد.

نسیل خطر اي پتادار هايبخشاز  ایمن ايفاصلهداراي پناهگاه باید  -3الزام
سوزي و محتمل آتش فضاهايهاي ذخیره سوخت، موتورخانه، اتاق مانند

 باشد.انتقال  تأسیسات

هاي فضاي استفاده از مصالح مقاوم در برابر انفجار و حریق در جداره -4الزام
 الزامی است. پناهگاه

پناهگاه  هايدیوارهها و در جداره تند هايگوشهو  هاي تیزلبه از ایجاد -5الزام
 باید اجتناب نمود.

مجاز نیست و باید از ایجاد  هاپناهگاهایجاد اختلاف سطح در کف  -6الزام
 اجتناب نمود. هاپناهگاهاختلاف سطح در کف  هرگونه
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به انبارهاي مواد غذایی و  ایمن یداراي دسترس هاپناهگاه بهتر است -1 ملاحظه
 باشند. بیمارستان دارویی

در فضاي میانی ساختمان بیمارستان قرار گیرند  هاپناهگاهبهتر است  -2 ملاحظه
 بیرونی ساختمان اجتناب نمود. هايجدارهدر  یابیمکانو از 

که  است ايگونهبه تربزرگآن در داخل ساختمان  یابیمکان -3 ملاحظه
به این فضا دسترسی آسان و سریع در تمامی  از پناهگاه کنندگاناستفاده

نقاط ساختمان داشته باشند. بدون اینکه نیاز به خروج از ساختمان اصلی 
 وجود داشته باشد.

 طراحی گردند.چندمنظوره  صورتبه هاپناهگاه بهتر است -4 ملاحظه
توانایی استفاده چندگانه از یک فضا علاوه بر کاربري پناهگاهی، طراحی و 

 ازنظره داخلی یا مستقل را براي مالک یا کارفرماي ساختمان ساخت یک پناهگا
کند و امکان بازگشت سرمایه و هزینه بکار رفته جهت تر میصرفهاقتصادي مقرون به

به  غیر بحرانیآورد. فضاي پناهگاهی در مواقع صلح و می به وجود آن رااحداث 
 اختصاص دارد.ساختمان هاي روزمره کاربري

هایی ندمنظوره باید در شرایط عادي داراي کاربريچي هاپناهگاه -7الزام
ها برچیده سرعت و سهولت این کاربريباشند که در مواقع بحران بتوان به

 عنوان پناهگاه استفاده شوند.شوند و به

متر در سانتی 2تر از کاري باضخامت بیشاضافه کردن هرگونه نازك -8الزام
اري به دلیل امکان کپناهگاه مجاز نیست و اصولاً استفاده از نازك

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 234 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

در فضاي پناهگاه مجاز فروریختن آن به دلیل شوك زمین ناشی از انفجار 
 .باشدنمی
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 چندمنظوره سازي -5-4-16
ضاي از یک فعملکردهاي متفاوت  برداريبهرهبودن یعنی قابلیت  چندمنظوره

 )1395, 21مبحث ( ناشی از تهدیدات دشمن معین در شرایط عادي و بحرانی
ودن فضاها در شرایط جنگ و صلح علاوه بر اقتصادي بودن چند عملکردي ب

مختلف منطبق با شرایط فراهم  هايبرداريبهرهطرح آمادگی فضاها را جهت 
 .نمایدمی

تغییر کاربري در زمان  باقابلیتدر طراحی بیمارستان باید فضاهاي  -1الزام
بحران مشخص گردند و کاربري این فضاها در زمان بحران مشخص 

 گردند.

تغییر کاربري باید نسبت به کاربري  باقابلیتي چندمنظوره فضاها -2الزام
تجهیز گردند، از جمله این موارد  در زمان بحران شدهگرفتهثانویه در نظر 

ز گا هايخروجی، مناسبع تجهیز فضاها با سیستم تهویه مطبوبه  توانمی
. و ..ان یط بحراشرران در بیما هايتختار دادن قر منظورفضاهایی بهو طبی 

 اشاره کرد.

و  تأسیساتدر فضاهاي داراي کاربري چندمنظوره باید بتوان تمام  -3الزام
 امکانات زیربنایی را در شرایط بحران تأمین نمود.

 آموزشی هايرده، هاپاویون، همایش هايسالنچندمنظوره سازي  -4الزام
 الزامی است.
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پناهگاه فضاي امن و  عنوانبهتوان می هابیمارستانهاي همایش از سالن
است بهتر منظور تأمین فضاي بیشتر در این راستا به، ندمنظوره استفاده نمودچ

 ترین زمان ممکن داشته باشند.قابلیت جمع شدن را در سریع هاصندلی

همایش  هايسالنهاي کشویی (تلسکوپی) در از صندلی بهتر است -1 ملاحظه
 استفاده گردد.

  
 حالت بسته و باز)( تئاترآمفی هايصندلیسکوهاي کشویی  -16-5شکل 

 

در حالت هاي همایش سالنهاي تصویر فوق دو حالت مختلف سکوهاي صندلی
توان در چند عملکردي کردن فضا در شرایط دهد که از آن میباز و بسته را نشان می

 عادي و بحران بهره گرفت.

 
 نمونه سکوهاي تلسکوپی -17-5ل شک
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 الزامی است. غذاخوري هايسالنچندمنظوره سازي  -5الزام
چندمنظوره استفاده  عنوانبهتواند سالن غذاخوري نیز مانند سالن همایش می

 از:اند نکات اختصاصی که پیرامون آن وجود دارند عبارت این صورتگردد. در 
 ها همچون سالن همایش قابلیت جابجایی سریع را داشته باشندمیز و صندلی 

 در مواقع آشپزخانه در مجاورت سالن غذاخوري قرار دارد،  کهدرصورتی
 قطع گردد. خودکار صورتبهبه آشپزخانه باید گاز ورودي بروز بحران 

 طبقاتی هايپارکینگ خصوصاًفضاهاي پارکینگ  چندمنظوره سازي -6الزام
 الزامی است. ارستانبیم

، نیاز به انجام اقدامات چندمنظوره فضايمنظور تبدیل فضاي پارکینگ به به
 فضاهايباشد. تنها بحث حائز اهمیت (علاوه بر نکات عمومی که اختصاصی نمی

 باشد.خودروها می آمدوشدچندمنظوره باید داشته باشند)، بحث مدیریت و کنترل 

به عملیات  نبایدوره در زمان بحران فضاهاي چندمنظ سازيآمادهدر  -7الزام
 باشد. نیاززیاد و پرهزینه و ابزارهاي پیچیده  باکارساختمانی 
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 فضاي امن -5-4-17
، به حوزه فضاهاي امن چندمنظوره درون هاساختمانمقوله فضاي امن در 

 موقعیت قرارگیري به دو حالت درون ازنظرگردد. این فضاها ساختمانی محدود می
فضاهاي امن منبعث  کارگیريبهشود. اهدافی که از ینی تقسیم میاي و زیرزمطبقه

پذیري، تسهیل مدیریت بحران و تداوم کارکرد شود در سه حوزه کاهش آسیبمی
 باشد.ساختمان می

هاي بیمارستان را بعضی از بخش توانمیدرمانی و بیمارستانی،  هايساختماندر 
بینی و طراحی نمود. اگرچه کل ن پیشبه نیازهاي شرایط بحرا پاسخ دادندر جهت 

حداکثر مقاومت را از باید بیمارستان باید در برابر تهدیدهاي طبیعی و غیرطبیعی 
هاي ایمن جهت بتوان از بخش بایستی در زمان بحران حالبااینخود نشان دهد، اما 

 ادامه فعالیت بیمارستان بهره گرفت.

 الزامی است. بیمارستان ساختمانتعبیه فضاي امن در تمام طبقات  -1الزام

مقررات ملی ساختمان داشتن فضاي امن در هر طبقه از  21در مبحث 
براي عموم) و در واحدهاي خصوصی در واحدهاي عمومی ( هايساختمان

 مترمربع الزام شده است. 120آپارتمانی بیش از 

 در هسته بتنی مرکزي ساختمان بیمارستان تعبیه گردد.فضاي امن باید  -2الزام

استفاده  ،حوادثی مانند زلزلهدر برابر  هاساختمانسازي هاي مقاومحلاهی از ریک
از آن  ايدوگانهکاربري  توانمی. با تعبیه هسته بتنی درون پلان باشدمیاز هسته بتنی 

. باشدمیانتظار داشت که این امر مستلزم رعایت ملاحظاتی براي تبدیل به فضاي امن 
 .شوندمیطراحی   یا Uیا  L به شکل معمولاًبتنی  هايهسته
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که تمام  دهدمیموج انفجار بر ساختمان نشان  تأثیربررسی تجارب موجود از 
کمترین  شود و لایه مرکزينمیساختمان دچار آسیب و تخریب کامل  هايقسمت

با انتخاب مکانی در این لایه فضاي امنی با  توانمی روازاین. بیندمیآسیب را 
، فضایی با ایجاد دیوارهاي مستحکم دیگرعبارتبهآورد.  وجود بهوگانه کاربري د

 نمود. فضاي امن درون هر طبقه ایجاد عنوانرا به
که فضاي امن نباید در مسیر  شدهعنوانمقررات ملی ساختمان  21در مبحث 

مستقیم موج انفجار قرار گیرد و تا حد امکان، در بین سایر فضاها و در محدوده 
شود و بین آن تا جداره خارجی، حداقل یک دیوار  بینیپیش مرکزي ساختمان

، انبارها، زیرزمین و سایر فضاهاي مشابه عملکرد هااتاقباشد، راهروهاي داخلی، 
 داشته باشند. توانندمیفضاي امن را 

ي فضاي امن طبقات باید از سازه اصلی کل بنا مستقل باشد تا در سازه -3الزام
 یستایی خود را حفظ نمایند.صورت تخریب بنا، فضاهاي امن ا

 فضاي امن در هر طبقه باید داراي مسیر خروجی اضطراري باشند. -4الزام

 هايخروجی) و هاپلهراهاعم از راهروها و امن (مسیرهاي دسترسی به فضاي 
اضطراري خود باید فضاي امن باشند ولی جزو مساحت فضاي امن منظور 

 .گردندنمی

 لحاظ گردد. مترمربع 1خت، باید به ازاي هر ت ظرفیت فضاي امن -5الزام

 1مقررات ملی ساختمان ظرفیت فضاي امن به ازاي هر تخت،  21در مبحث 
 است. شدهگرفتهدر نظر  مترمربع
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، ترد و دارلبه مصالح و اجسام تیز، بکار بردندر فضاي امن باید از  -6الزام
 شکننده اجتناب نمود.

 فضاي امن باید به سمت بیرون بازشو باشند. هايدرب -7الزام

اجتناب  غیرضروري بازشو و پنجره هرگونهي امن باید از ایجاد در فضا -8الزام
 نمود.

 د.متصل به سیستم روشنایی اضطراري باشني امن باید هافضا -9الزام

 طراحی کردند.صورت چندمنظوره بهفضاهاي امن  بهتر است -1 ملاحظه

شده است که فضاي امن باید  تأکیدمقررات ملی ساختمان  21در مبحث 
 بخشی از فضاهاي دیگر باشد. تواندنمیده ولی مستقل و چندمنظوره بو صورتبه

به فضاي امن  شدنتبدیلموجود، فضاهاي مستعد  هايبیمارستاندر  -2 ملاحظه
اتخاذ گردد. این  هاآنسازي باید شناسایی و تمهیدات لازم براي آماده

 اند از:فضاها عبارت

 گ و سالن غذاخوري و فضاهاي زیرزمینی با پلان باز نظیر نمازخانه، پارکین
 سالن همایش

  فضاهاي درون طبقات، مشروط بر آنکه پنجره نداشته و در مجاورت دیوار
 خارجی نباشد.

به داخل  جویانپناهورود سریع امکان در طراحی فضاي امن باید  -10الزام
 محاسبه گردد. فضا
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هوشمند و غیرهوشمند اطفاء هاي سامانه فضاهاي امن باید داراي -11الزام
 باشند. حریق

 .باشدنمیطراحی فضاهاي امن مجاز استفاده از سقف کاذب در  -12الزام

 در طراحی فضاي امن از بتن مسلح استفاده گردد. بهتر است -3 ملاحظه
مقررات ملی ساختمان، دیوار، سقف و کف فضاي امن تا  21مبحث  بر اساس

توپر) و یا پوشش مسلح (از آجر  توانمیحد امکان از بتن مسلح باشند و در دیوارها 
 د.مقاوم کننده پلیمري استفاده نمو
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 سازه -5-4-18
ین . اشوندمین گی ساختمادیستااهستند که باعث ي عناصر ايسازهاي جزا

ت محتویا )،بار مرده(ن ساختماوزن تحمل اي که بر اندساختماناز بخشی ، عناصر
. اندشدهطراحی )ینامیکد راـب( لرزهزمیند و اـب يضربهو  )هندر زبا(دم مرآن و 

امل ـش طورکلیبها ـما. اندمتفاوتف ـمختل هايساختماندر  ايعناصر سازه
 هايسیستم )،بر یا برشیربااي (سازه دیوارهاي، تیر، صلیاسقف ن، ستون، سیوافوند

و طراحی بیمارستان  ریزيبرنامه(استانداردهاي  .باشندمیو...  انبیـجوي رـنیر مها
 )1392 ،ایمن

در  ویژهبهآن  کار آییی بر خود تأثیر بسزای نوبهبه، نحوه طراحی سازه بیمارستان
دارد. طراحی و محاسبه سازه بیمارستان و هر ساختمان دیگري،  بحرانیشرایط 

ارتباط مستقیم با میزان مقاومت آن در برابر نیروهاي وارده همچون نیروهاي انفجاري 
هاي مورد انتظار طراحی شود. دارد و باید بر اساس شرایط مختلف و ویژگی

گیرد و در هر ساختمانی در معرض نیروهاي عمودي و افقی قرار میسازه  طورکلیبه
 ویژهبهبا رویکرد پدافند غیرعامل باید میزان کلیه نیروهاي وارده  هابیمارستانرابطه با 

انفجار و موج انفجار، محاسبه و  ازجملهشود، نیروهایی که در زمان جنگ وارد می
 در نحوه طراحی سازه لحاظ شوند. دقتبه

 
 سیستم سازه -5-4-18-1

ها و معایبی را به اي براي یک بیمارستان ممکن است مزیتانتخاب هر نوع سازه
گیرد و همراه داشته باشد که این کار با بررسی کلیه جوانب طرح صورت می

درهرصورت نباید تداخلی در نحوه عملکرد و کار آیی بیمارستان ایجاد کند، علاوه 
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هاي اجرا و نگهداري عه مطلوب آینده و هزینهبر این براي انتخاب نوع سازه، توس
 معقول نیز باید مدنظر قرار گیرد.
 هايویژگیاز گاهی م آمستلزر نفجاابر ابردر  هاسازه انتخاب نوع سازه و طراحی

ینامیکی ي دهارمقابل بادر تی ومتفا هايپاسخ الحـت. مصـساالح ـینامیکی مصد
ینامیکی مصالح د اريذـگر. تحت بادهدیمن نشاد خواز ستاتیکی ي اهارنسبت به با

تقا را ار ايسازهمت ومقا ايملاحظهقابل طوربهکه ، رسندمیمتی ویش مقاافزابه 
 .دهدمی

پذیري مصالح اصلی سازه باید داراي رفتار فرا ارتجاعی و شکل -1الزام
 مناسب باشند.

تغییر  محدودهژي، وارد نرب اجهت جذري نفجاي اهارباض معردر  هايسازه
داراي باید زه سا دهندهتشکیلمصالح  درنتیجه. شوندمیتجاعی ار ارـف هايکلش
 مناسب باشند. پذیريشکلو تجاعی ا ارفرر فتار

ها و موقعیت در طراحی سازه ساختمان بیمارستان، توجه به ویژگی -2الزام
 کلیه تجهیزات مورداستفاده در بیمارستان ضروري است.

وقعیت کلیه تجهیزات مورداستفاده در ها و مدر طراحی سازه باید به ویژگی
بیمارستان (شامل تجهیزات مکانیکی، پزشکی و غیره) توجه شود تا انتقال نوفه و 
لرزش توسط سازه ساختمان صورت نگیرد، زیرا علاوه بر سلب آسایش بیماران و 

 گردد.سایر افراد، منجر به ضعیف نمودن سازه در درازمدت می
ر برابر ارتعاشات، بر اساس پارامترهاي بسیاري میزان مقاومت بیمارستان د

همچون نوع سازه، زیربنا، فرم معماري، نوع تجهیزات مکانیکی و پزشکی و غیره 
شده باید در حدي باشد که در صورت شود. علاوه بر این مقاومت تعیینتعیین می
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ی، هاي بحرانشده جنگی، تداخلی در عملکرد سیستمبینیبروز هر نوع حادثه پیش
آوري زباله، ارتباطات همچون تهویه، گازهاي پزشکی، برق، تأمین آب، جمع

 هاي پنوماتیک به وجود نیاید.مخابراتی و سیستم
شده است که طراح باید حتماً الزامات سازه  تأکید FEMA426در دستورالعمل 

براي مقاومت در برابر انفجار را با دیگر مسائل طرح مانند شرایط معماري و 
 یساتی ساختمان تطبیق دهد.تأس

استفاده بتن مسلح از بیمارستان  بناي ايسازهسیستم  براي بهتر است -1 ملاحظه
 .گردد

ر ـبابراي در طور ویژهبهین مصالح ، ابتن مسلحتوجه م قابلجرو مت ولیل مقادبه  
ذ نفوو تش آبر ابرمؤثري در مت ومقا، مناسب هستند. همچنین بتنري، نفجاي ااـهربا

 دارد.ترکش 

از سیستم قاب خمشی در طراحی بناي بیمارستان استفاده  بهتر است -2 ملاحظه
 گردد.

 
 روندهمقاومت در برابر تخریب پیش -5-4-18-2

شود که گسیختگی و خرابی یکی از رونده به وضعیتی گفته میتخریب پیش
ترتیب باعث افزایش اینشود و بهاجزاي اصلی سازه باعث تخریب اجزاي مجاور می

رو آسیب کلی تناسبی با علت اصلی ندارد، تخریب نگردد، ازایویرانی می
که کل خسارت از قسمت  باشدمیرونده یک واکنش زنجیري ویرانی سازه پیش

 شود.نسبتاً کوچکی از سازه ناشی می
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رونده و در برابر بارهاي ناشی از سازه بیمارستان بایستی در برابر تخریب پیش
 انفجار دچار فروریزش تدریجی نگردد.

، باید هاساختمانسازه  هايسیستمدر  روندهپیشي کاهش خطر تخریب برا
 زیر بکار گرفته شوند: ايسازهتمهیدات 

 کندمیایجاد مسیر باربري اضافی در سیستم باربر عمودي، کمک  قیود اضافی:
 ايسازهتا مطمئن شویم که هنگام بروز حوادثی که موجب گسیختگی عناصر 

 دیگري نیز در دسترس هستند. باربري مسیرهاي، شوندمی
، یک سیستم یکپارچه از تیرهاي اتصالی در جهات اتصالی هايتیرآهن

د به توزیع مجدد بارها توانمی، ايسازه هايقابعمودي در کنار خطوط اصلی 
 کمک کند. بارفاجعههنگام وقوع حوادث 

د بای هاآن، اعضا و اتصالات آمیزفاجعه، در حوادث پذیريشکلخاصیت 
 بزرگ، مقاومت خود را نیز حفظ کنند. هايشکلتغییر  باتحمل زمانهم

که استفاده  هاییساختمان طورکلیبهو مراکز درمانی و  هابیمارستان -1 نکته
طراحی  نامهآیین 7-1مطابق بند  باشندمی مؤثردر امداد و نجات  هاآناز 

نظر اهمیت  ) از3ویرایش  2800 -84استاندارد زلزله (در برابر  هاساختمان
بودن  استفادهقابلخیلی زیاد قرار دارند که  بااهمیت هايساختماندر گروه 

 هاآناز  برداريبهرهپس از وقوع زلزله اهمیت خاص دارد و وقفه در  هاآن
 .شودمیمستقیم موجب افزایش تلفات و خسارات  طوربه
تمان ساخعلاوه بر محاسبات سازه  2800 نامهآیینبا توجه به اهداف  -2 نکته

و دیوارهاي پوسته خارجی بنا) و  هاکف، هاسقف، تیرها، هاستونپایه، (
موجود، طراحی عناصر  هاينامهآیینمحاسبات مقاومت در برابر زلزله طبق 

مهندسان  موردتوجهنیز باید از نظر مقاومت در برابر زلزله  ايغیر سازه
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سکلت ساختمان معمار و سازه ساختمان قرار گیرد و تنها مقاوم کردن ا
 بیمارستان در برابر زلزله کافی نیست.

در  ايسازه سازيایمنو استانداردهاي  هانامهآیینرعایت کلیه  -3 نکته
 .باشدمیالزامی  هابیمارستانخصوص 

باید  روندهپیش هايتخریببناي بیمارستان در برابر  سازيمقاومبراي  -3الزام
هاي ساختمان نمحاسبات طراحی در مقابل از دست رفتن هرکدام از ستو

 گو باشد.خوبی پاسخبه

از سازه اصلی کل بنا مستقل باشد تا  باید امن طبقات فضاهاي يسازه -4الزام
 امن ایستایی خود را حفظ نمایند. فضاهايدر صورت تخریب بنا، 

در برابر امواج نیروهاي انفجاري،  مقاومت بناي بیمارستانبراي افزایش  -5الزام
داراي باید اسکلت فلزي  يهاسازهکلیه طبقات همکف و زیر همکف 

 باشند. می از بتنمقاو هايپوشش

 بیمارستان ايسازهاز سیستم ارتعاش گیر در سیستم  بهتر است -3 ملاحظه
 جذب اثر انفجار استفاده گردد. منظوربه

 ايسازهبهتر است از آرماتوربندي متقارن در طراحی سیستم  -4 ملاحظه
 استفاده گردد.

 .شودمیش ظرفیت بار نهایی سازه آرماتوربندي متقارن موجب افزای کارگیريبه

استفاده  هاکاريبهتر است از جداسازهاي مشبک در داخل گچ  -5 ملاحظه
 گردد.
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موجب کاهش  تواندمی هاکاريجداسازهاي مشبک در داخل گچ  کارگیريبه
 .شودمیپرتابی  هايریزه
 

 وجه خارجی ساختمان -5-4-18-3
احی در مورد وجه خارجی ساختمان دو ملاحظه مهم وجود دارد، نخست طر

خارجی جهت مقاومت در برابر اثرات مستقیم برخی از خطرات خاص  هايستون
. دوم حصول اطمینان از اینکه قاب خارجی براي پذیرفتن تخریب گیردمیانجام 

 مناسبی دارد. ايسازهموضعی بدون فروپاشی تدریجی اولیه، یکپارچگی 
)FEMA427, 2003( 

 
 خارجی هايستون -الف

 موجسطح تماس زیادي با محیط اطراف ندارند، بارهاي  هاستون کهازآنجایی
 .یابندمیکاهش " 1سازيپاكاثرات زمان " از طریق هاستونحاصل از انفجار در 

فشاري در پیرامون اعضاي بلند و لاغر چرخیده و  موجکهاین مسئله به آن علت است 
 از طرف دیگر .دکننمیعمل  هاآنکامل بر روي  طوربهاین موج فشار،  درنتیجه

با حداکثر فشار  هاآن کهطوريبه کندمیعبور  هاآناز  مستقیماًتهدید اصلی 
چندین برابر بیشتر از موج فشار رویی است  معمولاًکه  شوندمیباردار  شدهمنعکس

 .شودمیکه از طریق هوا منتشر 

1. Clear Time Effects 

 

                                              



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 248 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

از  دریکیکه در معرض تهدید خودروهاي مسلح  هاییستوندر مورد 
اثراتی هستند که باید در تحلیل  ترینمهممجاور هستند، کمانش و برش  هايخیابان

سازه در نظر گرفته شوند، اگر یک سلاح بسیار بزرگ در نزدیکی یک ستون منفجر 
کششی در قسمت بتونی است،  العملعکسشود، شکستن بتون که ناشی از افزایش 

 )FEMA427, 2003( .بردمییکپارچگی ستون را از بین 
از بین بروند،  دارندهنگهتخریب سیستم کف  براثرمهارهاي جانبی  کهدرصورتی

که در  هاییساختماندر مورد  ویژهبه. گرددمیپدیده کمانش موجب نگرانی 
. در این باشدمیاصلی قرار دارند، این نگرانی بسیار حائز اهمیت  هايخیاباننزدیکی 
بدون  چندطبقهدو یا  اندازهبهد داشتن خارجی باید توانایی امتدا هايستونصورت 

بتونی  هايستونفولادي لاغر نسبت به  هايستونایجاد کمانش داشته باشند. در واقع 
 در معرض خطر بیشتري قرار دارند.

ها در بیرون مانند ستون بدون پوشش ايسازهباید از قرار دادن اجزاي  -6الزام
 نمود. اجتناباز ساختمان 

بدون پوششی که  هايستونکه از  شدهعنوان FEMA 427در دستورالعمل 
کامل یا به میزان اندکی از نماي خارجی ساختمان در معرض دید هستند  طوربه

 نگردد.استفاده 

پوشش معماري  مترسانتی 15حداقل بیرونی باید داراي  هايستون -7الزام
 مناسب باشند.

اي باید دار ايسازهعضو شده است که  تأکید FEMA 427در دستورالعمل 
مستقیم در  طوربهپوشش معماري باشد، این کار قرار دادن سلاح  اینچ 6حداقل 
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فشار انفجار بسیار سریع کاهش  کهازآنجایی. سازدمی بسیار مشکلرا  مقابل سازه
 .کندمی، هر اینچ فاصله به حفاظت از ستون کمک یابدمی

ده بهتر است در پیرامون ساختار دال بتونی از تیرهاي لبه استفا -6 ملاحظه
 گردد.

تیرهاي پیشانی با عمق محدود زمانی که در معرض باد حاصل از  طورکلیبه
که در پیرامون  شودمیو پیشنهاد  کنندمیبه نحو مطلوبی عمل  گیرندمیانفجار قرار 

ساختار دال بتونی از تیرهاي لبه استفاده شود تا قاب بتواند نیروهاي وارده عمودي را 
 ,FEMA427( را به ستون افزایش دهد. هاکفشی توزیع کرده و اتصالات بر

2003( 

هاي بیرونی باید توانایی تحمل حداکثر فشار حاصل از انفجار ستون -8الزام
 تهدید مبنا را داشته باشند.

بیرونی باید طوري طراحی شوند که توانایی تحمل حداکثر فشار  هايستون
دیوارهاي  اشدهججابهکه توسط بارهاي  ناشی از تهدید مبنا حاصل از انفجار

این اجزا باریک  کهازآنجاییرا داشته باشند.  شوندمیوارد  هاآنبه  دارندهنگه
و  یابدمیکاهش  هاآنآزاد باشند، مدت بارگذاري  صورتبه کهدرصورتی باشندمی
، این مسئله به اثر زمان را تخریب کند هاآنکل  تواندمیموج انفجار  ترتیباینبه

 شود.می سازي مربوطپاك
سازي شسان) و شکننده مقاومپذیر (کطرح سازه باید در مورد هر دو بار انعطاف

 گردد.
 دیوارهاي خارجی -ب
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هاي انفجار و پرتابه موج دیوارهاي بیرونی اولین لایه دفاعی را در برابر فشار
دهند. این دیوارها وظیفه هدایت فشار حاصل خطرناك به داخل ساختمان تشکیل می

طرف دیوار و در امتداد محیط امن پیرامون آن فجار را دارند که دقیقاً در آناز ان
 داده است.رخ

ها عبور ها و دربدیوارها باید توانایی مقاومت در برابر بارهایی که از پنجره
 .کنند را نیز داشته باشدمی

ساخته، این قطعات باید داراي در صورت استفاده از قطعات پیش -9الزام
و همچنین آرماتورهاي دوطرفه باشند که از  مترسانتی 12ضخامت حداقل 

 ضخامت قطعات بیشتر نباشد.

در صورت استفاده از دیوارهاي متشکل از بلوك بتنی، باید از  -10الزام
ها استفاده نمود که در هرکدام از خانه متريسانتی 20هاي حداقل بلوك

 قرار گیرد.یک میلگرد قائم و در هر لایه یک آرماتوربندي افقی 
در دیوارهاي بلوك بتنی، اتصالات سازه باید توانایی مقاومت در برابر بیشترین 
نیروي افقی را داشته باشند. یک روش مناسب و ارجح، وجود دیوار ممتد متشکل از 

سقف را داشته باشد. براي حفاظت بیشتر  ايسازهبلوك بتونی است که قابلیت تحمل 
 اي دولایه آرماتوربندي هستند استفاده نمود.اینچی که دار 12هاي توان از بلوكمی

)FEMA427, 2003( 

را  هاآنهاي فلزي پایه، باید در صورت استفاده از سامانه -11الزام
 هم نصب کرد.بهپشت و متصلبهپشت
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پشت باعث به حداقل رسیدن بهصورت پشتهاي فلزي پایه بهنصب سامانه
ها جلوگیرنده پرتابهشود، همچنین جهت ایجاد پوشش می هاآنپیچش خمشی 

منظور افزایش هاي فلزي وصل نمود و بههاي فلزي پایه، شبکهتوان به سیستممی
 هاي ایجاد نمود.گاهتوان تکیهمقاومت دیوار در برابر بارهاي جانبی می

هایی دیوارهاي بیرونی باید توان مقاومت در برابر فشارها و تکانه -12الزام
نا، به سطح دیوارهاي بیرونی وارد شده براي بکه از سوي تهدیدات مشخص

 شوند را داشته باشند.می

محسوب  ايسازهدیوارهاي برشی بیرونی باید جزو اجزاي اصلی  -13الزام
 شوند.

عنوان دیوارهاي برشی که هم براي تحمل بار قائم و افقی ضروري است و هم به
اصلی محسوب شوند،  ايسازهروند، باید جزو اجزاي دیوار بیرونی به کار می

دیوارهاي برشی باید در برابر بار انفجار از سوي تهدیدات مربوط به بنا مقاومت 
 کنند.

ها، باید طوري انحناء در اطراف بعضی از اجزاي معین، مانند پنجره -14الزام
 هاآنتنظیم شود که موجب تخریب زودرس ساختمان نشود، همچنین باید 

 طور مضاعف آرماتوربندي کرد.به را

 )FEMA426, 2003( 
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 ها و دهانه تیرهاستون  -5-4-18-4
در مقابل حداکثر  کار آییهاي بیمارستان، تأمین حداکثر در جانمایی ستون

 مقاومت اهمیت بسیاري دارد.

 باد هم صورتبه باید هاستون و خارجی دیوارهاي داخلی نماي -15الزام

 طراحی شوند.

نحوه استقرار و اتصال دیوار و ستون به شکلی که نماي داخلی دیوارهاي 
باشد. این اصل صورت همباد طراحی شوند، بسیار ایدئال میها بهستون خارجی و

ها و دیوارها در راهروهاي اصلی و فرعی ارتباطی باید در مورد فصل مشترك ستون
هایی در راهرو ایجاد خواهد ها نیز باید رعایت گردد، در غیر این صورت زائدهبخش

 شد که تردد را با مشکل مواجه خواهد ساخت.

باید به حداقل رسانده شود تا بتوان بار سازه را  هاستونصله فا -16الزام
 تحمل کرد و همچنین یک ظرفیت بارگذاري افزون نیز ایجاد کرد.

کاسته  هاستونشده است که باید از فاصله  تأکید FEMA 427در دستورالعمل 
ون، سازه بتواند هنگام تخریب ست کهاین، از احتمال هاستونشود، فاصله زیاد میان 

 .کاهدمینیروي وارده را دوباره پخش کند، 

 9بناي بیمارستانی حدود  هايستونبهتر است حداکثر فاصله بین  -7 ملاحظه
 متر در نظر گرفته شود.

 شدهعنوانفوت  30 هاستونفاصله مناسب بین  FEMA 426دستورالعمل در 
 است.
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و یا خاموت بسته نباید در  دور پیچبتنی، آرماتورهاي  هايستوندر  -17الزام
تا خمش  کمتر از نصف کمترین ضخامت ستون قرار بگیرد اياصلهف

 شود. پذیرامکانپذیري و تهدید کافی 

بخش سازه  پذیرترینآسیبفولادي، اتصالات  هايستوندر  -18الزام
. باید صفحات زیرستونی را در زیر سطح زمین قرار داده شوندمیمحسوب 

طبقاتی  ساختهپیشعات از قط ترپایینو با بتون پوشانده شوند و براي طبقات 
 استفاده گردد.

 
 دیوارهاي داخلی -5-4-18-5

 دیوارهاي داخلی بایستی به نکات زیر توجه شود: خصوصدر 

، همراه با تجهیزاتی ي در معرض تهدیدهادیوارهاي داخلی بخش  -19الزام
علاوه اتصال دارد، در زمان طراحی پروژه بیمارستان  هاآنطور دائم به که به

ناشی از تهدیدات مبنا بارهاي انفجاري  ابلباید در مقزلزله بر بار 
 گردد. سازيمقاوم

ي هاونیراج موابر ابردر  بیمارستانیي مت بناهاویش مقاافزا براي -20الزام
باید ي سکلت فلزا ايسازهیر همکف و زهمکف ت کلیه طبقاري،نفجاا

 بتن باشند.از می وساختمانی مقا هايپوششداراي 

بلیت مقاومت در برابر در دیوارها باید قا کاررفتهبهمصالح  -21الزام
در زمان  نبایددقیقه داشته باشند و  60را به مدت حداقل  سوزيآتش
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 دیوارها، گاز و بخارات سمی از مصالح گردوغبار گونههیچ سوزيآتش
 متصاعد گردد.

 

 هايبخشو  پرازدحامبین مناطق  حائلبهتر است در دیوارهاي  -8 ملاحظه
 ستفاده گردد.ا شدهتقویتداخلی از دیوارهاي بلوکی پرملاط 

 ازلحاظکه  واحد بنایی بتونی)( 1CMUاستفاده از دیوارهاي بلوکی پر از ملاط 
فراهم  گاهتکیهجانبی  ازلحاظ خوبیبهو  اندشدهتقویت خوبیبهعمودي و افقی 

. بست در بالا و پایین دیوارها باید توانایی افزایش باشدمیمتداول  کاريراه، اندکرده
 )FEMA427, 2003( دیوارها را داشته باشد.ظرفیت خمشی کامل 

 
 سیستم سقف -5-4-18-6

بار عمده وارده به سقف، فشار رو باد حاصل از انفجار است. دهانه خارجی 
یک تهدید خارجی موضوع بسیار مهمی است. فشار باد  هايحاشیهسیستم سقف در 

این بنابراین سقف ؛ باشدمیداخلی بشدت کمتر  هايدهانهحاصل از انفجار هوا در 
به استحکام کمتري نیاز دارد. بارهاي ثانوي شامل فشار رو به بالا به علت  هاقسمت

نفوذ باد حاصل از انفجار هوا از طریق منافذ مکش رو به بالا در طول بارگذاري 
موج هواي داخلی،  العملعکس. ممکن است فشار رو به بالا در اثر باشدمیمنفی، 
به بالا و رو به ته باشد. بهتر است بارهاي رو حالت صعودي داش زمانیمدتبراي 
 )FEMA427, 2003( جداگانه در نظر گرفته شوند. طوربهپایین 

1. Concrete Masonry Unit 
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باید قابلیت مقاومت در برابر  هاسقفدر  کاررفتهبهمصالح  -22الزام
در زمان  نبایددقیقه داشته باشند و  60را به مدت حداقل  سوزيآتش
 هاسقفت سمی از مصالح ، گاز و بخاراگردوغبار گونههیچ سوزيآتش

 متصاعد گردد.

کاذب استفاده از مصالح سنگین  هايسقف خصوصاً هاسقفدر  -23الزام
 .باشدنمیمجاز 

براي اجراي سقف از سیستم بتن مسلح با تیرهاي بهتر است  -9 ملاحظه
 دوجهته استفاده گردد.

بهترین سیستم براي اجراي سقف، ساختن بتون مسلح درجا با تیرهاي دو جهته 
مداوم از سمت بالا و  طوربهصورت استفاده از این سیستم، تیرها باید . در باشدمی

 منظوربهکه  شودمیپیشنهاد  پایین توسط کشش اتصالات زیر کار تقویت شوند.
افزایش ظرفیت خمشی تیرهایی که در نزدیکی مسیر دهانه ورودي قرار دارند از 

 ).FEMA427, 2003( میلگرد استفاده شود.
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 انیکیمک تأسیسات -5-4-19
رات نتظااکه  شودمیق طلاایی اجزات و اتجهیز، هاسیستممکانیکی به  تأسیسات

، شتیابهد تأسیساتع، تهویه مطبو ا وتعویض هو ،گرمایی تأسیساتز از نیاردمو
 .سازدمیآورده بررا حریق ء طفاا تأسیساتن و طبیعی ساختماز گا کشیلوله

سایر مباحث مرتبط براي رعایت کلیه استانداردها و الزامات مندرج در  -1الزام
 الزامی است.مکانیکی  تأسیسات پذیريآسیبکاهش 

 مقابل حریقدر  هاساختمانحفاظت  -ممبحث سو -
 عمطبو يتهویها و تعویض هو، گرماییت تأسیسا -همردمبحث چها -
 شتیابهدت تأسیسا -همدمبحث شانز -
 هاساختمانطبیعی ز گا کشیلوله -مبحث هفدهم -
 ژينرف امصردر  یجویصرفه -همزدمبحث نو -

 عمطبو يتهویها و تعویض هو، گرماییت تأسیسا 128 - 1 يشماره ينشریه -
 شتیابهد تأسیسات 128 - 2 يشماره ينشریه -
 کشیکانال 128 - 3 يشماره ينشریه -
 کاريعایق 128 - 4 يشماره ينشریه -
 ترموپلاستیک هايلوله 128 - 5 يشماره ينشریه -

 یط طراحیشرا -271 يشمارهنشریه  -

 استانداردهاي برنامه ریزي و طراحی بیمارستان ایمن -

 هايبخشبه دلیل حساسیت  بیمارستان مکانیکی تأسیساتدر طراحی  -2الزام
و  شرایط تهویه طبیعی ترل عفونت،باید شرایط کن مختلف بیمارستان

 .مدنظر قرار گیرد بندي حریقو منطقه گردش هوا
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 ایمن جانمایی گردند. یهایمکانمکانیکی باید در  هايسامانه -3الزام

 ضروري ،اصلیمکانیکی  هايسامانهبعد از یک حمله ارعابگرانه ادامه فعالیت 
در را  هاسامانهمکانیکی اصلی، باید این  هايسامانهایمنی  تأمینبراي ، باشدمی

 دسترسی افراد غیرمجاز را محدود نمود و ،قرار داد ترایمنو  ترامن هايقسمت
 ).FEMA426( در نظر گرفت. هاسامانهرا براي این ذخیره  هايسامانه

داخل  نباید تأسیساتی، تجهیزات الکتریکی و یا خطوط هاکشیلوله -4الزام
 دیوارهاي بیرونی نصب گردند.

، تجهیزات الکتریکی هاکشیلولهاز نصب باید  FEMA426استاندارد  بر اساس
ر صورت داخل دیوارهاي بیرونی اجتناب نمود و د تأسیساتیو یا خطوط 

در مقابل بارهاي انفجاري و تجهیزات  تأسیساتبودن این امر، باید این  ناپذیراجتناب
 گردد. سازيمقاوممحتمل 

ین سنگ هايچراغو  هاکوئلفنو تجهیزات سقفی مانند  هادستگاهکلیه  -5الزام
 .باید به سقف اصلی متصل گردند

 ل باشند.متص سیستم برق اضطراريباید به  تأسیساتیاصلی  هايسامانه -6الزام

تجهیزات بیمارستان باید داراي  هايموتورخانهتجهیزات اصلی  کلیه -7الزام
باشند و تجهیزات رزرو باید در فاصله ایمن از تجهیزات اصلی نصب رزرو 

 گردند.
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داراي حداقل دو  بیمارستاندر صورت امکان  شودمیتوصیه  -1توصیه
یمن از مناسب و ا ايفاصله در هاموتورخانه وباشد  مجزا از هم موتورخانه

 هم جانمایی گردند.

باید مجزا و مستقل از ساختمان اصلی  بیمارستان موتورخانهموقعیت  -8الزام
اتصال موتورخانه  ، خطوطبیمارستان باشد. براي جلوگیري از اتلاف انرژي

 گردند. مناسب بنديعایقبه ساختمان باید 

سیار براي مواقع  هايموتورخانهبراي اتصال  تدابیريتوصیه می شود  -2توصیه
 در نظر گرفته شود. از بیرون ساختمان بیمارستان رانیبح

 
 تهویه تأسیسات -5-4-19-1

نظر داراي  چندو تجهیزات تهویه بیمارستان از منظر پدافند غیرعامل از  تأسیسات
 اهمیت هستند:

 قابلیت کاهش اثر انفجار -

 و دود هدایت و تخلیه آلودگی  -

 در زمان بحران هافعالیتقابلیت تداوم  -

 بنا هوا باید به سقف اصلی وبرگشترفتهویه و ت هايکانالکلیه  -9الزام
 متصل گردند.

 و فضاهاي بیمارستان هابخشتخلیه دود در تمام  هايسیستمتعبیه  -10الزام
تمهیدات  ،الزامی است، براي این امر می بایست در زون هاي مختلف حریق
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مکنده هاي با کلاس استاندارد و مناسب  تجهیزات و ویژه اي جهت نصب
 ود.نظر گرفته ش در

برگشت و تخلیه هوا  هايکانالتخلیه دود در  هايسیستمبهتر است  -1 ملاحظه
 در نظر گرفته شوند.

گرفتن از  بافرمانخودکار و  صورتبهتخلیه دود باید  هايسامانه -11الزام
 دود فعال شوند.تشخیص حسگرهاي 

برق تجهیزات باید  هايکشیسیمو ي تخلیه دود هاسامانهکنترل  -12الزام
 و به سامانه برق اضطراري متصل باشند. فتهقرارگرمورد محافظت  خوبیبه

کابل کشی ها و سیم کشی هاي سامانه هاي اعلان حریق، اطفاي  -13الزام
حریق و تخلیه دود باید بوسیله فوم هاي منبسط شونده مقاوم در برابر حریق 

 ایمن گردند.

تخلیه دود باید داراي صفحه کنترل مستقل باشند تا در  تجهیزات -14الزام
 صورتبهطریق سامانه کنترل مرکزي بتوان صورت قطع شدن کنترل از 

 به وظیفه خود عمل کنند. مستقل

 به داخل بیمارستان هوا رسان هايسیستمدر زمان وقوع حریق باید  -15الزام
 خودکار غیرفعال گردند. صورتبه

ورودي هوا  هايکانالدر زمان وقوع حریق دمپرهاي موجود در  -16الزام
 خودکار مسدود گردند. صورتبهباید 
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صورت معلق در سقف ها بهکشیلولههوا و  هايکانالن از قرار داد -17الزام
 هايکشیلولهو  هاکانالو بالاي سقف کاذب باید خودداري نمود و کلیه 

قفی باید به سقف اصلی متصل گردند و اتصال ساپورت به ساپورت دیگر س
 مجاز نمی باشد.

 يهاکنندهتغذیهکنترل و  هاياتاقهاي اصلی تأسیساتی مانند سامانه -18الزام
دسترس راحتی قابلهایی که بههاي پرتردد و مکانباید از قسمت تأسیسات

 هستند دور باشند.

هاي تأسیساتی و کنترل سامانه براي درب هاي سامانه هاي اصلی -19الزام
کلیدهاي دیجیتالی با دسترسی باید از  تأسیساتهاي کنندههمچنین تغذیه

 مخصوص علاوه بر قفل هاي مکانیکی استفاده نمود.

هاي مناسب باید در محل تأسیساتهاي هاي بازدید و ورديیچهدر -20الزام
 دار باشند.قفل هايدربداراي 

هاي هاي بازدید، کانالهاي تأسیساتی، دریچهبهتر است دهانه -2 ملاحظه
خل ساختمان به حداقل هاي دسترسی به داها و دیگر محلتهویه هوا، تصفیه

وده و بوسیله دوربین رسانده شوند و این قسمت ها داراي روشنایی مناسب ب
 هاي مداربسته کنترل گردد.

 قرار گیرند. ات مکانیکی سنگین باید در کف طبقاتتجهیز -21الزام

شده است که تجهیزات مکانیکی  تأکید FEMA 427بر اساس دستورالعمل 
 جاي سقف در کف طبقه قرار گیرند.هاي تهویه هوا بهسنگین مانند دستگاه
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 ع قرار گیرند.در ارتفاباید ورودي هوا  هايمدخل -22الزام
تهویه هوا در ارتفاع جهت کاهش احتمال ورود مواد  هايمدخلقرارگیري 

راهی است که  ترینسادهدر سطح زمین خارج از ساختمان  رهاشدهخطرناك 
 جدید بکار گرفت. هايساختماندر  توانمی

 3,65فوت ( 12ارتفاع قرارگیري مدخل در ارتفاع  FEMA426در استاندارد 
 است. ادشدهپیشنه متر)

 هوا در بیرون باید با شبکه پوشانده شود. هايمدخلورودي  -23الزام

، باید و ورود حیوانات و پرندگان محافظت در برابر اعمال خرابکارانه منظوربه
را با شبکه پوشاند تا امکان ورود اشیاي پرتابی از سطح زمین به داخل کانال  هامدخل

نصب شوند تا اشیاي  دارشیب صورتبهد بای هاشبکه این تهویه وجود نداشته باشد.
 و به سمت پایین بغلتند و از مدخل دور شوند.پرتابی در سطح مدخل باقی نمانند 
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 ورودي هوا هايمدخلاز محصور کردن  اينمونه -18-5شکل 

 FEMA426: مأخذ

و  باید کنترل و محافظت گردند تأسیساتی هاياتاقبه  هادسترسی -24الزام
باید از کلیدهاي دیجیتالی با دسترسی  تأسیساتی هاياتاق هايدرببراي 

 مکانیکی استفاده گردد. هايقفلمخصوص علاوه بر 
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امنیت فیزیکی فراهم شود تا از ورود مستقیم مواد  تأسیساتی هاياتاقباید در 
ساختمان جلوگیري شود، این خطرناك به داخل مجراهاي هوا و توزیع آن در کل 

است که داراي  تأسیساتی هاياتاق تمامیبهو کنترل دسترسی  کردنقفلامر شامل 
 ).FEMA426( تجهیزات تهویه مطبوع هستند.

 بیمارستان باید کنترل گردد. هايساختماندسترسی به بام  -25الزام
ن به بام ساختمان بیمارستان در جهت جلوگیري از قرار داد هادسترسیکنترل 

و  بامپشتمواد انفجاري و عوامل شیمیایی، زیستی و پرتوي توسط عوامل نفوذي در 
 .باشدمیتهویه هوا  هايسیستممانند  بامپشتمستقر در  هايسامانه

هوا  هايمدخلامکان ورود به ساختمان و دسترسی به  تواندمی هابامدسترسی به 
مانند  هابامیدگاه امنیت فیزیکی، تهویه مطبوع را فراهم سازد. از د هايسامانهو 

که  هاییبامشوند.  سازيایمنمناسب  طوربهدیگر ساختمان بوده و باید  هايورودي
در نظر گرفته  تأسیساتی هاياتاقباید مانند  باشندمیداراي سامانه تهویه مطبوع 

از  با نصب حصار یا نرده و پنجره آهنی و یا استفاده توانمیدر این خصوص شوند، 
حسگرهاي شناسایی نفوذ، از ورود پنهانی به ساختمان از طریق درهاي بام جلوگیري 

 ).FEMA426( نمود.

در ساختمان بیمارستان الزامی زون بندي مجزاي سیستم تهویه  -26الزام
 است.

در یک قسمت  شدهپخش هايعفونتو  هاآلایندهجلوگیري از انتشار  منظوربه
مجزا  هايزون صورتبه هابیمارستانتهویه  هايهساماناز ساختمان بیمارستان، باید 

تعبیه گردد تا در مواقع نشت آلایندگی و یا شیوع عفونت در یک قسمت، بتوان آن 
 دیگر قرار داد. هايبخشقسمت را تحت یک فشار منفی نسبت به 
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هوابند کف، زیرسازي و پوشش ها (زوندر این خصوص ایزوله سازي مجزاي 
حفظ اختلاف فشار، ضروري است، حفظ  منظوربهارها) سقف و هوابندي دیو

 اختلاف فشار مستلزم دقت در اطراف هوابند و محیط بیرون است.

بیمارستان باید داراي زون هاي جداگانه تهویه مطبوع بوده و هر  -27الزام
مستقل  کشیکانالسامانه جداگانه با واحدهاي هواساز و زون باید داراي 

 باشد.

تهویه مطبوع جداگانه، احتمال  هايسامانهبوع مجزا با زون هاي تهویه مطوجود 
هوابرد در ساختمان را کاهش داده و پیرو آن تعداد افرادي که در  هايآلایندهانتشار 

 .یابدمیقرار دارند کاهش  هاآلایندهمعرض این 
از بیرون  هاآلایندهساختمان در برابر انتشار  هايقسمتتفکیک هواسازي 

چندانی ندارد. این مسئله موجب افزایش مقاومت داخلی در برابر  یکار آیساختمان 
و  شودمیآمده است  به وجودجابجایی هوایی که در اثر قدرت باد و اثر دودکش 

که  شودمیتفکیک سازي موجب  درواقع. یابدمیسرعت انتشار کاهش  درنتیجه
بخش منفرد، به مجزا تقسیم شود و انتشار آلاینده در یک  هايمحیطساختمان به 

 .)FEMA426( دیگر سرایت نکند. هايبخشهمان بخش محدود شود و به 
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 اطفاي حریق تأسیسات -5-4-19-2

بیمارستان در برابر حریق الزامی  سازيایمنرعایت کلیه استانداردهاي  -1الزام
 است.

جداگانه  هايبنديمنطقه  صورتبهمختلف بیمارستان باید  هايبخش -2الزام
 حریق طراحی گردند.

طراحی و اجرا  به صورتیاطفاي حریق باید  هايهسامانآب  تأمین -3الزام
خاص، کل عملکرد سیستم  اينقطهگردند که در اثر بروز تهدید در یک 

 مختل نگردد.

اطفاي حریق در مواقع بروز تهدید،  هايسامانهپایداري عملکرد  تأمینبراي 
و  طرپرخهاي از محل ایمن ايفاصلهدر  باید اطفاي حریق تأسیساتي اصلی هالوله

 پر ریسک جانمایی گردد.

 صورتبهداخلی باید  هايلولهشاهو  نشانیآتشاصلی سیستم  هايلوله -4الزام
 شده اجرا گردند. بنديقسمتلوپ) و ( ايحلقه

حداقل از دو نوع پمپ با ، نشانیآتش هايسامانهبراي بهتر است  -1 ملاحظه
 مختلف استفاده گردد. هايسوخت

مهم،  هايقسمتاطفاي حریق در  هايسامانهافزایش ضریب اطمینان  منظوربه
دیگري دیزلی باشد، استفاده  الکتریکی هاآنکه یکی از  از دو پمپ مختلف توانمی

 FEMA( فاصله مناسب لحاظ گردد. صورتبهباید  هاپمپنمود و فواصل بین 

426( 
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اطفاي حریق باید در  هايپمپ 4و  3سطح  هايبیمارستاندر  -5الزام
 ن بیمارستان قرار گیرند.مجزا در ساختما هايقسمت

در صورت وجود یک  شودمیآب اطفاي حریق باعث  هايپمپ مکانیهم
خطر و ریسک قرار گیرند و باعث عدم امکان اطفاء  معرضدر  هاپمپهمه حادثه 

 )Fema 452, 2005( د.نحریق شو

در باکس مربوطه  باید نشانیآتشهمه شیرهاي آب مخصوص  -6الزام
 باشند. داشته براي افراد مرتبط و قابلیت دسترسی قرارگرفته

فقط از طریق  نشانیآتشدسترسی خودروهاي امدادي مانند  کهاینبا توجه به 
است، باید تمهیدات امداد و واکنش سریع در  پذیرامکانورودي عمومی خودروها 

در نظر گرفته  نشانیآتشداخل ساختمان یا مجتمع مانند دسترسی به شیرهاي آب 
 )Fema 452, 2005( شود.
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 الکتریکی تأسیسات -5-4-20
و مراکز درمانی  هابیمارستانحیاتی در  تأسیسات ازجمله الکتریکی تأسیسات

خسارات  تواندمی، تأسیساتاشکالی در سیستم این  ترینکوچک، شوندمیمحسوب 
تمام فضاهاي حیاتی، حساس و مهم  چراکهرا وارد کند جانی و مالی  ناپذیريجبران

مستقیم در ارتباط با این  طوربه، رادیولوژي، فیزیوتراپی و ... هااهآزمایشگ مانند
 آن دارد. تأسیساتحیاتشان بستگی به برق و  درواقعقرار دارند و  تأسیسات

 باشد:مطرح می زیر کلی اتالکتریکی، موضوع تأسیساتدر حوزه 
 سوزيایجاد آتش و جلوگیري ازوارد نشدن آسیب به تجهیزات، افراد  -1

 بحران هايزماندر کارکرد  تداوم -2

 گرافیتی و الکترومغناطیسهاي حفاظت در برابر تهدید بمب -3

 
ایجاد  جلوگیري افراد و وارد نشدن آسیب به تجهیزات، -5-4-20-1

 سوزيآتش

هاي ورودي اصلی، خطوط توزیع ، حفاظت مسیر کابلبیمارستاندر  -1الزام
کشی و تجهیزات اصلی) برق اضطراري و سیستم اعلام حریق (شامل سیم

 .الزامی استدر مقابل انفجار و بارهاي انفجاري 

، تجهیزات الکتریکی و یا خطوط تأسیساتی اصلی هايکشیکابل -2الزام
 داخل دیوارهاي بیرونی نصب گردند. نباید

هاي برق و تابلوهاي توزیع و تابلوهاي برق نرمال و اضطراري، لوله -3الزام
در  مجزا و صورتبهالمقدور باید حفاظت فشار ضعیف و متوسط، حتی
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هاي سیستم ه کافی دور از یکدیگر اجرا گردند واندازهاي مختلف و بهمحل
 باشند. اندازيراهقابلهاي مجزا توزیع برق باید از محل

هاي هشداردهنده استفاده از آشکارسازهاي دود و آتش و سیستم -4الزام
 الزامی است.

هاي جریان آب، ترکیبی از آشکارساز و هشداردهنده سریع آتش، سوئیچ
العمل در شوند تا عکسها فشار دستی و هشدارهاي سمعی و بصري باعث میایستگاه

ها باعث هنگام وقوع یک اتفاق بسیار سریع باشد. فعال شدن هر یک از این سیستم
طور هاي ارتباطی بهشود و سیستمآغاز روند عملیات کنترل و خروج دود می

روند. هاي امن میت به بخشسرعکنند و ساکنین بهخودکار شروع به کار می
کشی زیربناي حلقوي و هاي سیمهایی نظیر سیستمطراحی سیستم باید شامل افزونگی

 ها باعث ازکارافتادن سیستم نشود.اي باشد تا سختی حلقهنحوه توزیع آگاهانه
)FEMA427, 2003( 

هاي آشکارکننده دود و فضاهاي مختلف بیمارستان باید داراي سیستم -5الزام
هاي مختلف هاي هشداردهنده مجزا و مستقل براي بخشسیستمحریق و 

 بیمارستان باشند.
هاي هشداردهنده هوشمند که در یک یک سیستم هشداردهنده حریق داراي پنل

اي که هر پنل، گونهاند را نصب گردد، بهشبکه جفت به جفت به هم مرتبط شده
نماید و هر رشته عملیات را  طور مستقیم عمل کند و سیستم هشدار خطرها را فعالبه

 )FEMA427, 2003به بخش مربوطه وارد کند. (
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از نصب هرگونه چراغ روشنایی آویزان و  ،تانبیمارس فضاهايدر کلیه  -6الزام
 معلق از سقف باید اجتناب نمود.

 هاکانالهاي برق از سقف باید خودداري نمود و این از آویختن کانال -7الزام
 تصل گردند.مستقیم به سقف اصلی م صورتبهباید 

پذیري لازم را براي تحمل باید انعطاف دارندهنگههاي ها و سینیلوله -8الزام
 حرکات جانبی در نقاط مهاري داشته باشند.

گیرها و جاذب شوك فنري در ، لرزهانعطافقابلاستفاده از اتصالات  -9الزام
و یا اتصالات خرطومی جهت مقابله با شوك حرکتی ناشی از  هادارندهنگه

 .باشدمیالزامی  برق هايکابلي انتقال هاکانالانفجار براي 
اولاً سبب جلوگیري از شکست و لهیدگی  انعطافقابلاستفاده از اتصالات 

 اثر ارتعاش یا شوك ناگهانی حاصل از انفجار و انتقال آن از بدنه سازه به کانال در
خل سازه فلزي به دا هايکانال از طریق EMPکانال بوده و ثانیاً سبب کاهش نفوذ 

 خواهد شد.

هاي اضطراري هاي موجود در خروجیعلائم خروجی و روشنایی -10الزام
 ها باید مجهز به روشنایی مستقل و باتري دار باشند.پلهو راه

تعبیه گردند که از  ايگونهبهباید  هاکابل دارندهنگهي هاسینی -11الزام
 ها جلوگیري نمایند.به کابل يهاي انفجارصدمات ناشی از ترکش
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تثبیت موتورهاي الکتریکی و ژنراتورها روي سازه  مهار و -12الزام
این تجهیزات در اثر  ازحدبیشاز حرکات جانبی  کهنحويبهفونداسیون 

آورد، ضروري است. همچنین تجهیزات  به عملموج انفجار جلوگیري 
 اضافی و کنترلی نیز باید متناسب با تجهیزات اصلی مهار شوند.

رسانی و هشدار سریع، به هنگام لاعباید داراي سیستم اط بیمارستان -13الزام
 نباید هشداردهنده و رسانیاطلاع هايسیستم تهدید باشند.وقوع 

 مختلف هايدر قسمت شوند. مدارها اجرا لوله یک داخل و متمرکزشده
 .گردند اجرا همدیگر از مجزا مسیر دو در ساختمان، حداقل

باید از  بیمارستانیهاي در طراحی تابلوهاي برق کلیه ساختمان -14الزام
 تجهیزات حفاظتی در مقابل تغییر ولتاژ و جریان اضافی استفاده نمود.

رسانی و هاي اطلاعسیستمبیمارستانی هاي در ساختمان -15الزام
متمرکز بوده و نباید داخل یک لوله اجرا غیر صورتبههشداردهنده باید 

 شوند.

هاي کنترل با سیگنال ، کابلبیمارستانیهاي در کلیه ساختمان -16الزام
یا متوسط، از داخل یک  فشارقويهاي ها و سیمضعیف نباید با کابلجریان 

 لوله عبور داده شوند.

هاي هاي برق ذخیره و خروجی، لولهبیمارستانیهاي در ساختمان -17الزام
 برق قدرت براي نصب تجهیزات کنترل و ایمنی در آینده باید فراهم شود.
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اید در هاي برق اصلی قدرت ب، مبدلبیمارستانیهاي در ساختمان -18الزام
صورت امکان، در فضاهاي داخلی ساختمان و دور از دسترس عموم 

 باشد. قرارگرفته

 اندازهبهسوخت اضطراري باید ذخیره ، مخزن هابیمارستاندر  -19الزام
و خارج از حریم  مدفون صورتبهالمقدور کافی دور از ژنراتور و حتی

ژنراتور باشد تا در صورت انفجار مخزن سوخت، آسیبی به  شدهتعبیه آوار
 وارد نشود.

 
 در زمان بحران تداوم کارکرد -5-4-20-2

 ايمنطقهبیمارستان از حداقل دو پست برق  موردنیازبرق  تأمین -20الزام
 صد در صد، الزامی است. هرکدامجداگانه با ظرفیت 

پست پاساژ برق بیمارستان باید در موقعیتی ایمن و غیرقابل  -21الزام
ر انفجار جانمایی و ایمن و مقاوم در براب ايسازهدسترسی براي عموم و در 

 احداث گردد.

تجدید برق بیمارستان از طریق منابع  تأمینتدابیري براي  بهتر است -1 ملاحظه
 بر اساس و ... گرماییزمینخورشیدي، بادي، انرژي  هايانرژيمانند  پذیر

 صورت گیرد.منطقه جغرافیایی 
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اصلی ورود برق به ساختمان بیمارستان باید از حداقل  هايکابل -22الزام
 جانمایی گردد.از هم  ایمن بافاصلها و مجز دونقطه

 پذیرآسیبآمدن موقعیت  به وجودبرق ساختمان از یک نقطه باعث  تأمین
 )Fema 452, 2005( .شودمی

بیمارستان الزامی  اصلی برق ساختمان هاياتاق فیزیکی حفاظت -23الزام
 .است

دستاصلی ورودي برق ساختمان باید در اتاق داراي قفل و غیرقابل  هايکابل
 )Fema 452, 2005( براي عموم قرار گیرند. یابی

 الزامی است.در بیمارستان وجود سیستم برق ثانویه و پشتیبان  -24الزام
شهري نباید در عملکرد بیمارستان  رسانیبرقدر شرایط بحران با قطع سیستم 

سیستم برق ثانویه و پشتیبان با منبع درونی  بینیاین امر پیشاختلالی ایجاد شود. لازمه 
بحران براي  هايزماندر  دهیخدماتکه پتانسیل شارژ شدن سریع و  باشدمی

عملکردهایی که در زمان صلح و  ترینمهماز  چراکهرا دارا باشد.  مدتطولانی
 بحران چه طبیعی چه نظامی و ... باید کماکان ایفاي نقش کند بیمارستان است.

فاصله  عمومی و پرتردد فضاهايمولدهاي برق اضطراري باید از  -25الزام
باشد که قادر به ذخیره مقدار مناسبی  ايگونهبه هاآنداشته باشند و طراحی 

 از سوخت باشند.

ژنراتور اضطراري و مخزن سوخت مربوطه باید در فضاهاي امن و  -26الزام
 مجزا قرار گیرند.
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هاي هشدار، روشنایی مولد برق اضطراري باید براي تأمین توان الکتریکی سیستم
هاي خروج، سیستم علائمها و فضاي امن، شنایی پناهگاهمسیرهاي خروجی، رو

نشانی، پمپ آب هاي آتشمخابراتی اضطراري، تجهیزات اعلام حریق و پمپ
 امن تعبیه شود. نقاطمصرفی، سیستم تخلیه دود و آسانسور اضطراري در 

دستگاه مولد برق اضطراري باید مستقل از سیستم نیروي برق  -27الزام
بتوان آن را بدون هیچ مشکلی و  حالدرعینده و اصلی (برق شهر) عمل نمو

 قرار داد. مورداستفادهموازي  صورتبهبا پایداري مطلق با برق اصلی 

سیستم توزیع برق معمولی و سیستم توزیع برق اضطراري نباید  -28الزام
 داراي گره بحرانی باشند.

نباید یک گره بحرانی براي هر دو سیستم توزیع برق معمولی و برق اضطراري 
مجزا و در  صورتبهمعمولی و اضطراري باید جود داشته باشد. تجهیزات برق و

 معمولاًمختلف و در حد امکان دور از یکدیگر نصب شوند. نقطه بحرانی  هايمحل
 ,Fema 452( .باشدمیانتقال خودکار و سوئیچ گیرهاي اتصال داخلی  هايسوئیچ

2005( 

برق اضطراري  تأمیناي دیزل ژنراتوره هاياتاقترانس و  هاياتاق -29الزام
ایمن از هم در بیرون از ساختمان  ايبافاصلهمجزا و  ايسازهباید در 

 بیمارستان جانمایی گردند.

دفنی و  صورتبهمخزن اصلی ذخیره سوخت دیزل ژنراتورها باید  -30الزام
به دیزل ژنراتورها به مدت یک هفته جانمایی  رسانیسوختبا ظرفیت 

 گردند.
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 داراي مخزن سوخت مجزا باشد.هر دیزل ژنراتور باید  -31الزام

ژنراتورهاي برق اضطراري و مخازن سوخت باید  دیزل هاياتاق -32الزام
 در جهت مخالف باد غالب نسبت به ساختمان بیمارستان قرار گیرند.

برق  تأمینژنراتورهاي باید الزامات و تمهیداتی جهت نصب  -33الزام
 تأمینبع من عنوانبه هابیمارستاناز بیرون ساختمان در  حملقابلاضطراري 

 برق ثالث وجود داشته باشد.
ضرورت تداوم فعالیت بیمارستان در هر شرایطی و وابستگی فعالیت با توجه به

بیمارستان به تأمین برق، باید برق بیمارستان در هر شرایطی تأمین گردد. براي این 
منظور و براي مواقع اضطراري باید تجهیزاتی جهت نصب سامانه تأمین برق 

در بیرون ساختمان بیمارستان در نظر گرفته شود تا امکان اتصال سامانه اضطراري 
کش وجود داشته باشد تا شده بر یدكبرق ساختمان بیمارستان به یک مولد نصب

در صورت نیاز به منبع برق دیگر (منبع برق سوم)، بتوان از طریق این تجهیزات برق 
 موردنیاز ساختمان بیمارستان را تأمین نمود.

برق اضطراري، باید تمهیداتی براي  تأمینجهت  شدهنصبکنار ژنراتورهاي  در
از بیرون ساختمان وجود داشته  حملقابلبرق اضطراري  تأمیننصب ژنراتورهاي 

باشد که این ژنراتورها باید قابلیت اتصال سریع به ساختمان و قطع اتصال از بیرون را 
 )Fema 452, 2005( داشته باشد.

 .گیرندمیقرار  مورداستفادهبرق ثالث  تأمینمنبع  عنوانبهرها این ژنراتو
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باید  باتري دارهاي اضطراري ، چراغبیمارستانیهاي در ساختمان -34الزام
هاي بهداشتی و در قسمت خروجی با علامت ، سرویسهاپلهراهدر راهرو، 

 خروج تعبیه شود.

مانیتورینگ و  منظوربهیک سیستم کنترل توزیع برق اضطراري  -35الزام
 بینی شود.هاي برق اضطراري پیشبرداري از مجموعه سیستمنترل بهرهک

و اتصالات اورژانسی و نرمال الکتریکی باید  هاکانال، هاپانل -36الزام
جداگانه و تا حد امکان دور از هم نصب شوند،  هايمحلمجزا، در  طوربه

 جداگانه عبور کنند. هايمحلتوزیع برق باید از 

 تأسیسات هاياتاقبرق و  هايپستق، بر تأمیناصلی  هايسیستم -37الزام
 مداربسته کنترل گردند. هايدوربینبرقی باید با 

و من امحلی ن در لکتریکی ساختماا تأسیسات هاينقشهاري نگهد -38الزام
 ست.امی الزا هاسیستمحتمالی اتقویت و تعمیر اي بر، دسترسقابل

نسوز  هايکابلاز باید س لکتریکی حساا هايکابلحفاظت اي بر -39الزام
 دار استفاده گردد.شیلد

ي کلیدهااز لکتریکی با حساسیت بالا باید ي اهاارحفاظت مداي بر -40الزام
 د.شوده ستفااتی ارله حرو رمیله مغناطیسی داراي توماتیک احفاظت 
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س حساات تجهیزاز محل نصب برخی در مثبت ر فشاد یجاا -41الزام
ي از ورود دود و جلوگیراي تی برامخابرو نیکی ولکتر، الکتریکیا

 الزامی است. هاآندرون به  گردوغبار

اي برزم را لا پذیريانعطافباید  دارندهنگه هايسینیو  هالوله -42الزام
 شته باشد.دا را ريمهاط نقادر جانبی ت تحمل حرکا

 هاییمکاندر لبته ا(ن مدفو صورتبهلکتریکی ا هايلولهده از ستفاا -43الزام
 الزامی است. )د داردجون آن ومکااکه 

از ناشی ت صدمااز ند که دگر تعبیه ايگونهبهباید  هاسینی -44الزام
 نمایند.ي جلوگیر هاکابلبه ر نفجاا هايترکش

در حفاظتی ات تجهیزاز باید  نساختماق بري حی تابلوهااطردر  -45الزام
 د.نموده ستفااضافی ن اجریاژ و لتاات ومقابل تغییر
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 گرافیتیالکترومغناطیس و در برابر تهدیدات حفاظت   -5-4-21

 باید داراي قفس فارادي باشد.کلیه تجهیزات الکتریکی بیمارستان  -1الزام

در  بخش تغذیه الکتریکی هايورودي دراستفاده از فیلترهاي تغذیه  -2الزام
 الزامی است. هابیمارستان

، استفاده از فیلترهاي پهن باند در بیمارستانبا توجه به توان و جریان موردنیاز 
 .ناپذیر استورودي بخش تغذیه الکتریکی ساختمان بیمارستان اجتناب

ها با توجه به اینکه در فاده از فیلتر براي خطوط انتقال توان در ورودي سیستماست 
بیرون داراي طول زیادي هستند و انرژي زیادي را از یک تهدید الکترومغناطیسی 

 هاکابلغلاف فلزي مناسب براي  المقدورحتی کنند لازم و ضروري است.جذب می
به چاه  هارك و یا هاساختماندي به غلاف فلزي در مبادي ورو و اینانتخاب شود 

ورودي خطوط به  هايمحلدر  فیلترهازمین ایمپالسی، اتصال مناسب داده شوند. 
به زمین  بایستمی فیلترهابدنه این  و گیرندمیقرار  شدهحفاظت و مرکزساختمان 

(معاونت فنی  .متصل گردد براي حفاظت الکترومغناطیسی، شدهطراحیمناسب 
 )1392 ،افند غیرعامل کشورسازمان پد
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 شده براي مقابله با امواج الکترومغناطیسیو ساختهنمونه فیلتر طراحی  -19-5شکل 

 
ها نصب  UPSهاي برق و ها و پستاین فیلترها در ورودي و خروجی بخش

تغذیه ندارند، همچنین در باند و افت تأثیري در خطوط  CosǾشوند و از نظر می
 کنند.باشد نیز اختلالی ایجاد نمیمی 6KHZفرکانسی تغذیه که معمولاً تا 

در کنار  ايلحظهجریان  هايکنندهدفعاستفاده از ترانسفورمر و  -3الزام
براي  امواج الکترومغناطیسمخصوص  شدهساختهفیلترهاي طراحی و 

 خطوط تغذیه الزامی است.

 هاي تهویهزنبوري براي کاناللانهتوري  هايشبکهاز بهتر است  -1 ملاحظه
 گردد. استفادهبیمارستان 
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هاي در بخش EMP امواجتضعیف  منظوربه زنبوريلانههاي توري باید از شبکه
ورودي تهویه هوا استفاده گردد. میزان حفاظت براي یک نمونه توري زنبوري 

و  31-5شکل زنبوري (لانههاي . میزان حفاظت دریچهاست شدهارائه، 2-5جدول در
 شدهتعریففیلتر براي سطوح حفاظتی  دوطبقهیا  یک فیلتر و صورتبه) 32-5شکل 

 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور باید پاسخگو باشد.
 

 م.م 12م.م و عمق  3ضلعی از فلز استیل با منافذ زنبوري ششکیفیت حفاظ سازي یک لانه -2-5جدول 
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 زنبوريلانه هايدریچهیک نمونه از  -20-5شکل 
 

 
 زنبوريهاي لانهتصویر نمونه از دریچه -21-5شکل 

 

براي محافظت ساختمان بیمارستان  شبکه توري زمینبهتر است از  -2 ملاحظه
 استفاده گردد.در برابر امواج الکترومغناطیس 

شده هاي فلزي پهنبراي جلوگیري از نفوذ امواج از مسیر زمین، استفاده از توري
به دیواره ساختمان تا ارتفاع حدود  هاآنون) و اتصال در اطراف ساختمان (محیط بیر

 ).33-5شکل باشد (میمتر، ضروري  1
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 بر روي زمین در اطراف ساختمان فلزي نصب توري -22-5شکل 

 
گردند میزان حفاظت در حدود می ها که روي زمین پهنبا استفاده از این توري

یابد (براي میمگاهرتز افزایش  200بل در محدوده فرکانسی تا دسی 50-40
ها از جنس آلومینیوم و یا باشد). این توريمیهاي بالاتر، این مقدار بیشتر فرکانس

(معاونت فنی  باشد.میشعاع پوشش توري  کنندهبیان 3-5جدول باشند، میمس 
 )1392 ،سازمان پدافند غیرعامل کشور
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 مقایسه مقادیر کیفیت حفاظ براي صفحات توري مسی -3-5جدول 

 
مانند بخش  EMPپذیر در برابر تهدیدات هاي آسیببراي کاهش ریسک بخش

ادیوتراپی، آزمایشگاه در طبقه اول و کلیه هاي ررادیولوژي در طبقه همکف، بخش
هایی که در طبقات منفی و اول ساختمان بیمارستان، داراي تجهیزات و قسمت
هاي حساس در برابر امواج الکترومغناطیس هستند از شبکه توري زمین دستگاه

 استفاده گردد.

 الکتریکی الزامی است. هايدستگاهدر کلیه تجهیزات و  اتصال زمین -4الزام

شده در دیوارهاي هادي محافظ به داخل نظور هدایت انرژي امواج جذبمبه
مناسب است که امپدانس آن متناسب با امپدانس ساختار  بااتصالیزمین، سیستم چاه 

 موضوع تحت تست باشد.
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شناخته  1عنوان چاه ایمپالسی و یا چاه زمین باند گستردهسیستم چاه ارت که به
سازي الکترومغناطیسی، باید از زمین زمین مقاومشود در این راهکار سیستم می

ها مجزا باشد، براي این منظور زمین و اتصالات آن در طیف فرکانسی موجود سیستم
تهدیدات، باید امپدانس ایمپالسی منطبق با امپدانس شیلد و تجهیزات داشته باشد، این 

 ید.نماو فرکانس پایین را جذب می DCهاي حال جریانها درعینچاه
مجزا  هاسیستمالکترومغناطیس، باید از زمین موجود  سازيمقاومسیستم زمین 

باشد، براي این منظور زمین و اتصالات آن باید در طیف فرکانسی تهدیدات، 
(معاونت فنی سازمان پدافند  امپدانس ایمپالسی منطبق با امپدانس ساختمان باشد.

 )1392 ،غیرعامل کشور
 

ساس در برابر امواج الکترومغناطیس الزامی هاي حشیلد کردن بخش -5الزام
 است.

سازي و کاهش میزان ریسک در برابر امواج الکترومغناطیس براي مقاوم
 مختلف بیمارستان باید اجرایی گردند: هايبخشدر راهکارهاي ذیل 

 هادیوارهشیلد کردن  -الف
صورت کامل ها باید با پوشش آلومینیومی یا مسی بهدیواره ساختمان -1

 100، میزان حفاظت بیش از تنهاییبهها وشانده شود. این نوع پوششپ
ایجاد خواهد نمود،  گیگاهرتز 15تا  مگاهرتز 1هاي را از فرکانس بلدسی

است. در صورت  شدهدادهمگاهرتز نشان  100تا فرکانس  4-5جدول در 

1. Impulse Earthing 
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توان از دولایه شیلد استفاده کرد میهاي نازك هادي فلزي استفاده از لایه
رسید. در ضمن با دولایه کردن شیلد،  موردنظرتا به سطوح حفاظتی 

تا حد  آیدمینواقصی مانند شیارها و منفذها که در مراحل شیلد کردن پیش 
و بالاتر قابل  SE=80 dBشود. بدین ترتیب تا حدود میزیادي جبران 

 )1392 ،فند غیرعامل کشور(معاونت فنی سازمان پدا .حصول است
هاي حساس در برابر امواج الکترومغناطیس بخشدیواره در بیمارستان 

کامل  صورتبهباید با پوشش آلومینیومی یا مسی  و امثالهم MRIمانند اتاق 
 پوشانده شود.

 ايدر مقابل انرژي موج صفحه dBحه نازك به شده کیفیت حفاظ صفمقادیر محاسبه -4-5جدول 

 
*1 mil equals 0.0254 mm 
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دیواره تابلوهاي کنترلی باید از جنس فلز با ضریب هدایت الکتریکی بالا  -2
 مترمیلی 2استفاده گردد (مانند آلومینیوم، مس یا فولاد). ضخامت در حدود 

 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور مناسب است.
هایی با ضریب براي افزایش میزان شیلد مغناطیسی باید از پوشش -3

 د نیکل و یا آهن نیز استفاده نمود.) ماننμبالا (نفوذپذیري مغناطیسی 
 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور

پوشانی داشته باشند. جهت جلوگیري از کاهش عملکرد ها باید همپوشش -4
شدن هاي لازم در برابر پارگی و سوراخاید مراقبتها، بحفاظتی پوشش

 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور .صورت گیرد
 هادربشیلد کردن  -ب
 2ضخامت بیش از ، باید از آلومینیوم، مس یا استیل باشد هادربجنس  -5

د . براي افزایش میزان شیلآوردمیرا فراهم متر، میزان شیلد موردنیاز میلی
) مانند μبالا (مغناطیسی  نفوذپذیريبا ضریب  هاییپوششباید از  مغناطیسی

(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل  .آهن نیز استفاده نمود و یانیکل 
 )1392 ،کشور

در هاي حساس در برابر امواج الکترومغناطیس بخشورودي به  هايدرب -6
ل زیر اشکاشده در دادهباید تودرتو و بر اساس ساختار نشان  هادربمحل 
 باشند.

 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 286 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 

 
 غیرمستقیمدالانی و  صورتبهورودي  هايراه -23-5شکل 

 
فلزي، از درزگیرهاي  و چهارچوبموجود بین درب  هايشکافبراي  -7

عالی استفاده شود. نحوه نصب این  باکیفیتهادي جریان الکتریکی 
از  بالاترياست. براي رسیدن به سطح  شدهاشکال زیر ارائهدر  درزگیرها
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استفاده گردد و یا دو درب ورودي از دو درزگیر  هايدربحفاظت، در 
 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور شود.استفاده 

 

 
 زگیرهادرکلی نصب  هايروش -24-5شکل 
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 استفاده در درب ورودي منظوربهیک نمونه از نحوه نصب درزگیر  -25-5شکل 

 

 
 روش پوشاندن دائمی درز با استفاده از درزگیر -26-5شکل 
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 استفاده در درب منظوربهیک نمونه از نحوه نصب درزگیر  -27-5شکل 

 
 پرده هادي -

بعد از استفاده از درزگیرها، دسترسی به میزان حداقل حفاظت  کهدرصورتی
)SEپذیر در محل هاي هادي انعطاف) مطلوب حاصل نشد، استفاده از پوشش

ها به شکل پرده از داخل نصب این پوشش باشد.میهاي ساختمان ضروري درب
درزها، در  نظر گرفتنهاي آلومینیومی، بدون در شوند. میزان حفاظت این پردهمی

 باشد.میهاي آلومینیومی حدود پوشش
 هاشیلد کردن پنجره -ج

هاي حساس در برابر امواج الکترومغناطیس که باید در برابر ها و قسمتدر بخش
شیلد که نیاز به ایجاد پنجره باشد، محافظت گردند، درصورتی این نوع تهدیدات

 .باشدمیالزامی  هاپنجرهکردن 
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 استفاده از توري فلزي -1

 هاي فلزي وآلومینیومی در بخش بیرون پنجره همراه با قاب هايتورياستفاده از 
حفاظت  کیفیت پنجره ضروري است. و چهارچوبتوري  اتصالات یکسان بین قاب،

 بر رويدارد. این پارامتر  بستگی به میزان مطلوب گذردهی نور خورشید دهایجادش
ها به همراه توري. روش نصب این گذاردتأثیر میدر توري  شدهانتخاباندازه مش 

(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل  .است شدهدادهنشان قاب فلزي در شکل زیر 
 )1392 ،کشور
 

 
 هاپنجرهسیمی بر روي منافذ بزرگ مانند  هاينصب توري -28-5شکل 
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 هاي هادياستفاده از شیشه  -2
موجود، جهت افزایش  هايشیشه جايبههادي  هايشیشهکه از  گرددمیتوصیه 

با میزان  هاشیشهز این میزان حفاظت براي یک نمونه اان حفاظت استفاده گردد، میز
 است. شدهدادهنشان  زیررسانایی مختلف در شکل 

 
 ايصفحهکیفیت حفاظ سازي شیشه رسانا براي امواج  -29-5شکل 

 
نشان  زیردر شکل اي شیشهیک نمونه از مش فلزي لمینه شده بین دو ورق 

 است. شدهداده
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 شیشه یک مدل مش فلزي لمینه شده بین دو ورق از -30-5 شکل

 )1392 ،(معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور :مأخذ
 

 هاي داخل ساختمانکابل -1
باید از راهکارهاي زیر استفاده  هاساختمانورودي به  هايکابلبراي حفاظت از 

 نمود.

در نقاط ورودي به داخل ساختمان از  بایدمدفون  هايکابلبراي  -6الزام
باید به بدنه این  هاکابلهادي استفاده شود. همچنین زره این  برهايموج
 اتصال داده شود. برهاموج
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امواج  یا امواج الکترومغناطیسی است که امواجی چون بر ساختاريموج
 کند.را هدایت و منتقل می صوتی

فلزي  هايزرهاز  کهدرصورتیل ساختمان، داخ هايکابلبراي  -7الزام
پوشش استفاده شود.  عنوانبههادي  هايفویلباشد، باید از  نشدهاستفاده

 باشد.میپوشش فلزي متفاوت  و ضخامتمیزان حفاظت با توجه به نوع 
 هاي کابلمقایسه حفاظ -5-5جدول 

 

هاي با بخش و همچنین بیمارستانمختلف  هايبخشدیتا بین ارتباطات  -8الزام
 هايکابل. در موارد استفاده از انجام شودفیبر نوري توسط باید  بیرونی

 .باید شیلد هاي مناسب انجام شود ،ايرشته و چندکواکسیال، زوج سیم 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 294 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

در برابر بیمارستان سرور  هاياتاقشیلد کردن و ایزوله کردن  -9الزام
 غناطیس الزامی است.تهدیدات الکتروم

هاي سرور به تجهیزات الکترونیکی و با توجه به وابستگی شدید اتاق
هاي سرور در برابر این نوع باید تمام اتاق EMPپذیري بالا در برابر تهدیدات آسیب

صورت مناسب به زمین هاي الکترونیکی بهتهدیدات ایزولاسیون شده و تمام سیستم
 این تجهیزات استفاده گردد.در  EMI 1 متصل شوند یا از فیلترهاي

غیرفعال است که از آن  ايقطعه یا فیلتر تداخلات الکترومغناطیسی EMI فیلتر
از طریق تغذیه ورودي و خطوط سیگنال  شدههدایتحذف نوسانات  منظوربه

 ایجادشدهحذف نویزها و نوسانات  منظوربه توانمی. از این فیلتر شودمیاستفاده 
 هاآنالکترونیکی در مقابل  هايسیستم سازيایمنات یا تجهیزات دیگر و توسط قطع

هم نویزهاي حالت مشترك و هم  زمانهم صورتبه EMI فیلترهاي، استفاده کرد
 .کنندمینویزهاي تفاضلی را حذف 

روند در هیچ کجا نباید هایی که براي اتصال زمین بکار میهادي -10الزام
الکترومغناطیسی عبور کنند،  سازيمقاومهاي از درون شیلد یا سایر پوشش
 یا پیچ شوند. شدهدادهها جوش بلکه باید به شیلدها یا پوشش

شود، مهره و واشر یلد استفاده مینصب ش يچ و مهره برایاز پ یوقت -11الزام
نان از محکم بودن یاطم يد برایبا هامهرهرند. یلد قرار گیش يد درون فضایبا

 شوند. دورهاي یبازرس هاآن

1 . Electromagnetic Interference Filter 
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 امات و ملاحظات پدافند سایبريالز -5-5

باید با ها دافند غیرعامل در خصوص بیمارستانپ اقدامات سایبريکلیه  -1الزام
 بکار گرفته شوند.سایبري کشور  پدافند غیرعاملقرارگاه  تائید

کارگیري الزامات و تدابیر مرتبط با شیلدینگ، ارتینگ و فیلترینگ به -2الزام
متناسب با سطح اهمیت  هاهاي سرور در بیمارستانمرکز داده و اتاق

 بیمارستان الزامی است.
هاي امروزي مانند ترین بخش از یک شبکه در زیرساختدیتاسنتر اصلی

تواند شامل یک می ؛ کهشوندهاي داراي سطح اهمیت زیاد محسوب میبیمارستان
 مرکز داده یا چند اتاق سرور باشد.

ور به تجهیزات الکترونیکی هاي سربا توجه به وابستگی شدید مرکز داده و اتاق 
پذیري بالا در برابر تهدیدات الکترونیکی ضروري است الزامات مرتبط با و آسیب

 شیلدینگ، ارتینگ و فیلترینگ متناسب با سطح اهمیت بیمارستان رعایت گردد.

صورت متمرکز در یک هاي سرور بهاز ایجاد اتاق ها بایددر بیمارستان -3الزام
هاي مجزا از هم و با موقعیتباید هاي سرور نقطه اجتناب نمود و اتاق

 هاي ایمن قرار گیرد.مختلف از هم و در مکان

طراحی و  Data Redundancyبیمارستان باید با افزونگی  ITشبکه  -4الزام
 گردد. برداريبهره

 IT هايسیستم شبکه و هاي دفاعی امنیت سایبري درکارگیري لایهبه -5الزام
 ها الزامی است.بیمارستان
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هاي متعددي از لبه شبکه تا داخل شبکه در لایه سایبري دفاعیهاي یهلااقدامات 
هاي کنترلی جهت مدیریت هر لایه امنیتی شبکه، داراي سیاست ،شودانجام می

 باشد.رسی هکرها به منابع شبکه میدسترسی کاربران مجاز و مسدود کردن دست
 اند از:هاي دفاعی عبارتلایه

 ونلایه سطح اول: امنیت پیرام -1

منظور از پیرامون، اولین خط دفاعی نسبت به بیرون و به عبارتی به شبکه 
اولین و آخرین نقطه تماس براي دفاع امنیتی » پیرامون«است.  اعتمادغیرقابل

اقدامات مورداستفاده در این سطح شامل مواردي مانند  شبکه است. کنندهمحافظت
 باشد.و ... می VPNویروس، فایروال، آنتی

 ه سطح دوم: امنیت شبکهلای -2

ها IDSهایی مانند توان از تکنولوژيبراي تأمین امنیت در سطح دوم می
 جلوگیري از نفوذ) هايسیستمها (IPSتشخیص نفوذ) و  هايسیستم(

 لایه سطح سوم: امنیت میزبان -3

شده، مربوط به ابزار منفرد مانند سرورها،  بنديلایهسطح میزبان در مدل امنیت 
، روترها و غیره در شبکه است. هر ابزار تعدادي هاسوئیچاي شخصی، کامپیوتره

 هايسوراخ توانندمیبه نادرستی تنظیم شوند،  کههنگامیپارامتر قابل تنظیم دارد و 
، هاسرویسامنیتی نفوذپذیري ایجاد کنند. این پارامترها شامل تنظیمات رجیستري، 

افزارهاي مهم عامل یا نرم هايسیستم هايوصلهتوابع عملیاتی روي خود ابزار یا 
 شود.می

در سطح میزبان، تخمین  IDSتوان از ابزارهایی مانند در این سطح می
ویروس، کنترل ، آنتیتابعیت امنیتی کاربر انتهایی پذیري در سطح میزبان،آسیب

 تصدیق هویت و ... استفاده نمود. -دسترسی
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 لایه سطح چهارم: امنیت برنامه کاربردي -4

پوشش محافظ برنامه، کنترل مانند  هاي امنیتیتوان از تکنولوژير این سطح مید
 و ... استفاده نمود. دسترسی/تصدیق هویت، تعیین صحت ورودي

 لایه سطح پنجم: امنیت دیتا -5

منیتی و رمزنگاري را دربرمی امنیت سطح دیتا ترکیبی از سیاست ااین سطح 
کنترل هایی مانند رمزنگاري، يتوان از تکنولوژگیرد و در این سطح می

 و ... استفاده نمود. دسترسی/تصدیق هویت

ي هادسترسیامنیت و حفاظت فیزیکی و پیرامونی در خصوص  تأمین -6الزام
در  مهم ايرایانه هاياتاقو  سرور هاياتاق، مرکز دادهبه  غیرمجاز

 الزامی است.ها بیمارستان
ست که باید امهمی ر بسیاهاي جنبهاز یکی  و پیرامونی فیزیکی و حفاظت منیتا
یرد، گار قر مدنظر يهاي رایانههاي داده و سرور و شبکهاتاق دسترسی افراد بهدر 

 کنترلات را تجهیزو یانه راسترسی به منابع ، دسترسی فیزیکید حفاظت و کنترل
تا ، جیرخاو خلی دا هايصدمهو مختلف  هايخرابیبر ابررا در  سیستمو  کندمی

و سیستم کنترلی ع نکه هر نواز آ. قبل کندمیمحافظت ، ستاکه ممکن نجایی آ
منیتی که سیستم به اباید سطح ا بتدد، در اشو سازيپیادهري کا نیک مکادر منیتی ا

از  هابخش ازآنپسد، گیرار قر موردبررسیمختلف ات تجهیزاي برز دارد و نیاآن 
 هايبخش، عمومی هايبخش: شودمی بنديتقسیمدن بوم عموس ستره در دیدگاد

ز مجو که تنها با هاییبخش ه،قبت شدامر هايبخشان، مندرکاس ستردر د
 ست.ا دسترسیقابل

 د دارد:جود ویکردو رو فیزیکی سترسید حفاظت و کنترل سازيپیادهاي بر
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 پیشگیرانهل کنتر -1

، غیرمترقبه حوادثتعیین و تشخیص در که سعی ز سارشکاآمنیتی ل اکنتر -2

 اد آن دارد.یدواز ربعد 

 اقدامات پیشگیرانه -1-الف
ها یت تدابیر زیر در خصوص بیمارستاندر خصوص اقدامات پیشگیرانه، رعا

 الزامی است:

اي مهم باید قفل باشند هاي رایانهمحدودشده و اتاق هايدرب بخش -1-6الزام 
 .شودمی دهستفااسترسی ل دکنتراي بر، 1دارمزر هايقفلو کلیدها از و 

 هايروشق طراز اي مهم باید هاي رایانهبه اتاق ادفراسترسی ل دکنتر-2-6زام ال
 صورت گیرد.ص مخصورت شتن کاداتعیین هویت مانند 

 اتتجهیزاز راه دور، سترسی ، دهاورسرل وژماد در موجوات تجهیز -3-6الزام 
ا هورسرق تاو در ا دربسته هايركدر ینترنت بایست و اهسته ، سترسیو دیع زتو
 .شونداري من نگهداکاملاً  صورتبه

و در یابند ل نتقااقت دبا  بایستی ريعبو UTPو  فیبر نوري هايکابل-4-6الزام 
 هاکانالد در موجو هايکابلسترسی به دگیرند. ار قر PVC هایی مانندلوله

 باشد. پذیرامکان راحتیبهنبایست دي عا ادفراتوسط 

1. Cipher lock 
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هاي هاي داده، سرور و بخشاتاق بهسترسی برداري ددر دوره بهره-5-6الزام 
 د.ثبت شوو ضبط ي تصویرصورت بهباید  اي مهمرایانه

برداري اي مهم در دوره بهرههاي رایانههاي داده، سرور و بخشاتاق -6-6الزام 
ساعت تحت نظارت پرسنل امنیتی بیمارستان باشند و ورود و  24باید در طول 

 ها کنترل گردد.خروج

به ن کنارکاودي از محداد تنها باید تعدبرداري در طول دوره بهره-7-6 الزام
 .شته باشندداسترسی د اي مهمهاي رایانهبخش

به ز که نیاد بگیرار نی قرامندرکار ختیادر اتنها باید س حسات طلاعاا-8-6الزام 
 .ندآن دارشتن دا

سترسی به زه دجاا کهادي فراز الیستی داشتن برداري نگهدر دوره بهره-9-6الزام 
، ندت دارتباطاق ارتاور و اسر هاياتاق، یانهرا هاياتاقخاصی مانند  هايبخش

که ادي فرت اقل جزئیاا. باید مطمئن شد که حداستبرخوردارهمیت بالایی از ا
ن ماو زیخ رتا، شخصم مانند نا، ندرا دارخاصی هاي بخشسترسی به زه دجاا

 د.ثبت شووج خرورود و 
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 دابیر حفاظتی و امنیتی آشکارسازت-2-الف
 ذیل باید و ملاحظات امنیتی آشکارساز الزامات حفاظتی در خصوص اقدامات

 اجرایی گردند:ها در بیمارستان
به ارد، ندان مندرنه توسط کام روزانجاابه زي نیازي، سارشکاروش آبه ل کنتر

سیستم وارد امعتبر مانی که شخص نزتا ، حالت نامرئی هستنددر ها سیستمین اتی رعبا
به کمک نیم (ابدمندیم زما نیاو باشد  دادهرخ ايغیرمترقبهثه دباشد یا حاه شد

 .ستا دادهرخ ايحادثهچه  ها)هشداردهندهو قبتی امر هايسیستم

گیري و  Back Up هاياتاقهاي سرور، کنترل مرکز داده، اتاق-10-6الزام 
ي مداربسته داراي قابلیت دید در شب هااي مهم توسط دوربینهاي رایانهاتاق

 الزامی است.

دهنده و هشداردهنده حریق، دود و تعبیه سنسورهاي تشخیص -11-6الزام 
هاي گیري و اتاق Back Upهاي هاي سرور، اتاقحرارت در مرکز داده، اتاق

 اي مهم الزامی است.رایانه

هاي داده، دهنده حرکت در اتاقتعبیه سنسورهاي تشخیص -12-6الزام 
اي مهم الزامی هاي رایانهگیري و اتاق Back Upهاي هاي سرور، اتاقاتاق

 است.
 

مهم در  ايرایانه هاياتاقسرور و  هايمرکز داده، اتاق حفاظت -7الزام
از آن از قبیل سیل، ناشی هاي و آسیبقلیمی ایط ابر شرابردر ها بیمارستان

 ست.الزامی ا و ... رعدوبرقرطوبت، زلزله، حریق، 
 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 301 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

، هاي مهم اطلاعاتیهاي داده، سرور و اتاقاتاق سایبري وات تجهیز -1-7الزام 
مرکز داده/  یکیدنزدر تش آخطر  ند وشو حریق محافظتبر ابردر باید 
قل برسد. اباید به حد ايرایانه اتتجهیزي گیرارقري فضاها /هاي سروراتاق
ات تجهیزي گیرارقري /فضاهاهاي سروراتاق هاي داده/اتاق باید چنینهم

باید شامل  هاحفاظتش محافظت شوند. وع آبر شرابردر مهم ي و کلید
ین نکته اباشند. توجه به و دود تش آ هايبازدارندهو نگ خطرها ، زهاردیاب

یا آب طریق رت از خسا منجر به، تشآبر ابردر ست که محافظت وري اضر
 .دتش نشوآ يکنندهخاموشي هااربزاسایر 

هاي نصب سنسورهاي تشخیص دود و حریق در مرکز داده/ اتاق -2-7الزام 
 اي مهم الزامی است.رایانه اتتجهیزي گیرارقري فضاها /سرور
اد ست مودرنااري شامل نگهدد شو حریقوز باعث بر تواندمیملی که اعواز باید 

 هايسیستمد نبوي، مرکزو صلی ا هايکابلروي کش و روعایق د کمبو، زاآتش
اي بر توانمیکه  هاییروشد. نموي جلوگیر... وحریق م خطر به هنگان علاا

دود  يیابنده هايدستگاهپیش گرفت شامل نصب در  حریقل کنتري و جلوگیر
 هايسیستمجی وخري ورودي و هاامجردر  سنسورهایینصب ، هاسیستمیک به دنز

از ده ستفاو اکربن اکسید دي هايکپسولو توماتیک ا هايآبپاشده از ستفا، اتهویه
 .باشدمی هالون تخلیه هايسیستم

ر و غباان میز، طوبتان رمیز، مال دکنتراي هایی بررباید سنسو -3-7الزام 
 اتتجهیزي گیرارقري فضاهاهاي سرور و مرکز داده/ اتاق گردوخاك در
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 SYSLOGیا  SNMP طریقرا از مربوطه  هايگزارشکه  اي نصب گرددرایانه
 .نمایدم علاابه مسئولین 

اي رایانه اتتجهیزي گیرارقري فضاها /هاي سرورمرکز داده/ اتاق-4-7الزام 
 کاري شده باشند.مهم باید در برابر نفوذ آب، مایعات و رطوبت مقاوم و عایق

شامل د شو هاساختمانخل دابه ن آب شدري باعث جا تواندمیملی که اعو
 کاريخراب، پاشآب هايسیستمدر نقص آب، منابع در شکستگی و قطع ران، با

که  باشدها و ... میآني عمددن کرود مسدو  هالولهن آب در مسیر جریاي در عمد
ف برطرن آن را مکارت اصوده در سی نموربر دقتبهرا ها آند جون ومکااباید 

نظر گرفت شامل در  توانمیآب نشت از  گیريپیشاي که بر هاییروشد. نمو
 سحساي هارنصب سنسو، ايرایانهات تجهیزر کناآب در ضد  هايعایقاري نگهد

 هستند....  ن وکف ساختماآب روي به 

ها در زمان بیمارستان ITشبکه به  داخلی و خارجی کنترل دسترسی -8الزام
 برداري الزامی است.بهره

 ايرایانهو طلاعاتی ابا یک منبع ري کام نجاانایی اتوي به معنا به شبکه سترسید
ود یا محدل نایی فعااین توآن اطریق از ست که ي ایندآترسی فرسل دکنترو ست ا

ز، سترسی غیرمجاي از دبا جلوگیر، منابعاز حفاظت تأمین  رین کاف از اهد شود،می
ن از طمیناا و یندهاافران و بررکااد تعددن کرود با محد پذیريدسترسو جامعیت 

 ست.ت اطلاعاا
سترسی ي دهازمجوت و طلاعااریف سترسی شامل تعل دکنتر سازيپیادهیند آفر 

به  یابیدستاي بررات ختیاو اها زین مجودادن انسبت از آن بعد ت و طلاعاآن ابه 
زه جااسترسی شامل ز دمجو طورکلیبهست. اها آن هاينقشیا ان برربه کا هاداده
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وع شراي هایی برزمجو چنینهمست. ف احذو  دیجاا ،روزرسانیبه، نوشتنن، نداخو
ین در ایگر نیز د هايسیستمبه  یابیدست یاو یس ویک برنامه یا سردن کر یا متوقف

 .گیردمیار سته قرد
که د دارد جووجی رخاو خلی دا هايدسترسیل کنتراي بردي یاي زهاممکانیز

 :ستایر ز صورتبه هاآنبرخی 
 توانندمی که کاربران آنچهزي سااجدي به معنا خلی:داسترسی ل دکنتر  -1

 باشد ومی، توانند انجام دهندکه نمی آنچهو هند م دنجااستم با منابع سی

ري، مزنگار، رعبوت کلماده از ستفاامانند  مختلفق طراز ست اممکن 

سترسی ع دنوان و بررکااز که لیستی  ها ACLسترسی یا ل دکنتر هايلیست

، طریق منوهااز  محدودشدهبر رکاي ینترفیسهاده از استفا، اهاستآن

ت طلاعاي اتقاضا زهجاابر رکه به کا...  وطلاعاتی انک باي منظرها

 اعمال شود. 1منیتیا هايبرچسبو  دهدنمیز را غیرمجا

 ،2PPDیا رت حفاظت پوات تجهیزده از ستفاا جی:رسترسی خال دکنتر -2

تشخیص ي هاممکانیز و منیت فیزیکی، امنا هايدروازهتش یا آ هايدیواره

 باشد.می هویت

انرژي منبع تغذیه و سایبري بیمارستان به  IT اتصال تجهیزات اصلی -9الزام
 الزامی است. ناپذیروقفه

1. Security Label 
2. Port Protection Device 
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ها وقفهبر ابرات اطلاعاتی در محافظت تجهیزاي برناپذیر، وقفهانرژي منبع تغذیه 
اي برتوان برخط می UPSي حدهاشود. از واده میستفا، الکتریکیهاي او آسیب

د شبکه موجوه در هنداردهشد گر یک سیستمالی ده نمود، وستفااشبکه ات تجهیز
منابع به دن کر restoreصلی پیغامی مبنی بر امنابع تغذیه ن خالی شداز نباشد که قبل 

 شود.میشبکه در مشکلاتی ن مدد آجووباعث به ، برها بدهدرکا
د. کرف برطرژ را لتاداشتن وار نگهمشکل هموتوان می UPSده از ستفاابا 

ژ لتاو UPSد، صلی قطع شواگر منبع تغذیه ند، اکنمیصل و UPSها را به رایانه
ت، طلاعاه اخیراز ذنند بعد ابرها بتورتا کاکند میهم افرها اي رایانهبررا کافی 

سیگنالی (پیغامی) مبنی بر قطع منبع تغذیه ، ها UPSکثر اکنند. ش خاموها را رایانه
 ها بفرستند.رایانهبه ، صلیا

زم رو براي تأمین نیروي الکتریکی لازم جهت منبع برق بدون وقفه باید قدرت لا
افزارهاي مرکز داده، اتاق سرور و تجهیزات اطلاعاتی کارکرد صحیح سخت

 ضروري در زمان اضطراري را داشته باشد.

مرتب  صورتبهو اطلاعات بیمارستان  1هاپشتیبان گیري از داده -10الزام
 الزامی است.

سته اناخوت تفاقااز ا سرورهاو  طلاعاتیابانک  هايداده داشتننگهمن اي ابر
 Backن (شتیباپ هااطلاعات و دادهاز باید  اينوبهیا غیر و  اينوبه صورتبهمعمولاً 

up(  ت طلاعاان از ابتود فتات اطلاعااي اخاصی برق تفاا چنانچهگر اتا  گرددتهیه

1. Back up 
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قل ابه حدت را طلاعاا دادنست از دخطر ده و ستفادن اکر جایگزینبا ن پشتیبا
 ساند.ر

مانند پشتیبان گیري کامل،  ،د داردجوي وگیرن پشتیبااي مختلفی بر هايروش
 پشتیبان گیري افزایشی، پشتیبان گیري ناهمسان و ... .

 هادادهچه ، شودمیتهیه ن پشتیباد موجو هايدادهکلیه از کامل ن پشتیبادر روش 
 هاییفایلاز تنها  1یشیافزن اپشتیبا درروشتغییر باشند. ون باشند چه بدده تغییر کر

روش باشند. ده تغییر کر پشتیبان گیري خرین نوبتاز آکه بعد  شودمیتهیه ن پشتیبا
که هایی فایلر از با که هروت ین تفااست با ایشی افزروش امانند  2ناهمسانین پشتیبا

 .شودمیگرفته ن پشتیبا تغییر کرده اندکامل پشتیبان گیري خرین آنسبت به 
ه یددنگرل کنتره شدي گیرن پشتیبات طلاعاا ،نگرفتن پشتیبااز پس  چنانچهگر ا

در سته اناخوت تفاقااست به علت اممکن دد سی نگرربرآن  پذیريبرگشت و صحت
هر از بعد  شود می تأکیدا لذ ،دنموده ستفاان از آن اعملاً نتوت طلاعاا بهز نیان ماز

ت طلاعاا پذیريشتامکان برگاز مطمئنی روش به ن پشتیبات طلاعاامرتبه تهیه 
 .دحاصل نمون طمیناا

و لحاظ تمهیدات جلوگیري از  اطلاعات پشتیبانحفاظت از  -11الزام
هاي داخلی و خارجی به اطلاعات هاي فیزیکی، امنیتی، دسترسیدسترسی

پشتیبان الزامی است و فضاي نگهداري اطلاعات پشتیبان باید کاملاً ضد 
 صورت مقاوم در برابر زلزله باشد.حریق و به

1. incremental  backup 
2. differential backup 
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ت طلاعااسترسی به د ،تطلاعاابه  غیرمجازسترسی عناصر د هايراهاز یکی 
اي بر شدهگرفتهنظر در  هايحساسیتم شت که تماداباید توجه  .باشدمی پشتیبان

 د.نظر گرفته شودر نیز ها پشتیباناي بر اطلاعاتی باید هايبانک

گیري باید از مرکز داده یا اتاق سرور  Back Upمکان سرور  -12الزام
بیمارستان جداگانه و با فاصله اي ایمن و در موقعیت ایمن جانمایی  اصلی
 گردد.

اري نگهدن در پشتیبات طلاعااري انگهدو حفظ اي یج بري راخطاهااز یکی  
از فیزیکی ت مشکلاع قورت وصو. در باشدمیصلی ت اطلاعاا ها در مجاورتآن

ت طلاعاا کهاینلیل دصلی به ت اطلاعااي ابر و ... سرقت سیل، انفجار، حریق، قبیل
با اه نیز همرت طلاعااین است اممکن  شوندمیاري نگهدو حفظ  آنجادر نیز ن پشتیبا

اري نگهدو حفظ و تهیه اي بر شدهانجام هايهزینهکلیه و فته ربین از صلی ت اطلاعاا
در حتماً ن پشتیبات طلاعاا باید اتاق نگهداريا ند. لذدگر ثمربین پشتیبات طلاعاا

 دد.گراري نگهدو طلاعاتی حفظ امحل بانک رج از خاو منی ا محل

ها الزامی در بیمارستان زمان پشتیبان گیري از اطلاعات توجه به -13الزام
 است.

اي برن پشتیبات طلاعااتهیه ن مادر زکه  اتفاق افتاده استقع ابرخی مودر 
؛ اندشدهاستفاده غیرقابلنیز ن پشتیبات طلاعاا زمانهمده و فتاا یقتفاا اطلاعات اصلی

) از تطلاعااحساسیت و همیت ابستگی به ن (شتیباپت طلاعاا بنابراین باید
تهیه ا مجز صورتبهو مختلف ن مازیا سه در دو  هاي اطلاعاتی بیمارستانسیستم

ده ستفان اپشتیبات طلاعاا یگران از دجه شدیم بتوامو اتفاقیگر با چنین اتا دد گر
 د.نمو
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ها باید با تائید قرارگاه اندر بیمارست استفاده از تجهیزات سایبري -14الزام
پدافند غیرعامل سایبري کشور باشد و استفاده از تجهیزات سایبري بومی در 

 باشد.اولویت می
 افزارسخت سازيبومیان میزاز باید تجهیزات سایبري ده از ستفااهرگونه از قبل 

که با ار داد قر مدنظررا ین مسئله د و انموا پیدزم را لان طمیناا مورداستفاده افزارنرمو 
 شت.داهد انخود جوو سایبريمنیت ا تأمینن مکااتی وارداعناصر 

دي و قتصااف اهدابا عمدتاً ها ریگر کشودتوسط  تجهیزات سایبري غیربومی،
فیت اشرا تر باهدفبیشو  شدهتهیهطلاعاتی ده اشتن پشت پردابا ت قاري اوبسیا

و علمی  هايپوشش ها باریگر کشودتوسط  تولیدشدهت طلاعااطلاعاتی بر ا
شاید را  تجهیزات گونهاین. گرددمیل ساار مدنظري هارشرکتی به کشودي و قتصاا

شت داباید مدنظر را ین نکته الیکن آورد  ستدیا به اري خرید ترکم باقیمتان بتو
حتی با  تواننمیر را کشورج از خااز  شدهخریداري تجهیزات سایبري غیربومیکه 

ست دبه ن را مازسات طلاعار اختیاده و اسی کامل نمورفنی بر هموشکافان هايبررسی
ح سلطه مانند طرم فیتی نظااشرا هايطرحده معمولاً حلقه مفقو تجهیزاتین آن داد. ا

 می نمایند. تکمیلن را شلوا
باید با تایید قرارگاه پدافند غیرعامل هان کلیه تجهیزات سایبري بیمارستانبنابرای

و بکارگیري شوند که در این خصوص اولویت بر استفاده سایبري کشور خریداري 
 از تجهیزات سایبري بومی کشور می باشد.

تجهیزات بیمارستانی باید گواهینامه تایید سلامت از آزمایشگاه  -15الزام
 هاي مورد تایید داخل کشور را داشته باشند.
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براي ارتباطات رادیویی نیز باید تدابیري مانند در بیمارستان ها  -16الزام
ارتباط لحاظ گردد و این تجهیزات باید براي شرایط رادیو  و دکل نصب

 بحران نیز پاسخ گو باشند.

در بیمارستان ها باید شبکه هاي برق از شبکه هاي الکترونیکی  -17الزام
 جداگانه نصب گردند.

، تست نفوذ به بهره برداري از بیمارستانها توصیه می شود در زمان -1توصیه
 ره اي انجام گیرد.بیمارستان به صورت مرتب و دو ITسیستم هاي 

ده از ستفاایانه یا یک شبکه با را منیت یکایابی اي ارزشی برروبه  1تست نفوذ
معمولاً د. می شوق طلات اطلاعاایا سرقت ري بکااخرف با هدت حملازي شبیه سا

حمله  روششبیه به ن مکااتا حد ر کام نجاروش انظر ه از شدزي شبیه سات حملا
اي تحلیل کلیه منابع سیستم برو با تجزیه ر کاوع می باشد. شر 2هسیاه یک هکر کلا

پرخطر یک سیستم ط نقاد. می شوز غاآبه سیستم ذ پرخطر جهت نفوط شناسایی نقا
 :دمی شود یجاایل ارد ذمواز ثر یکی ابر 

 ارفزاسخت ه شتباانامناسب یا ي پیکربند -1

 ارفزم انره شتباانامناسب یا ي پیکربند -2

 سیستمي بررکاه نحول در شکاا  -3

 نهاپیش گیرت مااقدزي اساده پیادر تی کاس -4

1. Penetration Test 
2. Black Hat Hacker 

 

                                              



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 309 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

پرخطر سیستم می باشد که ط نقطه یا نقان تحلیل مشخص شدو ین تجزیه انتیجه 
ام قدالین د. در اوکرده ستفاابه سیستم ذ جهت نفو هاآن ضعف تکنیکی ان از می تو
یابی ارش ارزگزاه به همره مدآمنیتی بدست ي اهاه حفر، تحلیلو تجزیه از پس 
کثر د. در امی شوار داده قري مشترر ختیا، در اه متوجه سیستم می باشدتیکاخطر

جدید یا ات تجهیزده از ستفاابا ات جهت کاهش خطردي پیش نهاح طرارد مو
 د.می شو ئهي ارانه نیز به مشترافنی پیش گیرت مااقدي اگیرربکا

 می کند:ل نبارا دصلی ف اهدذ دو نفون موآز
 آوري بخش فندر منیتی اضعف ط نقاویجیتالی ات دمخاطراز گاهی آ -1

ل، نتقام امکانیززي یمن ساي ایا به تعبیرات فع مخاطرزي و رمستحکم سا -2
 نمازیجیتالی ساي دهاو داده  تطلاعازي اسا هخیرذ

ده و بوه شتبااکاملاً م داد، نجااباید  باریکفقط را  نفوذپذیريتست  کهاینر تصو
حین و اي دوره هايبازهدر باید د و تعریف کرت فعادیت ودمحداي آن بر تواننمی

ست که سیستم ا هاییزمانر، حین کا هايبازهر از منظود. شوم نجااین تست ر اکا
ر کادارد از سترسی س دحسات طلاعااپرسنلی که به از مثلاً یکی ، کندمیتغییر 
دو هر ، در شودمیضافه آن ایا به ف حذ سیستمور از یا یک سر شودمیر برکنا

 د.توصیه می شوي پذیرذتست نفوم انجاحالت 
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 هوشمند سازي و ملاحظات الزامات -5-6

 الزامی است. هابیمارستانهوشمند در  هايفناوري کارگیريبه -1الزام

هاي هاي هوشمند و تأثیرگذاري این رشد بر عرصهرشد و توسعه فناوري
ي گوناگون زندگی انسان، محیط و شرایط مختلف را براي کار، تعامل و استفاده

هاي تأثیرپذیر از رشد پذیرتر نموده است، یکی از عرصهتر و دلتر، امنزمره آسانرو
باشد، با توجه به نقش حیاتی هاي هوشمند، حوزه بهداشت و درمان میفناوري

ي سلامت و همچنین با عنایت به فاکتورهایی چون دقت، سرعت و اطمینان در حوزه
 هايفناوري کارگیريبهطاهاي انسانی، پذیري سیستم بهداشتی و درمانی از خآسیب

و راحتی درمان پذیران سبب  برآسایشمراکز بهداشتی و درمانی علاوه در هوشمند 
هاي سلامت در جامعه شده و یکی از ارکان اساسی رشد و بهبود و ارتقاي شاخص

  باشد.یافتگی میتوسعه
حوزه سلامت و  نوین در هايفناوريبا توجه به رویکرد گسترش و استفاده از 

 برشمرد:را به شرح زیر هاي هوشمند سامانهمزایاي بکار گیري  توانمیدرمان 
 افزایش کیفیت ارائه خدمات به بیماران و ارتقاء سطح کیفی بیمارستان -1

 کاهش زمان ارائه خدمات به بیماران -2

 تعمیر و نگهداري هايهزینهافزایش عمر مفید تجهیزات و کاهش   -3

 خدمات بیمارستانی هايهزینهکاهش   -4

 استفاده از منابع و تجهیزات بیمارستان سازيبهینه  -5

 از منابع انسانی بیمارستان تردقیقمدیریت بهینه و استفاده   -6

 افزایش سطح ایمنی و امنیتی بیمارستان  -7

 انرژي هايحاملکاهش مصرف  -8
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 )www. emcobms.comکاهش خطاي انسانی (  -9

هوشمند در  هايفناوري کارگیريبه درزمینهکلیه اقدامات و تدابیر  -2الزام
سازمان پدافند غیرعامل بکار گرفته  تائیدباید با هماهنگی و  هابیمارستان

 شوند.
و تجهیزات به دلیل اینکه وابسته به  تأسیساتدر حوزه بیمارستان زیربناي همه 

 هايفناوري کارگیريبهنیازمند  باشدمی افزاريسختافزاري و نرم هايسامانه
و  هوشمند سازي و ملاحظات از منظر پدافند غیرعامل است، الزامات سازي هوشمند

سازمان پدافند غیرعامل رسیده و  تائیدبه  کارگیريبهباید قبل از  شدهارائه هايسامانه
 با مجوز این سازمان بکار گرفته شوند.

کنترل تأسیسات موتورخانه و تأسیسات تهویه بهتر است  -1 ملاحظه
 وشمند انجام گیرد.ه صورتبه هابیمارستان

هاي چیلر و شده و تأسیسات موردنیاز غالباً از سیستمهاي انجامبا توجه به طراحی
 شود.بویلر و هواساز در تأمین سرمایش و گرمایش فضاهاي بیمارستانی استفاده می

اي است که از طریق آن تجهیزات سیستم کنترل هوشمند موتورخانه، سامانه
شوند، با نیاز حرارتی داخل ساختمان به کار گرفته می داخل موتورخانه متناسب

تشخیص این نیاز از طریق سنسورهاي داخل و خارج ساختمان و با توجه به شرایط 
گردد تا علاوه بر پذیرد، این امر باعث میمحیطی توسط سیستم هوشمند انجام می

سایش یافته و آکاهش مصرف سوخت موتورخانه میزان استهلاك تجهیزات کاهش
 حرارتی داخل ساختمان در حد استاندارد خود تنظیم گردد.

هاي سنتی جهت تنظیم دماي آب موردنیاز گرمایشی و مصرفی در ساختمان
شود که توسط متصدي هاي معمولی استفاده میساختمان در موتورخانه از ترموستات
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ده نسبت به شگردد و بر اساس نقطه تنظیمموتورخانه بر روي دماي ثابت تنظیم می
ها شود، از معایب اصلی این ترموستاتها اقدام میخاموش و روشن کردن مشعل

عدم واکنش در مقابل تغییرات دماي هواي خارج ساختمان و همچنین وضعیت 
باشد. به همین خاطر در صورت افزایش روز میعملکردي در ساعات مختلف شبانه

کند رخانه با دماي ثابت کار مییا کاهش دماي هواي محیط خارج ساختمان موتو
شود که عملاً که موجب ایجاد گرماي بیشتر یا کمتر از حد موردنیاز ساختمان می

هاي اداري بیمارستان در هنگام رود. همچنین در ساختمانبدون استفاده به هدر می
شب یا ساعات غیر اداري نیز موتورخانه به فعالیت خود و تولید گرماي بدون استفاده 

هاي کنترل هوشمند دهد. جهت رفع این مشکل، استفاده از سیستمدامه میا
ریزي ساعتی و هفتگی و همچنین مجهز به حسگر دماي موتورخانه باقابلیت برنامه

 گردد.محیط، توصیه می
اتاق استریلیزاسیون بخش بخار براي  تأمینمرکزي  تأسیساتهمچنین 

دیده  هاساختماناست که کمتر در سایر  هاییویژگیدیگر  ) ازCSR 1(مرکزي
 باشد.مطرح میحیاتی  تأسیساتیکی از  عنوانبه هابیمارستانولی در  شودمی

 هايسامانه باشدمی موردنظربیمارستان همواره  تأسیساتبخش دیگري که جزء 
 نمایند.میحیاتی بیمارستان عمل  هايرگ عنوانبههواي فشرده است که 

 هايراهاز طریق هوا، کنترل  هاباکتريجلوگیري از شیوع عفونت و  منظوربه
 هايسیستم فیلترهايهوایی و بالانس آن و مانیتور و کنترل رطوبت، دما و نیز کیفیت 

1 . Central Sterilization Room 

 

                                              

http://www.environmentalhealth.ir/%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82-CSR-%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C-CSR-Central-Sterilization-Room
http://www.environmentalhealth.ir/%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82-CSR-%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C-CSR-Central-Sterilization-Room
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به  تواندمیمواردي است که در سامانه مدیریت هوشمند بیمارستانی  ازجملهتهویه 
 .آن توجه شود

 سنجشقابلنقاط کنترلی تعدادي از در ادامه به تفکیک هر تجهیز، 
 اند:شدهمعرفی

 مدیریت هوشمند هواساز -1

 Fresh Airبرگشتی یا  هواسازهايبا توجه به  هواسازهاکنترل  در خصوص 
 :زیر را در نظر گرفت هايکنترل توانمی

 هواسازهادن تابلو طلاع از وضعیت اتوماتیک یا دستی بوا -

 هواسازهاهر یک از  RUN/TRIP اطلاع از وضعیت  -

 هواسازهاکنترل و مانیتورینگ وضعیت روشن و خاموش   -

هواي ورودي و هواي برگشتی و  دماي دماي هواي بیرون، گیرياندازه  -
 کنترل دبی آب کویل ها

 تنظیم میزان آب داخل کویل در راستاي مصرف بهینه مصرف انرژي  -

 هواي ورودي و بازگشتی به داکت هواساز کنترل  -

 زدگییخاطلاع از قرار گرفتن کویل گرم در آستانه   -

اطلاع از گرفتگی داخل کویل از طریق مقایسه دماي آب ورودي و   -
 .خروجی هر کویل

 
 مدیریت هوشمند اگزاست فن -2

 :از اندعبارت هافننقاط کنترلی اگزاست 
 هافنبودن تابلو اگزاست اطلاع از وضعیت اتوماتیک یا دستی    -

 هافنهر یک از اگزاست  RUN/TRIP اطلاع از وضعیت  -
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 ها.فنکنترل و مانیتورینگ وضعیت روشن و خاموش اگزاست   -

 

 مدیریت هوشمند بویلر -3

 :از اندعبارتنقاط کنترلی بویلر ها 
 از وضعیت اتوماتیک یا دستی بودن تابلو بویلر ها اطلاع -

 هر یک از بویلر ها RUN/TRIP اطلاع از وضعیت  -

 کنترل و مانیتورینگ وضعیت روشن و خاموش بویلر ها  -

دماي آب ورودي و خروجی جهت اطلاع از عملکرد صحیح  گیرياندازه  -
 بویلر و اطمینان از راندمان مطلوب

 مشعل بویلر پذیريکنترلکنترل مشعل در صورت   -

 .جی بویلرسنجش دماي فضاي خارج ساختمان و نیاز داخلی و تنظیم خرو  -
 هاپمپمدیریت هوشمند  -4

 :از اندعبارتنقاط کنترلی پمپ ها ها 
 هاپمپاطلاع از وضعیت اتوماتیک یا دستی بودن تابلو   -

 هاپمپهر یک از  RUN/TRIP اطلاع از وضعیت -

 هاپمپکنترل و مانیتورینگ وضعیت روشن و خاموش   -

ع از صحت جهت اطلا هاپمپفشار بر روي کلکتور خروجی  گیرياندازه  -
 ها.پمپعملکرد 

 اس نیازبا استفاده از اینورتر بر اس هاپمپکنترل دور   -

 مدیریت هوشمند منابع ذخیره آب گرم مصرفی -5

 :از اندعبارتنقاط کنترلی منابع ذخیره آب گرم 
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سطح آب جهت جلوگیري از خالی یا لبریز شدن آب  گیرياندازهسنسور   -
 داخل منبع

 جهت کنترل آب ورودي و خروجی به منبع اهرسهتنظیم عملکرد شیر   -

 سنجش مصرف آب  -

 .سنجش و مانیتورینگ دماي آب منابع -
 مدیریت هوشمند منابع ذخیره آب -6

 :از اندعبارتنقاط کنترلی منابع ذخیره آب 
سطح آب جهت جلوگیري از خالی یا لبریز شدن آب  گیرياندازهسنسور  -

 داخل منبع

 .سنجش میزان مصرف آب  -
 شمند چیلرمدیریت هو -7

 :از اندعبارت چیلرهانقاط کنترلی 
 چیلرهااطلاع از وضعیت اتوماتیک یا دستی بودن تابلو  -

 چیلرهاهر یک از  RUN/TRIP اطلاع از وضعیت -

 چیلرهاکنترل و مانیتورینگ وضعیت روشن و خاموش   -

دماي آب ورودي و خروجی جهت اطلاع از عملکرد صحیح  گیرياندازه  -
 ز راندمان مطلوبو اطمینان ا  چیلر

فرمان و خاموش  ارسالآب در اثر قطع جریان و  زدگییخجلوگیري از    -
 کردن چیلر در این حالت

در صورت کنترل و مانیتور پذیر بودن  چیلرهامانیتور وضعیت عملکرد   -
 .ارتباطی هايدرگاهچیلر از طریق 

 تصفیه فاضلاب تأسیساتکنترل و مانیتور  -8
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تصفیه فاضلاب که گاها محصول آن براي  هايمسیستدر صورت استفاده از 
از دیدگاه مدیران  تواندمیشرایط سپتیک شود دقت در کنترل نیز استفاده میآبیاري 

 :شودمیحائز اهمیت باشد که از دیدگاه کنترلی موارد زیر را شامل 

 هاپمپکنترل  -

 عملکرد سیستم تصفیه بنديزمان  -

 ورودي و خروجی شیرهايکنترل  -

 خطاهايسیستم تزریق مواد تصفیه نظیر کلر و اوزون و اعلام  کنترل  -
 .احتمال

 مدیریت هوشمند منابع انبساطی -9

 :از اندعبارتنقاط کنترلی منابع انبساطی 
مانیتورینگ وضعیت سطح آب در منابع انبساط و ارسال آلارم هایی نظیر     -

 ).www. emcobms.com( .سرریز یا سطح پایین آب منابع

به هوشمند مدیریت  روشنایی بیمارستان هايسیستم بهتر است -2 ملاحظه
 گردد.

 دهدمیبرق را به خود اختصاص  هايهزینه  روشنایی ساختمان درصد زیادي از
تا حد زیادي از این اتلاف انرژي جلوگیري  توانمیکه با هوشمند سازي ساختمان 

نحو و با  این عمل با ترکیب روشنایی روز و روشنایی مصنوعی به بهترین که کرد
همچنین سیستم  آیدمی به وجوددر زمان بدون مصرف  هاچراغخاموش کردن 

که از طریق شبکه اینترنت از راه دور  را داردمدیریت هوشمند ساختمان این امکان 
 ).www. emcobms.com( .کنترل کند آن رابه ساختمان احاطه داشته باشد و 
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هوشمند  صورتبه سیستم برق اضطراري بیمارستانبهتر است  -3 ملاحظه
 مدیریت گردد.

 هايترانس، UPS از تجهیزات هابیمارستانبرق اضطراري در  هايسیستمدر 
. بررسی مدون هر یک از این تجهیزات در شودمیایزوله و دیزل ژنراتور استفاده 

توسط مسئولین صورت پذیرد تا در زمان بروز  بایستمیزمانی مشخص  هايدوره
داشته باشد. آنچه در سیستم هوشمند در این بخش عملکرد مناسبی  ،حادثه

 :به شرح زیر است گیردمیقرار  موردتوجه
 ولتاژي و جریانی هايخروجیکنترل  -

 بررسی نوسانات برق -

 سنجش میزان سطح سوخت در منبع سوخت دیزل ژنراتور  -

 UPS هايسیستم هايباترينمایش وضعیت   -

 گزارش امکان تست خودکار تجهیزات پشتیبان و ارائه -

 ها از طریق درگاه UPS و مشکلات خطاهاامکان دریافت و نمایش   -

SNMP  افزارينرمبر روي 

 به مسئولین شدهمشاهدهمشکلات  رسانیاطلاع -

برق اضطراري و گزارش کامل در خصوص  هايسیستمنظارت بر عملکرد   -
 ).www. emcobms.com( .وضعیت هر یک

هوشمند  صورتبه تانسیستم نظارت تصویري بیمارسبهتر است  -4 ملاحظه
 مدیریت گردد.

 هايمکان ازجمله هاداروخانهعمومی و  هايدرمانگاه، کلینیک، هابیمارستان
در ارتباط هستند از این حیث مسئولیت  هاانسانهستند که با حیات زیاد  بااهمیت
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 هايسیستمبر عهده  هامکانو نظارت بر بیماران، داروها و تمام امکانات این  حفاظت
ظارت تصویري است تا بتوانند عملکرد کارکنان، وضعیت بیماران و ن

 را بررسی نماید. کنندگانمراجعه
، ورودي، ازجملهمهم بیمارستان  هايمکاندر  توانندمیامنیتی  هايدوربین

قرار  مورداستفاده هامکاناضطراري، پذیرش، داروخانه و دیگر  هايمکانراهرو، 
د تا بتوانند برخورد و تعامل بین ند داراي رزولوشن بالا باشبای هادوربینگیرند. این 

 دقیق قرار دهند. موردبررسیبیمار و پرستاران و پزشکان را 
نظارت تصویري در مراکز پزشکی قابلیت  هاياز سیستمبرترین مزیت استفاده 

) جهت تشخیص خطا BMSتجمیع این سیستم با سیستم مدیریت هوشمند ساختمان (
 ل در حداقل زمان ممکن است.و رفع مشک

 توانمی در مراکز درمانینظارت تصویري هوشمند  هايسیستماز دیگر مزایاي 
 موارد زیر اشاره کرد:به 

 کل محیط براي تیم حفاظتی و مدیریت روزيشبانهمانیتورینگ   -

 از بیماران حفاظتایجاد امنیت و  -

 ارتقاي کارایی کارمندان و پرسنل مراکز پزشکی -

 ملاقات از راه دور و نظارت کامل براي بیمارانی با شرایط خاصقابلیت  -

در راستاي نمایش وضعیت بیمار از انتقال  IPTV امکان ارتباط با سیستم -
 تا برگشت به بخش در اتاق بیمار وي به اتاق عمل

 رخدادهاينمایش  منظوربهامکان ارتباط با سیستم اعلام و اطفاء حریق  -
و  BMS افزارهاينرماعلام حریق در  ورهايسنستوسط  شدهدادهتشخیص 

 اطفاء حریق هايسیستممدیریت سریع 
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در  غیرمجاز رخدادهايامکان ارتباط با سیستم کنترل تردد و نمایش   -
 ).www. emcobms.com( .هوشمندانه صورتبه BMS افزارهاينرم

 صورتبهدر بیمارستان سیستم اعلام و اطفاي حریق بهتر است  -5 ملاحظه
 یت گردد.هوشمند مدیر

ها و مراکز درمانی هاي اعلام و اطفاي حریق جز لاینفک بیمارستانسیستم
هاي نوین در اسرع وقت حریق را شناسایی با استفاده از فناّوري توانمیباشند که می

 نمود و در جهت اطفاي آن اقدام نمود.
ستم و امنیتی به سی تأسیساتیهاي سیستمازآنجاکه در ساختمان هوشمند تمامی 

در زمان خطر از  توانمی راحتیبهمتصل هستند  (BMS) مدیریت هوشمند ساختمان
ها با یکدیگر نهایت بازدهی را به عمل گرفت و درصد امنیت جانی ارتباط دادن آن

 .افراد را بسیار بالا برد
موارد زیر در بیمارستان هوشمند در زمان اعلام سیستم اعلام حریق در نظر 

 :گرفته خواهد شد
 دچار حریق فضاهايخاموش نمودن سیستم تهویه در  -

 دادهرخمحلی که در آن اعلام حریق  مداربسته هايدوربین ايلحظهنمایش  -
اطفاء  هايسیستم سازيفعالو  سوزيآتش تائیداست جهت تسریع در امر 

 حریق

 تخلیه دود از فضا هايسیستم سازيفعال  -

مرتبط با این  هايدرب بازنمودن کنترل تردد و هايسیستمسازي  غیرفعال -
 سیستم در محدوده حریق
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توسط سیستم صوتی در  ،خروج سریع از محل هايراهراهنمایی به سمت   -
 سوزيآتشمحدوده 

مدیریت صحیح آسانسور در زمان بروز حادثه و جلوگیري از استفاده از   -
 آن در زمان حریق

 و IPTV هايسیستماز طریق خروج  هايراهنمایش نحوه رسیدن به   -

Digital signage لازم رسانیاطلاعو  هشدارها و پخش. 
)www. emcobms.com.( 
 

هوشمند  صورتبه سیستم کنترل تردد بیمارستانبهتر است  -6 ملاحظه
 مدیریت گردد.

بودن این سیستم  اعتمادقابلمزیت اصلی استفاده از سیستم کنترل تردد امنیت و 
، هابخشانی نظیر اتاق عمل، ورودي فضاي بیمارست  است که این سیستم را در

. در شناسایی افراد مجاز از سازدمی، اتاق سرور، انبار دارو و... ضروري هاآزمایشگاه
و رمز  RFID ، کارت، تگاثرانگشتنظیر تشخیص چهره،  هاییتکنولوژي

 .استفاده شود تواندمی
به شرح  یدرمانبهداشتی و  در فضاهاي هوشمند سیستم کنترل تردد راهکارهاي

 :زیر است
منظور به  (BMS) قابلیت تجمیع با سیستم مدیریت هوشمند ساختمان  -

 صورت مرکزيعملکرد بهینه و کنترل و مانیتورینگ به کلیه نقاط به

 کاربران مجاز عدم محدودیت در تعریف  -

 محدودیت در تردد بر اساس تعریف محدودیت مکانی و زمانی  -

 ترددهااز  ايلحظه گیريگزارشامکان   -

 

http://www.emcobms.com/EMCO/BMS/bms-%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%9F.aspx
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 بازماندن درب، ورود غیرمجاز و ...اعلام آلارم هاي امنیتی مربوط به   -

جلوگیري از ورود افراد  باهدفدارو و تجهیزات پزشکی  انبارهايکنترل   -
 غیرمجاز

 عمل هاياتاقاستریل نظیر  فضاهايکنترل ورود به  -

کنترل تردد در فضاهاي استریل  هايسیستمعدم نیاز به تماس کاربر با   -
 جلوگیري از انتشار عفونت منظوربه

جلوگیري از  منظوربهکنترل دسترسی مخفی هاي قابلیت ارائه دیتکتور  -
 محتمل توسط بیماران و همراهان بیماران هادخالت

خروج جهت خروج از  هايدکمهمان به فشردن یا لمس عدم نیاز کادر در  -
 ویژه هايفناّوريمجهز به سیستم کنترل تردد با استفاده از  هايدرب

شدن سیستم کنترل تردد و باز  غیرفعالبا امکان  BMS ارتباط با سیستم  -
 ایمنی و امنیتی سناریوهايدر زمان بحران بر اساس  هادربکردن 

اصلی  هايوروديکارمندان و کنترل تردد به  يخودروهاامکان شناسایی   -
 بیمارستان

جهت  حضوروغیابامکان ارتباط سیستم کنترل تردد با سامانه ساعت    -
 پرسنلتردد ساعات  تردقیقمدیریت 

مجاز جهت شناسایی و صدور مجوز  خودروهايویژه  هايتگامکان ارائه   -
افزایش سرعت  منظورهبورود به پارکینگ بیمارستان بدون نیاز به اپراتور 

بسیار روند  تواندمیاورژانس  خودروهاياین مورد در خصوص  ،تردد
 .را تسریع نماید رسانیخدمات

در زمان بحران  شدهتنظیم سناریوهايفرار بر اساس  هايپلهکنترل درب   -
 افزایش سهولت در تخلیه ساختمان منظوربه
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 محدودسازيیمارستان و امکان ارائه کارت مهمان، همراه به مراجعین ب  -
 مجاز هايبخشدر  ترددها

به  غیرمجازو جلوگیري از ورود افراد  آسانسورهادر  ترددامکان کنترل   -
 هايبخش، انبارهاعمل،  هاياتاق، تأسیساتی هايبخشطبقات ویژه نظیر 

 ... .ویژه و

و جلوگیري از استفاده نابجا از  آسانسورهاامکان کنترل تردد در   -
مختص پرسنل توسط بیماران یا  آسانسورهايحمل بیمار و  ايآسانسوره

 همراهان

جهت  هارختکنامکان کنترل تردد به اتاق پزشکان، پرستاران و    -
 .www( .و بروز سرقت یا خرابکاري غیرمجاز ورودهايجلوگیري از 

emcobms.com.( 

 صورتبه سامانه هوشمند مدیریت پارکینگ بیمارستانبهتر است  -7 ملاحظه
 دیریت گردد.هوشمند م

با دسترسی عمومی، مدیریت پارکینگ و نظارت بر عبور و مرور  هايمکاندر 
 .همواره از اهمیت خاصی برخوردار است خودروها

  :زیر اشاره نمود مواردبه  توانمیت هوشمند پارکینگ یاز مزایاي سیستم مدیر
جهت تشخیص  RFID هاتگپلاك خوان و یا  هايدوربیناستفاده از   -

در قسمت  بندراهباز و بسته شدن اتوماتیک  منظوربهمجاز  روهايخود
 پارکینگ اختصاصی

 خالی در قسمت ورودي پارکینگ عمومی هايمکانقابلیت نمایش تعداد   -
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رنگی  هايچراغقابلیت تشخیص حضور و عدم حضور ماشین از طریق   -
 راهروهاي پارکینگ(سبز و قرمز) در 

و ورودي طبقات هر  راهروهادر حوزه نمایش تعداد جاي پارك خالی   -
 پارکینگ

 هوشمند صورتبهمربوط به پارکینگ  هايهزینهمحاسبه و پرداخت   -

امکان ضبط تصاویر هر خودرو در صورت بروز حادثه همچون سرقت و   -
 ).www. emcobms.com( .خرابکاري
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 پدافند شیمیایی و ملاحظات الزامات -5-7

 قرار گیرند. هاي ورودي هوا باید در ارتفاعمدخل -1الزام
هاي تهویه هوا در ارتفاع جهت کاهش احتمال ورود مواد قرارگیري مدخل

ترین راهی است که خطرناك رهاشده در سطح زمین خارج از ساختمان ساده
 هاي جدید بکار گرفت.توان در ساختمانمی

 3,6(فوت  12ارتفاع قرارگیري مدخل در ارتفاع  FEMA426در استاندارد 
 است. شده) پیشنهادمتر

باید در طبقه چهارم و مکش هوا ورودي ، GSA PBS-P100 مقررات بر اساس
طبقه و کمتر، ورودي مکش هوا باید  3 هايساختمانیا بالاتر از آن قرار گیرد. در 

بر روي بام قرار گیرد یا در حد امکان در بالاترین مکان انجام شود و همچنین 
مرتفع نسبت به بام داراي اولویت  ورودي مکش هوا روي یک دیوار قرارگیري

 .باشدمی
 :باشدمیاین راهکار داراي چند فایده عمده 

شود، موجب ایجاد یک امنیت غیرعامل در برابر اعمال خرابکارانه می -1
چراکه از ورود مستقیم یک بسته حاوي مواد خطرناك به داخل سامانه 

تمان جلوگیري هاي ساختهویه و به دنبال آن پخش شدن آن در تمام قسمت
 کند.می

در صورت آزاد شدن مواد خطرناك در سطح زمین، امکان ورود حجم  -2
 شود.ها سلب میعظیمی از این مواد به داخل مدخل
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 اي از محافظت مدخل بیرونی هوانمونه -31-5شکل 

 )FEMA426, 2003( مأخذ:
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 هاي هوا در محل مرتفعاي از مدخلنمونه -32-5شکل 

 FEMA426مأخذ: 
ها در سطح زمین در نزدیکی خیابان و پارکینگ، موجب قرار دادن مدخل -3

شود که در شرایط معین باد و یا پایداري هوا، دودهاي خروجی دوباره می
ها در جاي مرتفع، با ب مدخلبه داخل ساختمان هدایت شوند. در نص

یابد، تحت شرایط افزایش فاصله از منبع آلاینده، غلظت آن کاهش می
احتمال فراوان در اند بههایی که در نزدیکی زمین منتشرشدهپایدار، آلاینده

را به سمت بالا هدایت  هاآنمانند، مگر آنکه جریان هوا جاي خود باقی می
تر از هوا نیز در شرایط آرام در نزدیکی گینهاي سنکند. همچنین آلاینده

 ).FEMA426( مانند.سطح زمین باقی می
 

 
 اي از محافظت از مدخل هواي بیرونینمونه -33-5شکل 

 FEMA426مأخذ: 
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 در هاهوا رسانتهویه مطبوع و  هاي تأسیساتیها به اتاقدسترسی -2الزام
باید کنترل گردند تا از نفوذ عوامل خرابکار براي جاسازي و  انبیمارست

 پخش مواد شیمیایی و زیستی در بیمارستان جلوگیري گردد.
هاي تأسیساتی امنیت فیزیکی فراهم شود تا از ورود مستقیم مواد باید در اتاق

خطرناك به داخل مجراهاي هوا و توزیع آن در کل ساختمان جلوگیري شود، این 
هاي تأسیساتی است که داراي تمامی اتاقکردن و کنترل دسترسی بهشامل قفلامر 

 )FEMA426, 2003( تجهیزات تهویه مطبوع هستند.

هاي بیمارستان باید کنترل گردد تا براي افراد ندسترسی به بام ساختما -3الزام
 نباشد. دسترسیقابلغیرمجاز 

گیري از قرار دادن ها به بام ساختمان بیمارستان در جهت جلوکنترل دسترسی
بام و مواد انفجاري و عوامل شیمیایی، زیستی و پرتوي توسط عوامل نفوذي در پشت

 .باشدمیهاي تهویه هوا بام مانند سیستمهاي مستقر در پشتسامانه
هاي هوا تواند امکان ورود به ساختمان و دسترسی به مدخلها میدسترسی به بام

ها مانند فراهم سازد. از دیدگاه امنیت فیزیکی، بامهاي تهویه مطبوع را و سامانه
هایی که سازي شوند. بامطور مناسب ایمنهاي دیگر ساختمان بوده و باید بهورودي

هاي تأسیساتی در نظر گرفته باشند باید مانند اتاقداراي سامانه تهویه مطبوع می
هنی و یا استفاده از توان با نصب حصار یا نرده و پنجره آشوند، در این خصوص می

حسگرهاي شناسایی نفوذ، از ورود پنهانی به ساختمان از طریق درهاي بام جلوگیري 
 )FEMA426, 2003( نمود.
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به بام ساختمان همسایه  هايساختمانو  هاجواريهماز طریق دسترسی  -4الزام
 باشد. مقدور بیمارستان نباید

، در صورت نصب ندشومیورود به ساختمان محسوب  هايراهیکی از  هابام
. شودمیاتاق تجهیزات مکانیکی محسوب  عنوانبه هابامتهویه در بام،  هايسیستم

مجاور را به بام  هايساختمانطراحی بام نباید اجازه دستیابی از طریق همسایگان و 
 )Fema 452, 2005( .دهدمی

 بیمارستان الزامی است. فضاهايزون بندي مجزاي سیستم تهویه در  -5الزام
شده در یک قسمت هاي پخشها و عفونتنظور جلوگیري از انتشار آلایندهمبه

هاي مجزا صورت زونها بههاي تهویه بیمارستاناز ساختمان بیمارستان، باید سامانه
تعبیه گردد تا در مواقع نشت آلایندگی و یا شیوع عفونت در یک قسمت، بتوان آن 

 دیگر قرار داد. هايقسمت را تحت یک فشار منفی نسبت به بخش
ها (هوابند کف، زیرسازي و پوشش در این خصوص ایزوله سازي مجزاي زون

منظور حفظ اختلاف فشار، ضروري است، حفظ سقف و هوابندي دیوارها) به
 ,FEMA426( اختلاف فشار مستلزم دقت در اطراف هوابند و محیط بیرون است.

2003( 
مهم ساختمان، اقدام اصلی  هايقسمتدر  CBRNE هايعاملهنگام انتشار 

ساختمان  هايبخشبه دیگر  هاعاملو جلوگیري از انتشار  ایزوله کردن آن قسمت
، هاپارتیشن، سقف، هادریچهند از طریق توانمیمختلف ساختمان  هايبخشاست. 
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داشته  1یا اختلاف فشار در چرخش هوا، با یکدیگر اتصال متقاطع هاکانالنشتی 
باید به این نکته توجه کرد که به علت حرکت آسانسور  هابخشدي باشد. در زون بن

به وجود باد (حرکت هواي گرم به بالا)، اثرات دودکشی (مانند یک پیستون و اثر 
تهویه در حال  هايقسمتآمدن باد به خاطر اثر دودکشی)، همیشه مقداري هوا بین 

 )Fema 452, 2005جابجایی است. (
نه سیستم تهویه مطبوع، انتشار بالقوه یک خطر جداگا هايبخشجداسازي 

و همچنین در صورت نفوذ به داخل،  رساندمیهوابرد درون ساختمان به حداقل 
، کم گیرندمیتعداد کسانی را که در معرض رهاسازي داخلی عوامل خطرناك قرار 

همچنین فواید محدودي را در برابر انتشار خارجی به  هابخش. جداسازي کندمی
در برابر جابجایی هوا را که توسط  که مقاومت داخلیطوري همانراه دارد، هم

 روازاین، دهدمیرا افزایش  آیندمی به وجودنیروهاي بادي و اثرات دودکش 
، ساختمان را به هابخشجداسازي  کلامیک. در گرددمیموجب کاهش نفوذ 

مجزاي ساختمان را  هايبخشجداگانه تقسیم کرده و اثرات انتشار در  هايقسمت
بلند،  کاملاًنیازمند ایجاد دیوارهاي با ارتفاع  هابخش. جداسازي دهدمیکاهش 

. باشدمیراهروها  هايوروديمجاور آن و  هايبخشمابین هر بخش و 
)FEMA427, 2003( 

 الزامی است. هابیمارستاندر  و تهویه هوا سازيپاك هايسامانهنصب  -6الزام
مسائل  ترینمهمتهویه از  هايسامانهپدافند شیمیایی، در هنگام بررسی اقدامات 

ساختمان مواقع، اگر جریان ورودي هواي تازه به  گونهاین. در باشندمی توجهقابل

1. Cross connection 
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از ساختمان در برابر ورود این عوامل به داخل  توانمیتصفیه و یا متوقف شود، 
طه ورود و یا سامانه نقش نق توانندمیتهویه  هايسامانه حالبااینجلوگیري کرد. 
و  سازيپاك هايسامانهخطرناك ایفا کنند. با نصب  هايآلایندهتوزیع را براي 

 تأثیراز هواي داخل ساختمان  هاآلایندهدن این با زدو توانمیتصفیه هوا براي تهویه 
 را کاهش داد. هاآن

اي از بر Cاستفاده از کربن اکتیو براي جذب گازهاي مضر، اشعه فرابنفش نوع 
کار  سازيبهینهمشترك براي  هايروشبیولوژیکی و استفاده از  هايعاملبین بردن 

 )Fema 452, 2005( .بهتر است هاهزینهو  آیی

در  CBRNE حوادثو درمان مصدومان  تعبیه مجموعه رفع آلودگی -7الزام
 سطح چهار الزامی است. هايبیمارستان

 CBRNEحوادث ومان یی که داراي مجموعه درمان مصدهابیمارستاندر 
رفع آلودگی باشد، این ورودي  هستند باید قسمت ورودي مجموعه داراي سیستم

 .باید مجموعه رفع آلودگی را با محیط بیرون برقرار نماید
 CBRNE هايآلودگیاین قسمت رفع آلودگی به هنگام حضور عوامل و 

وده، ورود و خروج . در شرایط آلدهدمیامن ارتباط  ايمنطقهمجموعه ورودي را به 
از طریق مسیر مجموعه رفع آلودگی صورت گیرد.  منحصراًافراد به بیمارستان باید 

 .گیردمیکامل صورت  صورتبهرفع آلودگی بر روي لباس، افراد و ... 
 رفع آلودگی باشد: مراتبسلسلهاین مجموعه باید داراي 

 منطقه رفع آلودگی بالا -

 ایستگاه اول رفع آلودگی  -

 رفع آلودگیحمام  -
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 اتاق انتظار -

 محفظه هوابند -

خارج ساختمان  هايآلایندهساختمان بیمارستان باید در برابر نفوذ  -8الزام
 غیرقابل نفوذ باشند.

از خارج ساختمان به داخل، پوشش و  هاآلایندهمحدود نمودن نفوذ  منظوربه
 )FEMA427, 2003( سازه ساختمان باید تا حد امکان غیرقابل نفوذ باشد.

قبل از  شودمیساختمان، پیشنهاد  نفوذناپذیريحصول اطمینان از  نظورمبه
قرار  موردبررسی، ساختمان را از طریق فرآیند سازه برداربهرهواگذاري ساختمان به 

بالقوه جریان هوا مانند  زدهآشوبمشاهده شوند و مناطق  ايسازهداد تا عملیات 
پوشش ساختمان و در امتداد خطوط ، اتصالات و منافذ داخل هاشکاف، هاسوراخ(

از آنکه با مصالح نهایی پوشانده شوند،  ) قبلامن و ناامن هايبخشجداکننده 
 )FEMA427, 2003مشخص گردند. (

 ایرلاك)ورودي ( پیش داراي باید بیمارستان هاي اصلیورودقسمت  -9الزام

 باشد.

 ريجلوگی و بیرونی داخلی فضاي هوایی بین تبادل از ایرلاك)ورودي (پیش 

 بیرون، هواي داخل ساختمان آلوده نگردد.تا در صورت آلوده شدن هواي  کندمی

 کشویی باشند. صورتبهباید  ورودي بیمارستان هايدرب -10الزام
. شودمیلولایی موجب جابجایی مقدار زیادي هوا  هايدربباز و بسته کردن 

ت از یک و انتشار عفون هاآلایندگیلذا بهتر است که براي جلوگیري از انتشار 
 کشویی استفاده گردد. هايدربدیگر از  هايقسمتقسمت به 
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مدیریت و کنترل  هايسامانهمرکزي تهویه مطبوع داراي  هايسامانهبسیاري از 
جریان هوا و فشارهاي داخل یک ساختمان را در  توانندمیکه  باشندمیانرژي 

 .تنظیم کنند سرعتبهاضطراري  هايوضعیت
 CBRNEهشدار آتش و اطفاي حریق در هنگام حملات  ايهسامانهبعضی از 

 .دارند مؤثري کار آیی
خروجی و تهویه  هايسامانهدر بسیاري از موارد بهترین پاسخ مسدود کردن 

 عوامل شیمیایی به داخل ساختمان جلوگیري کند. ورودتا از  باشدمیمطبوع 
ر ساختمان د CBRNEکنترل جریان هوا و فشار داخل، از پخش شدن عوامل 

 مسیرهاي خروجی پاك بمانند. شودمیو موجب  کندمیجلوگیري 

جداگانه از  صورتبههواي برگشت باید  هايکانالمجراها و  -11الزام
 ورودي هوا قرار گیرند. هايکانال

که مقداري محدودي از عوامل  شودمیهواي برگشت، موجب  هايکانال
CBRNE یه هواي برگشت در یک محل به داخل راه پیدا کنند. با نصب مجراي تهو

. در دهیممییک آلاینده به داخل آن را کاهش  واردکردنواضح و آشکار، خطر 
هواي  شودمین بینیپیشمجزا  کشیکانالی که براي هواي برگشت هایساختمان

برگشت  اندشدهبرگشت از طریق راهروها و یا فضاهایی که در بالاي سقف آویخته 
دوباره به واحد تهویه مطبوع بازگشته و  CBRNEیط عوامل در این شرا شودمیداده 

موجود دوباره در داخل  هايآلایندهتصفیه سازي خاصی از  گونههیچبدون 
باید از ، لذا در طراحی سیستم تهویه مطبوع بیمارستان، شوندمیساختمان پخش 

رك مشت هايقسمتهواساز کاسته شود. با مسدود کردن  هايقسمتمیان  کنشبرهم
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به این امر تحقق  توانمیتا حدودي  مجزاي کانال برگشت هوابرگشت و طراحی 
 بخشید.

 فضاهايباید دور از  بیمارستانمهم  هايقسمتورودي هوا به  -12الزام
 عمومی بیمارستان باشد.

مهم ساختمان باید دور از دسترسی عمومی باشد،  هايقسمتسیستم ورود هوا به 
. در صورت کندمیبخش عمومی ساختمان عبور  کانال هوا از کههنگامی مخصوصاً

استفاده از کانال در سیستم چرخش هوا در تالار و راهروهاي همگانی مشترك، باید 
در معرض آلودگی  تربیش کشیکانالبدون  هايسیستمحفاظت بیشتري اعمال کرد. 

 )Fema 452, 2005( هستند.

ي بسته شدن با واکنش سریع اتوماتیک برا هايدریچهاستفاده از  -13الزام
 در مواقع اضطراري الزامی است.

مسدود کردن  CBRNEاقدامات بسیار حیاتی در مواقع بروز تهدیدات یکی از 
 هادریچهدر مواقع بروز این نوع تهدیدات، پاسخ  .باشدمیتهویه مطبوع  هايدریچه

با  هايدریچه، از دیدگاه حفاظتی، باشدمیدر برابر فرمان بسته شدن بسیار مهم 
، ارجح برندمیثانیه یا بیشتر زمان  30که  هاییدریچهواکنش سریع نسبت به 

در مواقع  هادریچهاستفاده از این نوع  هابیمارستان)، لذا در FEMA426( .باشندمی
 .باشدمیبسیار حیاتی  CBRNEبروز تهدیدات 

 هابیمارستانبدون نشت در سیستم تهویه  هايدریچهاستفاده از  -14الزام
 .الزامی است
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تهویه مطبوع و خاموش شدن  هايدریچه مسدودسازيیکی از مشکلات پس از 
آمدن اختلاف فشار بین هواي بیرون و داخل  به وجود تهویه مطبوع، هايسیستم

، لذا باید از شودمیوا بین محیط بیرون و داخل که موجب جریان ه باشدمیساختمان 
مسیرهاي نفوذ به حداقل رسانده  نشت استفاده گردد تا مقاوم در برابر هايدریچه

سازنده موجود بوده و در بخشی از مشخصات  عنوانبه، هادریچهنشت  درجه شود.
 .شوندمی بنديدرجهخیلی پایین تا نرمال  هايدسته

متمرکز و با  صورتبهتهویه باید قابلیت قطع شدن  هايسیستمکلیه  -15الزام
 یک شاسی را داشته باشند.

متمرکز و غیرمتمرکز، مزایایی را به همراه دارند،  رتصوبهقابلیت قطع جریان 
 هايسیستمباید در صورت بروز تهدید خارجی، براي خاموش کردن سریع همه 

جابجا کننده هوا  هايفنواحد در تمام  کنندهکنترلتهویه مطبوع، از یک سوئیچ 
ز همچنین براي مواقع بروز تهدیدات و خطرات داخلی موضعی، ا استفاده گردد.

 )FEMA427, 2003( فزاینده خاموشی غیرمتمرکز استفاده گردد. هايقابلیت
قرار بگیرند که به سهولت در  هاییمکانباید در  کنندهکنترل هايسیستم

 ، پرسنل اقدامات اضطراري و یا امنیتی قرار گیرند.تأسیساتدسترس مدیر 
)FEMA427, 2003( 

نسبت به بیرون  نبیمارستاداخل فضاهاي ایجاد فشار مثبت در  -16الزام
 الزامی است.

وارد آوردن فشار مثبت در داخل ساختمان نسبت به بیرون باعث جلوگیري از 
. زمانی که این گرددمیورود عوامل نفوذي کنترل نشده از بیرون به داخل ساختمان 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 335 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

موجب افزایش سطح حفاظتی در برابر  شوندمیترکیب  مؤثرتصفیه  هاسیستمشیوه با 
 )FEMA427, 2003. (گرددمی CBRNE هايآلایندهنفوذ 

بیمارستان  هايپلهراهه بیرون در راهروها و ایجاد فشار مثبت ب -17الزام
 الزامی است.

فشار مثبت از طریق مولدهاي هواي تمیز باید انجام شود که براي خروج  تأمین
به سمت بیرون از ها (پلهدود، حرارت و بخارهاي سمی به سمت بیروت از راهرو و 

 )Fema 452, 2005. (باشدمی مؤثران) بسیار ساختم

 اندازيراهآموزش نیروي انسانی در خصوص نحوه استفاده و زمان  -18الزام
 الزامی است. در زمان بروز بحران تهویه هايسامانه

کنترل تهویه ممکن است در تمامی شرایط اضطراري مناسب نباشد. مقابله با یک 
تهویه مطبوع و همچنین نوع ماده  به نوع کارکرد و طراحی سامانه CBRNEحمله 

CBRNE  از ساختمان داراي  هاییقسمتممکن است یک  دارد وبستگی
خروجی دستی باشند که در یک حادثه انتشار باید توسط پرسنل  هايسامانه

شوند و هوا را به یک محل مناسب هدایت کنند. استفاده  اندازيراه دیدهآموزش
. اگر تصمیم به رساندمیرا به حداقل  هاآلایندهتشار صحیح از سامانه تهویه مطبوع ان

است، باید به کارکنان ساختمان طرز  شدهگرفتهاستفاده از کنترل تهویه مطبوع 
و  هارویهتمامکنترل آموزش داده شود.  هايسامانه اندازيراهاستفاده و زمان 

 هايبرنامهبا تهویه مطبوع باید مطابق  هايسامانهمربوط به کنترل  هايآموزش
 واکنش اضطراري بیمارستان باشد.
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مرتب و  طوربهپرسنل بیمارستان و کارکنان خدماتی و تعمیر و نگهداري باید 
مورد  هايرویه دربرگیرندهباید  هاآموزشتحت آموزش قرار گیرند، این  ايدوره

 باشد. CBRNEانتظار در یک واقعه 

راي مواقع بروز واکنش اضطراري ب هايطرحو  هارویهوجود  -19الزام
 الزامی است. هابیمارستاندر  CBRNEتهدیدات 

سریع در مواقع بروز تهدیدات  هايواکنشبا توجه به اهمیت و ضرورت 
CBRNE  و با توجه به تجربیات موجود در خصوص بروز این نوع تهدیدات، وجود

 واکنش سریع و عملکردهاي پرسنل در مواقع اضطراري بسیار هايطرحو  هارویه
 .باشدمیحیاتی 

ارتباط با  هايبهروشمربوط  هاییراهنماییاضطراري باید شامل  هايطرح
در صورت وجود)، شناساندن استفاده محل (در پناه  هايمحلساکنین، شناساندن 

مانند لباس، دستکش و ماسک) و شخصی (مناسب و انتخاب تجهیزات حفاظتی 
 )FEMA 426( اضطراري باشد. هايخروجیمعرفی 

، باید بدانند کنندمیواکنش اضطراري را طراحی  هايرویهو  هاطرحافرادي که 
عوامل  علائم طورکلیبهوجود دارد.  CBRNEفراوانی میان عوامل  هايتفاوتکه 

در عوامل میکروبی و رادیواکتیویته  کهدرحالی، شودمیپیدا  سرعتبهشیمیایی 
و امور  شدهتعبیه هايمحلباید واکنش اضطراري  هايطرح. در نیست گونهاین

مربوط به انبار عوامل شیمیایی، کنترل و مسدود کردن تهویه مطبوع و ارتباط ساکنین 
 اورژانسی باید مشخص گردد. هايارگانساختمان و 
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افرادي که در هنگام حوادث داراي مسئولیت خاصی  مخصوصاًآموزش پرسنل، 
 اي داخل و خارج ساختمان باشد.هستند بسیار مهم بوده و باید شامل رخداده

)FEMA 426( 
متداول اطفاي حریق، باعث  هايتمرینعملی شبیه به  هايکلاسبرپایی منظم 

در  ربطذيایجاد موقعیتی جهت آزمایش طرح و همچنین تمرین پرسنل و نیروهاي 
. این شودمیو موجب افزایش احتمال موفقیت در یک حادثه واقعی  شدهطرح

 برگزار شود. ايدوره صورتبهانورها باید و م هاتمرین

فشار  واردکننده هايفنبیمارستان از  فضاهاي داخلدر  بهتر است -1 ملاحظه
 استفاده گردد.

 :باشندمیفشار داراي دو عملکرد  واردکننده هايفن
که  مثبت فشارتحتقابلیت از کار انداختن و غیرفعال کردن مناطق خاص  )1

آن بخش ممکن است  در CBRNEدر صورت قرار گرفتن یک منبع 
 واقع گردد. مؤثر

 عموماًاند (شدهطراحیمثبت  فشارتحتی که براي قرار گرفتن هایبخش )2
گذاشته باشند  درستیبهبراي حفاظت از دود) که اگر بخش تصفیه 

جهت حفاظت در برابر انتشارهاي داخلی و  مؤثريند راهکارهاي توانمی
 )FEMA427, 2003باشند. ( CBRNEخارجی 
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 الزامات و ملاحظات پدافند زیستی -5-8

عوامل زیستی،  آشکارساز هايسیستم در خصوصبا توسعه فناوري  -1الزام
 هابیمارستاندر  یستیآشکارساز عوامل ز هايسیستماي  و نصباستفاده 

 امی است.الز

جهت تشخیص  هاآن کارگیريبهنیروي انسانی و پرسنل و  آموزش -2الزام
 الزامی است. هابیمارستانر همه زودهنگام و مقابله با عوامل زیستی د

 الزامی است. هابیمارستاندر  داراي فشار مثبت ايایزولهوجود بخش  -3الزام
ده وـلاد آرـفاتی ـبایسده، لواد آفرایستی توسط زمل اپخش عوي از جلوگیر براي

ار داد. رـت قـقبات مرـه تحـلویزا هاياتاقخل را در داتنفسی  هايعفونت هـب
یس که زتوبرکلو هايبخشمثبت هستند یا ر فشاداراي که ه دله شویزا هايمحفظه
. در گردندد یجاابایستی  هاپناهگاهیا  هابیمارستاندر  باشندمی یـمنفر فشاداراي 

و فیه ـت تصـجه HEPA ياـفیلترهاز مثبت بایستی ر فشا اـب هايمحفظهرد وـم
هم ، جیوخراي هور، ین کاابا د. کرده ستفاامحفظه  لـخاي داوـهدن رـالص کـخ

ار رـگی قدوـلض آرـمعاد در رـفا اذـل، گرددمی وبرـمیکري از اـهم عو  شدهتصفیه
ر نتشاي و اجلوگیراي بر توانمی هاو بیمارستانته ـاطق بسـل منـخ. در داگیرندنمی

 ضدعفونیرا ماکن بسته اخل دا و هوايد کرده ستفاا UVفشانی اپرتووب از میکر
 )1393 ،رضا رنجبر( د.نمو

 هايسیستم مقاوم در برابر نفوذ عوامل زیستی در فیلترهاياستفاده از  -4الزام
 الزامی است. هابیمارستان هوا رسانتهویه و 
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و مراکز درمانی باید به انواع فیلترهاي ایمن در برابر عوامل زیستی  هابیمارستان
فیلترها از  کیی .نماید فیلتراسیون را ناماک نای داخل به ورودي هوايمجهز باشند تا 

رت که قد باشدمی HEPA1 رـفیلت، باشدمی رااـکو  مؤثریستی زمل امقابل عودر که 
 را دارد. ژنپاتوذرات  امیـتم جداسازي

عوامل زیستی در مقابله با  هايواکسنداروها و انبار ذخیره  وجود -5الزام
 الزامی است. هابیمارستان

 بینیپیش، تیـیسز اتدـتهدی اـمقابله بدر فند غیرعامل اپدت ماوملز ترینمهم
 باشدمیالا ـم بـحجدر ی ـبوضد میکري هااري دارونگهداي برل دار یخچا انبارهاي

زه یک حودر مقیم اد فراي ابروري ضر هايبیوتیکآنتینایی تأمین اتو هـک
 شته باشد.را دا روـایی کشـفیاجغر

ل مقابله با عوام جهت غیر دارویی ایمنیلوازم  تجهیزات و ذخیره -6الزام
در بیمارستان  ایمنی وسایل دیگر و شدستک ماسک، لباس، مانندزیستی 

 الزامی است.

در  بیوضد میکر هايتمیزکنندهیا  کنندهضدعفونیاد مو ذخیرهد جوو -7الزام
 الزامی است. هابیمارستان

ه، دـکنني پرـسا هايدستگاهر ـنظی کنندهپخشوجود تجهیزات  -8الزام
 الزامی است. هابیمارستاندر ها زبرساا ر واـپرفشزن اـمخ

1 .- High Efficiency Particulate Absorbing 
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 3ي سطح هابیمارستاندر  CBRNEرفع آلودگی مواد  فضاهايتعبیه  -9الزام
 است. الزامی 4و 

تهیه دستورالعمل و روش کار مقابله با تهدیدات زیستی در زمان  -10الزام
 الزامی است. هابیمارستانتهدیدات در همه  گونهاینمواجهه با 
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 الزامات و ملاحظات پدافند پرتوي -5-9

 هايبیمارستانل تحت عنوان اورژانس پرتوي در مستق واحدایجاد  -1الزام
 سطح چهار الزامی است.

و تجهیزات خطرزا  تأسیساتبا  جواريهماورژانس پرتوي باید در  -2الزام
مانند موتورخانه، مخزن سوخت و فضاهاي داراي پتانسیل حریق و انفجار 

 قرار نگیرند.

اورژانس پرتوي نباید در جهت باد غالب نسبت به بیمارستان و  -3الزام
 قرار گیرد. پذیرآسیب هايجواريمه

 موردنیازتجهیزات  سازيذخیرهبخش اورژانس پرتوي باید داراي انبار  -4الزام
جهت تریاژ و رفع آلودگی شامل تجهیزات و امکانات مناسب جهت اجراي 

 اقدامات واکنش اضطراري باشد.

مناسب  ايفاصلهو در  موردنیازفضاي آزمایشگاه باید در حداقل اندازه  -5الزام
 قل از محدوده رفع آلودگی قرار گیرد.و حدا

و تابلوهاي  علائممختلف اورژانس پرتوي باید داراي  فضاهاي -6الزام
 باشند. هشداردهنده

در فضاهاي اورژانس پرتوي باید تجهیزات ضروري از تجهیزات  -7الزام
و تجهیزات غیرضروري از این فضا باید حذف  غیرضروري تفکیک گردد

 شوند.
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خاص که  هايدوشه باید از در فضاهاي شستشوي مصدومان آلود -8الزام
 استفاده نمود. کنندمیپودري پخش  صورتبهآب را 

ایمن  ايبافاصلهمستقل و  صورتبهورودي بخش اورژانس پرتوي باید  -9الزام
 بیمارستان و فضاهاي داراي تردد جمعیتی باشد.دیگر  هايورودياز 

 اینترلاك باشد. صورتبهورودي اورژانس پرتوي باید  -10الزام

 صورتبهخروجی اورژانس پرتوي باید  ورودي و هايدرب -11الزام
 الکترونیکی باشند. ترجیحاًکشویی و 

ورودي و خروجی بخش اورژانس پرتوي نباید در جهت باد غالب  -12الزام
 منطقه باشد.

 هايمحلمحل خروجی و ترخیص در بخش پرتوي باید از  -13الزام
 ورودي جداگانه باشد.

 صورتبهو نگهداري ضایعات آلوده باید  آوريجمع هاياتاق -14الزام
 باشند.رب کوبی شده س

 کل بخش اورژانس پرتوي سرب کوبی گردد. شودمیتوصیه  -2توصیه

بخش اورژانس پرتوي باید داراي سیستم تهویه مستقل از سایر  -15الزام
 فضاهاي بیمارستان باشد.
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تهویه  فیلترهايتهویه اورژانس پرتوي باید داراي  هايسیستم -16الزام
 ذرات و آلودگی باشند.

ي باید فاقد درز و و دیوارهاي اورژانس پرتو هاپوشکف -17الزام
 بین مصالح باشد. شکستگی

فاضلاب اورژانس پرتوي باید در مخزن سپتیک مستقل انبار و از  -18الزام
 طریق خودروهاي مخصوص براي دفع به موقعیت دفع انتقال یابند.
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 بیمارستانی هايزباله و امحاء دفعتدابیر و تمهیدات  -5-10
، رادیواکتیو، عفونی، صدها نوع ماده شیمیایی دارايبیمارستانی  هايزباله

پسماندهاي دارویی، ضایعات قابل فساد و غیرقابل فساد و انواع گوناگونی از 
مانند استافیلوکوك و استرپتوکوك، باسیل، سل، ویروس هپاتیت  هامیکروارگانیسم

B  وC، HIV باشندمیو ...  زابیماري هايمیکروببسیاري دیگر از  و. 
 صورتبهدسته  8به 1WHO نظریه  بر اساسستانی بیمار هايزبالهو  زائدمواد 

 :شوندمی بنديتقسیمذیل 
 معمولی زائدمواد  -1

اداري  هايقسمتخانگی بوده و بیشتر مربوط به  هايزبالهشبیه  زائداتاین 
 .باشندمیبیمارستان 

 2پاتولوژیک زائدمواد  -2
ر عمل که د باشندمیاعضاء مختلف بدن  هايقسمتو  هابافتاین مواد شامل 

بالقوه  طوربه زائدات. این گردندمیو جراحی ایجاد  کالبدشکافییا  بردارينمونه
 بسیار زیاد است. هاآندر  زابیماريامکان ایجاد بیماري داشته و عامل 

 3رادیواکتیو زائدمواد  -3
 آلوده به مواد رادیواکتیو هستند.جامد، مایع و گازي  زائداتشامل  زائداتاین 

 میاییشی زائدمواد  -4

1. World Health Organization 
2. Pathological Wastes 
3. Radio active wastes 
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مثال از  طوربهشیمیایی بوده که  زائدشامل اشکال مختلفی از مواد  زائداتاین 
 زائدات. این شوندمینظیر نظافت و ضدعفونی حاصل  هاییفعالیتو  هاآزمایشگاه

، خصوصیات سمی بودن، المللیبینممکن است خطرناك باشند. طبق موازین 
مواد  بنديطبقهباعث  زاییسرطانخورندگی، قابل اشتعال بودن واکنش دهندگی، 

 .گردندمیخطرناك  زائدشیمیایی در زمره مواد  زائد
، موادي هستند که خصوصیات فوق را نداشته باشند، غیر خطرناكمواد شیمیایی 

 معدنی و آلی. هاينمکمثل قندها، آمینواسیدها و بعضی از 
 عفونی زائدمواد  -5

د حداقل یک بیماري عفونی را منتقل هستند که قادرن زائداتیعفونی  زائدمواد 
در دست  زائدات گونهاینبراي عفونی بودن  قبولقابلاینکه روش  به دلیلسازند 

اینکه از کجا و با چه محتویاتی تولید  برحسبمواد را  گونهایننیست، مراکز قانونی 
 90درصد و حداکثر  3این اساس حداقل  . برکنندمی، شناسایی و تعریف شوندمی

 .دهندمیعفونی تشکیل  زائدبیمارستان را مواد  زائداترصد د
 آشپزخانه زائدمواد  -6
 

 شبیه مواد خانگی زائدمواد  -7
 :باشندمیشامل سه دسته  زائداتاین 

 شودمیتولید کنندگان ملاقاتتوسط بیماران و یا  هابخشکه در  زائديمواد  -
 مثل روزنامه، کاغذ، گل، سیگار و ...

 ز نظافتناشی ا زائدمواد  -

 کاغذي و پلاستیکی هايکیسه -

 زائدسایر مواد  -8

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 346 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 شامل:
 باطله و کاغذهاي باطله هايپروندهبخش اداري مانند  زائدمواد  -

 پزشکی اقساطی هايدستگاه -

 غیرقابل استفاده هايتشکلحجیم مثل مبلمان و  زائدمواد  -

 باغبانی زائدمواد  -

 یمارستانیب زائدو مواد  هازبالهتدابیر و تمهیدات در خصوص 

عفونی، شیمیایی، پاتولوژیک، رادیواکتیو  هايزبالهمارستان باید در بی -1الزام
 از یکدیگر تفکیک و جدا گردند.معمولی  هايزبالهو 

بیمارستانی باید  هايزبالهنگهداري و حمل  هايبستهو  هاظرفبر روي  -2الزام
 نوع زباله نصب گردد. کنندهمشخصمخصوص  هايکارت

بیمارستانی باید در راستاي باد  هايزبالهباشت و ان آوريجمع هايمحل -3الزام
 غالب نسبت به ساختمان بیمارستان نباشد.

باید داراي  هابیمارستاندر  هازبالهو نگهداري  آوريجمع هايمحل -4الزام
 هوا باشند. بردارنمونهسیستم 

باید داراي  هابیمارستاندر  هازبالهو نگهداري  آوريجمع هايمحل -5الزام
 ت مواد رادیواکتیو باشند.نش خطراعلامسیستم 

باید داراي  هابیمارستاندر  هازبالهو نگهداري  آوريجمع هايمحل -6الزام
 سیستم تشخیص و کنترل حریق باشند.
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باید داراي  هابیمارستاندر  هازبالهو نگهداري  آوريجمع هايمحل -7الزام
 باشند. قفل شونده و مقاوم در برابر حریق هايدرب

مناسب  هايظرفرادیواکتیو باید از  ايهزبالهبراي نگهداري و حمل  -8الزام
 از جنس سربی استفاده گردد.

رادیواکتیو در بیمارستان باید در  هايزبالهنگهداري موقت  هايمحل -9الزام
 برابر وقوع حریق ایمن باشند.

رادیولوژي باید از  هايزباله، نگهداري و حمل آوريجمع -10الزام
 د.باش شدهتفکیکمعمولی بیمارستانی جداگانه و  هايزباله

 هايزبالهعفونی باید از سایر  هايزبالهو حمل  آوريجمع -11الزام
 و جداگانه باشد. شدهتفکیکبیمارستانی 

باید از خودروهاي مناسب و با بیمارستانی  هايزبالهبراي حمل  -12الزام
 ظرفیت متناسب با زباله تولیدي بیمارستان استفاده گردد.

این  ءارادیواکتیو و مکان دفع و امح هايزبالهخودروهاي حمل  -13الزام
 باشد. مجزادیگر  هايزبالهباید از  هازباله

باید یک سردخانه ویژه براي نگهداري اجساد  هابیمارستاندر  -14الزام
 آلوده به مواد پرتوزا تا موقع دفع نهایی وجود داشته باشد.
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 کشزبالهاز خودروهاي  نبایدبیمارستانی  هايزبالهبراي حمل  -15الزام
 روباز استفاده گردد.

بیمارستانی باید داراي محفظه مناسب بوده  خودروهاي حمل زباله -16الزام
خودروها وجود محفظه از  هازبالهنباید امکان نشت شیرابه  وجههیچبهو 

 داشته باشد.
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راهنماي الزامات و ملاحظات عمومی  لیستچکتهیه و تدوین  -5-11
 هابیمارستانپدافند غیرعامل در 

 و رعایت حرایم یابیمکانالزامات و ملاحظات  -5-11-1
 

 و رعایت حرایم یابیمکانالزامات و ملاحظات  -6-5جدول 

 عنوان
معیارهاي 

 یابیمکان
 منبع الزامات و ملاحظات

یامکان
بی و 

رعایت 
 حرایم

 نکته

ها، استانداردها، یابی بیمارستان باید کلیه دستورالعملدر مکان -1نکته 
 ها رعایت گردند.یابی بیمارستانموجود در زمینه مکان الزامات و ملاحظات

- 

شده در این دستورالعمل نباید ناقض الزامات و ملاحظات ارائه -2نکته 
یابی و انتخاب زمین هاي موجود در زمینه مکاناستانداردها و دستورالعمل

پدافند  عنوان الزامات و ملاحظات تکمیلی از منظرها باشد و باید بهبیمارستان
 هاي شهري لحاظ گردد.یابی بیمارستانغیرعامل در مکان

- 

 هايجواريهم
سازگار و 
ناسازگار 
 بیمارستان

یابی بیمارستان از منظر پدافند غیرعامل باید در مرحله مطالعات مکان -1 الزام
 اولیه مطالعات توجیهی احداث بیمارستان لحاظ گردد.

 نظر کارشناسی 

 مستقر و یابیوسیع، مکان باز فضاي مجاورت یک در رستان بایدبیما -2 الزام
 شود.

 بیمارستان ایمن

یابی بهتر است وسعت زمین و امکان توسعه آتی در مکان -1ملاحظه 
 بیمارستان لحاظ گردد.

 بیمارستان ایمن

صورت چندمنظوره با کارکرد فضاهاي باز محوطه بیمارستان باید به -3 الزام
 ی در زمان بحران طراحی گردد.دهسرویس

 نظر کارشناسی 

هاي جواري با بیمارستانیابی بیمارستان جدید در همباید از مکان -4 الزام
 دیگر و از ایجاد نقاط تمرکز در نقاط خاص و محدود شهري اجتناب نمود.

 نظر کارشناسی 

 هاييکاربر حریم و مجاورت در نبایدبیمارستان  احداث مکان -5 الزام
 گیرد. قرار پرمخاطره و ناسازگار با بیمارستان

 نظر کارشناسی 

هاي جذاب براي حمله بیمارستان نباید در مجاورت و حریم دارایی -6 الزام
 دشمن، قرار گیرد. ازنظر

 نظر کارشناسی 

یابی ها در مکانرعایت حرایم ایمنی، امنیتی و دفاعی زیرساخت -7 الزام
 می است.بیمارستان الزا

 نظر کارشناسی 

ساز در جهت باد غالب عبوري از مراکز آلوده نبایدمکان بیمارستان  -8 الزام
 قرار گیرد.

 نظر کارشناسی 

 بیمارستان ایمنمتر باشد و  25معبر اصلی منتهی به بیمارستان باید داراي عرض حداقل  -9 الزامالزامات و 
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 عنوان
معیارهاي 

 یابیمکان
 منبع الزامات و ملاحظات

ملاحظات 
پدافند 

غیرعامل در 
ها به دسترسی

 بیمارستان

 رودي اصلی بیمارستان و ورودي اورژانس باید در این معبر قرار گیرد.و

 نظر کارشناسی  مکان بیمارستان باید داراي حداقل دو راه دسترسی مطمئن باشد. -10 الزام

هاي منتهی به در تعیین مکان بیمارستان باید وضعیت دسترسی -11 الزام
کننده و مسدودکننده مسیر در زمان بحران بررسی ختلبیمارستان از نظر عوامل م

رسانی بیمارستان در زمان بحران خللی ایجاد نشود، این گردد تا در خدمات
ها، نقاط متراکم عوامل شامل مواردي همچون قرارگیري در حریم آوار ساختمان

 باشد.هاي ترافیکی میجمعیتی و گره

 نظر کارشناسی 

 بیمارستان ایمن ها الزامی است.الگرد براي دسترسی هوایی در بیمارستانوجود پد ب -12 الزام
 21مبحث 

الزامات و 
ملاحظات کلی 

پدافند 
غیرعامل در 

 یابیمکان
 بیمارستان

دسترسی به تأسیسات زیربنایی مانند آب، برق و سوخت در شرایط  -13 الزام
 شده باشد.بحرانی باید تأمین

 بیمارستان ایمن

بهتر است در صورت وجود چند خط متفاوت توزیع انرژي (آب،  -2 ملاحظه
جواري با بیمارستان، نیاز بیمارستان بین همه این خطوط توزیع برق، گاز) در هم

 گردد و نیاز بیمارستان از همه این خطوط تأمین گردد.
 نظر کارشناسی 

ینگ متناسب با باید پارک یابی و احداث بیمارستاندر طراحی، مکان -14 الزام
 افزایش ظرفیت بیمارستان در شرایط بحران تأمین گردد.

 بیمارستان ایمن

هاي توسعه و ها، توجه به طرحیابی و احداث بیمارستاندر مکان -15 الزام
ونقل هاي حملجوار آینده، زیرساختهاي همعمران منطقه در خصوص کاربري
 تعامل با بیمارستان الزامی است.ها در و تأسیسات زیربنایی و تأثیرات آن

 نظر کارشناسی 

خیز یابی بیمارستان باید تمامی عوامل طبیعی ازجمله سیلدر مکان -16 الزام
هاي فعال یا غیرفعال، بادخیز بودن منطقه، امکان بودن منطقه، وجود گسل

دقت بررسی زاي طبیعی بهسوزي، روانگرایی خاك و سایر عواملی بحرانآتش
عنوان حریم نهایی در نظر ترین حریم براي دوري از خطرات بهد و بزرگگرد

 گرفته شود.

 نظر کارشناسی 

ها بهتر است نزدیکی به مراکز با احتمال یابی بیمارستاندر مکان -3ملاحظه 
 تلفات بالا مدنظر قرار گیرد.

 بیمارستان ایمن
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 الزامات و ملاحظات طراحی محوطه بیمارستان -5-11-2
 الزامات و ملاحظات طراحی محوطه بیمارستان -7-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات طراحی محوطه سایت عنوان

الزامات و 
ملاحظات 

 پدافند کالبدي

ایجاد فاصله ایمن 
براي ساختمان 

بیمارستان در برابر 
 انفجار

گانه هاي سه، رعایت اصل لایهارستاندر طراحی و احداث بیم -1 الزام
 FEMA430 دفاعی، الزامی است.

، باید بین محل پارکینگ رو سطحی و در بیمارستان -2 الزام
هاي اصلی بیمارستان حدفاصلی در نظر گرفته شود، تعیین این ساختمان

فاصله باید بر اساس مقدار و میزان تهدید مبنا توسط مشاور پدافند 
 زیابی و تعیین گردد.غیرعامل ار

نظر 
 کارشناسی

هاي بهتر است در فضاي حائل بین پارکینگ و ساختمان -1ملاحظه 
 اصلی بیمارستان یک مانع مقاوم قرار گیرد.

نظر 
 کارشناسی

هاي عمومی وسایط نقلیه و بهتر است در سمت دسترسی -2ملاحظه 
هاي د شیشههایی ماننها در ساختمان بیمارستان از شیشهپارکینگ

 سکوریت چندلایه و امثالهم استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی

سازي بیمارستان استفاده از پوشش در طراحی و محوطه -3 الزام
 گیاهی متناسب با اقلیم منطقه الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

بیمارستان، باید در  فضاهاي باز و محوطه پیرامونی ساختمان -4 الزام
ها، جعبه کاري شده، فرورفتگیهاي چمنرضی نظیر پشتهترکیب با عوا

اي طراحی شوند که ضمن ارتقاي گونهگلدان، دیوارك و امثالهم به
هاي پناههاي شرایط عادي، جانزیباشناسی بصري محیط و تأمین فعالیت

 ها ایجاد گردد.مناسب براي شرایط بحران در آن

FEMA 430 
 21مبحث 

ها باید حریم آوار رعایت گردد و پناهمکان جاندر تعبیه  -5 الزام
ها باید خارج از حریم آوار پناهشده براي جانهاي در نظر گرفتهموقعیت
 باشند.

 21مبحث 

هاي تیز و تند طراحی ها باید بدون زوایا و گوشهپناهجان -6 الزام
 گردند.

 21مبحث 

صورت پراکنده در تمام ها باید با ظرفیت کم و بهپناهجان -7 الزام
 محوطه بیمارستان ایجاد گردند.

نظر 
 کارشناسی

پناه در تعبیه جان
 محوطه بیمارستان

هاي داخلی ها باید در امتداد مسیر تمام دسترسیپناهجان -8 الزام
 مجموعه ایجاد شوند.

 21مبحث 

بهتر است در محوطه بیمارستان فضاهاي محصور، باقابلیت  -3ملاحظه 
 پناه ایجاد گردد.اد جانایج

 21مبحث 

بهتر است عناصر تزیینی موجود در محوطه بیمارستان  -4ملاحظه 
 پناه ایجاد گردند.هاي تأمین جانباقابلیت

 21مبحث 
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 منبع الزامات و ملاحظات طراحی محوطه سایت عنوان

بهتر است در درختکاري و تأمین فضاي سبز در محوطه  -5ملاحظه 
 ار گیرد.پناه در زمان بحران مدنظر قربیمارستان، قابلیت ایجاد جان

 21مبحث 

سازي و ایجاد مبلمان در محوطه بهتر است در محوطه -6ملاحظه 
 پناه مدنظر قرار گیرد.هاي تأمین جانقابلیت

 21مبحث 

در جانمایی مبلمان محوطه بیمارستان باید امکان تخلیه  -9 الزام
 اضطراري و فرار افراد در نظر گرفته شود.

 21مبحث 

ها باید داراي سطح اتکایی مقاوم به ن محوطه و نیمکتمبلما -10 الزام
سمت زمین باشند تا در برابر موج انفجار عملکرد بهتري داشته و جابجا 

 نگردند.
Fema430 

رعایت حریم آوار 
 هاساختمان

 3/1منظور کاهش خطر ریزش آوار، باید فضایی با عرض به -11 الزام
عنوان حریم آوار در نظر گرفته هارتفاع بلندترین ساختمان بیمارستان ب

شود. در این حریم صرفاً ایجاد فضاي سبز و مستحدثات ایمن در برابر 
شرط عدم اختلال در تخلیه اضطراري ساختمان بیمارستان مجاز آوار به
 است.

 21مبحث 

هاي دیگر در حریم آوار ساختمان نبایدساختمان بیمارستان  -12 الزام
 قرار گیرد.

نظر 
 ناسیکارش

ها مسیر دسترسی به اورژانس نباید در حریم آوار ساختمان -13 الزام
 قرار گیرد.

نظر 
 کارشناسی

ها قرار بهتر است مخازن سوخت در حریم آوار ساختمان -7ملاحظه 
نگیرد و در صورت اجبار به قرارگیري در حریم آوار، مخازن در برابر 

 ریزش آوار، انفجار و نشت مقاوم گردند.

نظر 
 کارشناسی

امدا
درس
انی 
سر
یع 
(تس

هیل 
مدیر
یت 
بحرا
 ن)

حرکت  -الف
سریع (گریز) 
ایمن افراد در 
 هنگام بحران

رو در محوطه و فضاي باز بیمارستان، باید در مسیرهاي پیاده -14 الزام
روها در از ایجاد موانع و عوامل محدودکننده فرار اجتناب نمود و پیاده

 و تردد سریع ایجاد گردند. جهت تسهیل خروج اضطراري
 21مبحث 

کف معابر نباید ناهموار و داراي موانع مزاحم باشد تا در موقع  -15 الزام
 پذیر باشد.بحران، حرکت سریع (دویدن) و فرار از خطر امکان

 21مبحث 

امکان  -ب
امدادرسانی 

سریع به 
مجموعه در 

صورت 
 دیدگیآسیب

یات امداد و نجات، باید در محوطه و فضاي منظور انجام عملبه -16 الزام
 باز بیمارستان فضاهایی با عملکرد چندمنظوره وجود داشته باشند.

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات جانمایی ساختمان بیمارستان -5-11-3
 تانالزامات و ملاحظات جانمایی ساختمان بیمارس -8-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ملاحظات 

پدافند 
 کالبدي

جانمایی 
ساختمان 
 بیمارستان

بهتر است با توجه به افزایش خطرپذیري در تمرکز   -1ملاحظه 
ها و تأسیسات ها و تأسیسات، طراحی و جانمایی ساختمانساختمان

 صورت غیرمتمرکز صورت گیرد.بیمارستان به

نظر 
 سیکارشنا

در راستاي مراکز حیاتی، حساس و مراکز  نبایدهاي بستري بخش -1 الزام
 خطرزا قرار گیرند.

نظر 
 کارشناسی

هاي بستري و فضاهاي بهتر است از ایجاد دیدمستقیم به اتاق -2ملاحظه 
 حساس از بیرون ساختمان جلوگیري نمود.

نظر 
 کارشناسی

ها، مخازن ذخیره سوخت، ید موتورخانهدر رابطه با باد مزاحم، با -2 الزام
آوري، نگهداري و بخش آشپزخانه در دورترین فاصله نسبت فضاهاي جمع

 به جهت وزش باد مزاحم نسبت به بیمارستان قرار گیرند.

نظر 
 کارشناسی

پذیري محوطه و فضاي باز بیمارستان باید بر اساس اصل انعطاف -3 الزام
 حی گردد.با عملکردهاي چندمنظوره طرا

نظر 
 کارشناسی

ها، در عناصر و مبلمان موجود در محوطه و فضاي باز بیمارستان -4 الزام
 هاي تیز گوشه جلوگیري نمود.باید از ایجاد و احداث عناصر و لبه

نظر 
 کارشناسی

ایجاد پارکینگ در طبقات زیرزمین و همکف ساختمان  -5 الزام
 باشد.بیمارستان ممنوع می

نظر 
 شناسیکار
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 الزامات و ملاحظات طراحی ورودي سایت بیمارستان -5-11-4
 الزامات و ملاحظات طراحی ورودي سایت بیمارستان -9-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
الزامات و 
ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

 ورودي
سایت 

 بیمارستان

یمارستان باید داراي حداقل دو ورودي (دروازه) مجزا از هم سایت ب -1 الزام
 در دو ضلع سایت باشد.

نظر 
 کارشناسی

صورت مستقل و مجزا تعبیه ورودي اورژانس در سایت بیمارستان به -2 الزام
 هاي سایت الزامی است.از سایر ورودي

بیمارستان 
 ایمن

ایجادکننده اختلال در تردد دوراز عوامل ورودي اورژانس باید به -3 الزام
عرض و مراکز خطرزا هاي پرتردد، معابر کمهاي ترافیکی، کاربريمانند گره
 قرار گیرد.

بیمارستان 
 ایمن

بهتر است ورودي درمانگاه در سایت بیمارستان مجزا از  -1ملاحظه 
 هاي دیگر سایت در نظر گرفته شود.ورودي

بیمارستان 
 ایمن

هاي ارکینگ در سایت بیمارستان باید از سایر وروديورودي پ -4 الزام
 سایت مجزا باشد.

نظر 
 کارشناسی

هاي سایت بیمارستان باید داراي دو ورودي مجزاي تمام ورودي -5 الزام
 سواره و پیاده باشد.

بیمارستان 
 ایمن

بینی حجم هاي سایت بیمارستان باید متناسب با پیشابعاد ورودي -6 الزام
 سواره و پیاده در زمان بحران طراحی شوند.تردد 

نظر 
 کارشناسی

هاي اضطراري ثانویه براي سایت بیمارستان باید داراي ورودي -7 الزام
 شرایط بحران باشد.

بیمارستان 
 ایمن
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 الزامات و ملاحظات طراحی معابر داخل سایت بیمارستان -5-11-5
 الزامات و ملاحظات داخل سایت بیمارستان -10-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

و  الزامات
ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

معابر داخل 
سایت 

 بیمارستان

اي باشد که تقاطع گونهطراحی هندسی مسیرهاي محوطه باید به -1 الزام
ها، در آن اضلاع، منحنی و فاقد زوایاي تند باشند و مسیریابی اضطراري

 سادگی صورت گیرد.به

بیمارستان 
 ایمن

رو، حداقل یک ردیف درخت در حاشیه مسیرهاي پیاده و سواره -2 الزام
کاري شده و یا جعبه گلدان، طراحی و ي خاکی چمندر ترکیب با پشته

 اجرا شود.
 21مبحث 

ه باشند معابر پیاده باید فاقد ناهمواري، برآمدگی و سطوح لغزند -3 الزام
ها خودداري گردد و و از بکار بردن مصالح کند کننده حرکت در آن

 و صاف باشد. لغزنده ریغپوشش کف معابر باید از سخت، ثابت، 

بیمارستان 
 ایمن

هاي اضطراري باید تسهیل گردد، در این راستا کلیه خروجی -4 الزام
کنند از می عناصر زائد و غیرضروري که حرکت اضطراري را مختل یا کند

 طرح فضا یا محیط حذف شوند.

 21مبحث 
بیمارستان 

 ایمن
هاي اضطراري باید متناسب با تعبیه تعداد و عرض خروجی -5 الزام

 تعداد افراد حاضر در ساختمان بیمارستان طراحی شوند.
نظر 

 کارشناسی

 تعبیه مسیر اضطراري سواره در محوطه بیمارستان الزامی است. -6 الزام
یمارستان ب

 ایمن
متر  5تعبیه یک مسیر دسترسی سواره به عرض حداقل  -7 الزام

صورت حلقه دور ساختمان اصلی بیمارستان و خارج از محدوده آوار، به
 نشانی الزامی است.جهت دسترسی خودروهاي امدادي و اورژانسی و آتش

بیمارستان 
 ایمن

ساختمان بیمارستان وجود  فاصله ایمن بین پارکینگ وباید یک -8 الزام
 داشته باشد.

 21مبحث 
بیمارستان 

 ایمن
FEMA4

30 
 باید ساختمان به منتهی هايراه و سایت در دسترسی مسیرهاي -9 الزام
 در آوار ریزش از ناشی آسیب الامکان ازحتی تا باشد بنا ضلع بر عمود

 شود. جلوگیري حوادث

نظر 
 کارشناسی

، یطیاتحت هیچ شرداخل سایت بیمارستان  معابر دسترسی -10 الزام
ین د. استرسی شوي دکامل مسیرهااد نسداموجب ش آوار یزر نباید

نظر 
 کارشناسی
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ین در است. ها اآنبین ز باي به فضاده توع تفاارتابع نسبت وده محد
هاي از ساختمانسترسی مسیرهاي دیمنی اقل فاصله احدص باید خصو

 .باشدن ساختماع تفاسوم اریکبر با ابراف طرا
رسانی و هاي خدماتل در سرویسختلاد ایجام اعدمنظور به -11 الزام
اره از زیربنا سوي حی مسیرهااطراره، سوري عبوي مسیرهان نشدود مسد

 باشد.در سایت بیمارستان ممنوع می

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات ورودي ساختمان بیمارستان -11-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
الزامات و 
ملاحظات 

پدافند 
 کالبدي

هاي ورودي
ساختمان 
 بیمارستان

در راستاي مراکز پرخطر  نبایدهاي ساختمان بیمارستان ورودي -1 الزام
 جوار قرار گیرد.هم

 کارشناسینظر 

در راستاي باد مزاحم منطقه  نبایدهاي ساختمان بیمارستان ورودي -2 الزام
 قرار گیرد.

 نظر کارشناسی

ساختمان بیمارستان باید داراي حداقل دو ورودي مجزا و  -3 الزام
 اي ایمن از هم در طبقه همکف باشد.بافاصله

 نظر کارشناسی

در دو ضلع ساختمان بیمارستان قرار ها المقدور وروديحتی -1ملاحظه 
 گیرند.

 نظر کارشناسی

 ورودي (ایرلاك) پیش داراي باید بیمارستان قسمت ورودهاي اصلی -4 الزام
 باشد.

 نظر کارشناسی

 متر باشد. 4فاصله بین دو درب در پیش ورودي باید حداقل  -5 الزام
بیمارستان 

 ایمن
 صورتاي پیش ورودي (ایرلاك)، بهفض درب دو هر است بهتر -2ملاحظه 

 باشند. هاي الکترونیکی و به حالت کشوییدرب
بیمارستان 

 ایمن
آمدگی (پیشانی) نسبت به هاي بیمارستان باید داراي پیشورودي -6 الزام

 صورت مسقف و سرپوشیده باشد.آمدگی بهساختمان بوده و این پیش
 21مبحث 

ها (پیشانی) باید داراي مقاومت کافی در هاي وروديآمدگیپیش -7 الزام
 FEMA430 برابر موج انفجار و ریزش آوار باشد.

صورت بیمارستان به هاي اصلی ساختمانبهتر است ورودي -3ملاحظه 
 تورفته نسبت به نماي ساختمان تعبیه گردد.

 نظر کارشناسی

صورت ید بههاي بیمارستان باکاررفته در وروديهاي بهشیشه -8 الزام
ها سکوریت و مقاوم در برابر انفجار باشند تا خطري از جانب شکسته شدن آن

 متوجه افراد داخل نگردد.
 نظر کارشناسی

بازشو  بهتر است جهت تسهیل در زمان خروج اضطراري، جهت -4ملاحظه 
باشد، یا از  ساختمان بیمارستان خارجی فضاي به سمت هاهاي وروديدرب
 دبزنی استفاده گردد.هاي بادرب

 نظر کارشناسی

ورودي اصلی ساختمان بیمارستان نباید خیلی  هايدرب ياندازه -9 الزام
 باید بزرگ باشد که سطح آزاد زیادي براي ورود موج انفجار ایجاد کند و

ستان بیمار
 ایمن
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آسانی دار بهچرخ صندلی و ترولی برانکارد، عبور باشد که بزرگ اياندازهبه
 انجام شود.
بهتر است ورودي اصلی ساختمان بیمارستان، در قسمت میانی  -5ملاحظه 

 ساختمان قرار گیرد.
 نظر کارشناسی

بهتر است جهت جلوگیري از ورود موج انفجار به ساختمان  -6ملاحظه 
سطح بیمارستان، ورودي بیمارستان نسبت به محوطه داراي ارتفاع باشد و هم

 محوطه نباشد.
 کارشناسی نظر

ورودي  از کاملاً مستقل و مجزا ورودي اورژانس در بیمارستان باید -10 الزام
 تعبیه گردد. هاورودي سایر و بیمارستان اصلی

بیمارستان 
 ایمن

ورودي اورژانس باید داراي دسترسی مناسب به معابر اصلی بیرون  -11 الزام
 سایت باشد.

 نظر کارشناسی

اورژانس باید داراي دسترسی ایمن و مناسب به محوطه پد ورودي  -12 الزام
 بالگرد باشد.

 نظر کارشناسی

هاي بالاي ها در بیمارستانتعبیه یک ورودي مستقل براي درمانگاه -13 الزام
 تخت الزامی است. 100

بیمارستان 
 ایمن

 تعبیه خروجی مستقل و جداگانه براي بخش مورگ الزامی است. -14 الزام
ارستان بیم

 ایمن
هاي تعبیه خروجی مستقل و جداگانه براي خارج کردن زباله -15 الزام

 بیمارستانی الزامی است.
بیمارستان 

 ایمن
هاي پشتیبانی و تعبیه ورودي مستقل و جداگانه براي بخش -16 الزام

 خدماتی الزامی است.
بیمارستان 

 ایمن
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ساختمان الزامات و ملاحظات ارتباطات افقی داخل  -5-11-7
 بیمارستان
 الزامات و ملاحظات ارتباطات افقی داخل ساختمان بیمارستان -12-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ملاحظات 

پدافند 
 کالبدي

 
ارتباطات 

افقی داخل 
ساختمان 
 بیمارستان

هاي تیز در سطوح داخلی و راهروها باید تند و گوشهاز ایجاد زوایاي  -1 الزام
 اجتناب نمود.

 21مبحث 

عناصر تأسیساتی و تجهیزاتی باید در داخل دیوارهاي راهروها تعبیه  -2 الزام
هاي راهروها ممنوع صورت برآمده از دیوارهها بهگردند و قرارگیري آن

 باشد.می

بیمارستان 
 ایمن

کننده و محدودکننده تردد در داخل نباید مختل جهت بازشوها -3 الزام
 به سمت داخل راهروها باشد. نبایدراهروها بوده و جهت بازشوها 

نظر 
 کارشناسی

صورت بهتر است کلیه بازشوها به راهروهاي بیمارستان به -1ملاحظه 
 کشویی باشند.

بیمارستان 
 ایمن

هاي راهروها ت همباد با دیوارهصورها باید بهاي و ستونعناصر سازه -4 الزام
هاي راهروها صورت برآمده از دیوارهطراحی شوند و قرارگیري این عناصر به

 باشد.ممنوع می

بیمارستان 
 ایمن

ها و بازشوهاي براي درب PVBنظیر  ییهاپوششاستفاده از  -5 الزام
 هاي داخل بیمارستان الزامی است.اي در محیطشیشه

نظر 
 کارشناسی
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الزامات و ملاحظات ارتباطات عمودي داخل ساختمان  -5-11-8
 بیمارستان

 الزامات و ملاحظات ارتباطات عمودي داخل ساختمان بیمارستان -13-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عناصر عنوان

و  الزامات
ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

ارتباطات 
عمودي 

خل دا
ساختمان 
 بیمارستان

 هاپلهراه

پله در براي ارتباط بین طبقات حداقل باید دو راه -1 الزام
اي ایمن نسبت به هم و با ساختمان بیمارستان در فاصله

 عرض و موقعیت مناسب وجود داشته باشد.

نظر 
 کارشناسی

 صورت چشمه باز باشند.به نبایدها پلهطراحی راه -2 الزام
نظر 

 ناسیکارش
صورت مستقیم و خطی طراحی ها باید بهپلهراه -3 الزام

دار و صورت غیرمستقیم، پیچها بهپلهشوند و از طراحی راه
 حلزونی باید اجتناب نمود.

بیمارستان 
 ایمن

هاي ورودي در هر طبقه ها باید داراي دربپلهراه -4 الزام
 باشند.

نظر 
 کارشناسی

هاي بازشو به طبقات به سمت است درببهتر  -1ملاحظه 
 پله بازشو باشند.راه

نظر 
 کارشناسی

ها پلهشده در راهکلیه تأسیسات و تجهیزات نصب -5 الزام
باید در داخل دیوارها قرار گیرند و قرارگیري تأسیسات و 

ها ممنوع پلهصورت برآمده از دیوارهاي راهتجهیزات به
 باشد.می

بیمارستان 
 ایمن

پله باید هاي تند در راههاي تیز و کنجاز ایجاد گوشه -6 الزام
 اجتناب نمود.

نظر 
 کارشناسی

ها باید مقاوم در برابر پلهمصالح مورداستفاده در راه -7 الزام
 سوزي و ضد ترکش شونده باشند.آتش

بیمارستان 
 ایمن

ها باید از جنس سخت و غیر پلهپوشش کف راه -8 الزام
 لغزنده باشند.

بیمارستان 
 ایمن

ها باید در هر دو سمت داراي نرده و دستگیره پلهراه -9 الزام
 باشند.

نظر 
 کارشناسی

هاي فرار و پلههاي بیمارستان باید ضوابط راهپلهراه -10 الزام
 خروج اضطراري را داشته باشند.

بیمارستان 
 ایمن
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 آسانسورها

مخل تردد در راهروها و لابی  بایدنآسانسورها  -11 الزام
هاي ساختمان باشند و ایجاد فضاي انتظار در جلوي درب

 آسانسورها الزامی است.

بیمارستان 
 ایمن

پله باید از چاه آسانسور، فاصله مناسبی داشته و راه -12 الزام
 ورودي آن، مقابل درب آسانسور نباشد.

نظر 
 کارشناسی

اید به سیستم برق اضطراري متصل آسانسورها ب -13 الزام
 باشند.

بیمارستان 
 ایمن

هاي آسانسورها در طبقات موقعیت خروجی -14 الزام
شده باشد تا افراد به اي کنترلگونهبیمارستان باید به

 شده دسترسی نداشته باشند.هاي کنترلبخش

نظر 
 کارشناسی

یکی آسانسورها باید در مرکز حرکتی و تراف -15 الزام
که با کمترین طوريساختمان بیمارستان قرار گیرند به

جابجایی و حرکت بیمار یا بار بتواند از نقاط مختلف 
 ها دسترسی پیدا کند.بیمارستان به آن

بیمارستان 
 ایمن

هاي خارجی ساختمان بهتر است که در جداره -2ملاحظه 
گرفته بیمارستان بالابرهایی در جهت تخلیه بیماران در نظر 

 شود.

نظر 
 کارشناسی
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 اضطراري بیمارستان يهایخروجالزامات و ملاحظات  -5-11-9
 اضطراري بیمارستان يهایخروجالزامات و ملاحظات  -14-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

مسیرهاي 
خروج 

 طرارياض

 هايپلهراه از دور فرار باید هايپلهوضعیت راه و محل -1 الزام
 میسر هاي فرارپلهراه به هابخش کلیه دسترسی عمومی قرار گیرد و

 باشد.
 نظر کارشناسی

پله اصلی، براي طبقات زیرزمین، علاوه بر آسانسور و راه -2 الزام
ساختمان باید حداقل دو مسیر خروج اضطراري در دو طرف 

 بیمارستان از طبقات زیرزمین به سطح زمین وجود داشته باشد.
 نظر کارشناسی

تمام طبقات بالاي همکف باید داراي حداقل دو مسیر  -3 الزام
 صورت دور از هم باشند.خروج اضطراري و به

 نظر کارشناسی

تعداد مسیرهاي خروج اضطراري باید متناسب با حجم  -4 الزام
 ر در طبقات ساختمان بیمارستان باشد.افراد حاض

 بیمارستان ایمن

بهتر است در هر سمت ساختمان بیمارستان مسیرهاي  -1ملاحظه 
 بینی شود.خروج اضطراري پیش

 نظر کارشناسی

هاي کلیه مسیرهاي خروج اضطراري باید داراي سیستم -5 الزام
 د.روشنایی اضطراري و علائم و تابلوهاي باطري دار باشن

 بیمارستان ایمن
 21مبحث 

FEMA 
هایی در مسیرها و بهتر است در صورت امکان پنجره -2ملاحظه 

هاي خروجی اضطراري براي تأمین روشنایی طبیعی تعبیه پلهراه
 گردد.

 بیمارستان ایمن

هاي مختلف ساختمان بیمارستان باید داراي خروجی -6 الزام
 جی باشند.دهنده خروعلائم و تابلوهاي نشان

 نظر کارشناسی

ها و مسیرهاي خروج اضطراري باید توسط شبرنگ پلهراه -7 الزام
 و علائم هدایت در تاریکی مشخص گردند.

 بیمارستان ایمن

ها ها به خروجیدسترسی مستقیم و راحت تمام بخش -8الزام 
 باشد.براي زمان و شرایط بحرانی ضروري می

 بیمارستان ایمن

بهتر است حداکثر فاصله از دورترین نقاط ساختمان   -3ه ملاحظ
 ثانیه نباشد. 15هاي فرار بیش از هاي خروج اضطراري و پلهبه راه

 بیمارستان ایمن

مسیرهاي خروج اضطراري باید تا حد ممکن از فضاهاي  -9 الزام
پرخطر دور باشند و در سطح زمین نباید به فضاهاي پرخطر منتهی 

 کارشناسینظر 
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 شوند.
هاي خروج اضطراري باید در طول پلهعرض مسیر و راه -10 الزام

کل مسیر یکسان باشد و در هیچ قسمتی نباید عرض مسیر کاهش 
هاي خروج طبقات بالا و پایین، در طبقه میانی به یابد و چنانچه راه

هم مربوط و باهم ادغام شوند، ظرفیت خروج حاصله نباید از مجموع 
 ي آن دو راه کمتر در نظر گرفته شود.هاظرفیت

 بیمارستان ایمن

هاي خروج پلهها و بازشوها در تمام طول مسیر و راهدرب -11 الزام
 سوزي باشند.اضطراري باید مقاوم در برابر آتش

 بیمارستان ایمن

هاي باید در طول مسیر خروج اضطراري، سیستم -12 الزام
ها باید جود داشته باشد و این سیستممکانیکی تخلیه دود از مسیر و

 به سیستم برق اضطراري متصل باشند.
 بیمارستان ایمن

ها و فضاي داخل ساختمان هاي اتصال بخشدرب -13 الزام
بیمارستان به مسیر خروج اضطراري باید به سمت مسیر خروج 

ها در سطح زمین باید به سمت بیرون بازشو بازشو باشند و درب
 باشند.

 ر کارشناسینظ

هاي این مسیرها در مسیرهاي خروج اضطراري و درب -14 الزام
هاي بستري باید داراي عرض مناسب جهت انتقال بیمار با بخش

 تخت باشند.
 بیمارستان ایمن

در طول مسیرهاي خروج اضطراري باید از زوایاي تند و  -15 الزام
 هاي تیز اجتناب نمود.گوشه

 بیمارستان ایمن

هاي مسیرهاي خروج ها در دو سمت دربسطح کف -16 الزام
گونه اختلاف سطح مجاز اضطراري باید یکسان باشد و هیچ

 سطح با کف آن طبقه باشند.باشد. در هر طبقه پاگردها باید همنمی
 بیمارستان ایمن

هاي اضطراري باید جهت خروج سریع افراد خروجی -17 الزام
ستا کلیه عناصر زائد و غیرضروري که تسهیل گردد، در این را

نمایند از طرح فضا یا محیط حرکت اضطراري را مختل یا کند می
 حذف شوند.

 نظر کارشناسی

بهتر است مسیرهاي خروج اضطراري در داخل  -4ملاحظه 
 فضاهاي امن طبقات قرار گیرند.

 بیمارستان ایمن

راري براي هاي خروج اضطهاي پلهبهتر است نرده -5ملاحظه 
 اي باشد.تسریع تخلیه اضطراري مدل سرسره

 بیمارستان ایمن
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 الزامات و ملاحظات در خصوص جانمایی فضاها -5-11-10
 الزامات و ملاحظات جانمایی فضاها -15-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
الزامات و 
ملاحظات 

پدافند 
 ديکالب

جانمایی 
 فضاها

هاي بستري، اورژانس در طراحی بخش 1,5لحاظ حداقل ضریب بحران  -1 الزام
 و تریاژ بیمارستان الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

هاي داراي آلودگی مانند موتورخانه، مخازن سوخت، آشپزخانه، بخش -2 الزام
بت به بیمارستان در راستاي باد غالب منطقه نس نبایدآوري و انباشت زباله جمع

 قرار گیرد.

نظر 
 کارشناسی

جانمایی پارکینگ در طبقات همکف و منفی ساختمان بیمارستان  -3 الزام
 باشد.ممنوع می

نظر 
 کارشناسی

هاي حساس در هاي رادیولوژي، تصویربرداري و بخشقرارگیري بخش -4 الزام
بیمارستان ممنوع  برابر امواج الکترومغناطیس در سمت نماي خارجی ساختمان

 باشد.می

نظر 
 کارشناسی

هاي حساس هاي رادیولوژي، تصویربرداري و بخشبهتر است بخش -1ملاحظه 
در برابر امواج الکترومغناطیس در طبقات منفی ساختمان بیمارستان مستقر 

 شوند.

نظر 
 کارشناسی

مان جانمایی تعداد متناسبی اتاق جراحی در طبقات منفی ساخت -5 الزام
 بیمارستان الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است فضاهاي بخش اعمال جراحی در سمت جداره ساختمان  -2ملاحظه 
 بیمارستان قرار نگیرند.

نظر 
 کارشناسی

در سمت نماي خارجی ساختمان  نبایدتأسیسات اصلی گازهاي طبی  -6 الزام
 بیمارستان قرار گیرند.

نظر 
 کارشناسی

اي مجزا و مستقل از ساختمان مخازن ذخیره سوخت باید در سازه -7 الزام
 اصلی بیمارستان و خارج از حریم آوار قرار گیرد.

نظر 
 کارشناسی

اي مجزا و هاي ژنراتورهاي تأمین برق اضطراري باید در سازهاتاق -8 الزام
 مستقل از ساختمان اصلی بیمارستان و خارج از حریم آوار قرار گیرد.

نظر 
 کارشناسی

صورت مستقل و مجزا از هم در وجود حداقل دو انبار ذخیره دارو به -9 الزام
تواند در طبقات منفی ساختمان بیمارستان الزامی است. این انبارها می

 اي مستقل و مجزا جانمایی شوند.بیمارستان یا در سازه

نظر 
 کارشناسی

یمارستان الزامی است. این انبار باید وجود انبار ذخیره مواد غذایی در ب -10 الزام
اي مستقل و مجزا جانمایی در طبقات منفی ساختمان بیمارستان یا در سازه

نظر 
 کارشناسی
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 شوند.
به ش گسترن مکاابر وه علاباید نس اورژاقبت امري حی فضاهااطردر  -11 الزام

دنظر خلی نیز مي دابه فضاهاش بخش اورژانس گستر، جیرخاز باي خل فضاهادا
 د.گیرار قر

نظر 
 کارشناسی

جواري با بخش اورژانس یا با ه در هممانگادربخش شود میتوصیه  -1 هیتوص
 اختلاف حداقل طبقات با بخش اورژانس جانمایی گردد.

نظر 
 کارشناسی

باید در طراحی بخش درمانگاه، قابلیت پوشش خدمات اورژانس توسط  -12 الزام
 حرانی در نظر گرفته شود.بخش درمانگاه در مواقع ب

نظر 
 کارشناسی

 

 



 

 

 دستورالعمل الزامات و ملاحظات پدافند غیرعامل بیمارستان

 

 شماره دستورالعمل
001 - PROJ FAC AREA DISC DOC SEQ. REV.  سند

 تاریخ بازنگري 433 از 366 ص پشتیبان
12/03/98 

SCE …. DEF INS ST RP 000 ۰۳ 

 الزامات و ملاحظات فرم و پلان ساختمان بیمارستان -5-11-11
 الزامات و ملاحظات فرم و پلان ساختمان بیمارستان -16-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
و الزامات 

ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

رم و پلان ف
ساختمان 
 بیمارستان

آمدگی در ارتفاع در فرم ساختمان بیمارستان ممنوع ایجاد پیش -1 الزام
 باشد.می

نظر 
 کارشناسی

صورت پلکانی طراحی و بهتر است پلان ساختمان بیمارستان به -1ملاحظه 
 احداث گردد.

نظر 
 کارشناسی

داد طبقات کم و سطح اشغال بهتر است ساختمان بیمارستان با تع   -2ملاحظه 
 زیاد در سطح طراحی گردد.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است شکل ساختمان بیمارستان تا حد امکان محدب و یا مدور  -3ملاحظه 
 Fema426 گردد.هاي تورفته توصیه نمیباشد و استفاده از اشکال مقعر و کنج

در طبقات همکف ساختمان  هاي با زاویه تیز و تندباید از ایجاد گوشه -2 الزام
 بیمارستان اجتناب گردد.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است از ایجاد تغییرات زیاد و خصوصاً نامتقارن پلان در طبقات  -4ملاحظه 
 بیمارستان تا حد امکان اجتناب نمود. ساختمان

نظر 
 کارشناسی

دگی در آمدگی (لبه بام و غیره) و برآمبهتر است از ایجاد پیش -5ملاحظه 
ساختمان بیمارستان اجتناب نمود، زیرا این نقاط در زمان انفجار متحمل فشار و 

ها را ها در طرح، باید آنگونه قسمتشوند، در صورت وجود اینجذب زیاد می
 سازي کرد.جهت مقاومت در برابر تأثیر انفجار مقاوم

نظر 
 کارشناسی

ها و نماهاي اصلی و شیشه هابهتر است در صورت امکان پنجره -6ملاحظه 
 Fema426 ساختمان بیمارستان عمود بر مسیرهاي مجاور باشند.
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 الزامات و ملاحظات نماي ساختمان بیمارستان -5-11-12
 الزامات و ملاحظات نماي ساختمان بیمارستان -17-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
زامات و ال

ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

نماي 
ساختمان 
 بیمارستان

 داراي عناصر و شکننده مصالح سست و کارگیريباید از به -1 الزام
 مناسب اتصال ساختمان بیمارستان بدون نماي سازه در به سست اتصال

 اجتناب نمود. سازه، به
 نظر کارشناسی

حداقل تزیینات ساده و با در نماي ساختمان بیمارستان باید از  -2 الزام
 مصالح سبک استفاده گردد.

FEMA 427 

بهتر است هندسه نماي پیرامون ساختمان بیمارستان ساده،  -1ملاحظه 
 صاف و داراي اشکال محدب باشد.

FEMA 427 

کارگیري هرگونه در نماي ساختمان بیمارستان، باید از به -3 الزام
 الحاقات غیرکاربردي اجتناب نمود.

 نظر کارشناسی

هرگونه الحاقات ضروري در نماي ساختمان بیمارستان باید با  -4 الزام
 اي کاملاً محکم و مهار گردد.هاي سازهاستفاده از سیستم

 نظر کارشناسی

 فاقد یا و شکننده الحاقی سست و عناصر باید از قرار دادن -5 الزام
 اجتناب نمود. مارستانبام ساختمان بی لبه در سازه، به مناسب اتصال

 نظر کارشناسی

 فاصله در باید بام ساختمان بیمارستان، در مستقر تأسیسات -6 الزام
 قرار نگیرند. حیاط و معابر مجاور يلبه از متر 2 حداقل

 نظر کارشناسی

آمدگی (لبه بام و غیره) و برآمدگی بهتر است از ایجاد پیش -2ملاحظه 
 تان خودداري گردد.در نماي ساختمان بیمارس

 نظر کارشناسی

حفاظ (مانند ستون) در اي بیباید از قرار دادن اجزاي سازه -7 الزام
 بیرون از ساختمان بیمارستان اجتناب نمود.

بیمارستان 
 ایمن

بهتر است از مصالح مقاوم در برابر نیروي وارده انفجار در  -3ملاحظه 
 د.نماي ساختمان بیمارستان استفاده گرد

 نظر کارشناسی

هایی غیراز پنجرهها بهاي در بیمارستاناستفاده از نماي شیشه -8 الزام
 که نقش نورگیري دارند باید در حداقل میزان ممکن باشد.

 نظر کارشناسی

در نماي ساختمان بیمارستان قطعات شیشه باید توسط قاب تا  -9 الزام
 حد امکان کوچک انتخاب شوند.

 سینظر کارشنا

اي نماي استفاده از پوشش لایه محافظ در سطوح شیشه -10 الزام
 ساختمان بیمارستان الزامی است.

 نظر کارشناسی

 نظر کارشناسیهاي بیمارستانی بهتر است از نماي سنگی در ساختمان -4ملاحظه 
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 استفاده نگردد.

بهتر است از مصالح سرامیکی در نماي ساختمان  -5 ملاحظه
 ستان استفاده نگردد.بیمار

 نظر کارشناسی

بهتر است از نماي آجري در نماي ساختمان بیمارستان  -6ملاحظه 
 استفاده نگردد.

 نظر کارشناسی

بهتر است از سیمان در نماي ساختمان بیمارستان استفاده  -7 ملاحظه
 گردد.

 نظر کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات بازشوهاي بیمارستان -5-11-13
 الزامات و ملاحظات بازشوهاي بیمارستان -18-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عناصر عنوان

الزامات و 
ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

 هاپنجره بازشوها

هاي پنجره CBRNEبراي مقابله با تهدیدات  -1 الزام
   دوجداره باشند.صورت بیرونی ساختمان بیمارستان باید به

 در دیوار، ارتفاع به نسبت هابهتر است پنجره  -1ملاحظه 
 گیرند. دیوار قرار بالایی ارتفاع سومیک

 21مبحث 
FEMA 

426 
براي فضاهاي امن و سقف نورگیر، استفاده از  -2 الزام

 صفحات نور گذر نشکن الزامی است.
 21مبحث 

ها باید در عداد و ابعاد پنجرهدر نماي بیمارستان ت -3 الزام
 حداقل ممکن قرار گیرند.

نظر 
 کارشناسی

هاي نما نسبت به بهتر است مساحت پنجره -2ملاحظه 
درصد از سطح نماي ساختمان بیمارستان  25جداره نهایتاً 

 باشد.

نظر 
 کارشناسی

ها و بازشوها کاررفته در پنجرههاي بهجنس شیشه -4 الزام
تان باید از انواعی مانند لیمنت (چندلایه) و انواع در بیمارس

 مشابه باشد.

 21مبحث 
FEMA 

426 

هاي نماي ساختمان بهتر است کشیدگی پنجره -3ملاحظه 
 صورت عمودي باشد.بیمارستان در راستاي قایم و به

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي بیرونی در تورفتگیبهتر است پنجره -4ملاحظه 
هاي زدگیها در بیرونبیه شوند و از جانمایی آنساختمان تع

 ساختمان اجتناب نمود.

نظر 
 کارشناسی

ها و بازشوها در نماي بهتر است پنجره -5ملاحظه 
 صورت مشبک باشند.ساختمان بیمارستان به

نظر 
 کارشناسی

ها و بازشوهاي نماي ساختمان در پنجره -5 الزام
بااتصال به سازه ساختمان مهار  ها بایدبیمارستان، چهارچوب

 گردد.

نظر 
 کارشناسی

هاي اي در پنجرههاي کرکرهبهتر است از پرده -6 ملاحظه
منظور جلوگیري از پرتاب ساختمان بیمارستان به

 هاي داخلی استفاده گردد.ها به سمت قسمتشیشهخرده

FEMA 
426 
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 انبهتر است در طبقات همکف و اول ساختم -7ملاحظه 
اي طراحی شوند که علاوه بر گونهها به، پنجرهبیمارستان

مقاومت نسبی در برابر موج انفجار، در برابر نفوذ احتمالی 
 فرد بیگانه نیز پایداري کافی را داشته باشد.

نظر 
 کارشناسی

هاي بهتر است در طبقات همکف و اول، قسمت -8ملاحظه 
 محافظ باشند. هاي بیرونی داراي نردهبازشو پنجره

بیمارستان 
 ایمن

استفاده از زوارهاي درزگیر در پیرامون و داخل  -6 الزام
 ها الزامی است.پنجره

FEMA 
426 

داشتن شیشه در قاب، بهتر است براي نگه -9ملاحظه 
متر (براي مثال سیلیکون) در میلی 6درزگیري به ضخامت 

 اطراف محیط داخلی پنجره تعبیه شود.

FEMA 
426 

هاي بازشوي بیمارستان از بهتر است پنجره -10ملاحظه 
 گاه (لولا) استفاده نگردد.نوع بازشوي کشویی بوده و از تکیه

نظر 
 کارشناسی

بهتر است در صورت عدم استفاده از بازشوهاي  -11ملاحظه 
 ها به سمت بیرون باشند.کشویی، بازشو پنجره

نظر 
 کارشناسی

بهتر است قطعات بزرگ و یکپارچه شیشه  -12ملاحظه 
 تر تقسیم شود.هاي پنجره، به اجزاي کوچکتوسط قاب

نظر 
 کارشناسی

 هادرب

ها باید به بهتر است جهت بازشوي کلیه درب -13ملاحظه 
 سمت بیرون فضا باشد.

FEMA 
426 

FEMA 
427 

 مکانیسمی هاي کشویی، باید دارايکلیه درب -7 الزام
 صورتبه درب به فشار با بحران هايدر زمان که باشند
 بازشوند. بیرون به رو لولایی

نظر 
 کارشناسی

ها به سمت بیرون بازشو در فضاهایی که درب -8 الزام
هستند باید حریمی براي باز شدن درب به سمت راهرو در 

 نظر گرفته شود.

بیمارستان 
 ایمن

اصلی بنا متصل  ها باید به اسکلتچارچوب درب -9 الزام
ها از جایگاه گردد تا در برابر بارهاي زلزله و یا بار انفجار درب

 خود جدا نشوند.

نظر 
 کارشناسی

ها، منظور افزایش مقاومت درببهتر است به -14ملاحظه 
 ها با بتن پر گردد.چارچوب درب

 21مبحث 
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ها در داخل و یا بهتر است لولاهاي درب -15ملاحظه 
 رت توکار نصب شوند.صوبه

FEMA 
426 

هاي خروج اضطراري باید طوري طراحی درب -10 الزام
 شوند که فقط عمل خروج را تسهیل بخشند.

FEMA 
426 

هایی که امکان به وجود آمدن خطر در قسمت -11 الزام
 اي استفاده گردد.هاي شیشهاز درب نبایدوجود دارد 

FEMA 
426 
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 بام ساختمان بیمارستان الزامات و ملاحظات -5-11-14
 الزامات و ملاحظات بام ساختمان بیمارستان -19-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

ت و الزاما
ملاحظات 

پدافند 
 کالبدي

طراحی بام 
ساختمان 
 بیمارستان

باید کنترل هاي بیمارستان دسترسی به بام ساختمان -1 الزام
 گردد.

نظر 
 کارشناسی

ها به بام باید هاي بیمارستان و دسترسیبام ساختمان -2 الزام
 هاي مداربسته کنترل گردد.وسیله دوربینبه

نظر 
 کارشناسی

صورت به نبایدتأسیسات مستقر در بام بیمارستان  -3 الزام
 متمرکز در یک نقطه از بام متمرکز شوند.

نظر 
 کارشناسی

در جانمایی تأسیسات مستقر در بام ساختمان  -4 الزام
 هاي بام رعایت گردد.متري از لبه 2بیمارستان باید حداقل فاصله 

نظر 
 کارشناسی

صورت بام هاي بیمارستان بهبهتر است بام ساختمان  -1ملاحظه 
 سبز اجرایی گردد.

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات کف طبقات -5-11-15
 الزامات و ملاحظات کف طبقات -20-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ملاحظات 

 پدافند کالبدي

طراحی کف 
طبقات 

ساختمان 
 بیمارستان

طبقات  باید از ایجاد اختلاف سطح در کف -1 الزام
 اجتناب نمود.

نظر 
 کارشناسی

کاررفته در کف تمام فضاهاي الح بهمص -2 الزام
 بیمارستان باید غیر لغزنده باشند.

نظر 
 کارشناسی

ها باید قابلیت مقاومت کاررفته در کفمصالح به -3 الزام
دقیقه داشته  60سوزي را به مدت حداقل در برابر آتش

گونه گردوغبار، سوزي هیچدر زمان آتش نبایدباشند و 
 ها متصاعد گردد.صالح کفگاز و بخارات سمی از م

بیمارستان 
 ایمن

کننده باید از خطوط و علائم راهنما و هدایت -4 الزام
هاي روشن و یا شبرنگ بر روي کف طبقات بارنگ

 بیمارستان استفاده گردد.

بیمارستان 
 ایمن
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 الزامات و ملاحظات پناهگاه در بیمارستان -5-11-16
 الزامات و ملاحظات پناهگاه در بیمارستان -21-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
و الزامات 

ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

 پناهگاه

هاي رعایت کلیه الزامات طراحی و احداث پناهگاه -1 الزام
هاي بیمارستان هاي عمومی در خصوص پناهگاهساختمان

 الزامی است.
 نظر کارشناسی

، در زیرزمین و طبقهترین پناهگاه باید در پایین -2 الزام
 روي پی بنا تعبیه گردد.بر مستقیماً 

بیمارستان 
 ایمن

هاي داراي اي ایمن از بخشپناهگاه باید داراي فاصله -3 الزام
هاي ذخیره سوخت، پتانسیل خطر مانند موتورخانه، اتاق

 ل باشد.سوزي و تأسیسات انتقافضاهاي محتمل آتش
 نظر کارشناسی

استفاده از مصالح مقاوم در برابر انفجار و حریق در  -4 الزام
 هاي فضاي پناهگاه الزامی است.جداره

 نظر کارشناسی

ها و هاي تند در جدارههاي تیز و گوشهاز ایجاد لبه -5 الزام
 هاي پناهگاه باید اجتناب نمود.دیواره

 21مبحث 

ها مجاز نیست و ختلاف سطح در کف پناهگاهایجاد ا -6 الزام
ها اجتناب باید از ایجاد هرگونه اختلاف سطح در کف پناهگاه

 نمود.
 نظر کارشناسی

ها داراي دسترسی ایمن به بهتر است پناهگاه -1ملاحظه 
 انبارهاي مواد غذایی و دارویی بیمارستان باشند.

 نظر کارشناسی

ها در فضاي میانی ساختمان بهتر است پناهگاه -2ملاحظه 
هاي بیرونی یابی در جدارهبیمارستان قرار گیرند و از مکان

 ساختمان اجتناب نمود.
 نظر کارشناسی

تر یابی آن در داخل ساختمان بزرگمکان -3ملاحظه 
کنندگان از پناهگاه به این فضا اي است که استفادهگونهبه

اختمان داشته باشند. دسترسی آسان و سریع در تمامی نقاط س
 بدون اینکه نیاز به خروج از ساختمان اصلی وجود داشته باشد.

 نظر کارشناسی

صورت چندمنظوره ها بهبهتر است پناهگاه   -4ملاحظه 
 طراحی گردند.

 نظر کارشناسی

هاي چندمنظوره باید در شرایط عادي داراي پناهگاه -7 الزام
سرعت و ع بحران بتوان بههایی باشند که در مواقکاربري

 نظر کارشناسی
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عنوان پناهگاه استفاده ها برچیده شوند و بهسهولت این کاربري
 شوند.
تر از کاري باضخامت بیشاضافه کردن هرگونه نازك -8 الزام

متر در پناهگاه مجاز نیست و اصولاً استفاده از سانتی 2
شوك زمین  کاري به دلیل امکان فروریختن آن به دلیلنازك

 باشد.ناشی از انفجار در فضاي پناهگاه مجاز نمی

 نظر کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات چندمنظوره سازي در بیمارستان -5-11-17
 الزامات و ملاحظات چندمنظوره سازي در بیمارستان -22-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 
امات و الز

ملاحظات 
پدافند 
 کالبدي

چندمنظوره 
سازي 
 فضاها

در طراحی بیمارستان باید فضاهاي باقابلیت تغییر  -1 الزام
کاربري در زمان بحران مشخص گردند و کاربري این فضاها در 

 زمان بحران مشخص گردند.

نظر 
 کارشناسی

فضاهاي چندمنظوره باقابلیت تغییر کاربري باید نسبت  -2 الزام
شده در زمان بحران تجهیز گردند، به کاربري ثانویه در نظر گرفته

تجهیز فضاها با سیستم تهویه توان به از جمله این موارد می
ار قرمنظور و فضاهایی بهطبی ز گاهاي ، خروجیمناسبع مطبو

 ان و ... اشاره کرد.یط بحراشرران در بیماهاي دادن تخت

نظر 
 کارشناسی

هاي داراي کاربري چندمنظوره باید بتوان تمام در فضا -3 الزام
 تأسیسات و امکانات زیربنایی را در شرایط بحران تأمین نمود.

نظر 
 کارشناسی

ها، هاي همایش، پاویونچندمنظوره سازي سالن -4 الزام
 هاي آموزشی الزامی است.رده

نظر 
 کارشناسی

ی) در هاي کشویی (تلسکوپبهتر است از صندلی  -1ملاحظه 
 هاي همایش استفاده گردد.سالن

نظر 
 کارشناسی

 هاي غذاخوري الزامی است.چندمنظوره سازي سالن -5 الزام
نظر 

 کارشناسی
چندمنظوره سازي فضاهاي پارکینگ خصوصاً  -6 الزام

 هاي طبقاتی بیمارستان الزامی است.پارکینگ
نظر 

 کارشناسی
منظوره در زمان بحران سازي فضاهاي چنددر آماده -7 الزام
به عملیات ساختمانی باکار زیاد و پرهزینه و ابزارهاي  نباید

 پیچیده نیاز باشد.

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات فضاي امن در بیمارستان -5-11-18
 الزامات و ملاحظات فضاي امن در بیمارستان -23-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ت ملاحظا

پدافند 
 کالبدي

فضاي 
 امن

بیمارستان  تعبیه فضاي امن در تمام طبقات ساختمان -1 الزام
 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

فضاي امن باید در هسته بتنی مرکزي ساختمان  -2 الزام
 بیمارستان تعبیه گردد.

نظر 
 کارشناسی

اي امن طبقات باید از سازه اصلی کل بنا ي فضسازه -3 الزام
مستقل باشد تا در صورت تخریب بنا، فضاهاي امن ایستایی خود را 

 حفظ نمایند.

نظر 
 کارشناسی

فضاي امن در هر طبقه باید داراي مسیر خروجی  -4 الزام
 اضطراري باشند.

نظر 
 کارشناسی

رمربع مت 1ظرفیت فضاي امن باید به ازاي هر تخت،  -5 الزام
 لحاظ گردد.

 21مبحث 

در فضاي امن باید از بکار بردن مصالح و اجسام تیز،  -6 الزام
 دار، ترد و شکننده اجتناب نمود.لبه

 21مبحث 

 هاي فضاي امن باید به سمت بیرون بازشو باشند.درب -7 الزام
نظر 

 کارشناسی
نجره در فضاي امن باید از ایجاد هرگونه بازشو و پ -8 الزام

 غیرضروري اجتناب نمود.
نظر 

 کارشناسی
فضاهاي امن باید متصل به سیستم روشنایی اضطراري  -9 الزام

 باشند.
نظر 

 کارشناسی
صورت چندمنظوره طراحی بهتر است فضاهاي امن به - 1ملاحظه 

 کردند.
 21مبحث 

شدن هاي موجود، فضاهاي مستعد تبدیلدر بیمارستان -2ملاحظه 
ها سازي آناي امن باید شناسایی و تمهیدات لازم براي آمادهبه فض

 اتخاذ گردد.
بیمارستان 

فضاهاي زیرزمینی با پلان باز نظیر نمازخانه، پارکینگ و          - ایمن
 سالن غذاخوري و سالن همایش

فضاهاي درون طبقات، مشروط بر آنکه پنجره نداشته و در          -
 رجی نباشد.مجاورت دیوار خا
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در طراحی فضاي امن باید امکان ورود سریع       -10 الزام
 جویان به داخل فضا محاسبه گردد.پناه

نظر 
 کارشناسی

هاي هوشمند و فضاهاي امن باید داراي سامانه      -11 الزام
 غیرهوشمند اطفاء حریق باشند.

نظر 
 کارشناسی

در طراحی فضاهاي امن مجاز  استفاده از سقف کاذب      -12 الزام
 باشد.نمی

نظر 
 کارشناسی

بهتر است در طراحی فضاي امن از بتن مسلح      -3ملاحظه 
 استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی
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 بیمارستان ياسازهالزامات و ملاحظات  -5-11-19
 یمارستانب ياسازهالزامات و ملاحظات  -24-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات 
و 

ملاحظات 
پدافند 

 ياسازه

 ياسازهسیستم 

مصالح اصلی سازه باید داراي رفتار فرا ارتجاعی  -1 الزام
 پذیري مناسب باشند.و شکل

نظر 
 کارشناسی

در طراحی سازه ساختمان بیمارستان، توجه به  -2 الزام
هیزات مورداستفاده در ها و موقعیت کلیه تجویژگی

 بیمارستان ضروري است.

FEMA 
427 

اي بناي بهتر است براي سیستم سازه       -1ملاحظه 
 بیمارستان از بتن مسلح استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است از سیستم قاب خمشی در        -2ملاحظه 
 طراحی بناي بیمارستان استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی

ت در برابر مقاوم
 روندهتخریب پیش

طورکلی ها و مراکز درمانی و بهبیمارستان -1نکته 
ها در امداد و نجات مؤثر هایی که استفاده از آنساختمان

ها نامه طراحی ساختمانآیین 7-1باشند مطابق بند می
) از نظر 3ویرایش  2800 -84در برابر زلزله (استاندارد 

بااهمیت خیلی زیاد قرار  هاياهمیت در گروه ساختمان
ها پس از وقوع زلزله استفاده بودن آندارند که قابل

طور ها بهبرداري از آناهمیت خاص دارد و وقفه در بهره
 شود.مستقیم موجب افزایش تلفات و خسارات می

  

علاوه بر  2800نامه با توجه به اهداف آیین-2نکته 
ها، ا، تیرها، سقفهمحاسبات سازه ساختمان (پایه، ستون

ها و دیوارهاي پوسته خارجی بنا) و محاسبات کف
هاي موجود، طراحی نامهمقاومت در برابر زلزله طبق آیین

اي نیز باید از نظر مقاومت در برابر زلزله عناصر غیر سازه
موردتوجه مهندسان معمار و سازه ساختمان قرار گیرد و 

ستان در برابر تنها مقاوم کردن اسکلت ساختمان بیمار
 زلزله کافی نیست.

  

ها و استانداردهاي نامهرعایت کلیه آیین -3نکته 
ها الزامی اي در خصوص بیمارستانسازي سازهایمن
 باشد.می
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سازي بناي بیمارستان در برابر براي مقاوم -3 الزام
رونده باید محاسبات طراحی در مقابل از هاي پیشتخریب

خوبی هاي ساختمان بهام از ستوندست رفتن هرکد
 گو باشد.پاسخ

FEMA 
427 

ي فضاهاي امن طبقات باید از سازه اصلی سازه -4 الزام
کل بنا مستقل باشد تا در صورت تخریب بنا، فضاهاي 

 امن ایستایی خود را حفظ نمایند.

FEMA 
427 

براي افزایش مقاومت بناي بیمارستان در برابر  -5 الزام
نیروهاي انفجاري، کلیه طبقات همکف و زیر امواج 

هاي هاي اسکلت فلزي باید داراي پوششهمکف سازه
 مقاومی از بتن باشند.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است از سیستم ارتعاش گیر در       -3ملاحظه 
منظور جذب اثر انفجار اي بیمارستان بهسیستم سازه
 استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی

بهتر است از آرماتوربندي متقارن در      -4ملاحظه 
 اي استفاده گردد.طراحی سیستم سازه

FEMA 
427 

بهتر است از جداسازهاي مشبک در       -5ملاحظه 
 ها استفاده گردد.داخل گچ کاري

FEMA 
427 

وجه 
خارجی 
 ساختمان

هاي ستون
 خارجی

اي بدون پوشش باید از قرار دادن اجزاي سازه -6 الزام
 ها در بیرون از ساختمان اجتناب نمود.نند ستونما

FEMA 
427 

 15هاي بیرونی باید داراي حداقل ستون -7 الزام
 متر پوشش معماري مناسب باشند.سانتی

FEMA 
427 

بهتر است در پیرامون ساختار دال بتونی      -6ملاحظه 
 از تیرهاي لبه استفاده گردد.

FEMA 
427 

هاي بیرونی باید توانایی تحمل حداکثر ستون -8 الزام
 فشار حاصل از انفجار تهدید مبنا را داشته باشند.

FEMA 
427 

دیوارهاي 
 خارجی

ساخته، این در صورت استفاده از قطعات پیش -9 الزام
متر و سانتی 12قطعات باید داراي حداقل ضخامت 

همچنین آرماتورهاي دوطرفه باشند که از ضخامت 
 تر نباشد.قطعات بیش

FEMA 
427 

 FEMAدر صورت استفاده از دیوارهاي متشکل از       -10 الزام
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متري سانتی 20هاي حداقل بلوك بتنی، باید از بلوك
ها یک میلگرد قائم و استفاده نمود که در هرکدام از خانه

 در هر لایه یک آرماتوربندي افقی قرار گیرد.

427 

هاي فلزي پایه، ستفاده از سامانهدر صورت ا      -11 الزام
 هم نصب کرد.بهپشت و متصلبهها را پشتباید آن

FEMA 
427 

دیوارهاي بیرونی باید توان مقاومت در برابر       -12 الزام
شده هایی که از سوي تهدیدات مشخصفشارها و تکانه

شوند را براي بنا، به سطح دیوارهاي بیرونی وارد می
 .داشته باشند

FEMA 
427 

دیوارهاي برشی بیرونی باید جزو اجزاي       -13 الزام
 اي محسوب شوند.اصلی سازه

FEMA 
427 

انحناء در اطراف بعضی از اجزاي معین،       -14 الزام
ها، باید طوري تنظیم شود که موجب تخریب مانند پنجره

طور ها را بهزودرس ساختمان نشود، همچنین باید آن
 عف آرماتوربندي کرد.مضا

FEMA 
426 

 ها و دهانه تیرهاستون

ها ستون و خارجی دیوارهاي داخلی نماي      -15 الزام
 طراحی شوند. باد هم صورتبه باید

FEMA 
427 

ها باید به حداقل رسانده شود فاصله ستون      -16 الزام
تا بتوان بار سازه را تحمل کرد و همچنین یک ظرفیت 

 ري افزون نیز ایجاد کرد.بارگذا

FEMA 
427 

هاي بهتر است حداکثر فاصله بین ستون      -7ملاحظه 
 متر در نظر گرفته شود. 9بناي بیمارستانی حدود 

FEMA 
426 

هاي بتنی، آرماتورهاي دور پیچ و در ستون      -17 الزام
اي کمتر از نصف کمترین یا خاموت بسته نباید در فاصله

ون قرار بگیرد تا خمش پذیري و تهدید کافی ضخامت ست
 پذیر شود.امکان

FEMA 
427 

هاي فولادي، اتصالات در ستون      -18 الزام
شوند. باید پذیرترین بخش سازه محسوب میآسیب

صفحات زیرستونی را در زیر سطح زمین قرار داده و با 
تر از قطعات بتون پوشانده شوند و براي طبقات پایین

 ساخته طبقاتی استفاده گردد.پیش

FEMA 
427 
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 دیوارهاي داخلی

هاي در معرض دیوارهاي داخلی بخش      -19 الزام
ها اتصال طور دائم به آن، همراه با تجهیزاتی که بهتهدید

دارد، در زمان طراحی پروژه بیمارستان علاوه بر بار زلزله 
بنا باید در مقابل بارهاي انفجاري ناشی از تهدیدات م

 سازي گردد.مقاوم

نظر 
 کارشناسی

ي بیمارستانی مت بناهاویش مقاافزبراي ا      -20 الزام
یر و زهمکف ت کلیه طبقاري،نفجاي اهاونیراج موابر ابردر 

هاي داراي پوششباید ي سکلت فلزاي اسازههمکف 
 بتن باشند.از می وساختمانی مقا

FEMA 
427 

فته در دیوارها باید قابلیت کاررمصالح به      -21 الزام
دقیقه  60سوزي را به مدت حداقل مقاومت در برابر آتش

گونه سوزي هیچداشته باشند و نباید در زمان آتش
گردوغبار، گاز و بخارات سمی از مصالح دیوارها متصاعد 

 گردد.

بیمارستان 
 ایمن

بهتر است در دیوارهاي حائل بین مناطق      -8ملاحظه 
هاي داخلی از دیوارهاي بلوکی پرملاط و بخش پرازدحام

 شده استفاده گردد.تقویت

FEMA 
427 

 سیستم سقف

ها باید قابلیت کاررفته در سقفمصالح به      -22 الزام
دقیقه  60سوزي را به مدت حداقل مقاومت در برابر آتش

گونه سوزي هیچداشته باشند و نباید در زمان آتش
ها متصاعد رات سمی از مصالح سقفگردوغبار، گاز و بخا

 گردد.

بیمارستان 
 ایمن

هاي کاذب ها خصوصاً سقفدر سقف      -23 الزام
 باشد.استفاده از مصالح سنگین مجاز نمی

بیمارستان 
 ایمن

بهتر است براي اجراي سقف از سیستم      -9ملاحظه 
 بتن مسلح با تیرهاي دوجهته استفاده گردد.

FEMA 
427 
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و الزامات 

ملاحظات 
 ساتیتأس

 مکانیکی

 کلی

مندرج در سایر رعایت کلیه استانداردها و الزامات  -1 الزام
پذیري تأسیسات مکانیکی مباحث مرتبط براي کاهش آسیب

 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

در طراحی تأسیسات مکانیکی بیمارستان به دلیل  -2 الزام
هاي مختلف بیمارستان باید شرایط کنترل حساسیت بخش

حریق  يبند منطقهعفونت، شرایط تهویه طبیعی و گردش هوا و 
 گیرد.مدنظر قرار 

نظر 
 کارشناسی

هایی ایمن جانمایی هاي مکانیکی باید در مکانسامانه -3الزام 
 گردند.

FEMA 
426 

ها، تجهیزات الکتریکی و یا خطوط تأسیساتی کشیلوله -4 الزام
 داخل دیوارهاي بیرونی نصب گردند. نباید

FEMA 
426 

ها و کوئلها و تجهیزات سقفی مانند فنکلیه دستگاه -5 الزام
 هاي سنگین باید به سقف اصلی متصل گردند.چراغ

نظر 
 کارشناسی

هاي اصلی تأسیساتی باید به سیستم برق سامانه -6 الزام
 اضطراري متصل باشند.

نظر 
 کارشناسی

هاي بیمارستان باید کلیه تجهیزات اصلی موتورخانه -7 الزام
ید در فاصله ایمن داراي تجهیزات رزرو باشند و تجهیزات رزرو با

 از تجهیزات اصلی نصب گردند.

نظر 
 کارشناسی

شود در صورت امکان بیمارستان داراي توصیه می -1 هیتوص
اي ها در فاصلهحداقل دو موتورخانه مجزا از هم باشد و موتورخانه

 مناسب و ایمن از هم جانمایی گردند.

نظر 
 کارشناسی

ستان باید مجزا و مستقل از بیمار موقعیت موتورخانه -8 الزام
ساختمان اصلی بیمارستان باشد. براي جلوگیري از اتلاف انرژي، 

بندي مناسب خطوط اتصال موتورخانه به ساختمان باید عایق
 گردند.

نظر 
 کارشناسی

هاي تدابیري براي اتصال موتورخانه شودیمتوصیه  -2 هیتوص
یمارستان در نظر سیار براي مواقع بحرانی از بیرون ساختمان ب

 گرفته شود.

نظر 
 کارشناسی
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 ساتیتأس
 تهویه

وبرگشت هوا باید به سقف هاي تهویه و رفتکلیه کانال -9 الزام
 اصلی بنا متصل گردند.

نظر 
 کارشناسی

ها و هاي تخلیه دود در تمام بخشتعبیه سیستم -10 الزام
در  ستیبایمفضاهاي بیمارستان الزامی است، براي این امر 

 جهت نصب تجهیزات و ياژهیومختلف حریق، تمهیدات  يهازون
 نظر گرفته شود. استاندارد و مناسب در باکلاس يهامکنده

بیمارستان 
 ایمن

هاي هاي تخلیه دود در کانالبهتر است سیستم -1ملاحظه 
 برگشت و تخلیه هوا در نظر گرفته شوند.

نظر 
 کارشناسی

صورت خودکار و بافرمان لیه دود باید بههاي تخسامانه -11 الزام
 گرفتن از حسگرهاي تشخیص دود فعال شوند.

نظر 
 کارشناسی

هاي برق کشیهاي تخلیه دود و سیمکنترل سامانه -12 الزام
خوبی مورد محافظت قرارگرفته و به سامانه برق تجهیزات باید به

 اضطراري متصل باشند.

نظر 
 کارشناسی

اعلان حریق،  يهاسامانه يهایکشمیسو  هایکشکابل -13 الزام
منبسط شونده  يهافوم لهیوسبهاطفاي حریق و تخلیه دود باید 
 مقاوم در برابر حریق ایمن گردند.

نظر 
 کارشناسی

تجهیزات تخلیه دود باید داراي صفحه کنترل مستقل  -14 الزام
ل باشند تا در صورت قطع شدن کنترل از طریق سامانه کنتر

 صورت مستقل به وظیفه خود عمل کنند.مرکزي بتوان به

نظر 
 کارشناسی

هاي هوا رسان به در زمان وقوع حریق باید سیستم -15 الزام
 صورت خودکار غیرفعال گردند.داخل بیمارستان به

نظر 
 کارشناسی

هاي در زمان وقوع حریق دمپرهاي موجود در کانال -16 الزام
 صورت خودکار مسدود گردند.ورودي هوا باید به

نظر 
 کارشناسی

صورت ها بهکشیهاي هوا و لولهاز قرار دادن کانال -17 الزام
معلق در سقف و بالاي سقف کاذب باید خودداري نمود و کلیه 

هاي سقفی باید به سقف اصلی متصل گردند و کشیها و لولهکانال
 .باشدینماتصال ساپورت به ساپورت دیگر مجاز 

نظر 
 کارشناسی

هاي کنترل و هاي اصلی تأسیساتی مانند اتاقسامانه -18 الزام
هایی هاي پرتردد و مکانهاي تأسیسات باید از قسمتکنندهتغذیه
 دسترس هستند دور باشند.راحتی قابلکه به

نظر 
 کارشناسی

نظر هاي اصلی کنترل سامانه يهاسامانه يهادرببراي  -19 الزام
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هاي تأسیسات باید از کلیدهاي کنندههمچنین تغذیه تأسیساتی و
مکانیکی  يهاقفلدیجیتالی با دسترسی مخصوص علاوه بر 

 استفاده نمود.

 کارشناسی

هاي هاي تأسیسات در محلهاي بازدید و ورديدریچه -20 الزام
   دار باشند.هاي قفلمناسب باید داراي درب

هاي بازدید، اي تأسیساتی، دریچههبهتر است دهانه -2ملاحظه 
هاي دسترسی به ها و دیگر محلهاي تهویه هوا، تصفیهکانال

داراي  هاقسمتداخل ساختمان به حداقل رسانده شوند و این 
مداربسته کنترل  يهانیدورب لهیوسبهروشنایی مناسب بوده و 

 گردد.

  

قرار تجهیزات مکانیکی سنگین باید در کف طبقات  -21 الزام
 گیرند.

FEMA 
427 

 FEMA هاي ورودي هوا باید در ارتفاع قرار گیرند.مدخل -22 الزام
426 

هاي هوا در بیرون باید با شبکه پوشانده ورودي مدخل -23 الزام
 شود.

FEMA 
426 

هاي تأسیساتی باید کنترل و ها به اتاقدسترسی -24 الزام
اي تأسیساتی باید از ههاي اتاقمحافظت گردند و براي درب

هاي کلیدهاي دیجیتالی با دسترسی مخصوص علاوه بر قفل
 مکانیکی استفاده گردد.

FEMA 
426 

هاي بیمارستان باید کنترل دسترسی به بام ساختمان -25 الزام
 گردد.

FEMA 
426 

زون بندي مجزاي سیستم تهویه در ساختمان  -26 الزام
 بیمارستان الزامی است.

ان بیمارست
 ایمن

جداگانه تهویه مطبوع  يهازونبیمارستان باید داراي  -27 الزام
بوده و هر زون باید داراي سامانه جداگانه با واحدهاي هواساز و 

 کشی مستقل باشد.کانال

نظر 
 کارشناسی

 ساتیتأس
اطفاي 
 حریق

سازي بیمارستان در رعایت کلیه استانداردهاي ایمن -1 الزام
   امی است.برابر حریق الز

صورت منطقه هاي مختلف بیمارستان باید بهبخش -2 الزام
 هاي جداگانه حریق طراحی گردند.بندي

بیمارستان 
 ایمن
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هاي اطفاي حریق باید به صورتی تأمین آب سامانه -3 الزام
اي خاص، طراحی و اجرا گردند که در اثر بروز تهدید در یک نقطه

 دد.کل عملکرد سیستم مختل نگر

نظر 
 کارشناسی

هاي داخلی لولهنشانی و شاههاي اصلی سیستم آتشلوله -4 الزام
 بندي شده اجرا گردند.اي (لوپ) و قسمتصورت حلقهباید به

نظر 
 کارشناسی

نشانی، حداقل از دو هاي آتشبهتر است براي سامانه -1ملاحظه 
 هاي مختلف استفاده گردد.نوع پمپ با سوخت

FEMA 
426 

هاي اطفاي حریق پمپ 4و  3هاي سطح در بیمارستان -5 الزام
 هاي مجزا در ساختمان بیمارستان قرار گیرند.باید در قسمت

نظر 
 کارشناسی

نشانی باید در باکس همه شیرهاي آب مخصوص آتش -6 الزام
مربوطه قرارگرفته و قابلیت دسترسی براي افراد مرتبط داشته 

 باشند.

FEMA 
452 
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 الکتریکی بیمارستان ساتیتأسو ملاحظات الزامات  -5-11-21
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الزامات و 
ملاحظات 

 ساتیتأس
 الکتریکی

وارد نشدن 
آسیب به 
تجهیزات، 

افراد و 
جلوگیري 

 از ایجاد
 سوزيآتش

هاي ورودي اصلی، در بیمارستان، حفاظت مسیر کابل -1 الزام
خطوط توزیع برق اضطراري و سیستم اعلام حریق (شامل 

کشی و تجهیزات اصلی) در مقابل انفجار و بارهاي انفجاري سیم
 الزامی است.

بیمارستان 
 ایمن

هاي اصلی، تجهیزات الکتریکی و یا خطوط کشیکابل -2 الزام
 داخل دیوارهاي بیرونی نصب گردند. نبایدأسیساتی ت

نظر 
 کارشناسی

هاي برق و تابلوهاي برق نرمال و اضطراري، لوله -3 الزام
المقدور تابلوهاي توزیع و حفاظت فشار ضعیف و متوسط، حتی

اندازه کافی دور هاي مختلف و بهصورت مجزا و در محلباید به
هاي توزیع برق باید از از یکدیگر اجرا گردند و سیستم

 اندازي باشند.راههاي مجزا قابلمحل

بیمارستان 
 ایمن

هاي استفاده از آشکارسازهاي دود و آتش و سیستم -4 الزام
 هشداردهنده الزامی است.

بیمارستان 
 ایمن

هاي فضاهاي مختلف بیمارستان باید داراي سیستم -5 الزام
اي هشداردهنده مجزا و هآشکارکننده دود و حریق و سیستم

 هاي مختلف بیمارستان باشند.مستقل براي بخش

نظر 
 کارشناسی

در کلیه فضاهاي بیمارستان، از نصب هرگونه چراغ  -6 الزام
 روشنایی آویزان و معلق از سقف باید اجتناب نمود.

نظر 
 کارشناسی

هاي برق از سقف باید خودداري از آویختن کانال -7 الزام
صورت مستقیم به سقف اصلی ها باید بهاین کانالنمود و 

 متصل گردند.

نظر 
 کارشناسی

پذیري لازم دارنده باید انعطافهاي نگهها و سینیلوله -8 الزام
 را براي تحمل حرکات جانبی در نقاط مهاري داشته باشند.

نظر 
 کارشناسی

جاذب  گیرها وانعطاف، لرزهاستفاده از اتصالات قابل -9 الزام
ها و یا اتصالات خرطومی جهت مقابله دارندهشوك فنري در نگه

هاي هاي انتقال کابلبا شوك حرکتی ناشی از انفجار براي کانال
 باشد.برق الزامی می

نظر 
 کارشناسی

نظر هاي موجود در علائم خروجی و روشنایی -10 الزام
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ها باید مجهز به روشنایی پلههاي اضطراري و راهخروجی
 ستقل و باتري دار باشند.م

 کارشناسی

اي تعبیه گونهها باید بهدارنده کابلهاي نگهسینی -11 الزام
ها هاي انفجاري به کابلگردند که از صدمات ناشی از ترکش

 جلوگیري نمایند.

نظر 
 کارشناسی

مهار و تثبیت موتورهاي الکتریکی و ژنراتورها روي  -12 الزام
ازحد این که از حرکات جانبی بیشنحوين بهسازه فونداسیو

تجهیزات در اثر موج انفجار جلوگیري به عمل آورد، ضروري 
است. همچنین تجهیزات اضافی و کنترلی نیز باید متناسب با 

 تجهیزات اصلی مهار شوند.

نظر 
 کارشناسی

رسانی و هشدار باید داراي سیستم اطلاع بیمارستان -13 الزام
 و رسانیاطلاع هاينگام وقوع تهدید باشند. سیستمسریع، به ه

شوند.  اجرا لوله یک داخل و نباید متمرکزشده هشداردهنده
 مسیر دو در مختلف ساختمان، حداقل هايدر قسمت مدارها

 گردند. اجرا همدیگر از مجزا

نظر 
 کارشناسی

هاي در طراحی تابلوهاي برق کلیه ساختمان -14 الزام
ید از تجهیزات حفاظتی در مقابل تغییر ولتاژ و بیمارستانی با

 جریان اضافی استفاده نمود.

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي بیمارستانی سیستمدر ساختمان -15 الزام
صورت غیرمتمرکز بوده و رسانی و هشداردهنده باید بهاطلاع

 نباید داخل یک لوله اجرا شوند.

نظر 
 کارشناسی

هاي کنترل هاي بیمارستانی، کابلاندر کلیه ساختم -16 الزام
هاي فشارقوي ها و سیمبا سیگنال جریان ضعیف نباید با کابل

 یا متوسط، از داخل یک لوله عبور داده شوند.

نظر 
 کارشناسی

هاي برق ذخیره و هاي بیمارستانی، لولهدر ساختمان -17 الزام
هاي برق قدرت براي نصب تجهیزات کنترل و ایمنی خروجی

 در آینده باید فراهم شود.

نظر 
 کارشناسی

هاي برق اصلی هاي بیمارستانی، مبدلدر ساختمان -18 الزام
قدرت باید در صورت امکان، در فضاهاي داخلی ساختمان و 

 دور از دسترس عموم قرارگرفته باشد.

نظر 
 کارشناسی

نظر ها، مخزن ذخیره سوخت اضطراري در بیمارستان -19 الزام
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صورت مدفون المقدور بهاندازه کافی دور از ژنراتور و حتیباید به
شده باشد تا در صورت انفجار مخزن و خارج از حریم آوار تعبیه

 سوخت، آسیبی به ژنراتور وارد نشود.

 کارشناسی

تداوم کارکرد 
در زمان 

 بحران

تأمین برق موردنیاز بیمارستان از حداقل دو پست  -20 الزام
جداگانه با ظرفیت هرکدام صد در صد، الزامی  ايبرق منطقه

 است.

نظر 
 کارشناسی

پست پاساژ برق بیمارستان باید در موقعیتی ایمن و  -21 الزام
اي ایمن و مقاوم در غیرقابل دسترسی براي عموم و در سازه

 برابر انفجار جانمایی و احداث گردد.

نظر 
 کارشناسی

تأمین برق بیمارستان از  بهتر است تدابیري براي -1ملاحظه 
هاي خورشیدي، بادي، طریق منابع تجدید پذیر مانند انرژي

گرمایی و ... بر اساس منطقه جغرافیایی صورت انرژي زمین
 گیرد.

نظر 
 کارشناسی

هاي اصلی ورود برق به ساختمان بیمارستان کابل -22 الزام
مایی باید از حداقل دونقطه مجزا و بافاصله ایمن از هم جان

 گردد.

FEMA 
452 

هاي اصلی برق ساختمان حفاظت فیزیکی اتاق -23 الزام
 بیمارستان الزامی است.

FEMA 
452 

وجود سیستم برق ثانویه و پشتیبان در بیمارستان  -24 الزام
 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

مولدهاي برق اضطراري باید از فضاهاي عمومی و  -25 الزام
اي باشد که گونهها بهاشته باشند و طراحی آنپرتردد فاصله د

 قادر به ذخیره مقدار مناسبی از سوخت باشند.

نظر 
 کارشناسی

ژنراتور اضطراري و مخزن سوخت مربوطه باید در  -26 الزام
 فضاهاي امن و مجزا قرار گیرند.

نظر 
 کارشناسی

دستگاه مولد برق اضطراري باید مستقل از سیستم  -27 الزام
حال بتوان یروي برق اصلی (برق شهر) عمل نموده و درعینن

آن را بدون هیچ مشکلی و با پایداري مطلق با برق اصلی 
 صورت موازي مورداستفاده قرار داد.به

نظر 
 کارشناسی

سیستم توزیع برق معمولی و سیستم توزیع برق  -28 الزام
 اضطراري نباید داراي گره بحرانی باشند.

FEMA 
452 
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هاي دیزل ژنراتورهاي تأمین هاي ترانس و اتاقاتاق -29 الزام
اي ایمن از هم در اي مجزا و بافاصلهبرق اضطراري باید در سازه

 بیرون از ساختمان بیمارستان جانمایی گردند.

نظر 
 کارشناسی

مخزن اصلی ذخیره سوخت دیزل ژنراتورها باید  -30 الزام
رسانی به دیزل ژنراتورها به صورت دفنی و با ظرفیت سوختبه

 مدت یک هفته جانمایی گردند.

نظر 
 کارشناسی

هر دیزل ژنراتور باید داراي مخزن سوخت مجزا  -31 الزام
 باشد.

نظر 
 کارشناسی

هاي دیزل ژنراتورهاي برق اضطراري و مخازن اتاق -32 الزام
سوخت باید در جهت مخالف باد غالب نسبت به ساختمان 

 قرار گیرند. بیمارستان

نظر 
 کارشناسی

باید الزامات و تمهیداتی جهت نصب ژنراتورهاي  -33 الزام
حمل از بیرون ساختمان در تأمین برق اضطراري قابل

 عنوان منبع تأمین برق ثالث وجود داشته باشد.ها بهبیمارستان

FEMA 
452 

هاي اضطراري هاي بیمارستانی، چراغدر ساختمان -34 الزام
هاي بهداشتی و در ها، سرویسپلهتري دار باید در راهرو، راهبا

 قسمت خروجی با علامت خروج تعبیه شود.

بیمارستان 
 ایمن

منظور یک سیستم کنترل توزیع برق اضطراري به -35 الزام
هاي برق برداري از مجموعه سیستممانیتورینگ و کنترل بهره

 بینی شود.اضطراري پیش

بیمارستان 
 ایمن

ها و اتصالات اورژانسی و نرمال ها، کانالپانل -36 الزام
هاي جداگانه و تا حد طور مجزا، در محلالکتریکی باید به

هاي امکان دور از هم نصب شوند، توزیع برق باید از محل
 جداگانه عبور کنند.

نظر 
 کارشناسی

هاي برق و هاي اصلی تأمین برق، پستسیستم -37 الزام
هاي مداربسته کنترل ي تأسیسات برقی باید با دوربینهااتاق

 گردند.

نظر 
 کارشناسی

ن لکتریکی ساختماهاي تأسیسات ااري نقشهنگهد -38 الزام
حتمالی اتقویت و تعمیر اي بردسترس، و قابلمن امحلی در 

 ست.امی الزها اسیستم

نظر 
 کارشناسی

نظر از باید س لکتریکی حساهاي اکابلحفاظت اي بر -39 الزام
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 کارشناسی هاي نسوز شیلددار استفاده گردد.کابل
لکتریکی با حساسیت بالا ي اهاارحفاظت مداي بر -40 الزام
له و رمیله مغناطیسی داراي توماتیک احفاظت ي کلیدهااز باید 
 د.شوده ستفااتی ارحر

نظر 
 کارشناسی

ات زتجهیاز محل نصب برخی در مثبت ر فشاد یجاا -41 الزام
ي از جلوگیراي تی برامخابرو نیکی ولکتر، الکتریکیس احسا

 ها الزامی است.درون آنبه ورود دود و گردوغبار 

نظر 
 کارشناسی

پذیري انعطافباید دارنده هاي نگهها و سینیلوله -42 الزام
شته ري را دامهاط نقادر جانبی ت تحمل حرکااي برزم را لا

 باشد.

نظر 
 کارشناسی

ن مدفوصورت بهلکتریکی هاي اده از لولهستفاا -43 الزام
 د دارد) الزامی است.جون آن ومکااکه هایی در مکانلبته (ا

نظر 
 کارشناسی

ت صدمااز ند که دتعبیه گراي گونهبهباید ها سینی -44 الزام
 نمایند.ي جلوگیرها کابلبه ر نفجاهاي ااز ترکشناشی 

نظر 
 کارشناسی

ات تجهیزاز باید ن ساختماق بري حی تابلوهااطر در -45 الزام
 د.نموده ستفااضافی ن اجریاژ و لتاات ومقابل تغییردر حفاظتی 

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات حفاظت الکترومغناطیس -5-11-22
 الزامات و ملاحظات حفاظت الکترومغناطیس -27-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات نعنوا

حفاظت در برابر 
تهدیدات 

الکترومغناطیس 
 و گرافیتی

کلیه تجهیزات الکتریکی اصلی بیمارستان باید داراي  -1 الزام
 قفس فارادي باشد.

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 

 هاي بخش تغذیهاستفاده از فیلترهاي تغذیه در ورودي-1 الزام
 ها الزامی است.الکتریکی در بیمارستان

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 
هاي جریان کنندهاستفاده از ترانسفورمر و دفع-2 الزام
شده مخصوص اي در کنار فیلترهاي طراحی و ساختهلحظه

EMP .براي خطوط تغذیه الزامی است 

دستورالعمل پدافند 
بله با غیرعامل در مقا

 EMPتهدیدات 

زنبوري براي هاي توري لانهبهتر است از شبکه -1ملاحظه 
 هاي تهویه بیمارستان استفاده گردد.کانال

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 
بهتر است از شبکه توري زمین براي محافظت  -2ملاحظه 

غناطیس استفاده ساختمان بیمارستان در برابر امواج الکتروم
 گردد.

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 

هاي اتصال زمین در کلیه تجهیزات و دستگاه-4 الزام
 الکتریکی الزامی است.

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 

هاي حساس در برابر امواج شیلد کردن بخش-5 الزام
 الزامی است.الکترومغناطیس 

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 
هاي مدفون باید در نقاط ورودي به داخل براي کابل-6 الزام

برهاي هادي استفاده شود. همچنین زره این ساختمان از موج
 برها اتصال داده شود.ها باید به بدنه این موجکابل

دستورالعمل پدافند 
بله با غیرعامل در مقا

 EMPتهدیدات 
که از هاي داخل ساختمان، درصورتیبراي کابل-7 الزام

هاي هادي نشده باشد، باید از فویلهاي فلزي استفادهزره
عنوان پوشش استفاده شود. میزان حفاظت با توجه به نوع و به

 باشد.ضخامت پوشش فلزي متفاوت می

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPدات تهدی

دستورالعمل پدافند هاي مختلف بیمارستان و ارتباطات دیتا بین بخش-8 الزام
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هاي بیرونی باید توسط فیبر نوري انجام شود. همچنین با بخش
هاي کواکسیال، زوج سیم و چند در موارد استفاده از کابل

 اي، باید شیلد هاي مناسب انجام شود.رشته

غیرعامل در مقابله با 
 EMPت تهدیدا

هاي سرور بیمارستان شیلد کردن و ایزوله کردن اتاق -9 الزام
 در برابر تهدیدات الکترومغناطیس الزامی است.

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 
روند در هایی که براي اتصال زمین بکار میهادي -10 الزام

سازي هاي مقاومهیچ کجا نباید از درون شیلد یا سایر پوشش
ها الکترومغناطیسی عبور کنند، بلکه باید به شیلدها یا پوشش

 شده یا پیچ شوند.جوش داده

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 

وقتی از پیچ و مهره براي نصب شیلد استفاده  -11 الزام
شود، مهره و واشر باید درون فضاي شیلد قرار گیرند. می
ها بازرسی دورهاي ها باید براي اطمینان از محکم بودن آنرهمه

 شوند.

دستورالعمل پدافند 
غیرعامل در مقابله با 

 EMPتهدیدات 
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 الزامات و ملاحظات سایبري -5-11-23
 بیمارستان يهوشمند سازالزامات و ملاحظات  -28-5جدول 

 منبع ملاحظاتالزامات و  عنوان

الزامات و 
ملاحظات 

پدافند 
 سایبري

ها باید با کلیه اقدامات سایبري پدافند غیرعامل در خصوص بیمارستان -1 الزام
 تائید قرارگاه پدافند غیرعامل سایبري کشور بکار گرفته شوند.

نظر 
 کارشناسی

فیلترینگ کارگیري الزامات و تدابیر مرتبط با شیلدینگ، ارتینگ و به -2 الزام
ها متناسب با سطح اهمیت بیمارستان هاي سرور در بیمارستانمرکز داده و اتاق

 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

صورت متمرکز در یک هاي سرور بهها باید از ایجاد اتاقدر بیمارستان -3 الزام
هاي مختلف از هاي سرور باید مجزا از هم و با موقعیتنقطه اجتناب نمود و اتاق

 هاي ایمن قرار گیرد.هم و در مکان

نظر 
 کارشناسی

طراحی و  Data Redundancyبیمارستان باید با افزونگی  ITشبکه  -4 الزام
 برداري گردد.بهره

نظر 
 کارشناسی

 ITهاي هاي دفاعی امنیت سایبري در شبکه و سیستمکارگیري لایهبه -5 الزام
 ها الزامی است.بیمارستان

نظر 
 کارشناسی

هاي تأمین امنیت و حفاظت فیزیکی و پیرامونی در خصوص دسترسی -6 الزام
ها اي مهم در بیمارستانهاي رایانههاي سرور و اتاقغیرمجاز به مرکز داده، اتاق

 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

اي مهم باید قفل باشند و هاي رایانههاي محدودشده و اتاقدرب بخش -1-6الزام 
 شود.ده میستفااسترسی ل دکنتراي بردار، مزهاي رو قفلکلیدها از 

نظر 
 کارشناسی

هاي ق روشطرباید از اي مهم هاي رایانهاد به اتاقفراسترسی ل دکنتر-2-6الزام 
 ص صورت گیرد.مخصورت شتن کاداتعیین هویت مانند 

نظر 
 کارشناسی

ات تجهیزاز راه دور، سترسی ، دهاورسرل وژماد در موجوات تجهیز -3-6الزام 
ها ورسرق تاهاي دربسته و در ادر ركینترنت بایست و اهسته ، سترسیو دیع زتو
 شوند.اري من نگهداکاملاً صورت به

نظر 
 کارشناسی

و در یابند ل نتقااقت دبا ري بایستی عبو UTPهاي فیبر نوري و کابل-4-6الزام 
توسط ها د در کانالموجوهاي کابلسترسی به دگیرند. ار قر PVCهایی مانند لوله

 باشد.پذیر راحتی امکانبهنبایست دي عااد فرا

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي داده، سرور و بخشاتاق سترسی بهبرداري ددر دوره بهره-5-6الزام 
 د.ثبت شوو ضبط ي تصویرصورت بهباید اي مهم رایانه

نظر 
 کارشناسی

نظر برداري باید اي مهم در دوره بهرههاي رایانههاي داده، سرور و بخشاتاق -6-6الزام 
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 منبع ملاحظاتالزامات و  عنوان

ساعت تحت نظارت پرسنل امنیتی بیمارستان باشند و ورود و  24در طول 
 .ها کنترل گرددخروج

 کارشناسی

به ن کنارکاودي از محداد تنها باید تعدبرداري در طول دوره بهره-7-6الزام 
 شته باشند.داسترسی اي مهم دهاي رایانهبخش

نظر 
 کارشناسی

به ز که نیاد بگیرار نی قرامندرکار ختیادر اتنها باید س حسات طلاعاا-8-6الزام 
 ند.آن دارشتن دا

نظر 
 کارشناسی

سترسی به زه دجااکه ادي فراز الیستی داشتن برداري نگهدر دوره بهره-9-6الزام 
، از ندت دارتباطاق ارتاور و اسرهاي ، اتاقیانههاي رااتاقخاصی مانند هاي بخش

زه جااکه ادي فرت اقل جزئیااباید مطمئن شد که حداست. برخوردارهمیت بالایی ا
ن ورود و ماو زیخ رتا، شخصم نامانند ، ندرا دارخاصی هاي بخشسترسی به د

 د.ثبت شووج خر

نظر 
 کارشناسی

گیري و  Back Upهاي هاي سرور، اتاقکنترل مرکز داده، اتاق-10-6الزام 
هاي مداربسته داراي قابلیت دید در شب اي مهم توسط دوربینهاي رایانهاتاق

 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

دهنده و هشداردهنده حریق، دود و تعبیه سنسورهاي تشخیص -11-6الزام 
هاي گیري و اتاق Back Upهاي هاي سرور، اتاقحرارت در مرکز داده، اتاق

 اي مهم الزامی است.رایانه

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي داده، اتاقدهنده حرکت در اتاقتعبیه سنسورهاي تشخیص -12-6الزام 
 اي مهم الزامی است.هاي رایانهگیري و اتاق Back Upهاي سرور، اتاق

نظر 
 کارشناسی

اي مهم در هاي رایانههاي سرور و اتاقحفاظت مرکز داده، اتاق -7 الزام
از آن از قبیل سیل، ناشی هاي و آسیبقلیمی ایط ابر شرابرها در بیمارستان

 رطوبت، زلزله، حریق، رعدوبرق و ... الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

باید هاي مهم اطلاعاتی، هاي داده، سرور و اتاقبري و اتاقات سایتجهیز -1-7الزام 
هاي سرور/ مرکز داده/ اتاقیکی دنزدر تش آخطر ند و شوحریق محافظت بر ابردر 

هاي اتاقباید چنین همقل برسد. اباید به حداي ات رایانهتجهیزي گیرارقري فضاها
وع بر شرابردر مهم ي و کلیدات تجهیزي گیرارقري فضاهاهاي سرور/داده/ اتاق

هاي و بازدارندهنگ خطرها ها، زردیابباید شامل ها حفاظتش محافظت شوند. آ
، تشآبر ابردر ست که محافظت وري این نکته ضراباشند. توجه به و دود تش آ

 د.تش نشوي آکنندهي خاموشهااربزایا سایر آب طریق رت از منجر به خسا

نظر 
 کارشناسی

هاي سرور/ ورهاي تشخیص دود و حریق در مرکز داده/ اتاقنصب سنس -2-7الزام 
 اي مهم الزامی است.ات رایانهتجهیزي گیرارقري فضاها

نظر 
 کارشناسی

نظر ر و غباان میز، طوبتان رمیز، مال دکنتراي هایی بررباید سنسو -3-7الزام 
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 منبع ملاحظاتالزامات و  عنوان

 ايات رایانهتجهیزي گیرارقري فضاهاهاي سرور و گردوخاك در مرکز داده/ اتاق
به  SYSLOGیا  SNMPطریق را از مربوطه هاي گزارشکه نصب گردد 

 نماید.م علاامسئولین 

 کارشناسی

اي مهم ات رایانهتجهیزي گیرارقري فضاهاهاي سرور/ مرکز داده/ اتاق-4-7الزام 
 کاري شده باشند.باید در برابر نفوذ آب، مایعات و رطوبت مقاوم و عایق

نظر 
 کارشناسی

ها در زمان بیمارستان ITکنترل دسترسی داخلی و خارجی به شبکه  -8 الزام
 برداري الزامی است.بهره

نظر 
 کارشناسی

انرژي منبع تغذیه و سایبري بیمارستان به  IT اتصال تجهیزات اصلی -9 الزام
 ناپذیر الزامی است.وقفه

نظر 
 کارشناسی

صورت مرتب الزامی ها و اطلاعات بیمارستان بهپشتیبان گیري از داده -10الزام
 است.

نظر 
 کارشناسی

حفاظت از اطلاعات پشتیبان و لحاظ تمهیدات جلوگیري از  -11 الزام
هاي داخلی و خارجی به اطلاعات کی، امنیتی، دسترسیهاي فیزیدسترسی

پشتیبان الزامی است و فضاي نگهداري اطلاعات پشتیبان باید کاملاً ضد حریق و 
 صورت مقاوم در برابر زلزله باشد.به

نظر 
 کارشناسی

گیري باید از مرکز داده یا اتاق سرور اصلی  Back Upمکان سرور  -12 الزام
 ایمن و در موقعیت ایمن جانمایی گردد. يافاصلهو با  بیمارستان جداگانه

نظر 
 کارشناسی

 ها الزامی است.توجه به زمان پشتیبان گیري از اطلاعات در بیمارستان -13 الزام
نظر 

 کارشناسی
ها باید با تائید قرارگاه استفاده از تجهیزات سایبري در بیمارستان -14 الزام

باشد و استفاده از تجهیزات سایبري بومی در  پدافند غیرعامل سایبري کشور
 باشد.اولویت می

نظر 
 کارشناسی

 يهاشگاهیآزماسلامت از  دیتائتجهیزات بیمارستانی باید گواهینامه  -15 الزام
 داخل کشور را داشته باشند. دیتائمورد 

نظر 
 کارشناسی

دابیري مانند نصب براي ارتباطات رادیویی نیز باید ت هامارستانیبدر  -16 الزام
دکل و رادیو ارتباط لحاظ گردد و این تجهیزات باید براي شرایط بحران نیز 

 باشند. گوپاسخ

نظر 
 کارشناسی

الکترونیکی جداگانه  يهاشبکهبرق از  يهاشبکهباید  هامارستانیبدر  -17 الزام
 نصب گردند.

نظر 
 کارشناسی

، تست نفوذ به هامارستانیباز  يربردابهرهدر زمان  شودیمتوصیه  -1 هیتوص
 انجام گیرد. يادورهمرتب و  صورتبهبیمارستان  IT يهاستمیس

نظر 
 کارشناسی
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 يهوشمند سازالزامات و ملاحظات  -5-11-24
 يهوشمند سازالزامات و ملاحظات  -29-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

حظات ملا
هوشمند 

 سازي

 ها الزامی است.هاي هوشمند در بیمارستانکارگیري فناوريبه -1 الزام
نظر 

 کارشناسی
هاي هوشمند در کارگیري فناوريبه کلیه اقدامات و تدابیر درزمینه -2 الزام

 ها باید با هماهنگی و تائید سازمان پدافند غیرعامل بکار گرفته شوند.بیمارستان
نظر 
 سیکارشنا

بهتر است کنترل تأسیسات موتورخانه و تأسیسات تهویه   -1ملاحظه 
 صورت هوشمند انجام گیرد.ها بهبیمارستان

نظر 
 کارشناسی

هاي روشنایی بیمارستان به هوشمند مدیریت بهتر است سیستم -2ملاحظه 
 گردد.

نظر 
 کارشناسی

ورت هوشمند صبهتر است سیستم برق اضطراري بیمارستان به -3ملاحظه 
 مدیریت گردد.

نظر 
 کارشناسی

صورت هوشمند بهتر است سیستم نظارت تصویري بیمارستان به   -4ملاحظه 
 مدیریت گردد.

نظر 
 کارشناسی

صورت بهتر است سیستم اعلام و اطفاي حریق در بیمارستان به -5ملاحظه 
 هوشمند مدیریت گردد.

نظر 
 کارشناسی

صورت هوشمند کنترل تردد بیمارستان به بهتر است سیستم -6ملاحظه 
 مدیریت گردد.

نظر 
 کارشناسی

صورت بهتر است سامانه هوشمند مدیریت پارکینگ بیمارستان به -7ملاحظه 
 هوشمند مدیریت گردد.

نظر 
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات پدافند شیمیایی -5-11-25
 الزامات و ملاحظات پدافند شیمیایی -30-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و ملاحظات 
 پدافند شیمیایی

 FEMA 426 هاي ورودي هوا باید در ارتفاع قرار گیرند.مدخل -1 الزام
هاي تأسیساتی بیمارستان باید کنترل ها به اتاقدسترسی -2 الزام

 و محافظت گردند.
FEMA 426 

هاي بیمارستان باید کنترل دسترسی به بام ساختمان -3 مالزا
 FEMA 426 دسترسی نباشد.گردد تا براي افراد غیرمجاز قابل

هاي همسایه ها و ساختمانجواريدسترسی از طریق هم -4 الزام
 FEMA 452 به بام ساختمان بیمارستان نباید مقدور باشد.

در فضاهاي بیمارستان زون بندي مجزاي سیستم تهویه  -5 الزام
 الزامی است.

FEMA 426 
FEMA 427 
FEMA 452 

ها سازي و تهویه هوا در بیمارستانهاي پاكنصب سامانه -6 الزام
 FEMA 452 الزامی است.

تعبیه مجموعه رفع آلودگی و درمان مصدومان حوادث  -7 الزام
CBRNE هاي سطح چهار الزامی است.در بیمارستان 

 نظر کارشناسی

هاي خارج ساختمان بیمارستان باید در برابر نفوذ آلاینده -8 الزام
 FEMA 427 ساختمان غیرقابل نفوذ باشند.

 پیش داراي باید بیمارستان قسمت ورودهاي اصلی -9 الزام
 باشد. ورودي (ایرلاك)

 نظر کارشناسی

صورت کشویی هاي ورودي بیمارستان باید بهدرب      -10 الزام
 .باشند

 نظر کارشناسی

صورت هاي هواي برگشت باید بهمجراها و کانال      -11 الزام
 هاي ورودي هوا قرار گیرند.جداگانه از کانال

 نظر کارشناسی

هاي مهم بیمارستان باید دور از ورودي هوا به قسمت      -12 الزام
 فضاهاي عمومی بیمارستان باشد.

 نظر کارشناسی

هاي با واکنش سریع اتوماتیک ستفاده از دریچها      -13 الزام
 FEMA 426 براي بسته شدن در مواقع اضطراري الزامی است.

هاي بدون نشت در سیستم تهویه استفاده از دریچه      -14 الزام
 ها الزامی است.بیمارستان

 نظر کارشناسی
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 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

هاي تهویه باید قابلیت قطع شدن بهکلیه سیستم      -15 الزام
 FEMA 427 صورت متمرکز و با یک شاسی را داشته باشند.

ایجاد فشار مثبت در فضاهاي داخل بیمارستان       -16 الزام
 FEMA 427 نسبت به بیرون الزامی است.

هاي پلهایجاد فشار مثبت به بیرون در راهروها و راه      -17 الزام
 FEMA 452 بیمارستان الزامی است.

آموزش نیروي انسانی در خصوص نحوه استفاده و       -18 الزام
 هاي تهویه در زمان بروز بحران الزامی است.اندازي سامانهزمان راه

 نظر کارشناسی

هاي واکنش اضطراري براي ها و طرحوجود رویه      -19 الزام
 ها الزامی است.در بیمارستان CBRNEمواقع بروز تهدیدات 

 نظر کارشناسی

هاي بهتر است در فضاهاي داخل بیمارستان از فن       -1ملاحظه 
 FEMA 427 واردکننده فشار استفاده گردد.
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 الزامات و ملاحظات پدافند زیستی -5-11-26
 الزامات و ملاحظات پدافند زیستی -31-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

حظات الزامات و ملا
 پدافند زیستی

هاي آشکارساز عوامل با توسعه فناوري در خصوص سیستم -1 الزام
هاي آشکارساز عوامل زیستی در زیستی، استفاده و نصب اي سیستم

 ها الزامی است.بیمارستان

نظر 
 کارشناسی

جهت  هاکارگیري آننیروي انسانی و پرسنل و به آموزش -2 الزام
ها الزامی با عوامل زیستی در همه بیمارستان تشخیص زودهنگام و مقابله

 است.

نظر 
 کارشناسی

ها الزامی اي داراي فشار مثبت در بیمارستانوجود بخش ایزوله -3 الزام
 است.

نظر 
 کارشناسی

 استفاده از فیلترهاي مقاوم در برابر نفوذ عوامل زیستی در -4 الزام
 زامی است.ها الهاي تهویه و هوا رسان بیمارستانسیستم

نظر 
 کارشناسی

هاي مقابله با عوامل زیستی در وجود انبار ذخیره داروها و واکسن -5 الزام
 ها الزامی است.بیمارستان

نظر 
 کارشناسی

ذخیره تجهیزات و لوازم ایمنی غیر دارویی جهت مقابله با عوامل  -6 الزام
یمارستان ایمنی در ب وسایل دیگر و دستکش ماسک، لباس، زیستی مانند
 الزامی است.

نظر 
 کارشناسی

ضد هاي تمیزکنندهیا کننده اد ضدعفونیمود ذخیره جوو -7 الزام
 ها الزامی است.در بیمارستانبی ومیکر

نظر 
 کارشناسی

ه، دـکنني پرـسهاي ادستگاهر ـنظیکننده وجود تجهیزات پخش -8 الزام
 می است.ها الزادر بیمارستانها زبرسار و ااـپرفشزن اـمخ

نظر 
 کارشناسی

هاي در بیمارستان CBRNEتعبیه فضاهاي رفع آلودگی مواد  -9 الزام
 الزامی است. 4و  3سطح 

نظر 
 کارشناسی

تهیه دستورالعمل و روش کار مقابله با تهدیدات زیستی در       -10 الزام
 ها الزامی است.گونه تهدیدات در همه بیمارستانزمان مواجهه با این

 نظر
 کارشناسی
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 الزامات و ملاحظات پدافند پرتوي -5-11-27
 الزامات و ملاحظات پدافند پرتوي -32-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

الزامات و 
ملاحظات 
پدافند 
 پرتوي

هاي ایجاد واحد مستقل تحت عنوان اورژانس پرتوي در بیمارستان -1 الزام
 سطح چهار الزامی است.

 نظر کارشناسی

جواري با تأسیسات و تجهیزات خطرزا اورژانس پرتوي باید در هم -2 الزام
مانند موتورخانه، مخزن سوخت و فضاهاي داراي پتانسیل حریق و انفجار قرار 

 نگیرند.
 نظر کارشناسی

ارستان و اورژانس پرتوي نباید در جهت باد غالب نسبت به بیم -3 الزام
 پذیر قرار گیرد.هاي آسیبجواريهم

 نظر کارشناسی

سازي تجهیزات موردنیاز بخش اورژانس پرتوي باید داراي انبار ذخیره -4 الزام
جهت تریاژ و رفع آلودگی شامل تجهیزات و امکانات مناسب جهت اجراي 

 اقدامات واکنش اضطراري باشد.
 نظر کارشناسی

اي مناسب اه باید در حداقل اندازه موردنیاز و در فاصلهفضاي آزمایشگ -5 الزام
 و حداقل از محدوده رفع آلودگی قرار گیرد.

 نظر کارشناسی

فضاهاي مختلف اورژانس پرتوي باید داراي علائم و تابلوهاي  -6 الزام
 هشداردهنده باشند.

 نظر کارشناسی

از تجهیزات  در فضاهاي اورژانس پرتوي باید تجهیزات ضروري -7 الزام
 غیرضروري تفکیک گردد و تجهیزات غیرضروري از این فضا باید حذف شوند.

 نظر کارشناسی

هاي خاص که آب در فضاهاي شستشوي مصدومان آلوده باید از دوش -8 الزام
 کنند استفاده نمود.صورت پودري پخش میرا به

 نظر کارشناسی

اي ایمن صورت مستقل و بافاصلهورودي بخش اورژانس پرتوي باید به -9 الزام
 هاي دیگر بیمارستان و فضاهاي داراي تردد جمعیتی باشد.از ورودي

 نظر کارشناسی

 نظر کارشناسی صورت اینترلاك باشد.ورودي اورژانس پرتوي باید به -10 الزام
صورت کشویی و هاي ورودي و خروجی اورژانس پرتوي باید بهدرب -11 الزام

 کترونیکی باشند.ترجیحاً ال
 نظر کارشناسی

ورودي و خروجی بخش اورژانس پرتوي نباید در جهت باد غالب  -12 الزام
 منطقه باشد.

 نظر کارشناسی

هاي ورودي محل خروجی و ترخیص در بخش پرتوي باید از محل -13 الزام
 جداگانه باشد.

 نظر کارشناسی

 نظر کارشناسیصورت سرب ات آلوده باید بهآوري و نگهداري ضایعهاي جمعاتاق -14 الزام
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 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

 کوبی شده باشند.
 نظر کارشناسی شود کل بخش اورژانس پرتوي سرب کوبی گردد.توصیه می -1 هیتوص
بخش اورژانس پرتوي باید داراي سیستم تهویه مستقل از سایر  -15 الزام

 فضاهاي بیمارستان باشد.
 نظر کارشناسی

یه اورژانس پرتوي باید داراي فیلترهاي تهویه ذرات و هاي تهوسیستم -16 الزام
 آلودگی باشند.

 نظر کارشناسی

ها و دیوارهاي اورژانس پرتوي باید فاقد درز و شکستگی پوشکف -17 الزام
 بین مصالح باشد.

 نظر کارشناسی

فاضلاب اورژانس پرتوي باید در مخزن سپتیک مستقل انبار و از  -18 الزام
 اي مخصوص براي دفع به موقعیت دفع انتقال یابند.طریق خودروه

 نظر کارشناسی
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 بیمارستان يهازبالهالزامات و ملاحظات امحاء  -5-11-28
 بیمارستانی يهازبالهالزامات و ملاحظات امحاء  -33-5جدول 

 منبع الزامات و ملاحظات عنوان

دفع  الزامات و ملاحظات
 بیمارستانی يهازباله

هاي عفونی، شیمیایی، پاتولوژیک، در بیمارستان باید زباله -1 الزام
 هاي معمولی از یکدیگر تفکیک و جدا گردند.رادیواکتیو و زباله

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي نگهداري و حمل زبالهها و بستهبر روي ظرف -2 الزام
کننده نوع زباله نصب صهاي مخصوص مشخبیمارستانی باید کارت

 گردد.

نظر 
 کارشناسی

هاي بیمارستانی باید در آوري و انباشت زبالههاي جمعمحل -3 الزام
 راستاي باد غالب نسبت به ساختمان بیمارستان نباشد.

نظر 
 کارشناسی

ها باید ها در بیمارستانآوري و نگهداري زبالههاي جمعمحل -4 الزام
 ردار هوا باشند.بداراي سیستم نمونه

نظر 
 کارشناسی

ها باید ها در بیمارستانآوري و نگهداري زبالههاي جمعمحل -5 الزام
 خطر نشت مواد رادیواکتیو باشند.داراي سیستم اعلام

نظر 
 کارشناسی

ها باید ها در بیمارستانآوري و نگهداري زبالههاي جمعمحل -6 الزام
 ق باشند.داراي سیستم تشخیص و کنترل حری

نظر 
 کارشناسی

ها باید ها در بیمارستانآوري و نگهداري زبالههاي جمعمحل -7 الزام
 هاي قفل شونده و مقاوم در برابر حریق باشند.داراي درب

نظر 
 کارشناسی

هاي هاي رادیواکتیو باید از ظرفبراي نگهداري و حمل زباله -8 الزام
 مناسب از جنس سربی استفاده گردد.

ظر ن
 کارشناسی

هاي رادیواکتیو در بیمارستان هاي نگهداري موقت زبالهمحل -9 الزام
 باید در برابر وقوع حریق ایمن باشند.

نظر 
 کارشناسی

هاي رادیولوژي باید از آوري، نگهداري و حمل زبالهجمع      -10 الزام
 شده باشد.هاي معمولی بیمارستانی جداگانه و تفکیکزباله

نظر 
 رشناسیکا

هاي هاي عفونی باید از سایر زبالهآوري و حمل زبالهجمع      -11 الزام
 شده و جداگانه باشد.بیمارستانی تفکیک

نظر 
 کارشناسی

هاي بیمارستانی باید از خودروهاي براي حمل زباله      -12 الزام
 مناسب و با ظرفیت متناسب با زباله تولیدي بیمارستان استفاده گردد.

نظر 
 کارشناسی

هاي رادیواکتیو و مکان دفع و خودروهاي حمل زباله      -13 الزام
 هاي دیگر مجزا باشد.ها باید از زبالهامحاء این زباله

نظر 
 کارشناسی

نظر ها باید یک سردخانه ویژه براي نگهداري در بیمارستان      -14 الزام
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 کارشناسی جود داشته باشد.اجساد آلوده به مواد پرتوزا تا موقع دفع نهایی و
هاي بیمارستانی نباید از خودروهاي براي حمل زباله      -15 الزام
 کش روباز استفاده گردد.زباله

نظر 
 کارشناسی

خودروهاي حمل زباله بیمارستانی باید داراي محفظه       -16 الزام
از محفظه ها وجه نباید امکان نشت شیرابه زبالههیچمناسب بوده و به

 خودروها وجود داشته باشد.

نظر 
 کارشناسی
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 برنامه رزمایش و آمادگی دفاعی براي بیمارستان -5-12
تعیین ، سیاست پاسخدن هم نموافراز ست رت اعبا مقصود از آمادگی بیمارستان

 ضروري هايفعالیتاوم تدن مکاو افیزیکی  پذیريآسیبکاهش ،گوییپاسخقابلیت 
خلی یا اد دایدع روقوادث و وحووز برم هنگادر ن مختلف ساختما هايبخش

تحت را جامعه و  کنندگانملاقاتران، بیمان، ستاربیمان کنارکا تواندمیجی که رخا
 هد.ار دتأثیر قر

 :شودمییر زحل اگی شامل مردمات آمااقداین ا
و پاسخی مؤثر  يارائهاي نه براگیرپیش صورتبهماتی که اقداشامل  گی:دماآ -1

. گیردمیرت جامع صو ریزيبرنامهمحتمل به شکل ي بلایاادث و به حورا کا
یابی و ارزحتمالی ات امخاطراي یند تحلیل خطر برافر بر اساسین برنامه ا

 .شودمی سازيآمادهحتمالی ا هايآسیب
حفظ  باهدفقعی وا طوربهادث مقابله با حو يبرنامهست که ا ايمرحله: پاسخ -2

 هايسیستم هايآسیبترمیم و کاهش ، لیهاو هايکمک يارائه، هاانسانت حیا
 .شودمیل فعان، قربانیا موردنیازت تأمین خدماد و موجو

و جهت تثبیت در ماتی که اقدا يکلیه: شامل نیاتوز/بابخشیتوان -3
یند شامل این فر. اگیردمیرت ثه صودحااز یط قبل اجامعه به شر بازگرداندن

ت تأمین خدماد و مجدن سکاد، اجوموي هارساختاو  هاساختمانزي سازبا
 .باشدمین ماندگازبااي برروان شت ابهد موردنیاز

اجرایی  هابیمارستانذیل از منظر پدافند غیرعامل باید در  هايبرنامهاین اساس  بر
 گردد.
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 براي هر بیمارستان تدوین ساختار فرماندهی حادثه -1برنامه 
سراسر کشور، باید براي مقابله با  يهابیمارستانمراکز بهداشتی و درمانی و 

نقش بسیار مهمی  هابیمارستانلایاي داخلی و خارجی آماده باشند، زیرا حوادث و ب
در مدیریت و پاسخ به حوادث و بلایا دارند. مقابله با حوادث و بلایا به مدیرانی نیاز 

لی، عم هايتجربهمدیریت علمی و  برتکیهدارد که تصمیمات سریع بگیرند و با 
 و کنترل فراهم سازند. گیريتصمیمچارچوبی براي 

و آمادگی قبل از وقوع  ریزيبرنامهحوادث و بلایا عبارت از  مؤثرمدیریت 
 .باشدمی حین آن مؤثرحوادث، به همراه پاسخ 

براي مقابله با حوادث و بلایا، استقرار و  هابیمارستان هاياستراتژيیکی از 
ادث است. سامانه فرماندهی حوادث بیمارستانی سیستمی اجراي سامانه فرماندهی حو

کارکنان، امکانات، تجهیزات و ارتباط براي ارائه پاسخ  دهیسازمانمدیریتی براي 
 به حوادث و بلایاست. مؤثر

دو گروه  قابل ملاحظههنگام وقوع حوادث با افزایش  هابیمارستان معمولاً
 :شوندمیمواجه  کنندهمراجعه

 اندکردهرادي که براي دریافت خدمات درمانی مراجعه گروه اول اف -
 و همراهان) هاخانوادهمصدومین، (

افرادي که از نهادهاي مختلف براي امداد و کمک به گروه دوم   -
 .اندیافتهمصدومان حضور 

اگر قبل از بروز حوادث و بلایا، سیستم فرماندهی حوادث در بیمارستان استقرار  
و  مؤثرنیروها و تجهیزات را براي کمک  خوبیبه توانمی، پیدا کند و فعال باشد

در غیر این صورت ناهماهنگی و  ساماندهی کرد.کارآمد به تعداد بیشتري از افراد 
سردرگمی ناشی از وضعیت به وجود آمده، باعث موازي کاري و عدم پیشرفت در 
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راري به موقعیتی اضط عنوانبه، کوچک و بزرگ، ايحادثه هر .شودمیکارها 
از سامانه فرماندهی حادثه به دلیل عملکرد مدیریتی مشخصی نیاز دارد. استفاده 

و کارهاي خودسرانه، همچنین  ومرجهرججلوگیري از سردرگمی، بلاتکلیفی، 
به حادثه و کم کردن عوارض آن در مواقع بروز در  گوییپاسخکوتاه کردن زمان 

یت صحیح و سازنده در راهبري حوادث و به مدیر توانمیمراکز بهداشتی و درمانی 
 بلایا منجر شود.
از اندازه و ظرفیت  نظرصرف، هابیمارستانبراي تمامی  استفادهقابلاین سامانه 

و پاسخ به همه  ریزيبرنامه. در حقیقت به کمک این سامانه هاستآنمراقبتی 
 .شودمی پذیرامکانمخاطرات در بیمارستان 

عامل هر بیمارستان باید داراي برنامه و ساختار مدون از دیدگاه پدافند غیر
فرماندهی حادثه مختص به خود بوده و این برنامه باید براي مقابله با بلایاي طبیعی و 
تهدیدات غیرطبیعی تدوین گردیده باشد و وظایف پرسنل در زمان مواجهه با 

 تهدیدات مختلف مشخص گردیده باشد.
ی کارکنان، در اجراي برنامه مدیریت حادثه، براي اجراي موثر و حفظ آمادگ

 و مرتب در این خصوص در بیمارستان برگزار گردد. ايدوره هايرزمایشباید 
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بیمارستان براي در هر برنامه افزایش ظرفیت تدوین  -2برنامه 
 شرایط بحرانی

 نسانی)،ا منابع( نکارکنا اصلی جزء سه لشام رفیت،ظ افزایش برنامه هر
 فضاي( ساختارها و اتنامکا و بیمارستانی) غیرتخصصی و تخصصی( تجهیزات

 تواندمی صورتی در نیدرما وبهداشتی  زمرک کی دیگرعبارتبه ،باشدمی )فیزیکی
 یک اساس بر بتواند هک دده ادامه حوادث وقوع هنگام در خود خدمات ارائه به

(معصومی و  .دهد فزایشا را خود گانهسه منابع شده تمرین و تدوین پیش از برنامه
 )1396 ،خانکه

 منابع انسانی)( 1کارکنان -
یک برنامه  بر اساسد توانمیاست که  ايبرنامه، پرسنلی برنامه افزایش ظرفیت
پیراپزشکی و  کادر اعم از پزشکان، پرستاران، موردنیازقبلی، تمام منابع انسانی 

این منابع در هنگام بروز ممکن است همه  بالطبع نماید. تأمیننیروهاي خدماتی را 
د منابع انسانی توانمیبنابراین برنامه افزایش ظرفیت ؛ حادثه در اختیار مدیریت نباشد

پرسنل خود بیمارستان، پرسنل مراکز همکار، نیروهاي مختلف (را از طرق  موردنیاز
 )1396 ،نماید. (معصومی و خانکه تأمین) داوطلب و غیره

بیمارستان محل کار خود را ترك نموده و براي  پرسنل احتمالاًدر یک حادثه 
بیمارستان را که این امر  نمایندمیه خود محل کار خود را ترك رسیدگی به خانواد

 دهیخدماتباعث بروز اختلال در و  سازدمیبا کمبود نیروي انسانی مواجه 
 .شودمیبیمارستان 

1. Staff 
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غیرطبیعی و نیاز به  ع بروز تهدیدات طبیعی واز منظر پدافند غیرعامل در مواق
خدمات درمانی و  دهندهارائهکلیه مراکز  بیمارستان، دهیخدماتزایش ظرفیت اف

در یک شهر یا یک محدوده نیاز به افزایش تعداد نیروي  هابیمارستانبهداشتی مثل 
هر  موردنیازنیروي انسانی  تأمینبراي  هاییبرنامهانسانی خواهند داشت لذا باید 

شهرها و و مراکز درمانی و یا سایر  هابیمارستانشرایط بحرانی از سایر در بیمارستان 
 براي هر بیمارستان خاص مدنظر قرار گیرد. هااستان

باید به تفکیک عملکرد تخصصی شناسایی  موردنیازنیروهاي  تأمین ریزيبرنامه
 گردد.

 تخصصی و غیرتخصصی بیمارستان):( 1تجهیزات -
مصدومین در هنگام وقوع یک حادثه علاوه بر براي ارائه خدمات مناسب به 

. برنامه باشدمیبیمارستانی نیاز منابع انسانی به تجهیزات تخصصی و غیرتخصصی 
این منابع را از انبارهاي موجود  بتواندکه  گرددبه نحوي طراحی باید افزایش ظرفیت 

که با مراکز  هایینامهتفاهممراکز و نهادهاي همکار و یا از طریق  در بیمارستان،
 تأمیننماید. در این برنامه علاوه بر  تأمیندارو و تجهیزات منعقد نموده است،  تأمین

باید مواد مصرفی و همچنین مواد غذایی نیز  تأمین ينحوهنیازهاي تخصصی، 
 )1396 ،(معصومی و خانکه مشخص گردد.

یل بیمارستان شامل موارد ذیک و تجهیزاتی  غیر فیزیکی هايظرفیتعمده 
در مواقع افزایش ظرفیت  هاآن تأمینکه باید شناسایی گردند و براي  باشندمی

 تدوین گردند: هاییبرنامهبیمارستان 

1. Stuff 
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 دارو و تجهیزات بیمارستانی -

 و ترابري ونقلحملتجهیزات  -

 تجهیزات اداري و خدماتی -

 تجهیزات اطلاعاتی و مدیریتی -
 

 فضاي فیزیکی)( 1و ساختارها امکانات -
رهن است که منابع انسانی و تجهیزات براي ارائه خدمات باید در واضح و مب

گردد  طراحی ايگونهبهباید یک فضاي فیزیکی مستقر شوند. برنامه افزایش ظرفیت 
بستري، راهروها،  هاياتاقفیزیکی بیمارستان شامل  هايظرفیتاز تمام  بتواند که

اردي که ایمنی ساختمان اصلی در مو مخصوصاًبیمارستان (و حتی فضاي باز  هاسالن
. در این برنامه داشته باشدارائه خدمات، بهترین استفاده را  ) برايتهدید شده است

کاربري تمامی فضاهاي موجود در بیمارستان در هنگام وقوع حادثه از پیش مشخص 
براي تریاژ بیماران، بستري مصدومین، نگهداري اجساد و  موردنیازو نیز فضاهاي 

 )1396 ،(معصومی و خانکه است. شدهبینیپیشحل استراحت پرسنل نیز همچنین م
 

1. Structure 
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 هايرزمایشبراي سنجش و ارزیابی  ايبرنامهتدوین  -3برنامه 
در جهت ارتقاء فرآیند سطح  در بیمارستان ايدوره برگزارشده

 آمادگی بیمارستان
پویا  ايمهبرنادیگري، یک  ايبرنامهبرنامه افزایش ظرفیت بیمارستانی مثل هر 

تخصصی و یا ترکیبی  هايتمرینشود. اجراي  روزبهاصلاح و  مرتباًبوده و بایستی 
اجراي برنامه در حوادث واقعی  چنینهمو  هاتمرین این برنامه و ارزیابی دقیق این

د در ارتقاي میزان آمادگی توانمیکه ممکن است در بیمارستان اتفاق بیفتد، 
بسیار مهم برنامه افزایش ظرفیت  هايبخشین منظور یکی از بیمارستان مفید باشد. بد

 )1396 ،(معصومی و خانکه .باشدمیبیمارستانی، نظام ارزیابی و ارتقاي برنامه 
توسط ستاد  هارزمایشافزایش ظرفیت باید این  هايرزمایشبعد از انجام 

ت پوشش افزایش ظرفی هايبرنامهفرماندهی حادثه ارزیابی گردیده و نقاط ضعف 
به این  ايبهینهداده شود تا بتوان در زمان نیاز به افزایش ظرفیت بتوان پاسخگویی 

 نیازها داشت.
یا  کنندهشرکتمتشکل از تمامی افراد  ايجلسه تمرین طیارزیابی باید بعد از 

 آوريجمع باهدفافراد کلیدي به بررسی فرآیند کامل تمرین بپردازد. این جلسه 
بهبود  منظوربه هاپتانسیلنه عملکرد افراد و عملیات، بیمارستان و اطلاعات در زمی

است که  . لازم به ذکرشودمیبرنامه آمادگی بیمارستانی و فرآیند پاسخ تشکیل 
از اهداف جلسه به شمار  هاآناز ضعف عملکرد  جوییعیبشناسایی افراد ضعیف و 

، شدهانجام هايارزیابی ينتیجهاطلاعات موجود و  بر اساس. در پایان جلسه، رودنمی
 .گیردمیبازبینی و اصلاح قرار  مجدداًبرنامه 

ي آمادگی بیمارستان و آموزش پرسنل از اي برنامهبررسی و ارزیابی دوره
 عناصر اصلی فرآیند ارتقاء سطح آمادگی بیمارستانی است.
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 هايارگانجامع و پویا جهت ارتباط با  ايبرنامهتدوین  -4برنامه 
 پشتیبانی

درمانی ضمن بررسی مداوم میزان آمادگی خود  -و مراکز بهداشتی هابیمارستان
جامع و پویا تدوین نمایند که ضمن تبعیت از  ايبرنامهدر مقابل بلایا و حوادث، باید 

و نهادهاي درگیر در حوادث و بلایا هماهنگ  هاسازمانالگوي کشوري، با سایر 
 باشد.
 

 سنلآموزش پر -5برنامه 
 در مؤثر پاسخ منظوربه یبیمارستان پرسنل آموزش جهت گوناگونی هايروش

 ترکیبی /عمومی هايآموزش شامل که دارد وجود حوادث بروز تهدیدات و نزما

 .باشدمی اختصاصی و
و ارتقاء  ریزيبرنامهزیربناي مناسبی زمینه را براي  عنوانبه هاآموزشاین 

، زداییآلودگیآموزش  مثالعنوانبه. آوردمیم درمانی فراه -آمادگی بهداشتی
استفاده از وسایل حفاظت کننده  يزمینهباعث کسب دانش و تجربه کافی در 

به  تواندمیکه این دانش و تجربه، خود شود میشخصی در برابر عوامل خطرناك 
 بیمارستان اضافه گردد. زداییآلودگیبرنامه 
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 منابع و ماخذ
سازي استانداردهاي ایمن )1392( سازي بیمارستاناستانداردهاي ایمن -1

 اي بیمارستاناجزاي غیر سازه

دفتر  تهران، )1392( ریزي و طراحی بیمارستان ایمناستانداردهاي برنامه -2
معاونت توسعه مدیریت و منابع دفتر مدیریت منابع فیزیکی و مجري 

 هاي عمرانیطرح

أثیر محور؛ استراتژي ایالت عملیات ت )1390( تخشید محمدرضا، میري یاسر -3
دانشکده حقوق و علوم  تهران، فصلنامه سیاست، متحده در افغانستان،

 37-21سیاسی، صفحه 

انتشارات  ،چهار گفتار در باب پدافند غیرعامل )1391( غلامرضا جلالی -4
 محدث

مدیریت راهبردي پدافند  )1390( شمس اله مساییجلالی غلامرضا؛ ش -5
دانشگاه  تهران، ت تهدیدات در حوزه شهرسازي،غیرعامل ارزیابی و شناخ

 عالی دفاع ملی دانشکده دفاع ملی

 ،تهران ،شناسایی و مقابله با تهدیدات زیستی )1393( خلیلی فر سید امیر -6
 دانشگاه جامع امام حسین (ع)

 دستورالعمل شرایط و نحوه انتخاب زمین مراکز درمانی و بیمارستانی -7

 یکی و امور عمرانیدفتر توسعه منابع فیز )1393(

بازطراحی  ،)1396زمستان (،دفتر مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی -8
 ساختار ارائه خدمات درمان کشور

 شناسایی و مدیریت تهدیدات زیستی در حوزه انسان، )1393( رنجبر رضا -9

 دانشگاه جامع امام حسین (ع) تهران،
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ابط پدافند غیرعامل در نامه ضوآیین .)1392( .سازمان پدافند غیرعامل -10
 .یابی مراکز حیاتی و حساسمکان

اصول طراحی  .)1395( ،حجت اله سوادکوهی، ساسان؛ آتش پنجه، -11
انتشارات بوستان  :تهران .معماري بیمارستان با تأکید بر پدافند غیرعامل

 .حمید

دانشگاه جامع  .یابیاي بر آمایش و مکانمقدمه .)1391( .فتح اله شمسایی، -12
 .السلامسین علیهامام ح

معماري همساز با دفاع  .)1392( ،طرفان مهديمصطفی؛ بی فرزام شاد -13
 بوستان حمید هاي معماري جهان،غیرعامل با واکاوي در سبک

مرکز  )1395مبحث بیست و یکم مقررات ملی ساختمان (پدافند غیرعامل) ( -14
 تحقیقات ساختمان و مسکن

 .اشت، درمان و آموزش پزشکیمعاونت توسعه مدیریت و منابع وزارت بهد -15

دستورالعمل شرایط و نحوه انتخاب زمین مراکز درمانی و " )1393(
 ".بیمارستانی

دستورالعمل پدافند  )1392( معاونت فنی سازمان پدافند غیرعامل کشور -16
 ) در مراکز عمومیEMPغیرعامل در مقابله با تهدیدات (

ر بیمارستانی بر راهنماي ملی مدیریت خط )،1396( معصومی و خانکه، -17
 .وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی اساس اعتباربخشی،

انتشارات دانشگاه جامع امام حسین  )1391( یابیاي بر آمایش و مکانمقدمه -18
 (ع)

 آموزش امنیت سایبري ویژه متخصصین )،1390( ناصر خواهنام -19
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مبانی طراحی و  )1390( فشارکی سید جواد، قرا باغی محسن،هاشمی -20
 .انتشارات نخبه سازان خت فضاهاي امن پناهگاهی،سا
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